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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования Муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 5 «Радуга» города Шумерля Чувашской Республики (далее – Программа) 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ Устав МБДОУ; 

‒ Программа развития МБДОУ 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 
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познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 

1.1. Цели и задачи Программы 

 

Обязательная часть 

Цель Программы. Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России.   

Задачи реализации Программы 

Обязательная часть 

Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; построение (структурирование) содержания образовательной 
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деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; создание 

условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; охрана и 

укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

1. Т.В.Мурашкина. Программа этноэкологического развития детей 5—6 лет «Загадки родной 

природы»: примерная парциальная образовательная программа— Чебоксары: Чуваш. кн. 

изд-во, 2015  

Цель программы: формирование у детей дошкольного возраста начал экологической 

культуры на народных традициях Чувашского края. Задачи программы:  

- Развитие у детей старшего дошкольного возраста устойчивого познавательного интереса, 

любознательности и познавательной мотивации к родной природе, проектно- 

исследовательской деятельности (проверки работы) народных  примет о погоде.  

- Развитие воображения и творческой активности в ознакомлении с культурным наследием 

и природным своеобразием Чувашского края.  

- Создание мотивационно-ценностного отношения к культурным традициям родного края.  

- Развитие навыков наблюдений за состоянием природы и ведением календаря «Народное 

погодоведение» и личного дневника наблюдений. 

- Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  

- Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

- Формирование целостного восприятия окружающего мира путем гармоничного развития 

эмоционально-чувственной сферы.  

- Этноэкологизация образовательной предметно-пространственной среды детского сада.  

- Создание единого этноэкологического образовательного пространства на основе 

партнерских взаимоотношений сотрудников дошкольной образовательной организации с 

родителями воспитанников.  

      2. Соловей Л. Б. Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного 

возраста с учетом регионального компонента «Традиции Чувашского края». – Чебоксары, 2015 

Цель: социально- коммуникативное развитие детей дошкольного возраста с учетом регионального 

компонента. 

Задачи: 

1.Формировать основы этнической идентичности на основе ознакомления с национальной 

культурой народов Чувашии для последующего развития чувства принадлежности к единой 

российской нации,  

2. Воспитывать любовь и уважение к близким,  

3. Развивать интерес к познанию истории родного края,  

4.Воспитывать патриотизм на основе обогащения представлений детей о своей малой Родине, 

родном городе,  

5.Воспитывать уважительное и доброжелательное отношение к другим национальностям, их 

культуре, традициям и обычаям,  

6.Формировать уважение к труду членов своей семьи. 
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1.2. Принципы и подходы к формированию Программы (обязательная часть) 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников1 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

✓ принцип учета этнокультурной ситуации развития детей, предусматривающий воспитание 

средствами культуры народов региона; 

✓ принцип регионализации этнохудожественного образования; 

✓ принцип амплификации (обогащения) детского развития; 

✓  принцип исследовательского познания;  

✓  принцип деятельностного подхода; 

✓  принцип моделирования пространственно-предметной и духовно-эмоциональной 

художественной среды. 

 

 

                                                      
1 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 



 

 
8 

 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Д/с № 5 «Радуга» г. Шумерля ЧР 

(далее Программа) определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 

дошкольного возраста от 2 мес. до 8 лет. Программа составлена по возрастным группам, 

общеразвивающей направленности. Она охватывает три возрастных периода физического и психического 

развития детей:   

младший дошкольный возраст – от 1,5 до 4 лет (вторая группа раннего возраста и младшая группы), 

средний возраст – от 4 до5 лет (средняя группа), 

старший дошкольный возраст  - от 5 до 8 лет (старшая и подготовительная к школе группы). 

В МБДОУ функционирует 7  групп, из них: 

- 9 общеразвивающих групп; 

 

Распределение по возрастным группам: 

 

Возрастные группы Количество групп Возраст детей Количество детей 

Вторая группа раннего 

возраста 

2 1,5-3 40 

Младшая 1 3-4 24 

Средняя 2 4-5 24 

Старшая 1 5-6 24 

Подготовительная к школе 

группа 

1 6-8 44 

 

Общие сведения о ДОУ, коллективе педагогов, детей, родителей Кадровый потенциал 

В дошкольном учреждении сформирован грамотный и творческий педагогический коллектив, состоящий 

из 17 педагогов: 1- старший воспитатель, 0 - музыкальный руководитель, 1 - учителя-логопеда, 1- 

педагог-психолог, 14 – воспитателей.  

 

Статистика по образованию и категории Образовательный уровень педагогического коллектива. 

Образование Количество человек Соотношение в % 

Высшее педагогическое 11 64 % 

Среднее специальное педагогическое 6 36 % 

 

Распределение педагогов по квалификационным категориям 

 

 

 

 

 

 

 

Информация о платных образовательных услугах в ДОУ. 

В МБДОУ «Д/с № 5 «Радуга» г. Шумерля ЧР организованы платные образовательные услуги. Работа 

кружковой деятельности осуществляется во второй половине дня по следующим направлениям:  

Физкультурно-спортивное направление "Юный шахматист", «Грация»  

Социально-педагогическое направление "Happy English" «Всезнайка от А до Я» "Клуб юных математиков" 

Техническое направление: «Изобретатель», "Клуб юных инженеров"   

Естественно-научное направление: «Юный финансист» 

Художественно-эстетической направленности: «Радуга творчества» 

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

Конкретное содержание 5 образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализовывается в различных 

Квалификационная категория Количество  Соотношение % 

Высшая квалификационная категория 3 17 % 

Первая квалификационная категория 10 59 % 

Нет категории 4 24 % 
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видах деятельности (общении, игре, познавательно- исследовательской деятельности - как 

сквозных механизмах развития ребенка): в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - 

непосредственное эмоциональное общение со взрослым, манипулирование с предметами и 

познавательно-исследовательские действия, восприятие музыки, детских песен и стихов, 

двигательная активность и тактильно-двигательные игры; в раннем возрасте (1 год - 3 года) - 

предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение со 

взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и 

действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; для детей 

дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая 

сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально- 

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение 

основными движениями) формы активности ребенка. 

Характеристика особенностей развития детей 3-5 лет, значимые для реализации 

примерной парциальной образовательной программы по социально- коммуникативному 

развитию детей «Традиции Чувашского края» 

Моральные привычки и поступки детей в возрасте до 4 лет носят ситуативный характер. Дети не 

могут соотнести представления о нравственной норме со своими поступками. Слабо развит 

самоконтроль, умение осознанно управлять своим поведением. В связи с эти они часто поступают 

под влиянием вспыхнувших чувств, желаний, забывая о требования воспитателя. Для детей 

среднего возраста характерна большая самостоятельность, они могу строить свои 

взаимоотношения, развивать содержание игр. Однако их достижения в самоорганизации ещѐ не 

устойчивы. Поведение ребѐнка в данном возрасте очень противоречиво. Это проявляется в 

неуверенности в себе, и в то же время в стремлении к самостоятельности. Предпосылками для 

развития устойчивого морального поведения является единство требований детского сада и 

семьи, постоянный положительный пример взрослых.  

Характеристика особенностей развития детей 6-7 лет, значимые для реализации 

примерной парциальной образовательной программы по социально- коммуникативному 

развитию детей «Традиции Чувашского края»  

Дети старшего возраста приучаются самостоятельно ставить цель. В этом возрасте 

целенаправленная деятельность детей приобретает большую устойчивость при наличии мотивов, 

имеющих общественное значение. Появляется способность правильно оценивать результаты 

труда. Особое значение приобретает мотив деятельности. Всѐ это меняет отношение детей 

старшего дошкольного возраста к труду, у них возрастают собственные требования к качеству 

выполняемой работы, еѐ оценке. Приобретается умение выполнять работу не только правильно, 

но и красиво. По мере формирования основных компонентов трудовой деятельности (постановка 

цели, планирование и достижение результата) меняется отношение ребѐнка к труду – сам процесс 

труда начинает доставлять радость. 

Характеристика особенностей развития детей 5-6 лет, значимые для реализации 

примерной парциальной образовательной программы по этноэкологическому развитию 

детей «Загадки родной природы» 

Совершенствование основных нервных процессов возбуждения и особенно торможения. Дети 

часто поступают как надо, воздерживаясь от недозволенного. У них активно развиваются 

наглядно-образное мышление, произвольное внимание, память, способность управлять своим 

поведением. После пяти лет резко возрастает потребность ребѐнка в общении со сверстниками. В 

игре и других видах деятельности дети осуществляют обмен информацией, планирование, 
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разделение и координацию функций. Старшие дошкольники проявляют большой интерес к 

природе, животным, растениям, различным природным явлениям. К исследовательской 

деятельности в природе. Более осознанным и активным становится эстетическое отношение к 

миру. 
 

1.4. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 

лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка.  

    К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

Обязательная часть: 

Планируемые результаты освоения программы предоставляются в виде целевых ориентиров для 

детей 2-3 лет и 6-7 лет - в ФГОС дошкольного образования) (п.4.6.).  

Планируемые результаты освоения Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования (стр. 10-19). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

• В примерной парциальной образовательной программе по социально-коммуникативному 

развитию детей дошкольного возраста с учѐтом регионального компонента «Традиции 

чувашского края» Л.Б. Соловей для детей 4-7 лет, сформулированы следующие целевые 

ориентиры для детей возрастных групп (стр. 15-20). 

• В примерной парциальной образовательной программе по этноэкологическому развитию 

детей 5-6 лет «Загадки родной природы» Т.В. Мурашкиной, сформулированы следующие 
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целевые ориентиры для детей возрастных групп (стр. 14-16.) 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (обязательная часть) 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. (ФОП ДО стр. 

19-20) 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика);  

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная 

диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций.   

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением ребенка, педагог 

обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует 

о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. Педагог составляет ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. Результаты наблюдения 

дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое.   

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
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материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). Педагогическая 

диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс.   

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты: педагогипсихологи. Участие ребенка в психолого – 

педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи.  

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. Однако, педагог в ходе своей работы выстраивает индивидуальную траекторию развития 

каждого ребенка. Для этого он использует инструментарий оценки своей работы, который 

позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми (Педагогический 

мониторинг в новом контексте образовательной деятельности. Изучение индивидуального 

развития детей/ Ю. А. Афонькина.- Волгоград: Учитель, 2015.). 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений дополняется 

следующими компонентами.  

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года.  

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого года. 

 Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: дидактические 

игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для каждого ребёнка, позволяющие 

повысить индивидуальный результат освоения программного содержания по образовательной 

области, либо разделу Программы. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

 

 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
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образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по 

возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Воспитание и 

обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях (Обязательная часть) 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные образовательные области развития и образования детей. 

Социально-коммуникативное развитие. 

Познавательное развитие. 

Речевое развитие. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Физическое развитие. 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной 

деятельности или обмену информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий;  

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации;  

развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества;  

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. И включает подразделы: социальные 

отношения; формирования основ гражданственности и патриотизма; трудовое воспитание; 

основы безопасного поведения. (ФОП ДО п. 18.2 – 18.8) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 
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национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

2.2.2. Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации;  

формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.);  

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. И включает подразделы: от 2 до 7 лет 

сенсорные эталоны и познавательные действия; - математические представления; - 

окружающий мир; - природа. (ФОП ДО п. 19.2 – 19.8) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

2.2.3. Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 
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обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи;  

развитие речевого творчества; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

формирование звуковой аналитикосинтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. И включает подразделы: - формирование 

словаря; - звуковая культура речи; - грамматический строй речи; - связная речь, с 4 до 7 лет - 

формирование словаря; - звуковая культура речи; - грамматический строй речи; - связная речь; - 

подготовка детей к обучению грамоте. (ФОП ДО п. 20.2-20.8) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру;  

формирование элементарных представлений о видах искусства;  

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и др.). 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: - приобщение к 

искусству; - изобразительная деятельность; - конструктивная деятельность; - музыкальная 

деятельность; - театрализованная деятельность; - культурно-досуговая деятельность. (ФОП 

ДО п. 21.2 – 21.8) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
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миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.2.5. Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере;  

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: совершенствование 

двигательных умений и навыков, развитие психофизических качеств; обогащение двигательного 

опыта детей разнообразными физическими упражнениями, поддержка детской инициативы; 

расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни; формирование 

элементарных представлений о разных формах активного отдыха. (ФОП ДО п. 22.2-22.8) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях в части, формируемой 
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участниками образовательных отношений 

Социально-коммуникативное развитие 

Соловей Л. Б. Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного 

возраста с учетом регионального компонента «Традиции Чувашского края».  

Средняя группа (4-5 лет) стр. 21-23 

Старшая группа (5-6 лет) стр. 24-26 

Подготовительная группа (6-8 лет) стр. 34-36 

Авдеева Н.Н., Князева О. Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие. СПб., 2011 

Старший дошкольный возраст (5-8 лет) стр. 40-131 

Познавательное развитие 

Т.В.Мурашкина. Программа этноэкологического развития детей 5—6 лет «Загадки родной 

природы».  

 

2.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

(обязательная часть) 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины 

затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности 

делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как путь в 

общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, 

консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир 

общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации (например, 

это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники 

и др.), а также по локализации во времени.  

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) – ФОП ДО п. 23.5 (2) 

          В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) – ФОП ДО п. 23.5 (3) 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 

может использовать следующие методы – ФОП ДО п. 23.6 – 23.6.2 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства – 

ФОП ДО п. 23.8 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 
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Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе 

и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы 

образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 
2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

(обязательная часть) 

2.2.1. Образовательная деятельность в ДОО включает ФОП ДО п. 24.1-24.4 

2.2.2.В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

2.3.5.1. Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

2.3.5.2. Составные формв состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерсткие, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

2.3.5.3. Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) 

простых и составных форм. К коплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

2.3.4. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. ФОП ДО п. 24.6 – 24.16 

2.3.5. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять 

и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 
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ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое). 

2.3.6. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

ФОП ДО п. 24.18 – 24.22 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. ФОП ДО  п. 

25.1- 25.8 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. ФОП ДО п. 26.1 – 26.11 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ «Д/с № 5 

«Радуга» г. Шумерля ЧР направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МБДОУ «Д/с № 5 «Радуга» г. Шумерля ЧР осуществляют педагоги, 

педагог-психолог, учитель-логопед. 

Направления: 

• профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

• диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

• коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

• организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

• консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

среди родителей; 

• координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 

деятельность педагог-психолог; 

• контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – 

Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает – ФОП ДО п. 27.3 – 28.5 

 

Рабочая программа воспитания 

 



 

 
20 

 

 

Пояснительная записка 
Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 5 «Радуга» города Шумерля Чувашской 

Республики (далее - МБДОУ) разработана  на основе требований Федерального закона от 31 июля 

2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации 

в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольных 

образовательных организациях (далее – ДОО) предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО), к реализации 

Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на 

портале https://fgosreestr.ru. 

МБДОУ руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная программа – комплекс 

основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 

организационно-педагогических условий, который представлен в виде компонентов, оценочных 

и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом 

случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм 

аттестации». 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде»2. 

Рабочая программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника МБДОУ и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности 

и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

                                                      
2 п. 2 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»  
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Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация рабочей программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений.  

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы МБДОУ, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, 

согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 

физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты Примерной программы 
Цель Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

Задачи воспитания в МБДОУ формируются для каждого возрастного периода ( 1 год – 3 

года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы. 

В раннем возрасте (1 года – 3 года):  

✓ поддерживать  в  ребенке  потребность  в  доброжелательном внимании 

взрослого, общении по поводу предметов, игрушек и действий с ними;  

✓ прививать  интерес,  доверие,  симпатию  к  близким  взрослым  и 

сверстникам;  

✓ развивать  у  ребенка  способность  видеть  различные эмоциональные состояния 

близких взрослых и детей (радость, печаль, гнев) и выражать  сочувствие (пожалеть, 

помочь);  

✓ формировать представление о том, что хорошо, а что плохо: что можно  делать  

(пожалеть  другого  человека,  если  ему  плохо,  больно, утешить обиженного), а 

чего делать нельзя (драться, отбирать игрушки, говорить плохие слова);  

✓ формировать  умение  здороваться,  прощаться,  отвечать  на приветствие, 

благодарить, выражать просьбу.  

В  дошкольном возрасте (3 года – 8 лет):  
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✓ формировать умение ориентироваться в человеческих отношениях,  чувствовать и 

осознавать доброжелательное и недоброжелательное   

✓ отношение окружающих; замечать изменения настроения,  эмоционального состояния 

близкого взрослого, сверстника, проявлять  внимание, сочувствие;  

✓ развивать способность сдерживать непосредственные ситуативные  желания «я хочу». 

Переживания эмпатийного характера (сострадание, сочувствие) и эмоциональная 

экспрессия (выражение радости, печали) регулируют поведение и общение ребенка;  

✓ учить входить в устойчивые игровые объединения детей, использовать в общении и 

совместной деятельности речевые и неречевые средства   

✓ эмоциональной экспрессии для выражения радости, восторга, грусти и других состояний;  

✓ воспитывать интерес, внимание и доброжелательное отношение к окружающим.  

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка  в  детском  

саду:  в  процессе  ООД,  режимных  моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы. 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой рабочей программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых ценностях 

воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) 

развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами МБДОУ, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

− принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

− принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

− принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

− принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 
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1.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и МБДОУ, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни МБДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками МБДОУ). 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий 

по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в МБДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 



 

 
24 

 

 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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1.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в МБДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

− предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

− культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 

будущем. 

На уровне МБДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 
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Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности в 

быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, 

в быту, в игре, в продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 

лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, 

к нравственному поступку, проявляющий задатки чувства 

долга: ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной 
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и продуктивных видах деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

− социально-коммуникативное развитие; 

− познавательное развитие; 

− речевое развитие; 

− художественно-эстетическое развитие; 

− физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

− когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

− эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 
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− регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

− ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

− организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

− формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей  

в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
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− организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

− воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

−  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

− учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

− организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

− создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

− совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

− организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

− организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

− обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

− закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

− укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

− формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

− организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

− воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

− организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

− создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

− введение оздоровительных традиций в МБДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 



 

 
30 

 

 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в МБДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель МБДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

− формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

−  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

−  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

− включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МБДОУ должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

− показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

− воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

− предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

− собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

− связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 
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1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель МБДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

− учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

− воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

− воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

− воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести 

в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

− выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

− уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь МБДОУ; 

− организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

− формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

− реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

МБДОУ функционирует с  6.30 до 17.30 часов по пятидневной рабочей неделе  в  режиме  

полного  рабочего  дня.  Выходные  дни:  суббота,  воскресенье, праздничные  дни.  Программа  

воспитания  реализуется  в  течение  всего  времени пребывания воспитанников в МБДОУ.  

В  организации  используется  гибкая  модель  режима  дня,  т.е.  в  него  могут вноситься  

изменения  исходя  из  особенностей  сезона,  индивидуальных  особенностей детей,  состояния  

здоровья,  а  также  по  мере  совершенствования  профессионального мастерства  педагогов  и  

формирования  навыков  и  умений  у  детей.  Режим  дня соответствует  возрастным  особенностям  

детей  и  способствует  их  гармоничному развитию.   

Социокультурное  пространство  образовательного  учреждения  доступно  и разнообразно.  

В МБДОУ принимаются дети в возрасте от 1,2 до 8 лет.   

В настоящее время в детском саду функционируют 9 групп общеразвивающей 

направленности и 1 группа комбинированной направленности,  однородных  по  возрастному  
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составу  детей.  Содержание  Программы воспитания учитывает возрастные и индивидуальные 

особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательной организации.  

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители 

(законные представители) воспитанников. Коллектив МБДОУ создает доброжелательную, 

психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.  

В МБДОУ воспитательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО, утвержденного приказом Минобрнауки  России от  17.10.2013г.  No  1155.  В  связи  с  этим  

образование  и  воспитание  объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы МБДОУ является формирования общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни,  развития  их  социальных,  

нравственных,  эстетических,  интеллектуальных, физических  качеств,  инициативности,  

самостоятельности  и  ответственности  ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности.   

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется и как самостоятельная форма работы с детьми, и как эффективное средство и метод 

развития, воспитания и образования в других организационных формах.   

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание  и  уровень  зависят  от  возраста  и  опыта  детей,  запаса  знаний,  умений  и навыков,  

уровня  развития  творческого  воображения,  самостоятельности,  инициативы, организаторских 

способностей.   

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время  

утреннего  приема,  прогулок  и  т.п.)  в  помещениях  и  на  свежем  воздухе.  Она организуется  с  

целью  активизации  пассивных  воспитанников,  организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле. 

Двигательный  режим  в  течение  дня,  недели  определяется  комплексно,  в соответствии 

с возрастом детей. 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации Программы воспитания 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель  – создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений    с  семьями  воспитанников  и  развитие  компетентности  родителей, 

способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием  ребенка,  обеспечение  права  родителей  (законных  представителей)  на уважение 

и понимание, на участие в жизни детского сада.  

 Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

- изучение отношений педагогов и родителей к различным вопросам воспитания и развития 

детей, условиям организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

-  знакомство педагогов и родителей (законных представителей) с лучшим опытом 

воспитания в детском аду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников;  

- информирование  друг  друга  об  актуальных  задачах  воспитания  детей  и  о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

-  создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с детьми и педагогами 

мероприятиях, организуемых в детском саду, городе;  

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  
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Работа с родителями строится на принципах преемственности семьи дошкольного 

учреждения. 

Основные формы и направления работы с родителями (законными представителями) 

Непосредственное общение Опосредованное общение 

-  социально-педагогическая диагностика с 

использованием бесед, анкетирования;  

- дни открытых дверей;  

- собрания-встречи,  ориентированные  на 

знакомство с достижениями и трудностями 

воспитанников;  

- беседы;  

- консультации;  

- информационные стенды для родителей»  

- буклеты, папки-передвижки;  

- интернет-сайт детского сада;  

- электронная почта детского сада;  

- интернет-сайт отдела образования, 

молодежной и социальной политики города 

Шумерля 

Формы просвещения родителей (законных представителей) 

 - общесадовские родительские собрания;  

- групповые родительские собрания (в том числе онлайн);  

- родительские  гостиные,  на  которых  обсуждаются  вопросы  возрастных особенностей  

детей,  формы  и  способы  доверительного  взаимодействия  родителей  с детьми,  проводятся  

мастер-классы,  семинары,  круглые  столы  с  приглашением специалистов;  

- мастер-классы педагогов; 

- проектная деятельность;  

- индивидуальное  консультирование  c  целью  координации  воспитательных усилий 

педагогов и родителей;  

- участие  родителей  в  педагогических  консилиумах,  собираемых  в  случае 

возникновения острых проблем, связанных с образованием и воспитанием конкретного ребенка;  

В  МБДОУ   для  установления  доверительных отношений между детьми, родителями и 

педагогами широко используются различные формы совместной деятельности, таки как:  

- тематические праздники;  

- тематические выставки рисунков;  

- тематические выставки поделок;  

- утренники и концерты;  

- театрализованная деятельность;  

- благоустройство территории детского сада и группы;  

- спортивные праздники и соревнования. 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания МБДОУ реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами 

и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад МБДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания 

с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достиж

ению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 

Воспитательный процесс в МБДОУ строится на следующих принципах:  
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-  неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка; -  создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, 

без которой  невозможно  конструктивное  взаимодействие  детей,  их  семей,  и 

педагогических работников;  

- системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

Материально-технические условия реализации Программы:  

 - соответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;   

- соответствуют правилам пожарной безопасности;   

-  средства воспитания соответствуют возрасту и индивидуальным особенностям развития 

детей;   

- помещения оснащены развивающей предметно-пространственной средой.   

Состояние материально-технической базы учреждения соответствует санитарно-

гигиеническим  и  педагогическим  требованиям  и  позволяет  на  оптимальном  уровне 

реализовывать  задачи  воспитания.  Территория  МБДОУ  приспособлена  для  реализации 

Программы воспитания: оборудование и инвентарь соответствуют особенностям каждого 

возрастного  этапа,  обеспечивают  охрану  и  укрепление  здоровье  детей  с  учетом особенностей 

и коррекции недостатков их развития.   

На территории имеются 11 прогулочных участков. На территории растут разнообразные 

деревья, разбиты цветники, что позволяет вести сезонные наблюдения за изменениями в природе, 

а так же решать задачи трудового воспитания детей в процессе ознакомления с окружающим 

миром.   

Воспитательная деятельность представляет собой  различные методы, средства и приемы 

психологического и педагогического воздействия и  взаимодействия. Основным признаком  

эффективного  педагогического  взаимодействия является  взаимосвязь  всех педагогов МБДОУ 

направленная на развитие личности ребенка,  социального становления, гармонизацию 

взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой.   

Функционал педагогов, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса, представлен в следующей таблице:  

Наименование должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием МБДОУ) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий МБДОУ - управляет воспитательной деятельностью на уровне МБДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

МБДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность   

– регулирование воспитательной деятельности в МБДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в МБДОУ). 

Старший воспитатель - организация воспитательной деятельности в МБДОУ;  

- разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в МБДОУ нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и программ воспитательной работы и др.);  

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности;  

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  
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- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом;  

- организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой компетентностей;  

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий;  

- организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Воспитатель  - обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций МБДОУ;  

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса;  

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 
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проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы МБДОУ, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МБДОУ возможно в следующих формах: 

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.); 

− проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России и Чувашской 

Республики; 

− создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Окружающая  ребенка  предметно-развивающая  среда  МБДОУ,  при  условии  ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир ребенка, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком МБДОУ. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-

развивающей средой ДОУ как:   

- оформление  интерьера  помещений  МБДОУ; 

- размещение  в  групповых  раздевалках  регулярно  сменяемых  экспозиций: творческих  

работ  дошкольников,  позволяющих  им  реализовать  свой  творческий потенциал,  а  также  

знакомящих  их  с  работами  друг  друга;  картин  определенного художественного  стиля,  

знакомящего  дошкольников  с  разнообразием  эстетического осмысления  мира;  фотоотчетов  

об  интересных  событиях,  происходящих  в  МБДОУ;   

-  оборудование и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных  возрастных категорий, зонирование групповых помещений, позволяющее разделить 

пространство группы на зоны активной деятельности и тихого отдыха;   

- создание и поддержание в рабочем состоянии в группах библиотек и стеллажей 

свободного  книгообмена,  на  которые  желающие  дети,  родители  и  педагоги  могут выставлять 

для общего пользования свои книги, а также брать с них для чтения любые другие;   

- благоустройство групповых помещений, осуществляемое воспитателями вместе с  

воспитанниками,  позволяющее  детям  проявить  свои  фантазию  и  творческие способности, 

создающее повод для длительного общения воспитателя с воспитанниками вверенной ему 

группы;   

-  создание  и  размещение  в  группах  экспериментариума  (уголка экспериментирования)  

– набора  приспособлений  для  проведения  заинтересованными дошкольниками несложных и 

безопасных экспериментов;   

-  событийный дизайн –  оформление пространства в соответствии с проведением 

конкретных мероприятий (праздников, выставок, собраний и т.п.);   

-  совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой символики МБДОУ и 

отдельных групп (название, флаг, гимн, эмблема и т.п.), используемой как в повседневности, так 

и в торжественные моменты жизни МБДОУ;   

-  акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно- 

развивающей  среды  (стенды,  плакаты)  на  важных  для  воспитания  ценностях  МБДОУ, 

традициях, правилах.  

Доступность среды предполагает:  
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- доступность  для  воспитанников,  в  том  числе  детей  с  ограниченными возможностями  

здоровья  и  детей-инвалидов,  всех  помещений,  где  осуществляется образовательная 

деятельность;   

-  свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, 

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности;   

- исправность и сохранность материалов и оборудования.   

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает: соответствие всех  ее  

элементов  требованиям  по  обеспечению  надежности  и  безопасности  их использования.  

 Концепция построения развивающей среды в МБДОУ:   

1. Принцип дистанции, позиции при взаимодействии.   

2. Принцип активности.   

3. Принцип стабильности – динамичности развивающей среды.   

4. Принцип комплексирования и гибкого зонирования.   

5.  Принцип  эмоциогенности  среды,  индивидуальной  комфортности  и эмоционального 

благополучия каждого ребенка и взрослого.   

6. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации 

среды.   

7. Принцип открытости-закрытости.   

8. Принцип учета половых и возрастных различий детей. 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

В МБДОУ работает 17 педагогов, из них: - 1 старший воспитатель; - 14 воспитателей; - 1 

педагог-психолог; - 1 учитель-логопед. 

Все педагоги детского сада разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы 

воспитания.   

Воспитатель, а также другие сотрудники детского сада являются:  

– примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

– побуждают  детей  к  общению  друг  с  другом,  поощряют  даже  самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

– поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

–  заботятся о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

– содействуют  проявлению  детьми  заботы  об  окружающих,  учат  проявлять чуткость  к  

сверстникам,  побуждают  детей  сопереживать,  беспокоиться,  проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

–  воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество  

сверстников  (организованность,  общительность,  отзывчивость,  щедрость, доброжелательность 

и пр.);  

–  учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

– воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение;  

- обеспечивают защиту детей от всех форм физического и психического насилия;   

- поддерживают родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и  

укреплении  их  здоровья,  вовлечения  семей  непосредственно  в  образовательную деятельность.  

Культура  поведения  взрослых  в  детском  саду  направлена  на  создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Поэтому все педагоги соблюдают 

нормы профессиональной этики и поведения.  

Педагоги детского сада проходят курсы повышения квалификации на регулярной основе. 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает:  
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-  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. No 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”.  

- Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного образования, 

приказ Минобрнауки No1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).   

Основные локальные акты:  

-  Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МБДОУ «д\с № 5 

«Радуга» г. Шумерля ЧР 

- Должностные  инструкции  специалистов,  отвечающих  за  организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ;  

-  Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание,  обеспечивающее  кадровый  состав,  реализующий  воспитательную деятельность в 

МБДОУ)  

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 
Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в МБДОУ, реализующих 

инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 
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Задачами воспитания детей с ОВЗ в МБДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе  их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты; 

- организация события, которое формирует ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а 

также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

Приложение 1 

Календарный план воспитательной работы  

27 сентября – День работника дошкольного образования 

1 октября – Международный день пожилых людей 

5 октября – День учителя 

16 октября – День отца в России 

4 ноября – День народного единства 

27 ноября – День матери в России 

30 ноября – День Государственного герба Российской Федерации 

3 декабря – День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

9 декабря – День Героев Отечества 

12 декабря – День Конституции Российской Федерации 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 
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27 марта – Всемирный день театра 

12 апреля – День космонавтики 

22 апреля – Всемирный день Земли 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

1 июня – День защиты детей 

6 июня – День русского языка 

12 июня – День России 

22 июня – День памяти и скорби 

8 июля – День семьи, любви и верности 

22 августа – День Государственного флага Российской Федерации 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

ФОП ДО п. 31.1 – 31.5 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и 

пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры 

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 
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с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития 

у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 
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воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»3. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

 

3.2. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы  образования – ФОП ДО п. 32.1 – 32.4 

 

3.3.Учебно-методическое сопровождение программы: 

Обязательная часть Учебно-методический комплект по программе «От рождения до 

школы»/Н.Е.Веракса//Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»/Н.Е.Веракса. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-С.308-318.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Т.В.Мурашкина. Программа 

этноэкологического развития детей 5—6 лет «Загадки родной природы»  

• Пособие «Времена года»  

• Пособие «День и ночь»  

• Чувашские народные сказки и легенды о живой природе  

• Русские народные сказки  

• Картины чувашских художников (пейзажи) 

Программа воспитания ребенка- дошкольника. Под. рук. О.В. Драгуновой – Чебоксары. 

Чувашское книж. изд-во, 1995. 

Подборки иллюстраций: - «Моя малая Родина» - «Мой любимый горд – Шумерля» 

Презентации:- «Памятные места города Шумерля» 

 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области «Физическое 

развитие» 

 

 

➢ Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. 

Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2009. 

➢ Т. Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду. 

Упражнения для детей 2-3 лет», - Мозаика – Синтез, 2011 

➢ И. М. Новикова «Формирование представлений о 

здоровом образе жизни у дошкольников. Для работы с 

детьми 5-7 лет» - Мозаика-Синтез, 2010 

                                                      
3 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 

итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи 

и детей 17 декабря 2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата 

обращения 25.04.2023) 
 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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➢ Л. Н. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 

Младшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 2017. 

➢ Л. Н. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 

Средняя группа. – М.: Мозаика-синтез, 2017. 

➢ Л. Н. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 

Старшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 2017. 

➢ Л. Н. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-синтез, 

2017. 

➢ Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр для детей 2-

7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2012.  

➢ Т. А. Шопыгина «Беседы о здоровье». Методическое 

пособие. – М.: Сфера, 2011 

➢ Л. И Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 

3-7 лет». М.: Мозаика-синтез, 2011. 

➢ Э. Я. Степаненкова «Физическое воспитание в детском 

саду». Программа и методические рекомендации для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

➢ С. Ю. Федорова «Примерные планы физкультурных 

занятий с детьми 2-3 лет». М.: Мозаика-синтез, 2017. 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

Элементы программ: 

➢  «Юный эколог» // Николаева С.Н.   Программа 

экологического воспитания в детском саду. - М., 2010. 

➢ Бодраченко И. «Музыкальные игры в детском саду для 

детей 5-7 лет». – М.: Айрис-Пресс, 2009. 

➢ Т. А. Шорыгина «Беседы об основах безопасности с 

детьми» М., Сфера, 2011 

➢ Т. А. Шорыгина «Беседы о правах ребенка». – М., 

Сфера, 2011  

➢ Т. А. Шорыгина «Беседы о здоровье». – М., Сфера, 

2011 

➢ Т. А. Шорыгина «О детях-героях ВОВ». – М., Сфера, 

2011 

➢ Н. А. Виноградова, Н. В. Позднякова «Сюжетно-

ролевые игры для старших дошкольников», 2011 

➢ Е. А. Паникова, В. В. Инкина «Беседы о космосе». – 

М., Сфера, 2011 

➢ А. Е. Писарева, В. В. Уткина «Живем в ладу». – М. 

Сфера, 2007. 

➢ Театральные занятия и игры в детском саду.// И. А. 

Агапова, М. А. Давыдова. М.: Арктика, 2010 

➢ «Обучаем воспитанников ДОУ правилам дорожного 

движения»/ Л. А. Сорокиной. – М.: Арктик, 2011 

➢ Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому 

воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2011. 

➢  «Дорожная азбука в детском саду»/ Е. Я. 

Хабибуллина. – Детство-пресс, 2011 

➢ Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 

2002 
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➢ «Три сигнала светофора» / Т. Ф. Саулина. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 

➢ Т. С. Комарова, Я. В. Куцакова, Л. Ю. Павлова 

«Трудовое воспитание в детском саду 2-7 лет» - М.: 

Мозаика-Синтез, 2009 

➢ О.А Скоролупова «Покорение космоса». – М.: 

Просвещение, 2005. 

➢ Т. Д. Пашкевич «Социально-эмоциональное развитие 

детей 3-7 лет». – В.: Учитель, 2011 

➢ Р.С. Буре. «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников»–  М.: Мозаика-Синтез,2011. 

➢ Л. Д. Короткова «Духовно-нравственное воспитание 

дошкольников средствами авторской сказки». – М.: 

Перспектива, 2011. 

➢ Конструирование и ручной труд в детском саду. 

Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: 

Просвещение, 2010. 

➢ Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». 2-3 

года. – М.: Мозаика-синтез, 2015 

➢ Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». 

Система работы во второй младшей группе. – М.: 

Мозаика-синтез, 2010 

➢ Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». 

Система работы в средней группе. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 

➢ С. Черенкова «Развивающие игры с пальчиками», 2011 

➢ О. Р. Меремьянина «Развитие социальных навыков 

детей 5-7 лет». В.: Учитель, 2012 

➢ Н. Е. Татаринцева «Полоролевое воспитание 

дошкольников: практические материалы». – М.: Центр 

педагогического образования, 2013 

➢ Э. Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр для 

детей 2-7 лет» М.: Мозаика-Синтез, 2013 

➢ Е. А. Алюбьева «Дни этики в детском саду».- М.: 

Сфера, 2011 

➢  Т. Т. Саулина «Знакомим дошкольников с ПДД». – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

➢ Л. В. Абрамова, И. Ф. Слепцова «Социально-

коммуникативное развитие дошкольников» (2-3 лет) 

М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области «Речевое 

развитие». 

 

➢ Хрестоматия  для чтения в детском саду и дома 1-3 года. – 

«Мозаика-Синтез»., 2016, 2017. 

➢ Хрестоматия  для чтения в детском саду и дома 3-4 года. – 

«Мозаика-Синтез»., 2017. 

➢ Хрестоматия  для чтения в детском саду и дома 4-5 года. – 

«Мозаика-Синтез»., 2016, 2017 

➢ Хрестоматия  для чтения в детском саду и дома 5-6 года. – 

«Мозаика-Синтез»., 2017. 

➢ Хрестоматия  для чтения в детском саду и дома 6-7 года. – 

«Мозаика-Синтез»., 2017. 

➢ В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» Вторая 

группа раннего возраста. -– М.: Мозаика-Синтез, 2017. 



 

 
45 

 

 

➢ В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» Средняя 

группа. -– М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

➢ В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» Старшая 

группа. -– М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

➢ В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» 

Подготовительная к школе группа. -– М.: Мозаика-Синтез, 

2017 

➢ В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду» Младшая 

группа. -– М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

➢ В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Программа 

и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 

лет. М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

➢ Т. А. Шорыгина «О детях-героях ВОВ». – М., Сфера, 2011 

➢ Е. А. Паникова, В. В. Инкина  «Беседы о космосе». 

Методическое пособие. – М., Сфера, 2011 

➢ О. В. Дыбина «Что было до…» - М.: Сфера, 2011 

➢ В. В. Гербова «Приобщение детей к художественной 

литературе» - М.: Мозаика-Синтез, 2010 

➢ Т. А. Шорыгина «Беседы о характере и чувствах». М.: 

Сфера, 2010 

➢ З. А. Ефанова «Что такое хорошо? Что такое плохо». 

Корифей, 2010 

➢ Энциклопедия развивалок. М.: эксмо, 2011 

➢ Гурин Ю. В., Фадеева Л. Л., Яснов М. Д. «Трудные 

звуки». – М., 2014 

➢ Красная книга России./О. Скалдина. ЭКСМО, 2014 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области 

«Познавательное 

развитие» 

 

➢ И. А. Помораева, В. А. Позина «ФЭМП» 

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

➢ И. А. Помораева, В. А. Позина «ФЭМП» Старшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

➢ И. А. Помораева, В. А. Позина «ФЭМП». Средняя группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

➢ И. А. Помораева, В. А. Позина «ФЭМП». Младшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

➢ И. А. Помораева, В. А. Позина «ФЭМП». Вторая группа 

раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

➢ Г. В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 5-6 лет». 

– М.: Сфера, 2010 

➢ Г. В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 6-7 лет». 

– М.: Сфера, 2010 

➢ Г. В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 3-4 лет». 

– М.: Сфера, 2010 

➢ Познавательные сказки для детей 4-7 лет. / Л. Н. 

Вархушева. – М.: Сфера, 2011 

➢ О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Подготовительная к школе 

группа». – М.: Мозаика-синтез, 2016 

➢ О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Старшая группа». – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 
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➢ О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Младшая группа». – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

➢ О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Средняя группа». – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

➢ И. В. Кравченко, Т. Л. Долгова «Прогулки в детском саду» 

М.: Сфера, 2011 

➢ В. Н. Кастрыкина, Г. П. Попова «Организация 

деятельности детей на прогулке» - В.: Учитель, 2011 

➢ Т. Г. Кобзекова, И. А. Холодова, Г. С. Александрова 

«Организация деятельности детей на прогулке» - В.: 

Учитель, 2011 

➢ Проектная деятельность дошкольников / Н. Е. Веракса, А. 

Н. Веракса.-М.: Мозаика-синтез, 2010 

➢ О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Подготовительная к школе группа». – М.: 

Мозаика-синтез, 2017 

➢ О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Младшая группа». – М.: Мозаика-синтез, 

2017 

➢ О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Вторая группа раннего возраста». – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

➢ О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Старшая группа». – М.: Мозаика-синтез, 

2016 

➢ О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя группа». – М.: Мозаика-синтез, 

2016 

➢ О. В. Дыбина «Творим, изменяем, преобразуем». – М.: 

Сфера, 2010 

➢ В. П. Новикова «Математические игры в детском саду и 

начальной школе». – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

➢ Е. М. Маслова «Развитие пространственно-временных 

представлений у дошкольников». Корифей, 2010 

➢ «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 

лет на экологической тропе». / С. В. Машкова. В.: 

Учитель, 2010 

➢ Экологические проекты в детском саду. / О. М. 

Масленникова, А. А. Филиппенко. – В.: Учитель, 2013 

➢ Л. В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в 

детском саду». Программа и методические рекомендации 

для работы с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

➢ Н. А. Арапова-Пискарева «ФЭМП в детском саду». 

Программа и методические рекомендации для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

➢ О. А. Соломенникова «Экологическое воспитание в 

детском саду». Программа и методические рекомендации 

для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 
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➢ О. В. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа и 

методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2010 

Программы, 

технологии и пособия 

пособий по 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

➢ Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду. Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика-

синтез, 2016 

➢ Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду. Средняя группа – М.: Мозаика-синтез, 2016 

➢ Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду. Старшая группа – М.: Мозаика-синтез, 2016 

➢ Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду. Младшая группа – М.: Мозаика-синтез, 2016 

➢ Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском 

саду» программа и методические рекомендации для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

➢ Ю. И. Ермолаева «Новогодние сюрпризы» -  М.: Сфера, 

2007. 

➢ «Развитие музыкально-художественного творчества 

старших дошкольников» / О. А. Скопинцева. – В.: Учитель, 

2011 

➢  «Интегрированные циклы занятий по приобщению к 

русской народной культуре 4-5 лет». / Т. А. Попова. М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 

➢ «Культурно-досуговая деятельность старших 

дошкольников» / Е. В. Фрицлер. – В.: Учитель, 2009 

➢ Е. А. Гольцова «Художественно-трудовая деятельность»– 

В. Учитель, 2011. 

➢ Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском 

саду: Программа и методические рекомендации. М.,2010 

➢ Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного 

материала. Подготовительная к школе группа» – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

➢ Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного 

материала. Старшая группа» – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

➢ Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного 

материала. Средняя группа» – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

➢ Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие 

для педагогов и родителей. –М., 2010. 

➢ Т. С. Комарова, Н. Г. Пантелеева «Знакомим дошкольников 

с искусством портрета». М.: Аркти, 2010 

➢ Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий младшая группа. СПб.: 

Изд-во «Композитор», 2012  

➢ Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий подготовительная 

группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 2012  

➢ Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий старшая группа. СПб.: 

Изд-во «Композитор», 2012  

➢ Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // 

Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста. – СПб.: Невская нота, 2010.  
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➢  «Занимаемся искусством с дошкольниками» / К. В. 

Тарасовой. – М.: Сфера, 2011 

➢ «Знакомство с народным изобразительно-прикладным 

искусством в ДОУ». / А. М. Чусовская. – М.: Аркти, 2011 

➢ О. А. Соломенникова «Радость творчества». Ознакомление 

детей с народным искусством. Для занятий с детьми 5-7 

лет.- М. : Мозаика-Синтез, 2008 

➢ М. Б. Зацепина «Культурно-досуговая деятельность в 

детском саду». Программа и методические рекомендации 

для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

 

 
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования ФОП ДО п. 

33.1.1-33.1.6 

Примерный перечень музыкальных произведений ФОП ДО п. 33.2.2 – 33.2.8 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства ФОП ДО п. 33.3.1 – 33.3.5 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений ФОП ДО 

33.4.133.4.3 

 
3.4.Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

➢ построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности 

для них является игра; 

➢ решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 

со спецификой дошкольного образования.         

       Основные принципы построения режима дня: 

➢ Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

➢ Соответствие   правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника.  Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен 

свой режим дня.   

➢ Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года.  
 

Режим дня в группе детей от 1,5 до 3-х лет 
 
 

Содержание Время 

Холодный период года 

   Прием, осмотр, игры  6.30-8.00 

  Утренняя гимнастика В группе 

Игры, подготовка к занятиям 8.00-8.05 

 Подготовка к завтраку, завтрак. Самостоятельная деятельность. 8.05-8.45 
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Занятия в игровой форме по подгруппам                    8.45-9.15 

Второй завтрак 9.20-9.30 

 Подготовка к прогулке, прогулка 9.30-11.30 

  Возвращение с прогулки 11.30-11.35 

 Подготовка к обеду, обед 11.35-11.45 

 Подготовка ко сну, дневной сон 11.45-15.00 

 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 

Занятия в игровой форме по подгруппам                    15.20-15.40 

 Подготовка к уплотненному полднику с включением блюд ужина 15.40-15.50 

 Подготовка к прогулке, прогулка Самостоятельная деятельность, игры. Уход 

домой 
15.50-17.30 

Теплый период года 

   Прием, осмотр, игры  6.30-8.00 

  Утренняя гимнастика В группе 

 Подготовка к завтраку, завтрак. Самостоятельная деятельность 8.05-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку                    9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме 

по подгруппам 

9.30-11.30 

 Второй завтрак 9.20-9.30 

  Возвращение с прогулки 11.20-11.25 

 Подготовка к обеду, обед 11.25-11.45 

 Подготовка ко сну, дневной сон 11.45-15.00 

 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 

 Подготовка к уплотненному полднику с включением блюд ужина 15.15-15.30 

 Подготовка к прогулке, прогулка Самостоятельная деятельность, уход детей 

домой 
15.30-17.30 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период года 

   Прием, осмотр, игры  6.30-7.50 6.30-8.00 6.30-8.20 6.30-8.30 

  Утренняя гимнастика В  музыкальном зале  В  спортивном зале 

Игры, подготовка к занятиям 7.50-8.00 8.00-8.10 8.20-8.30 8.30-8.40 
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 Подготовка к завтраку, завтрак. 

Самостоятельная деятельность. 
8.00-9.00 8.10-9.00 8.30-9.00 8.40-9.00 

Непосредственно-образовательная 

деятельность                    
9.00-9.40 9.00- 9.50 

 

9.00-10.00 

 

9.00-10.50 

Второй завтрак 9.40-9.50 9.50-10.00 10.00-10.10 10.50-11.00 

 Подготовка к прогулке, прогулка 9.50-11.40 10.00-11.50 10.10-12.10 11.00-12.30 

  Возвращение с прогулки 11.40-11.50 11.50-12.00 12.10-12.20 12.30-12.40 

 Подготовка к обеду, обед 11.50-12.00 12.00-12.10 12.20-12.30 12.40-12.50 

 Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 12.10-15.05 12.30-15.10 12.50-15.15 

 Постепенный подъем, воздушные, 

водные процедуры 
15.00-15.15 15.05-15.15 15.10-15.20 15.15-15.25 

Непосредственно-образовательная 

деятельность 
  15.30-15.55  

 Подготовка к уплотненному 

полднику с включением блюд 

ужина 

15.50-

16.00 
16.00-16.10 16.10-

16.20 
16.20-16.30 

 Подготовка к прогулке, прогулка 

Самостоятельная деятельность, 

игры. Уход домой 

16.00-17.30 16.10-17.30 16.20-17.30 16.30-17.30 

Теплый период года 

   Прием, осмотр, игры  6.30-7.50 6.30-8.00 6.30-8.10 6.30-8.20 

  Утренняя гимнастика На улице 

 Подготовка к завтраку, завтрак. 

Самостоятельная деятельность 
8.00-9.00 8.20-9.00 8.20-8.55 8.30-8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15  

Второй завтрак 9.30-9.40 9.40-9.50 9.50-10.00 10.00-10.10 

 Подготовка к прогулке, 

прогулка 
9.40-11.40 9.50-11.50 10.00-12.25 10.10-12.30 

  Возвращение с прогулки 11.40-11.50 11.50-12.00 12.25-12.30 12.30-12.35 

 Подготовка к обеду, обед 11.50-12.10 12.00-12.25 12.30-13.00 12.35-13.10 

 Подготовка ко сну, дневной 

сон 
12.10-15.00 12.25-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 

 Постепенный подъем, 

воздушные, водные процедуры 
15.00-

15.15 
15.00-15.10 15.00-

15.10 
15.00-15.10 

 Подготовка к уплотненному 

полднику с включением блюд 

15.25-15.40 15.35-15-45 15.45-15.55 15.55-16.10 
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ужина 

 Подготовка к прогулке, прогулка 

Самостоятельная деятельность, 

уход детей домой 

15.40-17.30 15.45-17.30 15.55-17.30 16.10-17.30 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в 

зале. 

 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Ими являются: 

 -празднование дней рождения у детей, 

-тематические и календарные праздники,  

-развлечения и досуги экологического содержания, по безопасной жизнедеятельности на природе, 

на водоемах, на железной дороге, на улице и т.д.  

В детском саду сложились традиции празднования определённых событий, народных и 

государственных праздников, мероприятий:  

Сентябрь – День знаний, День дошкольного работника.  

Декабрь – Новогодний праздник.  

Февраль – День защитника Отечества, Масленица.  

Март – Международный женский день.  

Май – День Победы, Выпускной бал.  

Июнь – День защиты детей  

Также ежегодно планируется календарный план воспитательной работы. 
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