
 



День недели Темы и формы 

мероприятий 

Контингент 

участников 

Ответственный 

Понедельник 

18.11.2024 г. 

Открытие Недели 

психологии 

Участники 

образовательного 

процесса 

Педагог- психолог 

Сальникова С.А. 

Развитие навыков жизнестойкости 

 

Занятие (игровое) с 

элементами 

тренинга «В поисках 

хорошего 

настроения» 

 

Обучающиеся  

1-4 классов 

Педагог- психолог 

Сальникова С.А. 

Классные 

руководители 

Учащиеся 

психолого-

педагогического 

класса 

 

Занятие (игровое) с 

элементами 

тренинга 

«Психологическая 

безопасность» 

Обучающиеся 

 5-8 классов 

Занятие (игровое) с 

элементами 

тренинга 

«Идеальный Я» 

Обучающиеся  

9-11 классов 

 Общешкольная 

акция «Шкатулка 

настроения и 

пожеланий» 

Обучающиеся 

 1-11 класов 

Вторник 

19.11.2024г. 

Развитие навыков общения, социальной гибкости, дружелюбия 

 

Занятие  (игровое) с 

элементами 

тренинга «Золотая 

рыбка» 

Обучающиеся  

1-4 классов 

Педагог- психолог 

Сальникова С.А. 

Классные 

руководители 

Учащиеся 

психолого-

педагогического 

класса 

 

Занятие  (игровое) с 

элементами 

тренинга «Квадрат 

эмоций» 

Обучающиеся 

 5-8 классов 

Занятие  (игровое) с 

элементами 

тренинга «Круг 

эмпатии» 

Обучающиеся  

9-11 классов 

Акция «Я и другие» Обучающиеся  

2-11 классов 

Педагог- психолог 

Сальникова С.А. 

Среда 

20.11.2024 г. 

Формирование благоприятного социально-психологического 

климата 

 

Занятие (игровое) с 

элементами 

тренинга «Я и 

Другие» 

Обучающиеся  

1-4 классов 

Педагог- психолог 

Сальникова С.А. 

Классные 

руководители 

Учащиеся 

психолого-

педагогического 

класса 

 

 

Занятие (игровое) с 

элементами 

тренинга «Мы с 

тобой похожи» 

Обучающиеся 

 5-8 классов 

Занятие (игровое) с 

элементами 

тренинга 

Обучающиеся  

9-11 классов 

 



«Превращения» 

 Акция 

психологический 

забор «Я счастлив, 

когда... » 

Обучающиеся 1-11 

классов 

Четверг 

21.11.2024г. 

«Мини-лекция 

Уровни развития 

коллектива» 

Учащиеся 

психолого-

педагогического 

класса 

 

Педагог- психолог 

Сальникова С.А. 

Оформление 

памятки «Мы против 

буллинга» 

Обучающиеся 

5- 11 классов 

Учащиеся 

психолого-

педагогического 

класса 

Пятница 

22.11.2024г. 

Консультация для 

родителей 

«Переходный 

возраст: 

особенности 

контакта с 

подростками» 

Родители Педагог- психолог 

Сальникова С.А. 

 

День открытых 

дверей в кабинете 

психолога 

(сенсорная комната) 

(игры, консультации 

по желанию) 

Обучающиеся 

Педагогический 

состав 

Родители 

 

 


