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I. Организация образовательного процесса 

 

       Образовательная программа муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3» города Алатыря Чувашской 

Республики на 2024/2025 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных Санитарными 

правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28  и 

предусматривает:  

- для 1-4-х классов – 4-летний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования;  

- для 5-9-х классов – 5-летний срок освоения образовательных программ основного 

общего образования;  

- для 10-11-х классов – 2-летний срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования.  

 

       Начало учебного года – 2 сентября 2024 года; 

       Окончание учебного года - 31 августа 2025 года. 

       Продолжительность учебного года: 

 

Класс Количество недель 

1 класс 33 

2-8 классы 34 

10 классы                                                           35, включая период военных сборов      

                                                   по основам военной службы в 10 классе 

9,11 классы                                           34, не включая период ГИА  

 

II.Режим работы школы 

 

В соответствии с Санитарными правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 устанавливается следующий 

режим работы образовательного учреждения: 

 

Класс  Продолжительность 

учебной недели 

(дней)  

Продолжительность 

уроков (мин.) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

учащихся 

1 класс 5 35-I полугодие  

40-II полугодие 

 

2-9 

классы 

5 40 четверти, год 

10-11 6 40 полугодия, год 

 

Режим организации внеурочной деятельности:  
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи») перерыв между последним уроком 

и началом занятий внеурочной деятельности в 1-10 классах составляет 45 минут. Затем 



проводятся от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной 

деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

Продолжительность одного занятия внеурочной деятельностью в 1-2 классах составляет 

25 минут, в 3-4 классах – 35 минут, в 5-10 классах – 40 минут. 

 

      III. Регламентирование учебного процесса на учебный год    

 

Учебный год во I-IX классах делится на четыре четверти:                                                                   

 

Период  Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало четверти Конец четверти 

1 четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 

2 четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 

3 четверть 13.01.2025 23.03.2025 10 

9 (1 классы) 

4 четверть 01.04.2025 25.05.2025 

31.05.2025 (10 класс) 

8 

9 

  

Учебный год во X- XI классах делится на два полугодия: 

 

Период  Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало четверти Конец четверти 

1 полугодие 02.09.2024 29.12.2024 16 

2 полугодие 13.01.2025 25.05.2025 

31.05.2025 (10 класс) 

18  

19 

 

  Продолжительность каникул: 

 

Каникулы Начало  Окончание Продолжительность в днях 

Осенние  28.10.2024  04.11.2024 8 

Зимние  30.12.2024 12.01.2025 14 

Весенние  24.03.2025 31.03.2025 8 

  Всего 30 дней 

Летние   не менее 8 недель 

Дополнительные, 1 классы 17.02.2025 24.02.2025 8 

IV. Регламентирование образовательного процесса на неделю.  
 

Продолжительность рабочей недели:  

1 – 9 классы – пятидневная рабочая неделя,  

10 – 11 классы – шестидневная рабочая неделя.  

Максимально допустимая аудиторная нагрузка в неделю составляет: 

 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная 

нагрузка, часов 

21 23 23 23 29 30 32 33 33 37 37 

 

V. Регламентирование образовательного процесса на день  
 

продолжительность урока во 2-11 классах – 40 минут, перемены – 10-20 минут; 



Сменность: муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №3» города Алатыря Чувашской Республики работает в 1 

смену. 

 

Режим работы на уровне начального общего образования  

– 1 класс – с учётом требований ФГОС: 

- продолжительность урока: 35 минут в течение I полугодия; 

                                                 40 минут в течение II полугодия, 

-  использование «ступенчатого» режима обучения: 

в 1 учебной четверти - не более 3 уроков в день; 

в течение 2-4 учебных четвертей – не более 4 и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока - 

физической культуры. 

- обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением дополнительного требования СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» – организованы в середине учебного 

дня две динамические паузы продолжительностью по 20 минут. 

 

Урок 1 полугодие Продолжительность 

перемены 

2 полугодие Продолжительность 

перемены 

1 8.00 – 8.35 15 8.00 – 8.40 15 

2 8.50 – 9.25 20 8.55 – 9.35 20 

3 9.45 – 10.20 20 9.55 – 10.35 20 

4 10.40 – 11.15 15 10.55 – 11.35 15 

5 11.30 – 12.05  11.50 – 12.30  

 

 

Расписание звонков для 2-11 классов: 

Урок Время Продолжительность перемены 

1 урок 8.00 - 8.40 10  

2 урок 8.50 – 9.30 20  

3 урок 9.50 – 10.30 20 

4 урок 10.50 – 11.30 15 

5 урок 11.45 – 12.25 15 

6 урок 12.35 – 13.15 10  

7 урок 13.25 – 14.05 10 

- работа группы продленного дня: с 11.30 до 16.30 

 

VI. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся:  
 

В первом классе балльное оценивание знаний обучающихся не производится.  

Во 2-11 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и навыков 

обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно).  

 

VII. Объем домашних заданий (по всем предметам) дается обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах: во 2 – 3 классах - до 1,5 ч., в 4 – 5 

классах – до 2 ч., в 6 – 8 – до 2,5 ч., в 9 – 11 – до 3,5 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10); в 1 классе 

обучение ведется без домашних заданий. 

 

 

 

 

 



VIII. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

 

     Промежуточная аттестация учащихся II-IX классов проводиться по четвертям, X-XI 

классов – по полугодиям. 

-  промежуточная аттестация во 2-8, 10 классах проводится согласно ст.58 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», п.20 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015, в соответствии с Положением об осуществлении текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и 

порядка проведения, перевод в следующий класс в МБОУ «СОШ №3» г.Алатырь ЧР. 

- итоговая аттестация в 9,11 классах проводится в соответствии с нормативными 

документами Министерства просвещения Российской Федерации, Министерства 

образования и молодежной политики Чувашской Республики. 

-  учебно-полевые сборы юношей 10-х классов проводятся в соответствии с совместным 

приказом Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 24.02.2010 №96/134 «Об утверждении инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны и их подготовки к основам военной службы» и на основании утвержденного 

отделом образования и молодежной политики учебного плана и программы проведения 

учебно-полевых сборов. 

 

IХ. Регламент работы административных служб учреждения: 

 

- График приема родителей членами администрации: ежедневно (кроме выходных)   

с 14.00 до 16.00 

- График работы школьной столовой: ежедневно (кроме выходных) с 7.00 до 15.00 

- График работы школьной библиотеки: ежедневно (кроме выходных) с 8.00 до 16.00 

- График работы медицинского кабинета: ежедневно (кроме выходных) с 8.00 до 14.00 

- График работы вспомогательных служб (секретарь, педагог-психолог, учитель-

логопед. завхоз и т.д.) – ежедневно (кроме выходных) с 8.00 до 16.00 
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