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План работы 

школьного этапа республиканской акции «Молодежь за здоровый образ жизни» 

в МБОУ «Тюрлеминская СОШ» 

с 14 октября по 30 ноября 2024- 2025 учебного года 

 

№ Мероприятия  Сроки  

 

Ответственные  

1 Создание баннера «Молодежь за здоровый образ жизни» и 

систематическое обновление информации о проделанной работе 

В течение 

акции  

Иванова И.Л., учитель-

дефектолог 

 

2 Участие на муниципальных и республиканских спортивных 

соревнованиях 

В течение 

акции 

Денисов С.А.,учитель 

физической культуры 

3 Часы общения «Правила здорового образа жизни», «Полезные и 

вредные привычки», «Секреты здорового питания» «О вреде 

курительных смесей и наркотиков», "Наркотики, ПАВ и 

последствия их употребления" (1-11 классы) 

В течение 

акции 

Классные  

руководители, 

социальные педагоги 

Яковлева В.П., 

Субакаева Е.Г. 

4 Встречи с медицинскими работниками 

«Влияние наркотических средств и психотропных веществ на 

организм человека» 

В течение  

акции 

Гуренькова А.А., 

медицинская сестра 

5 Выставка книг  

«Всё о нашем здоровье» 

В течение  

акции 

Белова Е.Н., 

библиотекарь  

6 Просмотр видеофильмов, электронных презентаций по 

профилактике ЗОЖ 

В течение  

акции 

Кл. руководители, 

социальные педагоги, 

педагог-психолог 

7 Проведение вечерних рейдов по местам скопления молодежи 

совместно с родителями учащихся 

По субботам  По графику 

8 Участие в общероссийской акции «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

14.10-25.10 Гуренькова К.П., 

заместитель директора  

9 Конкурс рисунков (1-4 классы) и плакатов (5-8 классы) 

«Здоровье- это здорово!» 

15.11.2024 Фадеева Е.В., учитель 

ИЗО 

10 День Здоровья  Ежемесячно  Денисов С.А., учитель 

физической культуры 

11 Общешкольное родительское собрание «Профилактика 

правонарушений среди несовершеннолетних» 

08.11.2024 Администрация школы, 

классные руководители 

12 Конкурс театрализованных представлений 

«Секреты нашего здоровья» (1-4 классы) 

22.11.2024 Гуренькова К.П., 

классные руководители 

1-4 кл. 

13 Конкурс агитбригад   

 «Мы за мир без вредных привычек!» (5-11 классы) 

22.11.2024 Гуренькова К.П., кл. 

руководители 5-11 кл. 

14 Занятия для обучающихся по профилактике употребления ПАВ В течение 

акции 

Анилина Т.В., педагог-

психолог 

16 Распространение тематических листовок и буклетов для 

учащихся и родителей 

 Анилина Т.В., педагог-

психолог 

17 Беседа демонстрацией презентации «В здоровом теле нет места 

наркотикам», «Сделай свой шаг к безопасности» (6 -8 классы)  

в течение 

акции 

Яковлева В.П., 

социальный педагог 

18 Классные родительские собрания по темам: «Профилактика 

детской и младенческой смертности», «Профилактика 

суицидального поведения: что нужно знать родителю?», 

«Детство и юность: возрастные особенности и перемены в 

жизни ребенка. Кто такие квадроберы?», «Профилактика 

самовольных уходов: причины и последствия». 

в течение 

акции 

Классные руководители 

 

Исп. Гуренькова К.П., заместитель директора



 


