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Учебный план 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи Яльчикского 

муниципального округа Чувашской Республики» на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов: 

  – Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Концепцией развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-

р; 

-  Закон "Об образовании в Чувашской Республике" (№50 от 30 июля 2013 года)  

    - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

 - Письмо Минобрнауки России от 10.02.2015 N ВК -268/07 «О совершенствовании 

деятельности центров психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи».  

            - Устав МБОУ ППМС-центр Яльчикского муниципального округа. 

Основополагающими принципами при составлении учебного плана являются:  

- качество и комплексный подход в реализации программ (программа выполняет не 

только обучающую, но и диагностическую, прогностическую, профилактическую, 

коррекционную функции); 

-  соответствие потребностям системы образования и личности обучающегося 

(программа проектируется с учетом запросов всех участников образовательного процесса, 

и также в рамках реализации программы принимают участие, как педагоги, так и родители);  

- учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей и образовательных 

потребностей каждой целевой группы;  

- возможность корректировки плана с учётом диагностики, анализа и прогноза 

реализации программ;  

- ресурсообеспеченность (учёт реальных возможностей и условий обеспечения 

программ материальными, технологическими, кадровыми и финансовыми ресурсами). 

МБОУ ППМС-центр Яльчикского муниципального округа организуют 

образовательный процесс в соответствии с индивидуальными учебными планами в группах 

по интересам, сформированных в группы обучающихся одного возраста или разных 

возрастных категорий (разновозрастные группы), а также индивидуально. 

Занятия в группах проводятся по дополнительным общеобразовательным 

программам социально-гуманитарной направленности. Занятия могут проводиться по 

группам, индивидуально или всем составом. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/


Количество обучающихся в группах, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в группах зависят от направленности 

дополнительных общеобразовательных программ и определяются локальным 

нормативным актом МБОУ ППМС-центр Яльчикского муниципального округа. 

   Использование при реализации дополнительных общеобразовательных программ 

методов и средств обучения и воспитания, образовательных технологий, наносящих вред 

физическому или психическому здоровью обучающихся, запрещается. 

Расписание занятий составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и 

отдыха обучающихся по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

возрастных особенностей обучающихся. 

В работе групп при наличии условий и согласия руководителя группы совместно с 

несовершеннолетними обучающимися могут участвовать их родители (законные 

представители). 

При реализации дополнительных общеобразовательных программ могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные (самостоятельные) занятия, 

которые проводятся по группам или индивидуально. 

Образовательная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья по дополнительным общеобразовательным программам может осуществляться на 

основе дополнительных общеобразовательных программ, адаптированных при 

необходимости для обучения указанных обучающихся, с привлечением специалистов в 

области коррекционной педагогики, а также педагогических работников, освоивших 

соответствующую программу профессиональной переподготовки. 

Учебный план составлен с учетом имеющихся условий. Содержание учебного плана 

способствует обеспечению планируемых результатов по реализации поставленных задач по 

каждой программе с учетом способностей, индивидуальных особенностей развития и 

состояния здоровья детей. Занятия могут быть организованы для одной целевой группы, 

как в течение учебного года, так и по полугодиям или другой временной период по запросам 

участников образовательного процесса.  

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 

программам направлены на социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

развитие интеллектуальной и эмоциональной сферы, развитие коммуникативных навыков, 

позитивного отношения к себе и другим, способностей самоконтроля, расширение знаний 

в социально-адаптивных стратегиях поведения. В реализации программ обязательно 

используются методы профилактического, развивающего и коррекционного характера.  

Содержание дополнительных общеразвивающих программ и сроки обучения по ним 

определяются образовательной программой, разработанной и утвержденной МБОУ 

ППМС-центр Яльчикского муниципального округа.  

         В 2024-2025 учебном году в МБОУ ППМС-центр Яльчикского муниципального 

округа действуют следующие дополнительные общеразвивающие программы: 

  1. Коррекция речевых нарушений.   

  2. Коррекция и развитие познавательных процессов у детей младшего школьного возраста. 

  3. Психология для школьников. 

          Количество часов в неделю в каждой подгруппе, группе детей – 1 - 2 учебных часа.    

Численный состав обучающихся, продолжительность занятий в рамках каждой программы 

дополнительного образования детей определяется Уставом, а также образовательными 

задачами и зависит от наличия контингента для определенной целевой группы 

образовательной программы.   

Организация образовательного процесса в учреждении характеризуется 

следующими особенностями:  

• учащиеся приходят на занятия в свободное от основной учёбы время;  



• обучение реализуется на добровольных началах. 

     Данная структура учебного плана отражает существенные стороны конкретно-

предметного интереса личности в получении специальной информации и в развитии, 

коррекции или реабилитации тех или иных умений, навыков, состояний, компетентностей. 

Учебный план составляется на один учебный год. 

      Образовательная деятельность Центра предлагает каждому ребёнку, нуждающемуся 

в психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи при освоении того или 

иного вида учебной или социальной деятельности, освоить новую информацию о 

возможных причинах и стратегиях преодоления тех или иных проблем, применить 

разнообразные способы определения своих сильных и слабых сторон, осознать 

собственные ресурсы для развития, применить подходящие в каждом конкретном случае 

технологии коррекции, развития и реабилитации. 
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