
 

 

 

План внеурочной деятельности 

на уровне основного общего образования 
 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

Классы / Количество 

часов по классам 

Кол-

во 

часов

на 

урове

нь 

5 6 7 8 9 

Инвариантная часть       

 Реализация комплекса 

воспитательных мероприятий, 

на уровне школы, класса. 

Культурные и социальные 

практики с учетом историко-

культурной и этнической 

специфики региона. 

 

Разговоры о 

важном 

Беседы, 

деловые 

игры 

1 1 1 1 1 5 

 Формирование 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональ

ная 

грамотность 

Исследовате

льская 

деятельност

ь, 

практически

е занятия 

 1 1 1 1 4 

Развитие личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся 

Россия- мои 

горизонты 

Беседа, 

диалог, 

экскурсии,с

южетно-

ролевые 

игры 

 

1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на Школа Беседы, 1 1 1 1 1 5 

 

 

Рассмотрен   и   принят 

на   педагогическом совете 

от   28.08.2023, протокол №1 

на   Управляющем совете  

от   29.08.2023, протокол №1 

на   Совете обучающихся 

от    28.08.2023, протокол №1 
на    педагогическом совете 

от   30.08.2024, протокол №1 

на   Управляющем совете  

от   30.08.2024, протокол №1 

на   Совете обучающихся 

от    30.08.2024, протокол №1 
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обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

школы 

безопасности практически

е занятия 

Занятия по ознакомлению 

обучающихся с социальным 

институтом семьи 

Моя семья Деловые 

игры, 

беседы 

1     1 

Вариативная часть       

Занятия по учебным 

предметам с целью 

удовлетворения различных 

интересов обучающитхся 

Мир природы Практически

е занятия, 

реализация 

проектов, 

исследовате

льская 

работа 

 1 1 1 1 4 

Клуб 

любителей 

VR игр 

Кружки, 

клубы по 

интересам 

1 1 1 1 1 5 

Основы 

программиров

ания 

Кружки, 

клубы по 

интересам 

1 1 1 1 1 5 

Квадрокоптер

ы 

Кружки, 

клубы по 

интересам 

1 1 1 1 1 5 

Занятия  по организации 

деятельности  ученических 

сообществ по интересам 

Я, ты, он, она 

–вместе целая 

страна 

Кружки, 

деловые 

игры 

1     1 

Быстрее! 

Выше! 

Сильнее! 

(реализация 3 

часа 

физической 

культуры) 

Спортивные  

секции 

1 1 1 1 1 5 

«Движение 

первых» 

Беседы, 

диалоги, 

экскурсии, 

сюжетно-

ролевые 

игры 

 

1 1 1 1 1 5 

Объем внеурочной деятельности за неделю (в часах) 

 

10 10 10 10 10  

Объем внеурочной деятельности за учебный год (в часах) 

 

340 340 340 340 340  
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