
 

Приложение 6 

к приказу от 29.08.2024г №54  

 

 

Индивидуальный учебный план 

по адаптированной основной образовательной программе 

для обучающихся с задержкой психического развития 

 (вариант 7.2) 

ученика 3 «В» класса 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные обла-

сти 

Учебные предметы Количество ча-

сов в неделю 

Форма про-

межуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 4 ГОУ 

Литературное чтение 2 ГОУ 

Родной язык и лите-

ратурное чтение на 

родном языке 

Родной (чувашский) язык 1 ГОУ 

Литературное чтение на родном (чувашском) 

языке 
1 ГОУ 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 1 ГОУ 

Математика и ин-

форматика 

Математика 4 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 ГОУ 

Искусство Музыка 

Изобразительная деятельность 

1 

1 

ГОУ 

Технология Труд (технология) 1 ГОУ 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная физическая культура) 

3 ГОУ 

Итого 21  

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний 

2 ГОУ 

Итого 23  

Внеурочная деятельность 4  

Коррекционно-развивающие занятия: 

Логопедические занятия 

Психокоррекционные занятия 

Ритмика 

5 

2 

2 

1 

 

Итого  33  

 

 



 

 

Приложение 5 

к приказу от 29.08.2024г №54  

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

по адаптированной основной образовательной программе 

для обучающихся с ЗПР 

 (вариант 7.2) 

ученика 4 «В» класса 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

  

Предметные области Учебные предметы Количество ча-

сов в неделю 

Форма про-

межуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

турное чтение 

Русский язык 4 ГОУ 

Литературное чтение 3 ГОУ 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 1 ГОУ 

Математика и информати-

ка 

Математика 4 ГОУ 

Обществознание и есте-

ствознание 

Окружающий мир  2 ГОУ 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1  

Искусство Музыка 

Изобразительная деятельность 

1 

1 

ГОУ 

ГОУ 

Технология Труд (технология) 1 ГОУ 

Физическая культура Физическая культура  

(адаптивная физическая культура) 

3 ГОУ 

 Итого 21  

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний 

2  

Итого 23  

Внеурочная деятельность 3  

Коррекционно-развивающие занятия: 

Логопедические занятия 

Психокоррекционные занятия 

Ритмика 

7 

3 

3 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


