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П Л А Н 

основных мероприятий, проводимых в рамках республиканской акции 

«Молодежь за здоровый образ жизни» 

в МБОУ «Карабай-Шемуршинская СОШ»  

на октябрь-ноябрь месяцы 2024-2025 учебного года. 

 

№ Название мероприятий Сроки 

проведе-ния 

Ответственные 

1. Общешкольная линейка, посвященная открытию 

месячника «ЗОЖ» 

1 октября Администрация  

2. Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном» В течении 

года 

Классные руководители 

3. Празднование международного Дня пожилых людей 

(Поздравление учителей - ветеранов.) 

01.10. Профсоюз, 

учителя. 

4. Муниципальный этап республиканского смотра 

физической подготовленности допризывной и 

призывной молодежи в 2024-2025 учебном году 

02.10. Учитель физической 

культуры 

5. Утренник, посвященный Дню учителя 04.10. Мамонтова Н.Г.и  

уч- ся 5 класса 

6. Субботник. День дерева Октябрь  Михайлова О.А. 

7. Проведение классных часов, бесед, диспутов о 

здоровом образе жизни 

Октябрь Классные руководители 

8. Первенство округа по легкоатлетическому кроссу 

среди школьников в зачет спартакиады 

03.10 Учитель физической 

культуры 

9. День отца 15.10. Васильева Е.В. 

10. Провести объектовую тренировку в школе по теме  

«Эвакуация учащихся и персонала на случай ЧС» 

В течение 

года 

несколько раз 

Администрация школы 

11. Беседа «Наркотик враг человечества» В течение 

периода 

Краснова А.Ю. 

Педагог-психолог 

12. Проведение классных родительских собраний В конце 1 

четверти 

Классные руководители 

13. Сдача нормы ГТО среди 5-11 классов Октябрь Тимошкина Н.М. 

14. Праздник «Золотой осени» (1-4 классы) Октябрь  Ермолаева А.В. и 

обучающиеся 3 класса 

15. Праздник  «Золотой осени»  (5-8 классы)   

 

Октябрь Михайлова О.А.и  

обучающиеся 7 класса 

16. Праздник  «Золотой осени» (9 - 11 классы) Октябрь Яковлева И.Г.  и 

обучающиеся 10 класса 

17. Встреча с работниками ЦРБ, участковым 

инспектором, инспектором ПДН, с работниками 

прокуратуры. 

В течение 

периода 

Зам.директора по ВР., 

социальный педагог 

 

18. Вечернее патрулирование учителей  В теч. уч. года Михайлова О.А. 

19. Первенство школы по шашкам среди 5-9 классов Октябрь Тимошкина Н.М. 

20. Организация выставок книг В течение 

периода 

Библиотекарь 

21. Игровая программа «Здоровье – жизни цвет»  

для 1-4 классов 

Октябрь  Классные руководители 

22. Спортивные соревнования по волейболу между Октябрь Учитель физкультуры 



классами 

23 Воспитательные классные часы на тему  

«Молодѐжь за здоровый образ жизни» 

Ноябрь                           Классные руководители 

24. Организация и проведение оперативно- 

профилактических операции «Полиция и дети»  

В период 

проведения 

акции 

Социальный педагог 

25. Утверждение плана в рамках акции «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

В период 

акции 

Степанова Т.А. 

26. Спортивные соревнования по баскетболу между 

классами. 

Ноябрь Учитель физкультуры 

27. Комплекс мероприятий в рамках проекта «Орлята 

России» 

В период 

акции 

Советник директора 

28. Реализация программы воспитания  28.10. Советник директора 

29. День народного единства 04.11 Учитель истории и 

обществознания 

Советник директора 

30. Всероссийский День матери.  

Праздничный концерт 

Общешкольное родительское собрание  

Ноябрь Степанова Т.А. 

Классные руководители 

Советник директора 

31. Информирование о ходе месячника на сайте школы и 

в школьной газете «Школьный звонок» 

В течение 

месячника 

Степанова Т.А. 

Яковлева И.Г. 

32.. Итоги месячника. Конец ноября Степанова Т.А. 

  

Заместитель директора по ВР.:                Степанова Т.А. 
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