
УТВЕРЖДАЮ: 

МБОУ «Новобуяновская СОШ» 

                                                                                         Директор школы:                                     Кириллов С.П. 

 

ПЛАН 

мероприятий МБОУ «Новобуяновская СОШ» осенний этап муниципальной акции 

«Молодежь за здоровый образ жизни» с 02 октября по 30 ноября 2024 года. 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственный 

исполнитель 

1 Размещение на сайте школы страницы 

месячника баннер «Молодежь за 

здоровый образ жизни» 

02.10.2024 по 

30.11.2024 г. 

Владимирова В.В. 

2 Познавательно-информационные 

мероприятия: 

- конкурс плакатов, фоторабот по 

теме: «Молодежь за ЗОЖ»;  

-конкурс рисунков по теме: «Курить и 

пить здоровью- здоровью вредит» 

В течение 

месячника 

Кл. руководители 

3 Спортивно-развлекательная 

программа: 

-«День Здоровья» (по станциям) 

10.10.2024 г Романов П.И.-учитель 

физкультуры 

4 Викторина, кроссворды В течении двух 

недель 13.11-

28.11.2024 г. 

Захарова И.В.-соц. педагог 

5 Классный час: 

«Учись быть здоровым!» 1-4 класс, 

«Учись быть здоровым!» 5-7 класс, 

«Наркотики и алкоголь-шаг в бездну» 

8-9 классы. 

В течение 

месячника 

Кл. руководители 

6 Внеклассное мероприятие по биологии 

для 8-9 класса «Гигиена кожи» 

18.10.2024 г. Петрова А.А.-учитель 

биологии 

7 Тематическая дискотека «Движение- 

это жизнь!!!» 

20.10.2024 г. школьное самоуправление 

8 Видео лекторий: 

«Страшные болезни 21 века» 5-9 класс 

«Режим дня» 1-4 класс 

23.10-27.10.2024 

г. 

Кл. руководители 

9 Библиотечный час «Секреты 

бодрости» 

31.10.2024 г. Романова С.М.- 

библиотекарь 

10 Беседа «Как правильно использовать 

свое 

свободное время(1-9 кл) 

01.11-04.11.2024 

г. 

Кл. руководители 

11 Классный час о правильном питании 

«Витамины и здоровый образ жизни» 

(1-9 

кл) 

03.11-

07.11.2024г. 

Ефимова Т.В.-медсестра 

12 Международный день толерантности 

«Мы все разные- мы все равные!» 

беседы 

16.11.2024 г. Кл. руководители 

13 Зарядка с чемпионом 21.11.2024 г. Романов П.И -учитель 

физкультуры 

14 Рейд по проверке чистоты в кабинетах 29.11.2024  г. Школьное 

самоуправление,Захарова 

И.В.-соц. педагог 

15 До 30.09.2023г.предост. инф. На 

yantik_molod@cap.ru  

 Захарова И.В. 

Составила социальный педагог:                    Захарова И.В. 
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