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Цель: привлечение родителей к совместной деятельности детей – 

рассказывать о наших пернатых друзьях, привлекать внимание к их жизни в 

природе. 

Наступила зима. Перелѐтные птицы уже давно улетели в тѐплые края. 

Но ведь есть ещѐ и зимующие птицы! Это воробьи, голуби, сороки, синицы, 

вороны. Зимой в городе можно увидеть даже таких лесных жителей, как 

снегирь, свиристель, поползень, дятел, сова. В холодное время года птицам 

всѐ труднее становится добывать себе пропитание. Им нужна наша помощь! 

Зимняя подкормка птиц – старая традиция. Птицы быстро поняли, что возле 

человеческого жилья можно найти корм. Зимой даже лесные птицы тянуться 

к человеческому жилью. Голод заставляет на определѐнное время забыть о 

естественной осторожности. 

Помочь птицам несложно, надо устроить кормушку. Изготовление 

кормушки - дело нехитрое, но и у него есть свои законы. Кормушку можно 

сделать из кусочка твердого материала. Делать кормушку лучше 

прямоугольной, чтобы она не теряла равновесия и не переворачивалась. Края 

кормушки надо немного загнуть и заклеить, чтобы получился небольшой 

бортик - так еда не выпадет и ветром ее не унесет. 

Чтобы сделать встречу с пушистым хищником менее вероятной, кормушку 

надо подвешивать на дерево как можно выше, зацепляя за тонкие веточки, по 

которым хищнику не пробраться. Как показала практика, кормушки можно 

сделать из самого разнообразного материала: из коробок из-под молочных 

продуктов, соков, пластиковых бутылок, картонных коробок, дощечек и т. д 

Напоминаем простые правила, о которых не стоит забывать. 

 У кормушки должна быть крыша, иначе корм может быть засыпан снегом 

или залит дождѐм. Отверстие в кормушке должно быть настолько широким, 

чтобы птица могла спокойно проникнуть внутрь кормушки и покинуть еѐ. 

Корм для птиц самый простой. Прежде всего, это зерно, разные крупы 

и хлебные крошки. Из окна можно наблюдать, кто прилетел в зимнюю 

столовую. Чаще всего это воробьи, иногда может залететь чижик или 

синичка. Чтобы принимать подвижных хорошеньких синичек, можно 

подвесить на веревочке над кормушкой кусочки колбасы, мяса или сала. 

Синички очень скоро узнают об этом и будут, забавно подвешиваясь к пище, 

расклевывать ее, качаясь на веревочке. В городах немало синичек кормится у 

форточек всю зиму, склевывая вывешенные за окно хозяйками мясо, масло и 

другие продукты из сеток. Эти синицы «форточницы», как их называют, 

очень дерзки, совсем не боятся людей. 

Снегири, наши частые зимние гости, охотнее всего прилетают на 

рассыпанные по кормушке семена конопли, семечки подсолнуха и ягоды. 

Особенно любят они ярко-красные, как их грудки, ягоды рябины. Связанные 

  

ниточкой пучки рябины вешают над кормушкой, как только выпадет снег, - и 

нарядные вестники зимы не заставят себя долго ждать. 

Прикармливая птичек зимою, мы помогаем им лучше пережить это 

трудное время, не откочевывая от нас в леса или дальше на юг. Тем самым 



скромная птичья столовая сделает полезное дело, привлекая птиц в наши 

сады и парки. 

На Руси много есть праздников. Одним из них - «Синичкин день», 

который по народному календарю выпадает на 14 ноября и считается 

началом настоящей (не календарной) зимы. В этот день прилетают 

зимующие птицы. А гостям всегда рады. И встречает их синичка. 

Люди давно уже придумали, как помогать зимовать птицам, без 

которых вредители опустошат весной и летом любое крестьянское хозяйство. 

«Покорми птиц зимою - они послужат тебе весною» - говорит русская 

пословица. Вот почему с давних времен на Руси для зимующих птиц люди 

делали кормушки. Если зимой повесить на садовом участке кормушки и 

подкармливать птиц, летом они отблагодарят вас сторицей. 

Необходимо учить детей доброте. Приучать их заботиться о птицах, 

наблюдать за ними, испытывать радость от сознания, что можно спасти птиц 

от гибели. Дать детям элементарные знания о том, чем кормят птиц зимой. 

Снегирь (семена деревьев, ягоды рябины, калины) Дятел (жуки, желуди, 

муравьи, семена деревьев) Воробей (хлебные крошки, пшено, ягоды) Сорока 

(зерно, насекомые) Синица (сала, пшено, зерно) Клест (насекомые, ягоды, 

семена шишек) 

Изготовление кормушки - дело нехитрое, но и у него есть свои законы. 

Кормушку можно сделать из кусочка твердого материала. Делать кормушку 

лучше прямоугольной, чтобы она не теряла равновесия и не 

переворачивалась. Края кормушки надо немного загнуть и заклеить, чтобы 

получился небольшой бортик - так еда не выпадет и ветром ее не унесет. 

Чтобы сделать встречу с пушистым хищником менее вероятной, 

кормушку надо подвешивать на дерево как можно выше, зацепляя за тонкие 

веточки, по которым хищнику не пробраться. Как показала практика, 

кормушки можно сделать из самого разнообразного материала: из коробок 

из-под молочных продуктов, соков, пластиковых бутылок, картонных 

коробок, дощечек и т. д. 
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