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«Именно творческая деятельность человека делает его существом,  

обращенным к будущему, созидающим его и видоизменяющим свое настоящее».  

Л. С. Выготский 

       Что такое творчество? Взгляды философов сводятся к тому, что творчество - это 

процесс, который направлен на создание новых ценностей. Создание чего-то нового, 

ценного, нешаблонного, нестереотипного происходит в различных видах творческой 

деятельности человека. 

       Формирование творческой личности – одна из важнейших задач педагогической 

теории и практики на современном этапе. И это развитие должно начинаться уже в первые 

дни жизни ребенка,так как именно в этом возрасте дети обладают большим потенциалом 

фантазии, творчества, основанного на самовыражении, саморазвитии, сотрудничестве. 

Для того чтобы у детей сформировалась целостная картина мира, необходимо эту картину 

создавать постепенно, начиная с детского сада. 

«Кругозор его ограничен, и в расширении этого кругозора и состоит развитие 

ребенка», - писал П. П. Блонский. 

        Именно в дошкольный период детства закладываются основы развития личности и 

формируются творческие способности. Творческие способности личности начинают 

проявлять себя уже в раннем возрасте. Необходимо не упустить этот период времени и 

как можно раньше способствовать их развитию, а также создать необходимые условия. На 

сегодняшний день  одной из главных задач ФГОС является сохранение и поддержка 

индивидуальности ребѐнка, развитие его способностей и творческого потенциала. Это 

достигается использованием индивидуального подхода к детям, который должен 

пронизывать всю образовательную и воспитательную среду дошкольного 

образовательного учреждения. В общении, на занятиях, в играх – ни на минуту не следует 

забывать, что ребенок неповторимая личность.  

Для развития способностей ребенка, взрослым необходимо помнить, что для него значимо 

мнение взрослых, поэтому стимулируйте его на действие, не забывайте хвалить, давайте 

волю детской фантазии.  

     Творческие способности ребѐнка в дошкольном детстве проявляются прежде всего в 

рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. Ребѐнок может фантазировать 

вслух, играть звуками и словами. В дошкольном детстве ребенок хорошо понимает 

устную речь и может выражать свои мысли и желания.   Поскольку большую часть 

времени ребенок проводит в детском саду, образовательная среда дошкольного 

учреждения должна быть организована таким образом, чтобы создавать благоприятные 

условия для формирования творческих способностей дошкольников. Детей включают во 

все многообразие художественной деятельности: они поют, лепят, танцуют, рисуют.  

        Перечислим методы развития творческих способностей, используемых на занятиях в 

детском саду или дома с родителями.  

Методы развития творческих способностей детей:  
1. Окружающий мир  

2. Игры и развлечения 

3. Рисование  

4. Лепка  

5. Чтение  

6. Музыка  

7. Аппликация  

1. Окружающий мир (обсуждение с ребенком того, что происходит вокруг нас, что он 

видел по дороге в детский сад, дома, куда ходили на выходных). Ваши рассказы о 

животных, явлениях природы, растениях и других вещах окружающего мира, ваша речь – 

это самый первый и очень важный урок для ребенка. Таким образом, переданные вами 



знания и понятия будут хорошим стартом для последующего обучения ребенка, развитие 

его способностей, в том числе и творческих.  Ознакомление с окружающим миром у детей 

происходит через экспериментирование.Дети любят экспериментировать. Именно 

исследовательское поведение является одним из важнейших условий развития 

интеллектуально-творческого потенциала детей. Чем разнообразнее, оригинальная 

поисковая деятельность, тем больше возможностей получить в конечном итоге новый 

результат, а оригинальность – это показатель творчества. 

2. Игры и развлечения 

            Игры и развлечения – непременные спутники жизни каждого ребѐнка. Дети 

дошкольного возраста играют в самые разнообразные игры: подвижные, дидактические, 

сюжетно–ролевые, строительные, музыкальные, игры – драматизации, игры - пантомимы 

и т.д.  А играть можно не только в группе, но и на участке во время прогулки, где дети 

проявляют наибольшую самостоятельность. И главной задачей педагога является 

стимулирование творческой активности воспитанников. Можно предложить детям 

ситуации: путешествия, «превращения» в кого – либо или во что – либо (например: в 

птицу, лисичку, берѐзку, облачко). Можно предложить детям поиграть в игру пантомиму 

«В царстве цветов», где каждый ребенок берет на себя роль любимого цветка. Используя 

мимику, жесты, пластику собственного тела необходимо передать образ цветка: весѐлого, 

стройного, печального, задумчивого.... 

Летняя пора не обходится без традиционных и любимых игр детей с влажным и жидким 

песком – строительство сложных и крупных построек: городов, дворцов, бассейнов и 

многое другое. Очень любят играть дети с водой на участке, ветряными вертушками, в 

подвижные, сюжетно – ролевые игры. 

3. Рисование. Зачастую именно в изобразительной деятельности раскрываются 

творческие способности. Одним из наиболее действенных средств развития творческих 

способностей у старших дошкольников является обучение нетрадиционным техникам 

рисования.  

Нетрадиционные техники рисования, вносят разнообразие в изобразительную 

деятельность и предоставляют ребенку больше шансов для самовыражения: «Рисование 

пальчиками и ладошкой», «Набрызг», «Кляксография», «Печатка», «Тампонирование», 

«Монотипия», «Рисунок жесткой кистью», «Цветные ниточки», «Рисование восковыми 

мелками», «Граттаж», «Рисунок на ткани», «Знакомая форма – новый образ» и многое 

другое. В целях развития воображения и творчества предлагаю детям изобразить: свое 

настроение, свою мечту, музыку, запах, себя, семью, друзей, что-то загадочное и 

волшебное (несуществующее животное, фантастическое растение и т. д.). Таким образом, 

ребенок при использовании нетрадиционных техник рисования обогащает не только свои 

творческие возможности и фантазию, но и развивает свои творческие способности.  

4. Лепка. Лепка развивает мелкую моторику пальцев рук, творческие способности детей, 

фантазию, пространственное воображение. Занятия по лепке начинаются с самого 

простого, со временем дети начинают лепить более сложные фигуры. Для занятий 

необходимо иметь яркий, мягкий пластилин, тесто для лепки, глину.  

5. Чтение. Некоторые считают, что книга утратила свой статус, на смену ей пришли 

телевидение, компьютеры, телефоны и интернет технологии. Однако это ошибочно. 

Читать книги нужно как можно больше и чаще, причѐм не менее получаса в сутки, как 

утверждают специалисты. Книги должны подбираться соответственно возрасту ребенка и 

его интересам. После прочтения книги необходимо проанализировать текст, обсудить 

содержание книги с ребенком. Это способствует развитию логического мышления, 

фантазии. Включение дошкольников в театрализованные игры по содержанию 

прочитанного развивает их творческие способности.  Во всех играх присутствует 



атмосфера доброжелательности, взаимопонимания и открытости, самореализации. 

Расширяются знания детей об окружающем мире. Ребенок учится передавать свое 

эмоциональное состояние в движениях, мимике, жестах, умении сопереживать. Он учится 

понимать особенности поведения животных, пробует воспроизводить их, учится 

звукоподражанию. Все это влияет на дальнейший жизненный потенциал ребенка. 

6. Музыка.Музыка является самым чудодейственным, самым тонким средством 

привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство красоты музыкальной мелодии 

открывает перед ребенком собственную красоту — маленький человек осознает свое 

достоинство, развивает духовные силы ребенка, его творческую активность. Жизнь детей 

без музыки невозможна, как невозможна без игры и без сказки". Особенно музыкальное 

искусство, являясь частью художественной культуры,  наиболее  глубоко, эмоционально  

воздействует  на ребенка, вносит   существенные изменения в сферу индивидуального  

сознания и  духовную  жизнедеятельность, создает предпосылку для активной 

творческой  деятельности.  

7.Аппликация 

Начинать нужно, как обычно, с самых простых фигур и композиций. На первых этапах 

дети работают по заранее заготовленному образцу; затем им можно предложить самим 

составить аппликацию на ту или иную тему. 

Таким образом, для реализации творческих возможностей детей необходимо создать 

материальную базу, специальные условия, развивающую предметно – пространственную 

среду. Ребенок должен почувствовать значимость, уникальность своих и чужих 

творческих свершений. При правильном, чутком руководстве творческая деятельность 

детей может дать новые, высокие результаты. 

Непрерывный рост знаний человечества требует от подрастающего поколения 

непременного их усвоения, а также обновления. В наше время необходимы люди 

умственного и творческого труда, так как творческие личности определяют прогресс 

человечества. Именно они, имея тонкое художественное восприятие мира, изменяют и 

улучшают жизнь во всех еѐ областях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


