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Учебный план  11А класса  (универсальный профиль) 
(ФГОС СОО, ФОП СОО от 18.05.2023 № 371) 

 

Предметная область Учебный предмет Технол соц-экон ест-научн 

Уров

ень 

Коли

честв

о 

часо

в 

Уров

ень 

Коли

честв

о 

часо

в 

Уров

ень 

Коли

честв

о 

часо

в 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(чувашская) 

Б 1 Б 1 Б 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 У 4 У 4 

геометрия  У 3 У 3 У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 У 1 У 1 

Информатика и ИКТ Б 1 Б 1 Б 1 

Иностранные языки Английский язык Б 3 Б 3 Б 3 

Естественные науки Биология Б 1 Б 1 Б 1 

Химия Б 1 Б 1 У 3 

Физика У 5 Б 2 Б 2 

Общественные 

науки 

История Б 2 Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 У 4 Б 2 

География Б 1 Б 1 Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 2 Б 2 Б 2 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Б 1 Б 1 Б 1 

 Индивидуальный проект       

всего   33  32  32 

 Предметы и курсы по 

выбору (в рамках ИУП) 

      

 Экономика Ф   1   

 Английский язык Ф   1   

 Биология Ф     1 

 Экология Ф     1 

 Информатика Ф 1     

Итого    34  34  34 

учебные недели  34  34  34  

Всего часов   1156  1156  1156 

 
В предметной области «Родной язык и литература» по согласованию с  родителями (законными 

представителями) изучается предмет «Родная литература (чувашская)». 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план  10А класса  (универсальный профиль) 
(ФГОС СОО, ФОП СОО от 18.05.2023 № 371) 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Технол соц-экон ест-научн 

Уров

ень 

Коли

честв

о 

часо

в 

Уров

ень 

Коли

честв

о 

часо

в 

Уров

ень 

Коли

честв

о 

часо

в 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(чувашская) 

Б 1 Б 1 Б 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 У 4 У 4 

геометрия  У 3 У 3 У 3 

Вероятность и статистика У 1 У 1 У 1 

Информатика и ИКТ Б 1 Б 1 Б 1 

Иностранные 

языки 

Английский язык Б 3 Б 3 Б 3 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 Б 1 Б 1 

Химия Б 1 Б 1 У 3 

Физика У 5 Б 2 Б 2 

Общественные 

науки 

История Б 2 Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 У 4 Б 2 

География Б 1 Б 1 Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 2 Б 2 Б 2 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Б 1 Б 1 Б 1 

 Индивидуальный проект  1  1  1 

всего   34  33  33 

 Предметы и курсы по 

выбору (в рамках ИУП) 

      

 Английский язык Ф   0,5   

 Биология Ф     1 

 Информатика Ф   0,5   

Итого    34  34  34 

учебные недели  34  34  34  

Всего часов   1156  1156  1156 

 
В предметной области «Родной язык и литература» по согласованию с  родителями (законными 

представителями) изучается предмет «Родная литература (чувашская)». 

Учебный  план 10, 11 класса составлен в соответствии с приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 12  августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений 



в федеральный государственный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№  413»,  ФОП ООО (приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371). 

Учебный план  составлен на основе программы  обучения  для классов 

универсального профиля. В классе реализуется программа профильного обучения  

социально-экономического, инженерного и химико-биологического направлений. 

Преподавание профильных предметов реализуется через формирование профильных групп 

в рамках функционирования одного класса (10, 11 класс) за счет распределения учебных 

часов  по выбору в рамках реализации ИУП.  

Учебный предмет «Математика» изучается в объеме 8 часов в 10 классе 

(углубленное изучение предмета). Как самостоятельные предметы изучаются учебные 

предметы «Физика», «Обществознание» -по 2 часа, «Химия», «Биология» - по  1 учебному  

часу в неделю (базовый уровень), «Физика» - 5 часов, «Химия» - 3 учебных часа в неделю, 

«Обществознание» - 4 учебных часа в неделю (профильный уровень).  В рамках часов 

регионального компонента  изучается предмет «Родная литература (чувашская)» (в объеме  

1час в неделю). 

В 10 классе выделен 1 учебный час для разработки и реализации индивидуального 

проекта. 

На базовом уровне изучаются учебные предметы предметной области 

«Общественные науки»: «География» - 1 час в неделю, «История» -2 часа в неделю. 

ИУП каждого учащегося включает изучение факультативных курсов по выбору 

обучающихся. 

В рамках учебного предмета «Иностранный язык»  в 10-11 классах изучается 

английский язык. 

В классах с количеством учащихся 25 человек и более при изучении предметов 

«Информатика и ИКТ», «Английский язык», «Физическая культура»  осуществляется  

деление на группы. 

 В  соответствии с учебным планом  предусматриваются 5-дневные сборы для 

учащихся 10 класса. 

Внеурочная деятельность реализуется в объеме 5 часов в неделю в соответствии с 

планом внеурочной деятельности. 

 Продолжительность учебного периода – 34 учебных недели, продолжительность 

урока – 40 минут. 

Организация аттестации в 10-11 классах. 

   Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

(п.1 ст.58 Федерального закона от 29.12.12г.  №273-Ф3 «Об образовании в РФ») в 

соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации 

обучающихся 2-11 классов. 

Промежуточная аттестация осуществляется через следующие виды контроля: 
Вид контроля 

промежуточной 

аттестации 

Цель Периодичность Методы и формы оценки 

образовательных результатов 

Стартовая Предварительная  

диагностика знаний, 

умений и 

универсальных учебных 

действий,  связанных с 

предстоящей 

деятельностью. 

 В начале 

учебного года 

Диагностические   работы; 

 

 

Текущая  Контроль предметных 

знаний и универсальных 

учебных действий по 

результатам урока.  

Поурочно Самоанализ  и самооценка; 

устная или письменная 

критериальная оценка; 

проекты 



 

Рубежная: 

- тематическая; 

- четвертная;  

- полугодовая 

Контроль предметных 

знаний и 

метапредметных 

результатов темы, 

раздела, курса, четверти 

По итогам 

изучения темы, 

раздела, курса, 

четверти 

Тематические  проверочные 

(контрольные) работы; 

стандартизированные 

письменные и устные работы; 

проекты; 

практические работы; 

лабораторные работы; 

творческие работы (изложения, 

сочинения); 

диктанты, контрольные 

списывания; 

тесты; зачеты; 

интегрированные контрольные 

работы 

(при наличии инструментария) 

Годовая, итоговая Комплексная  проверка 

образовательных 

результатов 

В конце учебного 

года 

Стандартизированные 

письменные работы; 

контрольные работы; диктанты; 

проекты, тесты, зачеты, 

рефераты 

 

 

Формы промежуточной аттестации в конце учебного года 

Параллели/ 

предметы 

10 класс 11 класс 

Русский язык Контрольная работа по типу ЕГЭ Контрольная работа по типу ЕГЭ 

Литература Творческая работа Творческая работа 

Родной  язык (чувашский) и литература на 

родном языке 

Зачет Зачет 

Родной  язык (русский) и литература на 

родном языке 

зачет зачет 

Английский язык Комплексная работа Комплексная работа 

Математика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

История Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

География Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

Биология Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

Физическая культура Нормативы ГТО 

Обществознание Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

Информатика и ИКТ Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

Физика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Химия Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

ОБЗР Контрольное тестирование Контрольное тестирование 

 

 

Количество нормативов, зачетов  по физкультуре  



Виды работы классы В.И.Лях ГТО 

5 6 7 8 9 10 11   
1. Бег 30м 

2. Бег60(100)м 

3. 6-ти минутный бег 

4. Бег 1000м 

5.        1500м 

6.        2000(3000)м 

7. Прыжки  в длину с 

места 

8. Прыжки в длину с 

разбега 

9. Прыжки в высоту 

10. Метание малого 

мяча(гранаты) 

11. Сгибание 

разгибание рук из 

виса 

12. Сгибание 

разгибание рук в 

упоре лежа 

13. Наклон вперед стоя 

14. Кувырок 

вперед,назад 

15. Лазание на канат 

16. Стойка на руках, 

руках и голове 

17. «колесо» 

18. Ведение баскет. 

мяча 

19. Передача мяча 

20. Броски б/больного 

мяча с разных 

дистанций 

21. Верхний, нижний 

прием 

волейбольного 

мяча 

22. Верхняя,нижняя 

подача 

волейбольного 

мяча 

23. Прохождение 

дистанции на 

лыжах 1км,2км, 

3км 

2 

2 

2 

1 

 

 

2 

 

2 

 

2 

2 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

2 

2 

2 

1 

 

 

2 

 

2 

 

2 

2 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

2 

2 

2 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

2 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

2 

2 

2 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

2 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

2 

2 

2 

 

 

1 

2 

 

2 

 

2 

2 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

2 

2 

2 

 

 

1 

2 

 

2 

 

2 

2 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

2 

2 

2 

 

 

1 

2 

 

2 

 

2 

2 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

+ 

 

+ 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

+ 

 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговая аттестация. 

 Освоение учащимися основных образовательных программ основного общего и 

среднего общего образования завершается итоговой аттестацией, которая является 

обязательной (п.3 ст.59 Федерального закона от 29.12.12г.  №273-Ф3 «Об образовании в 

РФ»). Сроки проведения итоговой аттестации определяются Министерством просвещения 

Российской Федерации.  ГИА в 11 классах – в форме ЕГЭ с использованием КИМов, 

представляющих собой комплексы заданий стандартизированной формы.  Государственная 



итоговая аттестация проводится  на основании Порядка проведения ГИА по 

образовательным программам  среднего общего образования. В форме допуска к ГИА по 

программам  среднего общего образования проводится итоговое сочинение.  

 

 
 

 

 

 

 

 
 


