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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

МБОУ «Шераутская СОШ» Комсомольского муниципального округа Чувашской 

Республики. 

 

Учебный план МБОУ «Шераутская СОШ» на 2024/2025 учебный год является 

локальным нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса и максимальный объём 

обязательной нагрузки обучающихся. Учебный план разработан в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

 федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г. №373, зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009 

г., регистрационный №15785) , основного общего образования и среднего общего 

образования 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"(Зарегистрирован 

03.07.2020 № 58824) 

 приказом Министерства образования и науки России от 30.08.2013 № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 № 30067); 

 Законом Чувашской Республики от 30.07.2013 г. №50 «Об образовании в 

Чувашской Республике» (с последующими изменениями); 

 Законом Чувашской Республики от 25.11.2003 №36 «О языках в Чувашской 

Республике», принятым Государственным Советом Чувашской Республики 11 

ноября 2003 года; 

 методическими рекомендациями органа исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере 

образования, по вопросу изучения государственных языков республик, 

находящихся в составе Российской Федерации; 

 Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 

«Шераутская СОШ» Комсомольского района Чувашской Республики» (1 -4 

классы); 

 Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ 

«Шераутская  СОШ» Комсомольского района Чувашской Республики» (5-9 

классы); 



 Основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ 

«Шераутская  СОШ» Комсомольского района Чувашской Республики» (10-11 

классы). 

 Учебный план в соответствии с федеральными требованиями фиксирует максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, перечень обязательных учебных предметов; 

обеспечивает использование компонента образовательной организации в соответствии с 

интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития 

личности, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся; 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам 

и учебным предметам, и определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования. 

   В инвариантной части учебного плана школы полностью реализуется 

федеральный компонент, который обеспечивает единство образовательного 

пространства РФ. Все образовательные области представлены в полном объеме, каждая 

из образовательных областей наполнена предметами, рекомендованными ФГОС. 

Учебные часы распределены внутри каждой из них в соответствии с реализуемыми в 

школе образовательными программами и обеспечивают реализацию федеральных 

компонентов государственного образовательного стандарта и федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего, основного общего, 

среднего общего образования. 

   Все предметы вариативной части (компонент образовательной организации) 

учебного плана предусмотрены в инвариантной части и реализуются по выбору школы и 

по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом 

направленности образовательных программ МБОУ «Шераутская  СОШ» 

(универсальный профиль). 

   Учебная нагрузка на каждом уровне обучения не превышает максимального 

объема установленной обязательной учебной нагрузки. На уровне начального общего 

образования в 1-4 классах реализуется ФГОС НОО. На уровне основного общего 

образования в 5-9 классах реализуется ФГОС ООО. На уровне среднего общего 

образования в 10- 11 классах  реализуется ФГОС СОО. 

    В соответствии с учебным планом для смягчения психофизической нагрузки 

учащихся 1 – 11 классов  учебный год разбивается на 4 четверти, разделенные 

каникулами.. По окончании учебного года для учащихся 9 и 11 классов начинается ГИА 

в форме ОГЭ и ЕГЭ. 

   Учебный план для 1 - 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования, 5-9 классов - на 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования, 10-11 классов - на 2-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. 

    Учебный план обеспечивает  выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 в МБОУ «Шераутская  

СОШ» и определяет следующий режим работы обучающихся: 

 начало занятий для 1-4 классов - 08.10ч., 5-11 классы - в 08.10 ч.; 

 продолжительность учебного года для обучающихся 1, 9, 11 классов составляет 

33 учебные недели; для обучающихся 2-8, 10 классов - 34 учебных недели; 

 максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней; 

 продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

 в течение года (февраль) устанавливаются дополнительные недельные каникулы 

для учащихся 1-ого класса; 

 продолжительность уроков в 1 классе составляет 35 минут (1-2 четверть),40 

минут (3-4 четверть); во 2-11 классах – 45 минут. 

 количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 



формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 

Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в академических 

часах 

при 5-дневной неделе (не более – в часах): 

1 21 

2-4 23 

5 29 

6 30 

7 32 

8-9 33 

10-11 34 

   

При реализации образовательных программ используются учебники в 

соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 

соответствии с календарным учебным графиком МБОУ «Шераутская  СОШ» по 

предметам Учебного плана начального общего, основного общего и среднего общего 

образования с учетом требований ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО и в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся образовательной организации. 

   Учебный план МБОУ «Шераутская СОШ» направлен на стимулирование и 

развитие у обучающихся интереса к учению; глубокое овладение учебными предметами 

с целью подготовки к продолжению образования или профессиональной деятельности. 

Учебный план в рамках ФГОС является одним из основных организационных (помимо 

целевых и содержательных) механизмов выполнения основной образовательной 

программы общего образования. При составлении учебного плана учитывались 

результаты учебной деятельности, имеющееся кадровое обеспечение, материально-

техническая база школы, социальный заказ обучающихся и их родителей. 

   В соответствии со статьей 38 ФЗ от 29 декабря 2012 года №273 «Об образовании в 

Российской Федерации» в учебном плане определены формы промежуточной аттестации 

по всем учебным предметам. 

 

Уровень начального образования 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП НОО по ФГОС 

второго поколения будут 1-4-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, 

по классам и учебным предметам для 1–4-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 3 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме пятидневной 

учебной недели. 



Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее 

количество часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 1–4-х 

классов не превышает пяти уроков. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 1 классе – 33 недели, во 

2–4 классах — 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 1 классе 21 

час в неделю, во 2–4 классах — 23 часа в неделю. 

В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий по родному 

языку и по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации 

и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

изучаются учебные предметы «Родной (чувашский) язык» и «Родная (чувашская) 

литература». 

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 

4 часа в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования 

осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 



технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы учебных 

предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий 

мир». 

4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный 

предмет представлен во 2-4 кл. в объеме 2 часа в неделю. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен 

в объеме 2 часа в неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное 

применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». 

Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения 

родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модули «Основы 

мировых религиозных культур и светской этики». 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час 

в неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне 

начального общего образования включает тематический модуль «Работа в графическом 

редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 

1 час в неделю. Программа учебного предмета «Технология» на уровне начального 

общего образования включает тематический модуль «Учебный проект средствами 

PowerPoint», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен 

в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьного спортивного клуба. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

«Шераутская СОШ». 



Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов представлены в 

таблице. 

Классы Учебные предметы Форма 

3–4-е Русский язык 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

3–4-е Литературное чтение 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

3–4-е Родной (русский) язык 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

3–4-е 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

3–4-е 
Иностранный язык 

(английский) 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

3–4-е Математика  

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

3–4-е Окружающий мир 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

3–4-е Музыка 
Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 



работ 

3–4-е 
Изобразительное 

искусство 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

3–4-е Технология 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

3–4-е Физическая культура 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

4-й ОРКСЭ 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

 

 

 

 

Учебный план для ООП начального общего образования 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык 

и литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чувашский) 

язык 
2 2 2 1 7 

Литературное чтение 
на родном (чувашском) 
языке 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
 2 2 2 6 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

   1 1 



Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной рабочей 

неделе) 
21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

Уровень основного общего образования 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут 5–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду 

с ним изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023/24 учебном году для 

обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», 

в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой  к изучению в предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 14 часов. 



В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология». В 9 классе 0,5 часа отводится на 

изучение модуля «Введение в новейшую историю России», в5, 6 и 7 классах по  1 часу 

отводится на учебный предмет «Родной язык». 

 

Учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего ФПА 

 Классы V VI VII VIII IX 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 Э 

Литература 3 3 2 2 3 13 К 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(чувашский) 
2 2 2 1 0,5 7,5 К 

Родная литература 

(чувашская) 
1 1 1 1 0,5 4,5 К 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 К 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 К 

Алгебра   3 3 3 9 Э 

Геометрия   2 2 2 6 Э 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 Т 

Информатика   1 1 1 3 Т 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 Т 

Обществознание  1 1 1 1 4 Т 

География 1 1 2 2 2 8 Т 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 К 

Биология 1 1 1 2 2 7 Т 

Химия    2 2 4 К 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 Т 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 ЗП 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 Т 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 0,5 4,5 ЗП 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 

2 2 2 2 2 10 К 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины    1 1 2 Т 

Итого  29 30 32 33 33 157  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

 



 

Уровень среднего общего образования 

 

       Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 34 учебных недель. 

        В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля с изучением при пятидневной учебной неделе. Универсальный 

профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

     Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. Обязательным элементом является 

выполнение обучающимися индивидуального проекта в рамках элективного курса 

«Индивидуальный проект». Для реализации индивидуального проекта каждым 

учащимся в учебном плане 10 класса ФГОС СОО выделено 34 часа. 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся и представлена элективными 

курсами и курсами по выбору для обеспечения высокого качества обучения.: 

   -  по 2 часа из вариативной части отводится на углубленное изучение учебных 

предметов «Биология» и «Химия»; 

   - 0,5 часов передается на элективный курс по русскому языку в 11 кл.; 

    - 0,5 часов передается на элективный курс по обществознанию в 11 кл. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план СОО  универсального профиля с изучением родных языков 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2 2 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 4 5 

Элективный курс по русскому языку   0,5 

Элективный курс по обществознанию   0,5 

Учебные недели  34 34 



Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 


