Yuuum petTenm
OpHEHTHPOBATLCA B MPOCTPAHCTBE

MpocTpaHCTBEHHbIE  MNpeAcTaBAeHUMA  BK/AYAKOT B cebA
onpeaeneHme Gopmbl, BENMUYMHbBI, MECTOMNONOXKEHUA U NEepPEMELLEHNS
npeaMeToB OTHOCUTENbHO Apyr Apyra U cobcTtBeHHoro Ttena. OHM
UIPAKT 3HAYUTENIbHYIO pPOSb BO B3aMMOAENCTBMW YesiOBEKa C
OKpY)KaloWen Ccpeaon U CAyKaT  HeobxoAMMbIM  YCNO0BUEM
OPUEHTUPOBKN B HEM.

OpUEeHTUPOBKA B MNPOCTPAHCTBE — OAHA W3 HeNerkmx 3ajaud,
BXOAAWMX B chepy COUMaNbHOM ajanTauum AeTer C HapyleHUem
3peHusA. ITo 0OBACHSETCA TeM, YTO YCMELWHOCTb MHTErpaLum YyenoBekKa
CO 3pUTENIbHOM naTtonorner BoO MHOrOM 3aBMCUT OT ero CrnocobHoCTH
CaMOCTOATE/IbHO OPUEHTUPOBATLCS B MPOCTPAHCTBE CBOEro AOMa, Ha
paboyem mecTe, Ha yaMUAX ropoJa, B Pas/INYHbLIX Yy4pexaeHUsX,
opraHu3aumax, obLecTBEHHbIX MecTax.

[OWKONbHMKM C HaApyWEeHUem 3peHMsa OT/MYAKTCA MasibiM
3anacom NpeaAMETHbIX UM NPOCTPAHCTBEHHbIX  MpeacTaBAeHUN,
HeymeHnem o0603Ha4YaTb B peyn BOCNPUHMMAEMbIE NPOCTPAHCTBEHHbIE
NPWU3HAKM WU HanpaB/IEHWUA, YTO BbI3blBAET TPYAHOCTU OPUEHTUPOBKN B
NPOCTPaHCTBe.

OBnapgeHne opueHTUPOBKOM B NPOCTPAHCTBE claboBuaawmm
pebeHKoOM — npouecc C/I0XHbIA U ANAUTENbHbIN, TPebyrowmnn
OT poguTenem HACTOMYMBOCTU U TepneHUs, U KOHEYHO,
OFPOMHOr0  XenaHuA NOMOYb  CBOEMY  Ma/billy
aAanTUPOBATbCA K YC/NOBUAM U3HU HA OrpPaHUYEHHOM
CEHCOPHOU OCHOBe.

OpueHTUposka «Ha cebe»



JJ1s HaYaj1a mpoBepbTe, 3HAET JIU Pe0OeHOK U MOXKeT JIN
NPaBUJIbHO HA3BATh YACTH TeJia.
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PebeHKa HeobxoanMmo HAy4YnTb
pa3finyatb NpPaByldD WU JIEBYIO PYKU, HOTMU, BEPXHIO U HUXKHIOL,
nepegHiOl0 WM 3agHol 4Yactm ero Tena. OpUEHTUMPOBKaA B 3ITUX
HanpaBaeHuax («Ha cebe») ABNSETCA OCHOBOM YCBOEHUA AETbMU He

TO/IbKO CXEMbl CBOErO TeNa, HO U NPOCTPAHCTBA BOKpPYr cebs.

Mpu Kaxkpgom yaobHom cnyyae ynotpebnsaiite cnosa, ob6o3Hauvawowme
NPOCTPAHCTBEHHOE pPacno/io}KeHue 4acteid Tena pebeHKa M Hanpas/ieHUA
npocTpaHcTBa. Hanpumep: «[lat MHe NPaBYIO PYKY».

Yrobbl 3aKpenuTb HaBblIKM OPUEHTUPOBKM HA CO6GCTBEHHOM Tene,
NOCTOAHHO Npepgnaraiite pebeHKy HaXoAUTb HA CBOEN oAeXKAae U NPaBU/IbHO
Ha3blBaTb Pas3/iIMyHble AeTanu (BOPOTHUK, pyKaBa, KApMaHbl, 3aCTeXKKU) U ux
pacnonoKeHue, UCNOAb3yA NPU STOM NPOCTPAHCTBEHHblIE 0603HaYeHUA: «ITOT
KapMaH npasbliA, a 3TOT /1eBbl», «BOpoTHUK BBepxy», «MyroBuubl Ha NaaTbe
c3agu».

CKkaxkute pebeHKy: «lonoXM HOCOBOM NAATOK B NpaBbii (neBbiin)
KapmaH», «lMoKaXun Ha cBoeil pybaluke npaBbii (neBbif) pyKaB», «3acTerHu
BEPXHIOK (HUXKHIOK) NYroBULy».

OpueHTuposka «oT cebs»




IIpoBepbTe, 3HACT JIU PEOCHOK U MOKET JIU NPABWILHO HA3BATH
NOHATHUS «BIepPeAn-C3aAl, BBEPXY, BHU3Y, CIIpaBa, cjieBa, BIepean
crpaBa, BIepeau cjeBa, C3au CIpaBa, c3au CJIeBa» OTHOCUTEIbHO
NpeaMeTa UM APYyroro 4ejioBeKa.

*enatenbHo, 4TOObI poAUTENM Yalle ChnpalunBanM O TOM, 4YTO
pebeHoK BMAMT cnpaBa MAW cneBa OT cebAa, Kakon Gopmbl Npeamer,
KOTOPbI OH AEPXKUT B PyKax.

YTo6bl HayuuTb pebeHKa OopueHTMpoBaTbCA B OAMXKanwem
MPOCTPAHCTBE C TOYKOM OTCYETa «OT ceba», MOXKHO NPeaNOKUTb Takue
3apgaHunA: «lokaxu pykon (dnarkkom) HanpaBo oT ceba», «Nau
Bnepen», «llocTaBb UTPYLLKY caeBa OT cebar.

bonbwoe BHMMaHME HeObOXOAMMO YAENUTb YCBOEHWUIO MOHATUMN
«BNU3KO - AaneKkoy», «bamKe - ganblie», ynparkHAA AeTen B 3pUTE/IbHON
OLEHKE PAaCcCTOAHUMN B X044 UTP U yNparKHEHMI: KaKaa nrpyLwKka gansiie,
KaKasa bamke?», «[ae ctont urpywka?», «Kto ns geten ctout 6amn3Ko, a
KTO AQ/IEKO?».

[oe 6bl He HaxoAuAUCb (B KOMHaTe, Ha y/uue, B marasuHe)
npeanoXxute  pebeHKy onpeaenntb  MNOJOXKEHMe  npeameToB
OTHOCUTENbHO pebeHKa: 4YTO HaxoAUTCA Chnpasa, C/leBa OT HEero,
Bnepeau, No3aau.

QH@W U3BETAEM CJIOB
\ agpHbli CIMCOK Ta, 3Ta, Tam, TyT, TyAa
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MPOU3IHOCUM C/TOBA

«MpaBan», «eBaA», «cnpaBa», «cnesay,
«HanpaBo»




PebeHka 5 — 6-netHero BoO3pacTa
06A3aTeNbHO HAAO0 Y4YUTb CAMOCTOATENBHO
OpPUEeHTUPOBATbCA BO ABope, Ha
bavKanwmnx ynuuyax. Jliobyo nporynky
CTOUT WCNONb30BaTb, 4TOObI 3aKpPenuTb
cbopmumpoBaHHble Yy pebeHKa HaBbIKK
OPUEHTUPOBKN B MPOCTPAHCTBE U OOYYUTH
ero HOBbIM NPUEMam MPaAKTUYECKOMN
OPUEHTMPOBKMN. JTyylle 3TO AenaTb B UTPOBbLIX yNpaXKHeHuaAX: «donamn ao
CKaMEeNKN, OOMUKa, TFOPKKU, Kadenen, neceHKU. CKaXnM, B KaKOM
Hanpas/sieHUn Hago natu», «Nam ot ogHoro npegmera 4o gpyroro. B
KaKOM HanpaBneHuMn Hago wuatmn?», «Hangm BO ABOpe AOMMUK.
Pacckarku, roe oH pacnonoxKeH», «Pacckaxm, Kak NponTU OT Kaveneun Ao
NeCOYHMULbI» U T.N.

Mpu o0OyYeHUM OPUEHTUPOBKE B MNPOCTPAHCTBE JAeTen C
Kocornasmem u ambsamnonuven ocoboe BHMMAHME cnedyeT yaeuTb

Pa3BUTUIO YMEHUI BbIABAATbL (BMAETb, HAXOAUTb C MOMOLLLIO 3PEeHMUA U
NPaBU/IbHO Ha3bIBaTb) MPOCMPAHCMBEHHbIE NPU3HAKU MPeodMemos: NX

dopmy, BE/IMYMHY, 0OBbEM, YAANEHHOCTb NPEAMETOB B MNPOCTPAHCTBE,

paccToaHne mexay Humun. Wcnonb3yite WUrpoBble YynpaKHEHUA:

«Onpepenn dopmy npeagmeToB, HaXOAAWMXCA B KOMHaTe», «Hanawm
BOKPYr npeameTbl KPYrnow, KBaApaTHOM, TPEeyrosbHOW, OBa/IbHOW)
dopmbl, «Moabepn murpywku (npeametbl) oanmHaKoBbIE (pa3Hbie) no
BE/INYNHEY.

NMonpocute
pebeHKa Ha3BaTb, HApMCOBaATb reomeTpuyeckne @urypbl, 3aTtem




cnpocute, 4TO ObIBAaeT KPYr/AblM, OBa/bHbIM, a MOTOM MOMNpocCUTe
AOPUCOBATb AETA/IN K reoMeTpudeckon purype Ttak, 4tobbl nonyymnca
Kakon-HMbyab npeamet (Hanpumep, U3 Kpyra — CO/IHbILWKO, NyroBmua,
apby3, anenbCcuH 1 T.N.)

BoKpyr Hac MHOro NpegMeToB, KOTOPblE OT/IMYAOTCA HE TONbKO
no ¢opme, HO U CaMbIMU Pa3HbIMKU NMPU3HaKamn. OTbIWNUTE TaKue
npeameTbl U CpaBHUTE MX, CTapanTecb ynoTpebnATb TO4YHbIe
npuaaratenbHble (BbICOKUM - HU3KUIN, AJIMHHbINA - KOPOTKUIA, NETKUIN —
TAXe bl, @ He TO/IbKO 60/1bLLION-MaNeHbKUiA.)

CnocobHocTb BNAETb 2nybuHy npocmpaHcmea dKTUBUSNPYIOT
TaKHUe yrnpaxXKHeHnA:

«MocmoTpn BHMMATENbHO B
OKHO. PaccKaku, 4To Tbl BUAULD.
CKaXXn, 4TO pacrnonoxxeHo bauKe,
YyTo Aanblie», «PaccmoTpu
BHUMATE/NIbHO KaPTUHKY. PaccKarxu,
YTO HapUCOBaHO Ha MNEepBOM
(nepegHem) nnaHe, Ha BTOPOM
(coeapHem) nnaHe, Ha TpeTbem

B (3agHem) nnaHe».

[leTn ceabmMoro roga »U3HWM CaMn MOTYT PUCOBaTb CXembl nymu,
nAaHsLI, B TOM 4YnCNe, UCNOJb3yA YCNOBHble 0603HaveHus. Momorute




pebeHKy HapucoBaTb NJ1aH KOMHaTbl UM BCEN KBaPTUPbI. [TOTOM MOKHO
M nourpatb. CnpaAdybTe WUrpywKy, a Ha nNJaHe OTMeTbTe ee
MECTOHaXOXAEeHUE, NYCTb pebeHOoK ee HalaeT.

TaKXKe MOXHO NUCNoNb30BaTb YNpaxHeHUa: «Mam no nnaHy nytm ot
OoAHOro npegmeTta K apyromy. Pacckaxu, Kak Tbl naewb», «Haman Ha
naaHe BCe npegmeTbl, KOTOpble eCTb BO ABope», «PaccTtaBb NO cxeme
NTPYLLKKU Ha cToNie», «Pa3amecTn No cxeme UTpyLLIKKU Ha NOJIKax B LUKady».

M306pa)-KEHMFI Ha CXeme Uaun niaHe ,u,ena|7|Te YETKUMUN KOHTYPHbIMUA
NMNHUAMUN, YEPHbIM CI)I'IOMaCTepOM, C MUHWUMANbHbIM KONMNYECTBOM
,u,eTanef/i, BK/1IO4YaAA B PUCYHOK TOJIbKO T€ 3/1IEMEHTbI, KOTOpPblE NnepeaatoT
OCHOBHbIE NMPU3HAKN NPeaMETOB U NMO3BOJIAKOT NNIETKO Y3HABATb UX».
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PebeHKy c HapywieHnem 3peHnsa Heobxoamma
Ballia MOMOLLb B BbIMNO/IHEHUU TPYAHbIX ANA
Hero 3agaHui. Mpexkae yuem TpeboBaTb OT HeEro
CaMOCTOATE/IbHbIX OTBETOB Ha Baluu BONPOCbHI
U CnepfoBaHUA UHCTPYKUUAM, HagNeKnT
Aenatb Bce BMecTe C HUM.
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