
Утвержден 

приказом директора 

МБОУ «Большечурашевская СОШ» 

от 30.08.2024 №96 
 

Учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

VI класс 

 

Предметные 

области 

Классы 

Учебные 
предметы 

Количеств 

о часов в 
неделю 

Очны 

е часы 

инклюзивн 

о 

Формы 

промежуточно 
й аттестации 

  VI    

Язык и речевая 

практика 
Русский язык 5*/170  5 КД, КС 

Чтение 4/136 1 3 ТЧ 

Математика Математика 5*/170  5 КР 
 Информатика -   

Естествознани Природоведение 2/68 1 1 КР 

е География 2/68 1 1  

Человек и Основы  2/68 1 1  

общество  социальной     

  жизни Мир 2/68  2 
  истории  -   

  История     

  Отечества     

Искусство Музыка 

Рисование 

(изобразительно 
е искусство) 

- 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2/68  2 ЗН 

Технологии Труд 
(технология) 

6/204 4 2 КР 

Итого 30 8 23  

Максимально допустимая годовая 
нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе) 

30    

Коррекционно-развивающая 
область (коррекционные занятия и 
ритмика): 

6/204  6/204  

Развитие психомоторики 1/34  1/34  

Ритмика 1/34  1/34  

Логопедические занятия 1/34  1/34  

Психокоррекционные занятия 1/34  1/34  

Способы коммуникации 1/34  1/34  

Двигательная коррекция 1/34  1/34  

Внеурочная деятельность 4/136  4/136  

Общекультурное 1/34  1/34  

Спортивно-оздоровительное 1/34  1/34  



Духовно-нравственное 1/34  1/34  

Социальное 1/34  1/34  

*Часть, формируемая участниками образовательных отношений ( 2 часа) 


