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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации питания обучающихся 

Бюджетное образовательное учреждение Чувашской Республики «Шумерлинская 

общеобразовательная школа-интернат для обучающихся  с ограниченными 

возможностями здоровья» Министерства образования Чувашской Республики 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Положение об организации   питания  обучающихся в Бюджетное образовательное 

учреждение Чувашской Республики «Шумерлинская общеобразовательная школа-интернат для 

обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья» Министерства образования и 

молодежной политики Чувашской Республики в дальнейшем - «Положение», разработано в 

соответствии со статьями 37, 41, пунктом 7 статьи 79 Федерального закона от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в РФ», Федеральным законом от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 27.10.2020 № 32, 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2 

1.2. Основные задачи организации питания обучающихся, воспитанников в школе-

интернате являются: 

 обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным физиологическим 

потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального и сбалансированного 

питания; 

 гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, используемых 

в питании; 

 предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, связанных с фактором питания; 

 пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

1.3. Настоящее Положение определяет общие принципы организации питания 

обучающихся, воспитанников в учреждении; 

1.4. Настоящее Положение принимается Педагогическим советом, согласовывается 

Управляющим советом и утверждается руководителем школы-интерната. 

1.5. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, регламентирующим 

деятельность в сфере организации питания в школе-интернате. 

1.6. Положение об организации питания принимается на неопределенный срок. 

1.7. Изменения и дополнения к Положению принимаются в составе новой редакции 

Положения Педагогическим советом, согласовывается Управляющим советом и утверждаются 

руководителем школы-интерната. 

 

2. ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ-ИНТЕРНАТЕ. 

2.1. Администрация школы-интерната осуществляет организационную и разъяснительную 

работу с обучающимися, воспитанниками, родителями (законными представителями) с целью 

организации здорового питания обучающихся, воспитанников. 

2.2. Администрация школы-интерната обеспечивает принятие организационно-

управленческих решений, направленных на обеспечение 

горячим питанием обучающихся, воспитанников 1-9 х классов, пропаганде 

принципов и санитарно-гигиенических основ здорового питания, ведение консультационной и 



разъяснительной работы с родителями (законными представителями) обучающихся, 

воспитанников школы-интерната. 

2.3. Под организацией питания обучающихся понимается обеспечение обучающихся 

бесплатным основным (горячим) питанием за счет средств бюджета в соответствии с режимом 

работы школы-интерната по графику, утвержденному директором школы-интерната (согласно 

расписанию учебных занятий). 

2.4. Функция организации питания осуществляется штатными сотрудниками школы-

интерната. 

2.5. Для обучающихся, воспитанников интерната, постоянно проживающих 

в  интернате,  предусматривается организация  5-и  разового  бесплатного питания  в 

соответствии с утвержденным 14-дневным  меню   и обеспечивает 100% выполнение 

натуральных норм питания на одного ребенка в день. Длительность промежутков между 

отдельными приемами пищи не должна превышать 3,5 – 4 часов. 

2.6. Обучающимся, приходящим в школу - интернат  только на занятия и не 

проживающим в  интернате, выполнение норм  питания  обеспечивается пропорционально 

количеству приемов пищи, которые напрямую зависят от продолжительности пребывания таких 

обучающихся в школе-интернате. Обучающиеся, не проживающие в  интернате, обеспечиваются 

обязательным двухразовым  питанием  (завтрак  и обед).  

2.7. Для организации питания детей в пути следования к месту отдыха и обратно, при 

проведении походов, экскурсий, различных внешкольных и выездных мероприятий выдается 

сухой паек.  

2.8. Расчеты по питанию проводит ответственное лицо, назначаемое приказом директора 

школы-интерната. 

2.9. Проверка качества пищи, соблюдение рецептур и технологических режимов 

осуществляются бракеражной комиссией. Бракеражная комиссия осуществляющая контроль за 

доброкачественностью готовой продукции, который проводится органолептическим методом, 

создается в школе-интернате на текущий учебный год приказом руководителя школы-интерната. 

Результаты проверки заносятся в бракеражный журнал.  

2.10. Ответственность за организацию питания в школе-интернате несет руководитель 

школы-интерната. 

 

3. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 
3.1. Работа столовой школы-интерната руководствуется рекомендациям по организации 

работы предприятий общественного питания в условиях сохранения рисков распространения 

COVID-19. 

3.2. Ежедневные  меню  рационов питания утверждаются руководителем школы-

интерната. 

3.3. Отпуск горячего питания обучающихся (завтрак и обед) организуется по классам на 

переменах продолжительностью 20 минут, в соответствии с режимом учебных занятий, графика 

предоставления питания обучающимся, утвержденного директором школы-интерната. 

3.4. Все работники пищеблока должны работать в масках и перчатках. Рекомендуется 

носить одноразовые халаты и / или фартук. 

3.5. Дежурный учитель по учебному корпусу ежедневно предоставляют в школьную 

столовую заявку для организации питания на количество обучающихся на следующий день. 

3.6. Питание для каждого класса организуется на численность обучающихся, заявляемое 

воспитателем (или классным руководителем).  

3.7. При составлении заявки классный руководитель (или воспитатель) учитывают 

фактическую численность обучающихся (не ставит на питание воспитанников, которые не 

посещают школу-интернат по каким-либо причинам). 

3.8. Родители (законные представители) обязаны своевременно сообщать классному 

руководителю о болезни ребенка или его временном отсутствии в школе-интернате для его 

снятия с питания на период его фактического отсутствия. 



3.9. Классные руководители завтрак и воспитатели на обед, полдник, ужин, второй ужин 

школы - интернат сопровождают воспитанников в столовую и несут ответственность за отпуск 

питания воспитанникам согласно заявленному списку. 

3.10.  Прибытие обучающихся в обеденный зал должно осуществляться строго по 

графику, обеспечивающему отсутствие пересечения обучающихся одного класса с другими при 

мытье рук, входе и выходе из столовой. 

3.11. За каждым классом (группой) в столовой должны быть закреплены определенные 

обеденные столы. 

3.12.  Все лица, участвующие в раздаче пищи и контроле организации питания, должны 

работать в средствах индивидуальной защиты (масках и перчатках). 

3.13. Организацию обслуживания обучающихся горячим питанием рекомендуется 

осуществлять путем предварительного накрытия столов. Предварительное накрытие столов 

(сервировка) может осуществляться дежурными обучающимися под руководством дежурного 

воспитателя или классного руководителя  

3.14. Горячие блюда на столы расставляют только дежурные воспитатели/классные 

руководители групп/классов. 

3.15. Не допускается выносить какие-либо продукты из столовой. Кроме случаев, 

разрешенных администрацией школы-интерната. 

3.16. С целью формирования трудовых навыков и воспитания самостоятельности во время 

дежурства по столовой воспитателю необходимо учить ребенка с первого класса правильно 

вытирать стол, начинать с уборки хлебных крошек на небольшой поверхности.   

3.17. В целях совершенствования организации питания обучающихся образовательное 

учреждение организует постоянную информационно – просветительскую работу по 

повышению уровня культуры питания обучающихся в рамках учебной деятельности (в 

предметном содержании учебных курсов) и внеурочных мероприятий. 

3.18. Обеденного зала оснащен средствами дезинфекции, между приемами пищи 

проводится проветривание помещения. 

3.19. После каждого приема пищи проводится дезинфекция посуды, столовых приборов 

путем погружения в дезинфицирующий раствор с последующим мытьем и высушиванием 

посуды на полках, решетках, стеллажах в вертикальном положении или на «ребре» либо 

мытьем в посудомоечной машине с использованием максимально допустимого температурного 

режима. 
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