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COTNACOBAHO:
U Huxonaesa H H.H. Hukonaesa NOAyLICKanA cpeaHnn obuieobpasosarensvHan wkoaa”
v ¢C.A. EpMOLIKUH 01" cewrabpn 2024r.
TpuMepHoE JBeHaXIATHNIH :
1S 0By HaIoUMXCA HAYATBHOTO 3BeHa 06pa SHELIX ydpexaeHuit
Ce3oH: oceHHe-3UMHIT
Bospacrtnas kateropust: ¢ 7-11 ner
" Harblenopanue 6Tona . HoMep:| i BIXOn | . TTmesad NeRBOCTS -1 5 2o o 7 b cnen S BETAMUHBE H MHHEDATThHBIC BEMECTBA -1 -
“moCP:| G @ - Torn T T ST W R T T R W TR
e hall +o| < Cupst- | Yrmesogpt |- Kamn A B | C B Ca | :Mg: Fe
Tlcpsbiit neHb (OseliWIBHHK)
3aBTpPaK
CeIp mopuusamMu 25 5,75 9,75 0,00 90,00 1,00 0,00 0,40 0,13 250,00 12,50 135,00 0,28
Kara Mostou. mieHnas ¢ Macjiom 302* 150/5 6,45 7,78 33,02 228,00 0,08 0,19 0,98 0,12 104,29 41,88 156,92 1,10
KodeiiHplll HATUTOK ¢ MOJIOKOM 692* 200 2,50 3,60 28,70 152,00 0,02 1,00 0,10 0,00 61,00 45,00 1,00
X710 MIIeHKYHbIH 20 1,52 0,17 9,72 48,00 0,00 0,02 0,00 0,22 4,00 2,80 13,00 0,22
MakaapKHbI CB. HOPUHSIMHI 120 0,48 0,18 4,86 24,00 0,00 0,04 22,80 0,12 21,00 6,60 10,20 0,06
3TOTO" 16370%| 21,48 76'30 [:.542;00.|] 1,10 1;25. 24,28 0,59. | .440i29| 1t18,78' 322,12 2,66
.0.0ex
Casat MOPKOBHBIH 247* 60 0,48 0,12 1,08 8,00 0,00 0,02 5,00 0,00 23,00 14,00 0,60
Cyn kapTo(hebHbIN ¢ MaKapOHHBIMH 139* 200 4,71 3,73 15,96 118,00 0,05 0,19 9,20 0,2t 30,72 27,90 70,66 1,67
W3JICTTUSIMU
PL}IIGa, TyIIEHHas ¢ OBOIIAMHU B TOMATe 413* 120(90/30) 12,44 9,24 12,56 183,00 | 23,00 0,08 0,12 2,08 33,00 25,70 133,10 1,20
[Mrope kapTodenpHOE 516* 150 5,32 4,89 35,52 211,00 0,05 0,09 0,00 0,76 10,30 8,16 45,28 0,82
KomroT u3 cBexxux oo 79* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 0,58
Xeb prxaHou 60 4,56 0,54 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
S Hroro A 27i85 | «18;54 117,67 743,16..| 23;10.| 0,50 15,36::(" '3,70 118,95 89,54 . 306,29. 4;97.
TR e 4,62 238 28,08 235,00 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
HamuToK F3 TU0A0B LIHIOBHHKA 705* 200 .0’68.. ) 028 ) 20.'00 133,00 0,00 ) 0’.0.1 0.06 - 0.’00 . 12,40 3‘4{.) - .0’66 )
TS — — —— 5,305 5266 48,08 + 368,00 0,09 01T e 05 CATSE . 13447 RS2 Ss4. U158
A9BSE HA2568% 9; 55864757 ! s




Hanmenosanne 6r00a.a Homep | BEIXOZ (IP) [uimeBas HEHAOCTh Bu3BMUHB] ¥ MUHEPATBHBIC BEILIECTBA
fo CP benku Kups! | YrieBonst Kamn A B C E " Ca Mg P Fe
BTOpoiit AeHb (BTOPHITK}
3aBTpaK
TTOMHIOPBI CBEXKHE TIOPLIASIMH 60 0,48 0,12 3,12 12,00 0,03 12,60 0,15 0,20 7,50 13,50 10,50 0,45
498* | 120(90/30) 10,84 7,60 1,86 157,00 0,00 0,07 0,01 2,96 42,63 18,03 | 112,32 0,12
Kotners! py0i.u3 (uiie nTUIp ¢ CoycoMm
Puc otBapmioit 511* 150 3,81 6,11 38,61 228,00 0,07 0,04 0,00 0,44 5,13 27,03 82,28 0,55
Kowmror u3 cB.s10510k 631* 200 0,16 0,16 27,87 109,00 0,01 0,01 6,60 0,08 6,88 3,60 4,40 0,95
Xi1e6 MIIeHHYHbIH 40 1,52 0,17 9,72 48,00 0,00 0,02 0,00 0,22 4,00 2,80 13,00 0,22
HUroro: 36;26 14,16 81,18. 554,00 0,11 12,74 6,7.6 3i90 66,14 64,96 | 222,50 2,29.
obexn .
Canat u3 6elOKOYaHHOMH KaImyCThI 43* 60 1,20 3,00 6,20 59,00 0,00 0,03 30,94 0,00 35,95 11,48 16,57 0,46
N .| 110* 200/5 147 4,67 7,31 89,00 0,09 0,03 8,81 0,17 36,95 19,46 43,72 0,95
Bopiir ¢ karmycToit kapToesaeMm co cMeTaHOM
Tedrem pyOneHHBIE ¢ COycoM 462* | 120(90/30) | 11,78 13,10 14,90 223,00 | 51,00 [ 0,07 1,13 4,25 57,80 28,40 | 141,40 1,27
Kama rpeuneBas pacchlmyaras 508* 150 8,76 6,62 43,08 271,00 0,05 0,08 0,00 0,55 14,49 | 138,62 | 207,51 4,65
KomroT u3 cMecu cyXo(pyKToB 639* 200 0,44 0,00 28,88 116,00 0,00 0,00 0,40 0,00 44,80 6,00 15,40 1,26
X1e6 prxaHoit 60 4,56 0,54 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
" Woro: 28,21 27,93 128,39 886,16 | 51,14 0,33 41,28 557 | 203,79 | 213,76 | 474,64 8,69.
Bynouka TBOpxHas 786% 50 6,65 1.80 5,95 148,00 0,01 0,07 0,38 14,79 56,18 0,79
Cox pyxToBEHi 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 22,00 26,00 0,60
% S e ' 2,00 32,35 | 268,00 | 001 | 0,19 | 8038 36,79 | 82,18 39
44,09 170816 5126 | 1326 | 12842 | 19, 5:| 531551 | £779,32%




Haumenopanne Grooma Homep | Bexon (Ip) TuizeBas HeHHOCTD BHTaMHUHBI ¥ BTHHEPAIBHEIE BEIIECTBA
o CP benku | JKupbr | YrneBomsl. | Kamn A B C E Ca Mg
Tpernii geHs (cpema)
3aBTpaK
Karua rpeuneBas pacceimyarast 508* 150 8,60 6,62 43,08 271,00 0,05 0,08 0,00 0,55 14,49 138,62 207,51 4,65
Yau ¢ ppyKTOBBIM COKOM 79* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Byrouka TBOpOXKHAsT 786* 50 6,65 1,80 5,95 148,00 | 0,01 0,07 0,38 0,00 29,22 14,79 56,18 0,79
CpIp nopUUsIMU 20 4,60 5,80 0,00 72,00 0,09 0,07 0,32 0,10 200,00 10,00 108,00 0,22
Banan 100 0,40 9,80 45,00 0,03 0,03 16,50 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 0,44
. TiTore: 20;59 24,04 118,56 586,03 0,18 16,72 1,94 16,70 | 258,84 | 178,39 381,10 6,68
oben
Canat MOPKOBHBIit 9* 60 0,70 5,90 5,30 79,00 0,00 0,04 2,59 0,00 14,02 19,66 44,00 0,37
Eg;ﬁi‘;ﬁ’fem’“"‘ﬁ © MAKAPOHHBIMH 140% 200 226 | 430 1668 | 11700 | 006 | 008 | 1320 | 023 | 1863 | 1961 | 5291 | 065
Pri6a, TymugHnas B TOMaTe ¢ OBQmaM}; 486* | 120(90/30)| 13,81 5,76 2,73 139,00 0,02 0,02 1,19 1,43 34,75 23,20 159,11 0,77
Thiope kaprodensHoe 520* HO 3,22 5,56 22,00 155,00 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 95,63 1,17
Komnor 43 CBeRHX MI0N0B 817* 200 0,20 0,20 22,30 110,00 0,00 0,02 0,00 0,10 12,00 0,00 2,40 0,80
Xne6 prkanoit 60 4,56 0,54 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
R o Hrore: 2475 | 2226 | 97,03 | 72816 | 017 | 044 | 42,92 | 249 | 133,65 | 10494 | 40409 | 406
: L o s
Bartpyuka ¢ TBOporom 741* 75 8,46 7,34 31,90 229,00 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0,80
Hammrox muMoHHBIH 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
ATeNbCHHBI CB. TTIOPIMSIMH 150 1,35 0,30 12,15 60,00 0,08 0,06 90,00 0,30 51,00 19,50 34,30 0,45
9995 7,66 68,48 385,00 0,13 0,23 96,53 0,46 111,06 35,35 143,56 | *1,42
[Tt Tsaoe | e | e | oA | 17 Ogs|  [sises | oms it




Haro ienoBatoie 6mmoza Homep | Bbixog (Ip) [Iumesas eHHOCTH Butuimisbi B MHHEpabBbie BELIECTBA
o ¢ benku | XKupst | Vrnesoas! | Kamn A B C E Ca Mg P Fe
UeTBepTHIi Aenb (4€TBEPT)
3aBTpPaK
ChIp nopuusaMu 10 2,30 3,90 0,00 36,00 0,04 0,00 0,16 0,03 | 100,00 5,00 54,00 0,11
Butouky pyGIIeHbIe ¢ COyCOM 451* | 80(50/30) 9,08 15,20 9,20 165,00 | 0,00 0,05 1,00 2,08 23,75 7,39 50,15 0,48
Karmia miuieHidHas Bs3Kast 302* HO 4,21 4,80 22,99 154,00 0,05 0,11 0,00 0,65 0,63 0,02 95,94 1,61
Komrmor u3 kyparu 638* 200 1,04 0,00 30,96 123,00 | 0,70 0,02 0,80 1,10 32,40 21,00 29,20 0,70
X11e6 MIIeHNIHBIH 40 3,04 0,34 19,44 96,00 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 0,44
w17 Hroro: 19,67 24,24 82,59 574,00 | 0,79 0,22 1,96 432 | 164,78 | . 39,01. | 255,29 3,34
S
Caiat U3 CBEKIIBI C 3e/IEHBIM TOPOLIKOM 34* 60 1,00 2,51 491 46,26 0,00 0,03 5,88 1,26 16,76 11,14 25,18 0,79
iﬁi;:}l f‘:’“e” KaIlyCTbl ¢ KGpTodenen o | 1o | 50075 146 | 475 622 | 7900 | 008 | 004 | 1464 | 014 | 3649 | 1729 | 4111 | 068
ITruia Tymiéxnas B COyce 493* | 120(90/30) | 14,28 19,35 7,27 220,00 | 0,15 0,07 0,86 2,13 24,25 17,14 138,83 1,10
Kamra pricoBas Bsi3kast 302* 150 2,30 4,60 24,80 149,80 | 20,00 | 0,03 0,00 0,55 8,60 5,90 29,40 0,36
Yaii ¢ GpyKTOBBIM COKOM 79* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xi1e6 prxanoi 60 4,56 0,54 28,02 128,16 | 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
UTOTO 2394 | 31,77 95,75 718,22 | 20,23 | 0,29 22,42 4,73 | 108,03 65,25 291i77 3i61
Baduu msrkue 40 2,38 9,68 18,64 180,00 | 0,08 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 25,13 0,62
Harnmurok arnessCUHOBBIN 699* 200 0,20 0,04 25,73 100,00 | 0,01 0,01 13,20 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
2958 9,72 44,37 280,00 [ 0,09 0,01 13,20 13,96’ 2,86 30,19 0,76
st e | anai s a0 | st o [asenn 187125 | ST




IMam<eHoBarie 6mona Homep | BBIXOZ (IP) [TuTeBas 11eBHOCTH Bura)oinbi 1 MUHEpabBbie BeilecTBa
nnoCP sl vensgng T
benkn | JKupst | Yroesonst | Kamn A B C E Ca’ Mg [ dnpii| BiiFell
" Ilareii géus (naTHmna)
3aBTPaK
Kara Monoud. miueHnyHas ¢ Maciiom 302* 150/5 6,45 7,78 33,02 228,00 0,08 0,19 0,98 0,12 104,29 41,88 156,92 1,10
i?;;‘ig;a TBOPOHAZ €O CIyIISHHEM 312% 50 11,30 | 12,80 | 31,20 | 27400 | 008 | 026 | 118 | 059 | 181,66 | 6512 | 14030 | 186
KoMIIOT 113 cMecH CyXO(pyKTOB 639* 200 0,44 0,00 28,88 116,00 | 0,00 [ 0,00 0,40 0,00 | 44,80 6,00 15,40 1,26
MaH/IapHHBI CB. TIOPLIASIME 60 0,48 0,18 4,86 2400 | 000 | 004 | 2280 | 012 | 21,00 6,60 10,20 0,06
SIGNOKH CB. IOPLIMSIMH 120 0,40 0,40 9,80 4500 | 003 | 003 | 1650 | 020 | 16,00 9,00 11,00 2,20
" Wroro: 19,07 | 21i16 | 107,76 | 687,00 | 0,19 | 052 | 4186 | 1,03 | 367,75 | 128,60 | .333,82 6,48
oben
BHHerper OBOWIHOI 71* 60 0,82 6,07 452 76,00 | 054 | 0,03 7,77 2,72 | 16,83 11,12 24,65 0,46
. . 132* 200/5 188 | 510 1392 11300 | 007 | 007 | 1344 | 017 2310 21,80 53,31 0,81
PaccosbHuK JICHUHI'PAJCKUH CO CMECTaHOU
gﬁgaﬂmm 13 TOBIHEL - Hitlee B 471% | 120(90/30) | 883 | 863 754 | 20300 | 004 | 005 | 027 | 028 | 3592 5,39 36,41 0,13
Kara mireanynas Bsas3kast 302* 150 421 4,80 22,99 154,00 0,05 0,11 0,00 0,65 0,63 0,02 95,94 1,61
Komrior u3 cBexux 010K 631* 200 0,16 0,16 27,87 109,00 0,01 0,01 6,60 0,08 6,88 3,60 4,40 0,95
X11e6 prxaHoit 60 456 0,54 28,02 128,16 | 0,00 | 0,12 0,00 0,60 | 13,80 9,80 50,04 0,10
Wrtoro: 20,46 | 2530 | 104,86 | 783,16 | 0,71 | 039 | 28,08 | 450 | 97,16 31,73 | 266,75 4,06
TTMPOXKKH C KAITyCTOM MsICOM 738* 60 6,94 5,84 2364 | 176,00 | 002 | 008 | 1420 | 084 | 2543 11,06 4751 0,72
Coxk (ppyKTOBBIL 200 1,40 0,20 26,40 | 120,00 | 000 | 012 | 80,00 | 040 | 36,00 22,00 26,00 0,60
R e i 8,34 6,04 50,04. | 296,00 | 0,02 | 020 | 9420 | 124 | .61,43 33,06 73,51 1,32
I 7ol 47,87:<| 52,50. | .i% 262,66 : |.“1766;16 | <0,92". 677 1/ '213,39: | /674;08:| /1’1, a




Haumenopanue.6mroza HOMED BBiX0OA [IumeBas 1EHHOCTH ButamuHbl 1 MUHEpanbHbIE BENIECTBA
no CP () 2 EEe | i | e
benkn | XKuper | Yrnesomsr | Kami A LB L G| SRR : “Ca | Mg P -f_-'é” :
[Oecroit nens (cybOora)
3aBTj3aK
Karra Monounas MaHHas ¢ MacioM 302* 150/5 5,67 6,98 30,82 209,00 0,08 0,10 1,23 0,43 174,02 20,72 69,12 0,52
Yait ¢ MOJIOKOM 297* 200 1,60 1,65 17,36 86,00 0,02 0,02 0,75 0,00 63,25 11,40 53,24 0,90
Xi1e6 MIIeHNnIHBIN 20 1,52 0,17 9,72 48,00 0,00 0,02 0,00 0,22 4,00 2,80 13,00 0,22
Byrnouka TBOpOXKHas 786* 50 6,65 1,80 5,95 148,00 0,01 0,07 0,38 0,00 29,22 14,79 56,18 0,79
Siitio BapeHoe 337* 130/20 5,10 4,60 0,30 63,00 0,07 0,00 0,35 0,00 55,00 185,00 54,00 3,00
3TOrO: 20,54 15,20 64,15 554,00 0,18 0,21 2,71 0,65 327,49 | 234,71 | 245,54 5,43
obex
Canar MOPKOBHBIH 9* 60 0,70 5,90 5,30 79,00 0,00 0,04 2,59 0,00 14,02 19,66 44,00 0,37
Cym KpeCThSIHCKHI € KPYTION CO CMETaHOM 134* 200/5 4,79 6,03 12,42 118,62 1,28 0,08 0,04 0,32 40,09 6,78 43,73 0,38
[Hunesns pyOneHblid ¢ coycoM 451* | 120(90/30) 9,08 9,46 10,66 165,00 0,00 0,05 1,00 2,08 23,75 7,39 50,15 0,48
ITiope xapTodensHOe 520* 150 3,22 5,56 22,00 155,00 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 20,75 1,17
Yaii ¢ MOJIOKOM H CaxapoM 630* 200 1,60 1,50 11,30 62,00 0,00 0,06 0,26 0,00 53,06 6,09 0,00 0,07
Xieb prxaHoit 60 4,56 0,54 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Hroro: 23,95 28,99 89,70 707,78 1,37 0,51 29,83 3,13 185,17 82,39 208,67 2,57
Bynouka nomantasis 769* 50 3,72 6,58 30,45 196,00 0,1i 0,08 0,00 0,52 8,87 6,09 33,92 0,29
Harmrok TMMOHHBII 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
3,86 6,60 54,88 292,00 0,15 0,09 6,40 0,53 15,75 8,01 37,44 “0,J6
4835 | 50,797 | 208,73 | 155378 | 1,70 | 081 (13894 | 431 | 52841 | 32511 | 491,65 |- 846




HarienoBanue Gmona Homep | BuXOA (fb) [TunieBas 1EEHHOCTH Buramunbl H MUHEpalbHbIE BelECTBA
o CP Benku | XKupwr | Yroepogsr | Karmn A B C E Ca Mg P Fe
Cenpuoii JeHb (MOHeAeIbHiiK)
3aBTpaK
ChlIp nopuusimu 20 4,60 5,80 0,00 72,00 0,09 0,07 0,32 0,10 | 200,00 10,00 108,00 0,22
Karrra Mosiou. prucoBasi ¢ Maciiom 302* 150/5 447 6,87 31,88 208,00 0,07 0,06 0,98 0,20 96,82 27,43 119,53 0,42
Kakao ¢ Mosiokom 693* 200 3,04 3,39 27,91 149,00 | 0,03 0,04 1,30 0,01 | 120,64 14,88 98,08 0,24
Xneb miIeHuIHbIH 20 1,52 0,17 9,72 48,00 0,00 0,02 0,00 0,22 4,00 2,80 13,00 0,22
Bysouka TBOpOKHasT 786* 50 6,65 1,80 5,95 148,00 | 0,01 0,07 0,38 0,00 29,22 14,79 56,18 0,79
5TOrO! 20,28 18,03 7346 623,00 0,20 0,26 2,98 0,53 | 430,68 69,90 394,79 1,89
oben
Canar u3 6e70KOYaHHOH KamyCThI 43* 60 1,20 3,00 6,20 59,00 0,00 0,03 30,94 0,00 35,95 11,48 16,57 0,46
Cym kapToeNbHBIH ¢ TOPOXOM 139* 200 471 3,73 15,96 118,00 | 0,05 0,19 9,20 0,21 30,72 27,90 70,66 1,67
Hurouky pyOIieHHbIE ¢ COYCOM 451* | 120(90/30) | 12,44 9,24 12,56 183,00 | 23,00 | 0,08 0,12 2,08 35,00 25,00 133,10 1,20
MaxkapoHbI OTBapHbIE 516* 150 5,32 4,89 35,52 211,00 | 0,05 0,09 0,00 0,76 10,30 8,16 45,28 0,82
Hanurok TuMOHHBIH 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
X11e6 prxaHoi 60 4,56 0,54 28,02 128,16 | 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Hroro: 28,37 21,42 122,69 795,16 | 23,10 0,52 46,66 3,66 | 132,65 84,26 319;17 4,42
o mommmmk
Batpyika ¢ moBuajgom 741* 75 4,62 2,38 28,08 235,00 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
Harmumrox AMMOHHBIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
T Wrorod | | a6 | 240 | 5251 | 331,00 0,00 | 0,02 | 645 | 06 [ 21,99 | 11,96 | 5266 | 1,09
=t 3341|4185 - 250,66 | 1751.16/| 22339 | - 0,807 |  56,09. 605,32 | 7665625 7407




HanmeHoBanne 6Tona HOMEp | BBIXOZ (IP) TTHimeBas LeHHOCTh BuTaMUHbI M MUHEPATbHBIE BEIIECTBA
o cP Benku | JKupel | Yruepomwr| Kamn A e _. c | s g Ca 1k Mg 5| P Fe
.- BoCphioit jieHb.(BTOPHHK}
3aBTpaK '
TTOMHIOPBI CBEKHE TIOPIHSIMI 30 0,33 0,06 1,14 12,00 0,36 0,02 6,75 0,21 4,20 6,00 7,80 0,27
Tedrenu pyOieHHbBIE C COYyCOM 462* 90(60/30) 8,56 14,11 9,07 197,00 0,01 0,05 1,86 4,25 16,35 6,76 35,53 0,33
Karma rpeuneBast pacceimyarast 508* 150 8,76 6,62 43,08 271,00 0,05 0,08 0,00 0,55 14,49 138,62 207,51 4,65
Kommnor u3 ¢B. 16510k 631* 200 0,16 0,16 27,87 109,00 0,01 0,01 6,60 0,08 6,88 3,60 4,40 0,95
X7e0 MIIeHuIHbIH 20 1,52 0,17 9,72 48,00 0,00 0,02 0,00 0,22 4,00 2,80 13,00 0,22
Hroro: 19,33 21i12 90,88 637,00 0,43 0;18 15,21 531 43,92 137,78 268,24 6,42
ofien
Canar u3 cBeXeH MOPKOBH C H3IOMOM H
PACTHTETBHBIM MACTOM 1569* 60 1,67 0,30 14,37 67,33 0,01 0,05 6,25 0,20 24,28 30,75 44,00 1,08
f;‘e’;“a;j;“y"m Kaprodenen co 110% | 200/5 147 | 467 | 731 | 8900 | 009 | 003 | 881 | 017 | 3695 | 1946 | 4372 | 093
KoTHeTs PyOJICHERIS B3 ITHIIEL € COYCOM 498* | 120(90/30) 9,70 13,92 7,86 190,00 | 64,00 0,04 0,26 2,96 56,00 15,40 105,90 1,01
PucotBapHoit 511* HO 381 6,11 38,61 228,00 0,07 0,04 0,00 0,44 513 27,03 82,28 0,55
KommnoTtuscmecucyxodppyros 639* 200 0,44 0,00 28,88 116,00 0,00 0,00 0,40 0,00 44,80 6,00 15,40 1,26
XneOprkaHoi 60 4,56 0,54 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
T 2165 | 2554 | 12505 | 81849 | 6417 | 028 | 1572 | -437 | 18096 | 10844 | 34134 | 495
Bartpyiika ¢ TBOporom 741* 75 7,34 31,90 229,00 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0,80
Cok QpyKTOBBIit 200 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 0,40 36,00 22,00 26,00 0,60
T TS| 349,00 80,13 | 055 [ 89,18 | 3593 | 131,74 | 140
| 5420 1804; 1023 30215 | iz |27




HanmenoBanué Oimroma Hoitep BBIXOJ] [liBueBas IEHHOCTH . BHTAMMHB! . MUHHUPANGBL -
no’CP (W) | v
bemni | JKupsi | Yrnesoms! [ Kapn A B C E Ca " Mg PR | herber
''esafiiii news (cpena) '
3aBTpaK
Sidro 40 5,65 5,23 0,00 70,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,30 8,75 67,00 0,65
Karrra MoJ1o4. TimieHHast ¢ Maciom 302* 150/5 6,45 7,78 33,02 228,00 0,08 0,19 0,98 0,12 | 104,29 41,88 156,92 1,10
Komror u3 gepHOCIMBa 638* 200 0,57 0,00 34,41 136,00 0,01 0,08 0,75 0,45 20,40 25,50 20,75 0,81
X71e0 MIIeHMIHBIH 40 3,04 0,34 19,44 96,00 0,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 0,44
['pyuuu cB. opiwsiMu 100 1,50 0,10 21,00 49,33 0,00 0,08 20,00 0,40 8,00 42,00 28,00 0,60
17i21 13,45 107,87 | 579;33 | 0,09 0,39 21,73 141 | 146,19 | 3123,73 | 298,67 3,60
56/
Casiar 13 CBEKIIBI © 3eNIEHBIM TOPOLIKOM 34* 60 1,00 2,51 491 46,26 0,00 0,03 5,88 1,26 16,76 11,14 23,18 0,79
Eﬁi‘ﬁ{ Z’;Ie*eﬁ KamyCTe1 ¢ Kaprodenem co 124* 200/5 146 | 475 6,22 7900 | 008 | 004 | 1464 | 014 | 3849 | 1729 | 4111 | 068
Kotners! peibHBIE C cOycoM 388* | 120(90/30) 10,64 8,22 10,71 228,00 | 21,00 [ 0,07 0,34 291 42,70 24,00 146,80 0,59
TTrope kaprodensHOe 520* 150 3,22 5,56 22,00 155,00 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 55,63 1,17
Harurok TUMOHHbIH 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
X71e6 prxaHoii 60 4,56 0,54 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
& =.lc[~mr.:0'-:: 21,02 21,60 96,29 732,42 | 21,17 0,43 53,20 3,05 | 159,08 96,82 322;28 3,50
7 monnHMK
TTupoXKKH € KaIyCTOM MACOM 738* 60 6,94 5,84 176,00 0,02 0,08 14,20 0,84 25,43 11,06 47,51 0,72
Harurok anenscuHOBBIH 699* 200 0,20 0,04 100,00 0,01 0,01 13,20 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
BaHaHbI CB. TIOPIHAMHE 100 1,50 0,06 96,00 0,00 0,04 10,00 0,40 8,00 42,00 28,00 0,60
372,00 1,46
153 | 168375|




Hanmenosanne 6Toma somep | Boxox (Ip) [nmeBas EHHOCTh BuramuHbl H MHHEpaIbHbiE BEIIECTBA
o CP
bemoi | XKupel | Yrmesonsi| Kamn A B C E Ca Mg P
JlecsiTeIi neHb (*ieTBepr)
il
Kotnetsi ppiOHBIE C COY OM 388* | 80(50/30) 9,04 8.22 10,71 155,00 0,01 0,05 1,01 291 31,55 17,43 77,05 0,69
Karma miennast Bsizkast 302* 150 4,21 5,53 24,23 166,00 0,06 0,15 0,00 0,19 10,45 30,21 85,75 0,99
Yaii ¢ (h)pyKroBbIM COKOM 79* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 721 0,58
X11e6 TIIeHNIHBIH 20 1,52 0,17 9,72 48,00 0,00 0,02 0,00 0,22 4,00 2,80 13,00 0,22
SI6noku cB. nopuusMu 100 0,40 0,40 9,80 45,00 0,03 0,03 16,50 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20
Urtoro: 1551.| 1434 78,99 509,00 0,10 0,25 18i55 3,57 68;13 63;42 194,01 4,68
oben

Canar u3 fieOKOYAHHOH KamyCTHT 43* 60 1,20 3,00 6,20 59,00 0,00 0,03 30,94 0,00 35,93 11,48 16,57 0.46
. N 132* 200 188 5,10 13,92 113,00 0,07 0,07 13,44 0.17 23,10 2180 55,31 081

PacconbHUK JIEHUHTPaJICKUI CO CMETaHO!
gﬁ‘;ﬁﬂeﬂ"m H3 TOBATHHP, . 471* | 120(90/30) | 11,78 | 13,10 1490 | 22300 | 51,00 007 | 113 | 425 | 57,80 | 2840 | 14140 | 127
Karma miuieHidHas Bs3Kas 302* 1s0 421 4,80 22,99 154,00 0,05 0,11 0,00 0,65 0,63 0,02 95,94 1,61
Kowmror u3 n3toma 638* 200 0,20 0,05 15,01 57,00 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8.24 0,87
Xneb prxanon 60 4,56 0,54 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
" Hroro: 23,83 26,59 101,04 73J,16 | 51,12 | 0,40 45,61 5,67 | 136,53 73,90 .367,50 3,12
Bynouka ¢ opexamu 768* 50 3,95 511 24,38 158,00 0,01 0,06 0,07 0,28 21,31 10,09 52,40 0,70
Yaii ¢ caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 57,00 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
ATICNTbCHHBI CB. TIOPLUSMA HO 1,35 0,30 12,15 60,00 0,08 0,06 90,00 0,30 51,00 19,50 34,60 0,45
f 5,50 5,46 51,54 275,00 0,09 0,12 90,17 0,58 77,56 33,99 93,24 2,02

"o -] }9;84 |1546,39 |\ 231,57, 251,31 | i:0,77¢/¢ gig2l |.\282,22 |{3/3173,31° |'/656,753"| /. iJ1,82 /»




HaI/IMeHOBaHI/Ie 6TOZ[a HOMep BbI'X0[ HnmeBas{ IEHHOCTH BI/ITaMI/ISI’bi.I/I MI/IHepaﬂLH’bie BCIIECTBA
no e W Bemoi | JKupel | Yruesoast | Kami A B B E 7 ; Ca A Mg 2| P'f':?' “Fe
S ..Oﬂiliiﬂﬁ-l.!iilaTl;l'ii'J'lEH.B (hmuﬁa) G
e . sapTpak .
BUTOUKH PyGIEHHBIE C COYCOM 451* | 80(50/30) | 9,08 9,46 10,66 | 16500 | 000 | 0,05 1,00 208 | 2375 7,39 50,15 0,48
PHc orBapHoit 511* 150 3,81 6,11 3861 | 22800 [ 007 | 004 | 000 044 | 513 27,03 82,28 0,55
KOMIIOT U3 CMeCH CYXO(DPYKTOR 639* 200 0,44 0,00 28,88 | 116,00 | 0,00 [ 0,00 0,40 0,00 | 44,80 6,00 15,40 1,26
Xne6 rrennuHbii 40 3,04 0,34 19,44 96,00 | 000 | 004 | 0,00 044 | 8,00 5,60 26,00 0,44
MaHIapHHB! CB. MOPUHAMH 60 0,48 0,18 4,86 2400 | 000 | 004 | 2280 | 012 | 21,00 6,60 10,20 0,06
RiEee i o 16,85 | 16,09 | 102,45 | 629,00 | 007 | 017 | 24;20 | 3;08. | 102,68 | 32,62« | 184;03:| 2,79
Erprom o

i G Hiopa 247" 60 0,48 0,12 1,08 800 | 000 | 0,02 5,00 0,00 | 2300 | 14,00 0,00 0,60
Cyn kapToQebHbIH ¢ MAKAPOHHEIMH 140* 200 2,26 4,30 16,68 | 117,00 | 006 | 008 | 1320 | 023 | 1863 | 19,61 52,91 0,85

nu3acianaMu
[Ttuua TyméHas B COyCe 493* | 120(90/30) | 14,28 | 19,35 7,27 220,00 [ 015 | 0,07 0,86 213 | 2425 | 17,14 | 13883 1,10
Kainia rpeumeBas pacchimiaras 508* 150 8,76 6,62 4308 | 271,00 | 005 | 008 | 000 055 | 14,49 | 13862 | 20751 | 465
KOMIIOT M3 CBEKHX SOIOK 631* 200 0,16 0,16 27,87 | 109,00 [ 001 | 001 | 6,60 008 | 6,88 3,60 4,40 0,95
X6 praoit 60 4,56 0,54 28,02 | 12816 | 000 | 012 0,00 0,60 | 13,80 9,80 50,04 0,10
HTOro° 30,50 | 31,090 | 124,00 | 853,16 | 027 | 038 | 2566 | 359 | 101,05| 202,77 | 453,69. | 8,25

P
T 747* 25/25 5,43 6,89 1491 | 15500 [ 000 | 025 | 0,00 063 | 12,79 9,10 65,64 0,72
Cok §pyicTosbilt 200 1,40 0,20 26,40 | 120,00 | 000 | 012 | 8000 | 040 | 3600 | 22,00 26,00 0,60
R SR Wisio 6,83 7,09 4131 | 27500 | 000 | 037 | 80,00 | 1,03 | 4879 | 31,10 91,64 1,32
Ao 1> Mi| 54,18 | /5.4,27/1| N 267,76b: | /1757,1fi | 11;34.:] ii0,92 [=\129,86t'..37,70}.| 252,523 ''739,36\{| 312,36 "




Hanmenosanne 6moma HOMEp BBXOA [TuimeBas 1eHHOCTD, BuramuHbl 1 MUHEpaNbHbIE BELIECTBA
wCP | () —
benku | Kupbsr | Yraesomsl | Kamn A SR C E Ca Mg p Fe
JIBenanmateiit ieHs (cy0boTa)
3aBTpPaK

Karra Mosio4Hast MaHHas ¢ MacjioM 302* 150/5 5,67 6,98 30,82 209,00 0,08 0,10 1,23 0,43 174,02 20,72 69,12 0,52
Yaii ¢ MOJIOKOM 297* 200 1,60 1,65 17,36 86,00 0,02 0,02 0,75 0,00 65,25 11,40 53,24 0,90
X11e6 MIeHUYHbIH 20 1,52 0,17 9,72 48,00 0,00 0,02 0,00 0,22 4,00 2,80 13,00 0,22
Bynouka TBOpoXKHAS 786* 50 6,63 1,80 5,95 148,00 0,01 0,07 0,38 0,00 29,22 14,79 56,18 0,79
STitno BapeHoe 337* 130/20 5,10 4,60 0,30 63,00 0,07 0,00 0,35 0,00 55,00 185,00 [ 54,00 3,00

Iltoro: 20,54 15,20 64,15 554,00 0,18 0,21 2,71 0,65 327;49 | 234,71 | 245;54 5,43

obex

CaylaTMOPKOBHBIH 9* 60 0,70 3,90 5,30 79,00 0,00 0,04 2,59 0,00 14,02 19,66 44,00 0,37
CyIKpeCThSIHCKHICKPYTTOHCOCMETaHOU 134* 200/5 4,79 6,03 12,42 118,62 1,28 0,08 0,04 0,32 40,09 6,78 43,73 0,38
[Taunenspy6IIeHBICCOYCOM 451* | 120(90/30) 9,08 9,46 10,66 165,00 0,00 0,05 1,00 2,08 23,75 7,39 50,15 0,45
ITropexaprodenbpHoe 520* 150 3,22 5,56 22,00 155,00 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 20,75 1,17
YaiicMOJIOKOMHUCAXapoM 630* 200 1,60 1,50 11,30 62,00 0,00 0,06 0,26 0,00 53,06 6,09 0,00 0,07
XieOprxaHoi 60 4,56 0,34 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10

I4toro: 23,95 28,99 89,70 707,78 1,37 0,51 29;83 3,13 185,17 82,39 | 208,67 2,57
Bynouka goMarHsist .7169* 50 3,72 6,58 30,45 196,00 0,08 0,00 0,52 8,87 33,92 0,29
Hanurox JTMMOHHBIN 699" 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,01 6,40 0,01 6,38 3,52

T HToro: 54,88 292,00 0,09 0,53 15,75 37,44
oot 081 94| 431 |-52841 | 32501




