
:ерждаю»
«Юськасинская СОШ» 

Ю.С. Яковлев, 
от «30» августа 2024 г.

Расписание 
занятий на базе ШСК «Факел»

Дни недели Время Виды занятий Кто проводит

Понедельник 7.45-8.05

13.15-
15.45

Утренняя 
зарядка, 
спортивные 
соревнования, 
веселые старты

Васильев П.Н.

Вторник 7.45 - 8.25 ОФП Васильев П.Н
Среда 14.30 — 

15.45
Спортивные
игры

Волейбол

Васильев П.Н

Четверг 13.15 - 
14.30

«Чудо-шашки» Васильев П.Н.

Пятница 7.45-8 .25 ОФП
Васильев П.Н.

Суббота Школьные и 
муниципальные 
спортивные 
соревнования, 
конкурсы, Дни 
здоровья

Составил учитель физической культуры, 
руководитель ШСК «Факел» л л f

. П.Н. Васильев


