




[bookmark: _GoBack]Рекомендации по проведению социально-психологического тестирования и организации профилактики отклонений в поведении обучающихся образовательных организаций
Чувашской Республики в 2024-2025 учебном году
1. Социально-психологическое тестирование обучающихся в Чувашской Республике (далее тестирование), регламентировано следующими нормативньши правовьши актами:
Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Приказ Минпросвещения России от 20.02.2020 РФ 59 «Об утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях», с учетом единства сроков проведения тестирования, утвержденных приказом Минпросвещения России от 19 сентября 2023 года № 703 «О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 февраля 2020 г. № 59 «Об утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях»; приказ Минобрнауки России от 20.02.2020 № 239 «Об утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования обучающихся в образовательньж организациях высшего образования»; приказ Минздрава России от 06.10.2014 №581н «О Порядке проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях, а также образовательных организациях высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ»; приказ Минздрава России от 23.03.2020 № 21 Закон «О внесении изменений в Порядок проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях, а также образовательных организациях высшего образования в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ; письмо Департамента государственной политики в сфере защиты прав детей от 27.08.2024 №07-4146 «О направлении информации о рекомендациях к организации проведения социально-психологического тестирования в 2024/2025 учебном году.
2. Тестирование осуществляется ежегодно в соответствии с приказом Министерства образования Чувашской Республики «О проведении социально-психологического тестирования лиц, обучающихся в образовательных организациях на территории Чувашской Республики», приказами руководителей органов местного самоуправления муниципальных образований Чувашской Республики, осуществляющих управление в сфере образования, приказами руководителей образовательных организаций.
З. Социально-психологическое тестирование проводится для выявления рискогенности социально-психологических условий, формирующих готовность к аддиктивному (зависимому) поведению у лиц подросткового (юношеского) возраста (далее — ЕМ СПТ). Результаты социально-психологического тестирования рекомендуется использовать в качестве диагностического компонента профилактической деятельности образовательной организации. Данные, полученные с помощью методики, позволяют оказывать обучающимся своевременную адресную психолого-педагогическую помощь. На основании результатов методики для обучающихся с показателями высокой и высочайшей вероятности рискового поведения, в том числе вовлечения в зависимое поведение, рекомендуется разрабатывать индивидуальные или групповые профилактические программы.
4. Координационную, организационную, консультационно-методическую и информационную поддержку при проведении тестирования, а также экспертное сопровождение работы специалистов образовательных организаций осуществляет БОУ «Центр образования и комплексного сопровождения детей» Минобразования Чувашии (далее - Центр), телефон: +7(352)51-31-99, адрес: г. Чебоксары, ул. Семашко,[image: ]
(почта: psi-center2011@yandex.ru, kriz121@yandex.ru, ТГ-канал: [image: ] center21).
5. В соответствии с пунктом 12 (от 20.02.2020 .N2 239 «Об утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования обучающихся в образовательных организациях высшего образования»), руководитель образовательной организации высшего образования, проводящей тестирование, в течение трех рабочих дней со дня проведения тестирования обеспечивает направление в орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации, осуществляющий государственное управление в сфере образования, на территории которого находится организация, акта передачи результатов тестирования (приложение 7 или на адрес kriz121@yandex.ru.
6. В соответствии с приказом Министерства образования Чувашской Республики Центр является региональным оператором по проведению СПТ и оказывает консультационную и методическую поддержку при организации и проведении тестирования органам местного самоуправления муниципальных образований, осуществляющим управление в сфере образования, образовательным организациям Чувашской Республики.
7. Всем образовательным организациям, находящимся на территории Чувашской Республики, рекомендуется проводить ежегодное обучение специалистов по сбору данных и работе с результатами СПТ для информативного использования, оценки значимого результата по превенции ПАВ, получить персонализированный результат для работы со студентами, как рабочий инструмент профилактики девиаций в соответствии с Методикой ЕМ СПТ.
8. Тестирование проводится с использованием Единой методики (ЕМ СПТ), рекомендованной Министерством просвещения Российской Федерации в 2023 году, с изменениями в 2024 году, (разработка ФГБОУ ВО ”Уральский государственный педагогический университет"), а также дополнительным дообследованием по раннему выявлению социального неблагополучию (аутодеструктивные риски СПТ СН).
9. Для повышения адресности контингента обучающихся, направляемых по результатам СПТ на ПМО, а также в целях обеспечения единства сроков проведения тестирования, образовательным организациям рекомендуется придерживаться следующего порядка действий и взаимодействия исполнительных органов, осуществляющих государственное управление в сфере образования, и образовательных организаций, проводящих СПТ, в 2024/25 учебном году:
[image: ] в период с 1 сентября по 1 октября 2024 г. проводят информационно- разъяснительную кампанию с родителями или иными законными представителями обучающихся и мотивационную работу с обучающимися в образовательных организациях, для повышения активности участия и снижения количества отказов от СПТ и ПМО;
· в период с 16 сентября по 16 октября 2024 г. проводят СПТ, в соответствии с рекомендованным графиком и расписанием;
· в период до 15 декабря 2024 г. направляют в медицинскую организацию, проводящую осмотры, поименные списки обучающихся для прохождения ПМО;
· в период с января по май оказывают содействие в организации ТЛО обучающихся; [image: ] по результатам проведения СПТ разрабатывают мероприятия по оказанию психолого-педагогической помощи и коррекционному сопровождению обучающихся, отнесенных к «группе риска».
10. В соответствии с пунктом 2 Порядка проведения СПТ тестированию подлежат обучающиеся общеобразовательных организаций, профессиональных образовательных организаций и образовательных организаций высшего образования (далее [image: ]образовательные организации) в возрасте от 13 лет (с 7 класса) до 18 лет включительно.
11. Выдержки из руководства по использованию методики социально-психологического тестирования (ЕМ СПТ) передаются ответственным за СПТ образовательных организаций и ответственным МО с грифом «для служебного пользования».
12. Проведение СПТ обучающихся, осваивающих адаптированные образовательные программы, носит рекомендательный характер. Проведение СПТ обучающихся вышеуказанных категорий рекомендуется регламентировать локальными нормативными актами.
13. Тестирование проводится онлайн по адресу https://№.armbos.ru, конфиденциально (с кодами индивидуального доступа) при наличии информированного согласия в письменной форме обучающихся, достигших возраста пятнадцати лет, либо информированного согласия в письменной форме одного из родителей (законного представителя) обучающихся, не достигших возраста пятнадцати лет (приложение 4).
14. Руководитель образовательной организации обеспечивает соблюдение конфиденциальности при проведении тестирования и хранении его результатов.
15. При проведении социально-психологического тестирования детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в целях снижения психологического напряжения и предотвращения психотравмирующих ситуаций, рекомендуется исключить из опросника утверждения шкалы «Принятие родителями».
16. В целях информирования обучающихся и родителей о целях и задачах тестирования в обязательном порядке проводятся классные родительские собрания, а также индивидуальные беседы.
17. Методические рекомендации «Использование результатов единой методики социально-психологического тестирования для организации профилактической работы с обучающимися образовательной организации» разработаны ФГБНУ «Центр защиты прав и интересов детей» и публикуются на баннере тестирования сайта Центра http://psicenter21 .ru/.
18. Рекомендуемый План профилактики девиантного поведения и употребления ПАВ среди обучающихся с учетом результатов социально-психологического тестирования опубликован в http://psi-center21.ru/.
19. Органы местного самоуправления муниципальных образований Чувашской Республики, осуществляющие управление в сфере образования, проводят следующие мероприятия:
— издают приказ о проведении конфиденциального тестирования; 
— назначают ответственных за проведение тестирования в муниципальном образовании — координаторов тестирования по муниципальному округу;
 [image: ] определяют учреждение, на базе которого будет проводиться подготовка специалистов для организации тестирования и профилактической работы;
— создают рабочую группу по консультативной поддержке и сопровождению  тестирования в общеобразовательных организациях (в т.ч. групповой чат для кураторов в мессенджерах); 
- организуют собрания педагогических коллективов с целью разъяснения процедуры тестирования в срок до 25 сентября текущего учебного года; 
- составляют список ответственных за проведение профилактической работы и сопровождение тестирования во всех муниципальных общеобразовательных организациях (ФИО, e-mail, моб.тел) и осуществляют контроль за их авторизацией/заменой на портале СПТ в срок до 10 сентября текущего учебного года (приложение 5); 
- организуют замену (в случае необходимости) кураторов тестирования в срок до 10 сентября текущего учебного года; 
 [image: ]	осуществляют контроль за проведением тестирования во всех муниципальных общеобразовательных организациях и обмен оперативной информацией с Центром, (телефон: +7(352)51-31-99, почта: psi-center2011(Qyandex.ru, kriz121@yandex.ru); [image: ] обеспечивают	соблюдение	конфиденциальности	при	хранении и использовании документов по подготовке и проведению тестирования; 
- в срок до 31 октября текущего учебного года проверяют виртуальные отчетные формы всех общеобразовательных организаций, участвующих в тестировании, в личном кабинете пользователя на портале тестирования; 
[image: ] организуют проверку планов работы муниципальных общеобразовательных организаций	по	итогам	тестирования	в срок до 20 декабря текущего учебного года, пересылают планы 00 в одной папке муниципалитета (по согласованию с региональньп•и координатором СПТ) на почту kriz121@yandex.ru;
 [image: ]	осуществляют мониторинг качества профилактической деятельности в образовательньж организациях (приложение 8); 
-  обобщенный муниципальный отчет о профилактической работе по итогам социально-психологического тестирования направляют в БОУ Центр в срок до 30 апреля текущего учебного года в электронном виде (форма рассылается дополнительно по согласованию с региональньпи координатором СПТ) на почту kriz121@yandex.ru; 
- обеспечивают участие в проведении муниципальных и республиканских отчетнометодических семинаров (проводятся в период март-апрель текущего учебного года); 
[image: ] представляют анализ практико-ориентированной профилактической работы в рамках обмена опытом.
20. Руководители муниципальных общеобразовательных организаций проводят следующие мероприятия:
—издают приказ о проведении тестирования;
—назначают ответственного за личный кабинет общеобразовательной организации авторизованного пользователя на портале СПТ до 10 сентября текущего учебного года, замена пользователя в период анкетирования не допускается;
—обеспечивают техническую возможность доступа в сеть интернет для обучающихся, проходящих онлайн тестирование;
—создают комиссию из числа работников образовательной организации, обеспечивающую организационно-техническое сопровождение тестирования, включающую:
•/ IT специалистов (отвечают за контент-фильтрацию, обеспечивают доступ обучающихся на онлайн площадку тестирования, указанную в личном кабинете общеобразовательной организации).
· классных руководителей (проводят классные и родительские собрания, получают добровольные информированные согласия на участие обучающихся в тестировании, организуют их участие в тестировании); 
· педагогов-психологов (проводят разъяснительную работу о процедуре тестирования, объясняют смысл вопросов (при необходимости), анализируют данные каждой анкеты, составляют аналитический отчет по итогам тестирования и план профилактической работы.
—утверждают поименные списки обучающихся, составленные по итогам получения от обучающихся] от родителей информированных согласий;
—осуществляют получение деперсонализированных кодов доступа обучающихся, обеспечивают их строгий учет в групповых списках; [image: ] утверждают график проведения тестирования по классам с максимальным охватом тестированием обучающихся с 16 сентября по 16 октября текущего учебного года, в соответствии с рекомендованным графиком прохождения СПТ;
- организуют родительские собрания и собрания педагогических коллективов с целью разъяснения процедуры тестирования до 30 сентября текущего учебного года. Проведение информационно-просветительских встреч с родителями (законными представителями) в рамках информационно-мотивационной кампании может быть реализовано через встречи общешкольных родительских комитетов, родительские собрания, особенно параллели обучающихся, впервые проходящих процедуру ЕМ СПТ.
Основная задача - объяснение сути процедуры тестирования и возможностей получения информации, а также демонстрация обеспечения интересов обучающихся. В процессе беседы целесообразно предупредить появление (либо снять, если уже наблюдается) негативные установки родителей на проведение тестирования, связанные с проявлением страхов стигматизации и санкций по отношению к ребенку и семье. В ходе работы с родителями акцентировать, что ЕМ СПТ предназначена для организации профилактической работы в образовательных организациях и для индивидуальной работы психологов, педагогов-психологов.
Родителей наиболее часто волнует вопрос о конфиденциальности получаемой психологической информации. В этой ситуации стоит еще раз рассказать о том, как происходит процедура тестирования, где хранятся данные, как и кто их, обрабатывает, каким образом родители смогут ознакомиться с результатами, какие личные преимущества смогут получить родители обучающийся после прохождения тестирования. В работе с родителями можно использовать методы визуализации для усиления понимания значимости ранней диагностики риска аддиктивного поведения обучающихся.
Рекомендуется использовать перечень типовых формулировок для ответов на вопросы и опасения родителей по проведению ЕМ СПТ. (приложение 10); [image: ]	формируют аналитический отчет и планы профилактической деятельности с учетом итогов тестирования согласно алгоритму сопровождения (приложение 9); [image: ]	обеспечивают  работу с обучающимися и их родителями, согласно видам и формам индивидуальной или групповой работы по выявленным рискогенным факторам ЕМ СПТ•, [image: ]	обеспечивают дополнительный формат для повышения квалификации специалистов воспитательно-психологической службы; [image: ]	отчет о профилактической работе по итогам социально-психологического тестирования направляют в органы, осуществляющие управление в сфере образования, в срок до 25 апреля текущего учебного года.
21. Руководители профессиональных образовательных организаций Чувашской Республики проводят следующие мероприятия:
— издают приказ о проведении тестирования;
—согласовывают возможность доступа к онлайн анкетированию, кабинету, архиву данных с региональным оператором ЕМ СПТ;
— организуют замену (для новых ответственных	авторизацию) кураторов тестирования текущего учебного года в личном кабинете на портале СПТ; [image: ]	обеспечивают техническую возможность доступа в сеть интернет для обучающихся, проходящих онлайн тестирование; [image: ]	составляют список ответственных за проведение тестирования во всех филиалах и структурных подразделениях (ФИО, e-mail) и осуществляют контроль за авторизацией (заменой пользователей) на портале до 10 сентября 2024 года;
— назначают комиссию и ответственных за личный кабинет кураторов тестирования в срок до 10 сентября 2024 года;
— утверждают поименные списки обучающихся, составленные по итогам получения от обучающихся информированных согласий;
— организуют родительские собрания и собрания педагогических коллективов, беседы с обучающимися с целью разъяснения процедуры тестирования до 30 сентября 2024 года; осуществляют контроль за проведением тестирования во всех филиалах и структурных подразделениях, обмен оперативной	информацией с Центром (телефон: +7(352)51-31-99, почта: psi-center2011@yandex.ru, kriz121@yandex.ru); [image: ] утверждают расписание тестирования по группам и аудиториям с максимальным охватом тестированием обучающихся с 16 сентября по 16 октября текущего учебного года; [image: ] осуществляют получение деперсонафицированных кодов доступа обучающихся, обеспечивают их строгий учет в групповых списках; [image: ] обеспечивают	соблюдение	конфиденциальности	при	хранении и использовании документов по подготовке и проведению тестирования, в том числе, добровольных информированных согласий, кодов доступа, определении мест хранения списков и результатов; [image: ] формируют отчет согласно итогам тестирования по каждой группе образовательной организации (выгрузка заполненного отчета доступна на портале СПТ https://№.armbos.ru); [image: ] готовят аналитический отчет и корректируют планы профилактической деятельности с учетом итогов тестирования согласно алгоритму сопровождения (приложение 9); [image: ]	участвуют в отчетно-методических конференциях, представляют лучшие практики профилактического взаимодействия.
21. Ответственный за личный кабинет специалист образовательной организации (заместитель директора по воспитательной работе, педагог-психолог или другой специалист 00, назначенный директором), который является членом комиссии и организует работу по сопровождению тестирования (ЕМ СПТ) в образовательной организации, авторизуется на портале СПТ, получает коды доступа для каждого обучающегося, распределяет коды доступа согласно спискам участников тестирования по классам/группам, отвечает за корректность проведения тестирования и количество доставленных на сервер анкет, в срок до 16 октября текущего учебного года заполняет отчетные формы по итогам тестирования, осуществляет связь с Центром, контролирует формирование плана профилактической работы по итогам тестирования согласно алгоритму сопровождения (приложение 9);
22. Организация тестирования в образовательной организации:
[image: ]	перед началом тестирования члены Комиссии проводят инструктаж обучающихся, информируют об условиях тестирования и его продолжительности; [image: ]	в аудитории, где проводится тестирование, допускается присутствие в качестве наблюдателей родителей обучающихся; [image: ]	не допускается свободное общение между обучающимися, перемещение по аудитории, каждый обучающийся, участвующий в тестировании, имеет право в любое время отказаться от тестирования, поставив об этом в известность члена Комиссии; [image: ]	коды для доступа к тестированию онлайн генерируются автоматически, выгружаются, добавляются по количеству (по необходимости), респондентам их сообщает сопровождающий процедуру тестирования специалист (психолог, П- специалист, куратор) для каждого участника тестирования строго согласно списку обучающихся; [image: ]	каждый обучающийся, участвующий в тестировании, заполняет персональную анкету социально-психологического тестирования под индивидуальным уникальным кодом	в	режиме	онлайн	на	сервере,	указанном в личном кабинете образовательной организации с 16 сентября по 16 октября текущего учебного года; [image: ]	во избежание недостоверных результатов, время отклика на каждый вопрос анкеты рассчитано таким образом, что формальное заполнение (не читая вопросов) интерпретируется, как некачественное проведение СПТ; [image: ]	во избежание формального прохождения анкетирования предусмотрены фильтры, корреляции, проверки программного комплекса, исключающие интерпретацию анкет в случае аномального искажения, дублирования, повторов психологического профиля респондентов (в т.ч.аггравация, симуляция); [image: ]	после завершения анкетирования на экране монитора появляется итоговая запись	в	виде	обратной связи (отсутствие надписи свидетельствует о не завершённом СПТ или недоставленной на сервер анкете); [image: ]	куратор тестирования контролирует количество анкет, доставленных на сервер, в личном кабинете по каждому классу/группе	«анкеты на площадке»	сервер анкетирования 00; [image: ]	технические вопросы (коды, пароли, доступ, авторизация) решаются в форме обратной связи с ответственным специалистом „координатором муниципального образования, Центром — форма обратной связи предусмотрена в чате мессенджера WhatsApp или Telegram; [image: ]	вопросы по работе муниципального провайдера интернет услуг к компетенции регионального координатора СПТ - Центр - не относятся; [image: ]	каждый куратор тестирования несет ответственность за наименование, адрес, классы/группы 00, указанные в личном кабинете armbos.ru; [image: ]	ответственные за проведение СПТ работают в личном кабинете оператора тестирования, согласно инструкции, предоставленной разработчиками программного обеспечения (размещены на сайте http://psi-center21.ru).
23. Сбор данных и статистический результат опросника ЕМ СПТ в автоматизированном режиме доступен с 16 сентября до 31 октября текущего учебного года для всех образовательных организаций. Центр осуществляет сбор, обработку и анализ информации, полученной из образовательных организаций и органов местного самоуправления Чувашской Республики, осуществляющих управление в сфере образования, в период не более пятнадцати календарных дней с момента окончания тестирования, по результатам итоговой обработки данных организаций заполняется сводный отчет, который передается в Министерство образования Чувашской Республики.
24. По результатам анализа информации, полученной по итогам тестирования, Министерством образования Чувашской Республики и органами местного самоуправления муниципальных образований Чувашской Республики, осуществляющими управление в сфере образования, принимаются дополнительные меры по повышению эффективности проведения антинаркотической профилактической и воспитательной работы в каждой образовательной организации; в организациях, где количество обучающихся с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое поведение от ПАВ превышает средний показатель, выявленный по результатам тестирования в Чувашской Республике, проводятся дополнительные мероприятия для сотрудников,
родительской общественности, обучающихся. Центр обеспечивает методическую поддержку образовательным организациям Чувашской Республики.
25. Рекомендуемые формы работы по критическим накоплениям девиаций представлены профессиональным сообществом в открытом реестре программ ( http://psicenter21 .ru/).
26. Статистическую информацию (не персонифицированные данные) об итогах тестирования Министерство образования Чувашской Республики передает в Министерство здравоохранения Чувашской Республики для проведения профилактических осмотров в классах/группах образовательных организаций, где количество обучающихся с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое поведение от ПАВ, превьпцает средний показатель, выявленный по результатам тестирования в Чувашской Республике.
27. Отчет о профилактической работе (рекомендуемая форма отчета рассылается дополнительно координаторам СПТ) по итогам социально-психологического тестирования направляется в органы, осуществляющие управление в сфере образования в срок до 30 апреля текущего учебного года (отчет муниципального образования и отчет профессиональных образовательных организаций предоставляются в Центр в электронном виде);
28. По итогам Центр проводит цикл методических семинаров, практикоориентированной профилактической направленности, по работе педагогического коллектива, по параметрам взаимодействия родитель-педагог-обучающийся в рамках обмена опытом (проводятся в период март-апрель текущего учебного года).
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