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Положение о режиме занятий обучающихся МБОУ «Пикшикская СОШ» 

 

 1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся МБОУ «Пикшикская 

СОШ» разработано и принято для определения правового положения участников 

отношений в сфере образования в соответствии с требованиями статьи 30 п.2 Федерального 

закона № 273-ФЗ от 29.12.12 г «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями 

от 25 декабря 2023 года, Уставом организации, осуществляющей образовательную 

деятельность и с учетом положений Конвенции ООН о правах ребенка. 

1.2. Данное Положение о режиме занятий обучающихся определяет режим занятий 

обучающихся. 

1.3. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся утверждается с целью 

организации образовательной, воспитательной деятельности в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, дальнейшего улучшения качества 

обучения, а также защиты прав и законных интересов детей. 

1.4. Положение о режиме занятий обучающихся устанавливает учебный распорядок для 

обучающихся школы. 

2. Режим занятий 

2.1. Организация образовательной деятельности в школе осуществляется в соответствии с 

образовательными программами, соответствующим требованиям ФГОС ОО и расписанием 

занятий, утвержденным директором организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

2.2. Обучение и воспитание в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, ведется на русском языке. 

2.3. Учебный год в школе начинается 1-ого сентября и заканчивается в соответствии с 

учебным планом соответствующей общеобразовательной программы. 

2.4. С целью профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. Сроки 

начала и окончания каникул определяются образовательной организацией самостоятельно. 

2.5. Годовой календарный график разрабатывается и утверждается директором 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

2.6. Продолжительность учебной недели - 5 дней. 

2.7. В школе устанавливается следующий режим занятий: 

 начало уроков в 08 ч10 мин., 

 продолжительность урока – 40 мин., в 1 классе 35 мин (I полугодие); 

 перемены между уроками по 10 мин., две большие перемены: после 1-ого урока – 20 мин., 

после 4-го урока – 20 мин. 

2.8. При проведении занятий по иностранному языку со 2 по 11 класс и технологии на 

второй и третьей ступенях общего образования, физической культуре на третьей ступени 

общего образования, по информатике, физике и химии (во время практических занятий) 



допускается деление класса на две подгруппы, если наполняемость класса составляет 25 

человек и более. 

2.9. Учебные нагрузки обучающихся не должны превышать норм предельно допустимых 

нагрузок, определенных рекомендациями органов здравоохранения. 

2.10. При проведении учебных занятий в малокомплектных образовательных организациях 

допускается объединение в группы обучающихся по образовательным программам 

начального общего образования из нескольких классов. 

2.11. В школе образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

Преподавание и изучение русского языка осуществляются в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

3. Заключительные положения 

3.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся является локальным 

нормативным актом, принимается на Педагогическом совете школы и утверждается (либо 

вводится в действие) приказом директора организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

3.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской 

Федерации. 

3.3. Положение о режиме занятий обучающихся общеобразовательной организации 

принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к Положению 

принимаются в порядке, предусмотренном п.11.1. настоящего Положения. 

3.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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