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[prem HaHMEHOBa}_IHe bmona I Beixon | Duepretmu | Benmku ‘ JKupol - Yrnepoasl BuramuHp 1 MHHEpasbHbIE BeLIecTRa (Mr) Ne
TTHILHA omon eckas PELETITYPbI
LUEHHOCTE . - i
Bl | c|A|E[ca|[pP [M]Fe
JOEHB 1
' 3asrpak | Kawa muexnas na monoke 200 324 7,4 94 | 36 [008] 03 [252] 0,16 6823]90,52]53,09] 0.58 128
C Maciom
Yaii ¢ nuMoHoM 200 62 0,26 0,04 30,4 0 2,83 0 001 | 142 | 44 24 | 0,36 262
Xne6 ruienimbIii 40 1295 | 304 | 038 | 1944 |004| 0 | 0 |004| 8 | 26 | 56 | 0.44
Macno cnupounoe nopu. 10 66 0,08 b 7,2% 0,13 0 0 40 0,1 2.4 3 0 0,02 10
WUTOTO: 450 515,5 10,78 Ew,@ 85,97
- . B
i 7 _ -
Oben Canar u3 6enoxouanHoii 100 86 0,2 A 8,§_I 18,6 0,03 | 16,87| 0 39 |33,48(29,34| 16 | 0,98 32
KamycThl S
Cym KapTodensHbIii ¢ 250 148,29 55 ©528 | 1652 |0,18|466| 0 1,96 | 35,4 70,48 28,46 | 1,64 78
ro S o
) POxoM - =1 - i - ]
Kotnera py6ienas ¢ 100/50 172,94 0,72 1.9% 437 | 002|427| 0 | 1,9 [19,89(21,84|10,45| 049 185
COYCOM
Kama rpeunesas 200/5 200 5,83 3,99 26 0,19 0 17,7 | 0,61 | 13,36 138,4|93,07| 3,1 114
paccelimyaras ¢ Maciom 3
Yaii ¢ numoHOM 200 62 0,26 0,04 304 0 2,83 0 0,01 | 142 | 44 | 24 | 0,36 262
Xneb mueHuyHBI’ 40 129,5 3,04 0,32 19,44 0,04 0 0 0,04 8 26 56 | 0,44
HTOTrO: 940 798,73 15,55 20,09 115,33

10-IHEBHOE MEHIO

IIUTAHUS YYAIIUXCSA 12-17 JIET (ocenne-3umumi nepuon 2023 r.)




| Ipuem Haunmenosaune Gniona Llena ’ _l3i.l:;:0n .ér;e_p;"e'ru.t.!m%;ﬁ-xu . -}i{:l:i_[.);__vrﬂéﬁ(-'jﬂ_bl-—,__ BH%&M;{; H_Muﬂepanbume BeIEeCcTBa (Mr) No
1n | bmon ecKas BI C Py E Ca P Mg Fe PeLenTypbl
| - _ L _ | vewmor 4 .
JEHbD 2
"Iam"palc Kama  momounas  u3 17 200/10 274 3,99 5,31 18,25 0,11 | 0,62 | 27,3 | 0,8 | 71,1 | 112,8 (34,13 0,82 117
OBCSIHHBIX ~ XJIONBLEB € 2 3
Maciom
‘ Kakao ¢ monokom 8 200 118 2,04 1,77 8,79 0,03 | 0,79 | 12,2 | 0,01 |76,11|62,28 (10,67 | 0,24 266
Xneb nineHry HbLii 3 40 129,5 3,04 0,32 19,44 0,04 0 0 0,04 | 8 26 5,6 | 0,44
! HUTOI'O: 28 450 521,5 9,07 7.5 46,48
g 2
= = — T —
‘ Oben Bunerper osoinnoi 11 100 1243 233 @ 16,'%3 12,15 0,04 | 9,63 0 2,72 | 31,2 |43,27(19,52| 0,82 50
| Bopu ¢ kanycToi, 15 250/5 112,55 0,9 g 2,4§, 5,46 0,02 | 4,27 0 1,96 | 19,8 | 21,84 | 10,45 | 0,49 62
kapTodenem, co cMeTaHoii ) : 2 9
o = — =
! Tedrenu pybnensie ¢ 34 100/50 139,1 3,99 § 5,38 18,25 0,11 0,62 (273 | 08 |27,1|112,8(34,13| 0,82 187
coycoM Z 2 2 3
| Kaprodensnoe mope 10,5 200 182 2,04 § 3,% 13,63 0,09 12,11 0 0,29 | 24,6 | 57,73 | 18,5 | 0,67 210
E 5
| Yaii ¢ caxapom 3 200 _ 56,85 0,07 0,2 10,01 0 0,03 0 0 10,9 | 2,8 14 | 0,23 261
5
Xneb mueHHuHLIIH 3 40 129,5 3,04 0,32 19,44 0,04 0 0 0,04 | 8 26 56 | 044 |
HUTOro: 76,5 940 7443 i 12,37 28,22 78,94 |




ﬂ

puem “Hanmenﬁsaﬂue 6mona_lm Llena Bmon Duepretnu | Benku I__)KPI]JLI |Ymenom;l BuTamuHBl 1 MUHEpaibHbIE Bémecma (mr) . Ne
IHLLH Gmion eckas _Bl * C A 1 B Ca P ]\_’[;_ Fe PeLenTypsl
HEHHOCTL
T - |
Sawrpat | Macio cimsouros mopn, | 6 10 | 66 008 | 725 | 013 | 0 | 0 |40 01|24 3 | 0 ooz 10
Kama Monosas pucosas | 17 200 224 253 | 422 | 1609 | 002 03 | 252 | 0.18 |64.38| 68 | 14.6 | 021 117
C Maciom
Yaii ¢ auMoHOM 5 200 62 026 | 004 | 304 | 0 28] 0 [001|142| 44 | 24 | 036 262
XJ1e6 MmueHHHbIi 5 40 129.5 304 | 032 | 1944 |004| 0 | 0 |004| 8 | 26 | 56 | 044
o HTOrO 31 450 4155 | 591 | 11,83 | 66,06 | 1
= - _ o
06en Canar 13 CBEKIH 7,5 100 157,3 233 |00 | 1376 |0,02] 6,65 1,8 |35,46]40,63[20,60( 1.32 | 38
| eyneprodemmie 17,5 250 117,5 135 |§14% | 872 | 005 33 1,18 | 11,68|27,03] 10,91 0,45 79
MaKapOHHBIMH H3AETHAMH &
Kotneta pri6Has 30,5 | 100/50 124 6,39 37,7?{ 736 | 0,05 | 0,16 [ 32,8 | 2,54 |18,34]9124]2137| 052 | 161
Puc otsapHoii 11 200 278 2,43 53,5:%;3: 2446 002 0 | o |037]00914063]1089] 035 203
Yaii ¢ iMoHOM 5 200 62 026 |20048 | 304 | 0 |283| 0 |001 142 44 | 24 | 036 262
R — 3 40 129,5 3,04 go,zzé' 1944 004 0 | 0 [004| 8 | 26 | 56 | 044
UTOro 74,5 940 864,3 15,8 :23,%_ 104,14




Ne

I 1puem Hawmenosanue Omona Llena Bhixon | Oneprerny | benxku | JKupsl | Vinesonsl BuramiHbl 1 MHHEPAJILHBIE BEILIECTBA gl_\ill")__
I bnon eckas Bl C % B Ca p Mg | Fe peuenTypsbl
| Bl HEHHOCTh N ]
JEHB 4 _
tanrpar | Kama i3 puca v miuena c 17 200/10 256,78 3,5 4,47 20,6 0,06 | 0,28 |24,75| 0,21 | 63,51 | 86,48 21,86| 0,49 119
Maciom
i Yaii ¢ caxapom 3 200 56,85 0,07 0,2 10,01 0 | 0,03 0 0 |1095]| 2,8 | 14 | 0,23 261
Xneb nueHnHBIIH 3 40 129,5 3,04 0,32 19,44 004| O 0 004 8 26 | 5,6 | 0,44
Cblp MOPUHOHHBIH 12 20 108 6,96 8,85 0 0,01 021 | 78 | 0,13 | 264 | 150 |'10,5| 78 11
WUTOI'O: 35 460 551,13 13,57 | 13,84 | 50,05 i .
- = = —
Oben Canar u3 6enokouaHHoM 6 100 86 0,2 8,5 § 18,6 0,03 | 16,87, 0 39 I 33,48(29,34| 16 | 0,98 32
| ) KarycThl % 7
' 111 13 cBexedi KamycTsl ¢ 10 250/5 87,5 0,88 @,4?% 3,95 0,02 | 6,31 0 1,92 | 19,7 | 19,6 | 8,85 | 0,33 66
kapTodenem, co cMeTaHoi é =
MaxkapoHEI OTBapHLIE 6,5 200 267,02 3,68 ?,01?{, 17,63 0,05 0 0 1,11 | 3,24 (24,78 14,08 0,74 137
Butouku pydneHsie ¢ 39,5 100/50 180,63 8,32 29,33 i 7,01 0,04 | 0,09 |20,95!| 2,46 |27,89|92,59| 12,7 | 1,17 190
coycom S @9
= =3 1‘1
Kommnor u3 uepHocmisa 8 200 62 6,6 §0,33 e 0,05 0,01 | 0,36 0 |16,24|11,72| 8,73 | 0,34 241
Xneb nueHHuHbI i 3 40 129,5 3,04 E’0,32% 19.44 0,04 0 0,04 8 26 5,6 | 0,44
WUTOI'O: 73 | 890 740,65 22,72 23,96:‘m 66,68




benku

VYrneBoagl

I puem Haumenosanue 6mojpa Llena Boixon 3He].)-l-'é;[‘l1-1l | }[:{H'pbl BuramMuHbl 1 MUHEpankHble Bf_:ﬁj.e-c'rsa (mr)
[1HLIH 6Jtox eckas BI c n E Ca p Mg peuenTypsbl
LUEHHOCTh
JEHb 5 _
JanTpak Kama rpeunesas 12 200/5 200 5,83 3,99 26 0,19 0 17,7 | 0,61 | 13,36|138,4|93,07| 3,1 114
paccelnuaras ¢ Maciom 3
Kaxkao ¢ monoxom 8 200 118 2,04 1.77 8,79 0,030,779 | 12,2 | 0,01 | 76,11 |62,28|10,67 | 0,24 266
Xneb mieHIHHbIi 3 40 129,5 3,04 0,32 19,44 004 0 0 |0,04 8 26 | 5,6 | 0,44
UTOoro 23 445 4475 10,91 6,08 54,23
oy
Oben Canar u3 CBeKUIbl TS 100 153,3 2,33 -_50,01§1 13,76 0,02 | 6,65 1,8 |35,46|40,63 20,69: 1,32 38
Tt |
PacconbHHK 11 250/5 133,44 1,01 t;&,55 oy 6 0,04 | 3,35 1,94 | 11,66 |22,69| 9,67 | 0,37 72
NIeHHHTPAICKHii co < 9
cMeTaHoit %— é
KaprogenbHoe niope 10,5 200 182 2,04 §3,2 g 13,63 0,09 [12,11| O 0,29 [ 24,65|57,73| 18,5 | 0,67 210
Kypuua TymeHas B 39 90/30 1944 3,99 %,31 g 1825 0,11 | 0,62 | 27,3 | 0,8 |71,12|112,8|34,13| 0,82 198
CMETaHHOM coyce é " 3
Yaii ¢ caxapom 3 200 56,85 0,26 @,04; 30,4 0 | 2,83 0,01 | 142 | 44 | 24 | 0,36 262
Xneb niueHuqHbIH 3 40 129,5 3,04 0,32% 19,44 0,04 | 0 0,04 | 8 26 | 5,6 | 0,44
HUTOIo 76 915 854,64 12,67 21,43L 101,48




| Hpuem Haumenosanne Gmoja Llena Buixoys | Dueprerny Beﬁ ku | JKuapsl | Yresomel BuTtaMiHE i MIHEpAThHEIE BEIIECTBA (M) Ne
| . ;
1L Omoji, eciasn BI c A E Ca p Mg | Fe peLenTypsl
LEHHOCTh
JAEHDb 6
Tanrpar | Kawa nuennunas sssicas 11 200/5 276 3,95 4,19 21,23 0,07 | 0,27 |24,45| 0,1 |66,45]106,5]|20,72|24,45 116
6
| —t - = - —_— - —
‘ Kodeiinptii Harmitox ¢ 9 200 100 1,58 1,34 7,97 0,02 | 0,65 10 0 162,89 45 7 0,07 264
| MOJIOKOM
Xnebd neHn HbIH 3 40 129.,5 3,04 0,32 19,44 0,04 0 0 0,04 8 26 5,6 | 0,44
| ‘ ATOI'O 23 445 505,5 8,57 585 _| 48,64
' o o o N o - o
=]
TP EEaR— ; S =] ] -
Ooen Canar n3 GenoxouaHHoi 3 100 86 0,2 §8,5 g 186 0,03 | 16,87| 0 39 |33,48(29,34| 16 | 0,98 32
KarycThl _st 7 )
Cyn kpecTbsHCKHIA C 19,5 250 109,75 0,98 %,465 4,06 0,02 | 3,95 0 1,88 | 14,35(13,43| 5,67 | 0,23 74
‘ B ~ Kpynoii § % o
1 | Kotnera pybnenas ¢ 35 100/50 172,94 0,72 §1 7 i 4,37 0,02 | 4,27 0 1,96 | 19,89 121,84 | 10,45 | 0,49 185
coycom S ©
- Bl — 1‘1 )
MakapoHbl 0TBapHEIE 6,5 200 267,02 3,68 3,018 17,63 0,05 0 0 1,11 | 3,24 |24,78 | 14,08 | 0,74 137
| Yaii ¢ THMOHOM 5 200 62 0,33 30=05§ 16 0,01 | 0,36 0 0 |16,24|11,72| 8,73 | 0,34 241
i Xneb nieHuaHEIi 3 40 129,5 3,04 0,32=| 19,44 0,04 0 0 0,04 8 26 5,6 | 0,44
' HUTOro 72 940 723,06 8,95 16,31 80,1




Hprem
i

Haumenosanne 6mopna Llena ‘ Brixop | Duepretny | Een-x_i;_ i _}I(Hpbl ‘ VYrnesons! BuTamMuHbl B MIHEPaibHbIE BelleCcTBa (MT) Ne
I — y PO A R L >
| bmon eckas BI C % E Ca p Mg | Fe peuenTypsl
! LIEHHOCTh
JAEHb 7
| ‘tawrpax | Macno ciuBovHoe nopii. 6 ] 10 66 0,08 7,25 0,13 0 0 40 0,1 2.4 3 0 0,02 10
Kata Monounas prucosas ¢ 17 200 112 2,53 4,22 16,09 0,02 | 03 [ 252 0,18 |64,38| 68 14,6 | 0,21 117
MacIoM
Kakao ¢ monoxom 8 200 118 2,04 1,77 8,79 0,03 | 0,79 | 12,2 | 0,01 | 76,11 |62,28 10,67 | 0,24 266
Xneb mueHWIHsI 3 40 129,5 3,04 0,32 19,44 | 0,04 | 0 0 | 0,04 8 26 | 5,6 | 0,44
HUTOIO: 34 450 425,5 7,69 13,56_| 44,45
= -
B 3 ¢
Canar u3 CBEKJIbI 7,5 100 153,3 2,33 go,m% 13,76 | 0,02 | 6,65 1,8 | 35,46 40,63 |20,69| 1,32 38
Cyn xaprodenbHblii ¢ 12 250 148,29 55 25:5,271‘:;" 16,52 | 0,09 | 2,33 1,96 | 17,7 | 35,24 | 14,23 | 0,82 78
B TOpOXOM s E
Kotets! U3 NTHIE 35,5 100/50 124,5 16,7 §4,10 g 520 0,06 |0 0,04 |0,40 |17,50 |160,4 |34,13 1,03 124,5
pybJieHbIe ¢ coycoM § 2 0
3 _ T 1
Kaia rpeynepas 12 200/5 200 5,83 j@ 930 26 0,19 0 17,7 | 0,61 | 13,36 |138,493,07| 3,1 114
pacceinuaras ¢ MacioM g K 3
- - e = -~
Yaii ¢ caxapom 3 200 56,85 0,33 :'0,05 % 16 0,01 036 0 0 |16,24|11,72| 8,73 | 0,34 241
.= oD
Xne6 nineHuYHbIi 3 40 129,5 3,04 0327 1944 | 004 0 0 0,04 8 26 | 56 | 0,44
UTOTIO: 76 940 821,59 33,73 23,74 96,92




|

Hpnem Hanmenosanne 6mona Liena Bb[x;),;. 5};61'.;I‘;Tl{‘-l benku -}-I_(Hpbl Yrneponpl BurtamuHel 1 -L&_ﬁ-Hepanbmle BewlecTsa (Mr) Ne
M 6mon, eckas Bl C A E Ca p Mg Fe | PeUenTypsl
LEHHOCTb
JEHb 8
['banrpax| Kama monouHas u3 puca U 17 200 256,78 35 4,47 20,6 0,06 | 0,28 |24,75| 0,21 | 63,51 | 86,48 | 21,86 | 0,49 119
| ' fiueHa ¢ MaclioM
5 Yaii ¢ caxapom 3 200 56,85 0,07 0,2 10,01 0 0,03 0 0 10,95| 2,8 1,4 | 0,23 261
Cblp NOPLMOHHBIH 12 20 108 6,96 8,85 0 0,01 | 0,21 78 | 0,13 | 264 | 150 | 10,5 | 78 11
Xneb nmeHuYHbli 3 40 129,35 3,04 {),32:I 19,44 0,04 0 0 0,04 8 26 56 | 0,44
HUTOIO 35 460 560,28 13,57 313, 50,05
- seiietste RN P -
L g .= )
Obeq BuHerper oBoIIHOIT 11 100 124,3 2.33 5.16,?3; 12,15 0,04 | 9,63 0 2,72 131,23 |43,27|19,52| 0,82 50
Bopi ¢ kanycToi, 15 250/5 112,55 0,9 = 2,48 5,46 0,02 | 4,27 0 1,96 | 19,89 | 21,84 | 10,45 | 0,49 62
KapTodeneM, co cMeTaHoi % 5,0?
= STy L. e ur = =
Kotnera peibHas 30,5 100/50 124 6,39 %7,7? 7,36 0,05 | 0,16 | 32,8 | 2,54 | 18,34 | 91,24 | 21,37 | 0,52 161
Puc orBapHoii 11 200 278 2,43 g 3,5%J 24.46 0,02 0 0 0,37 | 0,91 | 40,63 10,89 | 0,35 203
Yait ¢ mivoHOM 5 200 62 033 |5 008 16 |001|036| 0 | 0 |1624/11,72] 873|034 241
i Xneb nmueHHIHBII 3 40 1295 3,04 O,3ﬁ 19,44 0,04 0 0 0,04 8 26 5,6 | 0,44
i HUTOI'O 74,5 945 552,35 15,42 38,7 84,87




Hpuem
i

___J_%

Oben

Haunmenosanue 6iatona . i3hl)(0}1 Duepreru | Benku }Kﬁpm_ _ _anesonm BuTtamuHbl 1 MUHEPAILHEIE BeLUECTBa (Mr) o
onion qeckas Bl % E Ca Fe | Peuentypel
LIEHHOCTh
JEHE 9
bnnrpak | Macio cIHBOHHOE MOPLL 10 66 0,08 7,25 0,13 0 40 0,1 2.4 0,02 10
Kaiua monounas meHHas ¢ 200 3203 3,7 4,7 18 0,08 25,2 | 0,16 | 68,23 0,58 128
MacIoM
Yaii ¢ 1MMOHOM 200 62 0,26 0,04 30,4 0 0,01 | 142 0,36 262
Xne6 nieHHuHb 40 129,5 3,04 0,32 19,44 0,04 0,04 8 0,44
WUTOr'O 450 577.8 7,08 12,3 67,97
y 9
Ia ==
Canar U3 CBeKIIbI 100 153,3 2,33 lO,@ 13,76 0,02 0 1,8 | 35,46 1,32 38
Cyr ¢ MakapOHHBIMHA 250 115 1,18 =: 2,5% 6,5 0,02 0 2,06 | 10,92 0,29 85
H3AETHAMM 1:_,
Tedrenn pybnensie ¢ 100/50 139,1 3,99 5,3% 18,25 0,11 273 | 0,8 |27,12 0,82 187
COycOM g
KaprodensHoe mope 200 182 2,04 E’, 3,%1 13,63 0,09 0,29 | 24,65 0,67 210
Komnor n3 cyxodpyxros 200 126,05 6,6 = 0,3§ 0,05 0,01 0 16,24 0,34 241
Xieb nmmeHHYHbIH 40 129,5 3,04 0,3§ 19,44 0,04 0,04 8 0,44
HUTOrO 940 - 844,95 19,18 21,7 71,63
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Hadb e inipion
XneO et
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‘ Hena

0

Ne

Boixon | Ouepret | benku | Mupsl | Viesompl BuTaMUHbl H MUHEPANbHbIE BELIECTBA (Mr) o
bnron yeckas BI C % E Ca p Mg Fe | PeuenTypel
LIEHHOCTD
200 286,32 6,09 6,4 21,17 | 0,05 | 0,08 | 48,9 | 0,83 | 112,7 | 86,89 | 9,06 | 0,61 138
6

200 118 2,04 177 | 879 | 003|079 | 122 | 0,01 | 76,11 |62,28| 10,67 | 0,24 266

40 129,5 3,04 0,32 1944 | 004 O 0 | 004 8 26 | 5,6 | 0,44

10 66 0,08 7,25 0,13 0 0 40 | 0,1 | 24 3 0 | 0,02 10

450 599,82 11,25 15,74 | 49,53
=

= = -

100 86 0,2 Bg 18,6 0,03 | 16,87 0 39 [3348(29,34| 16 | 098 32
=
=

250/5 133,44 1,01 2,85 6 0,04 | 335 | 0 | 1,94 | 11,66 |22,69| 9,67 | 0,37 72

) B

200/5 200 5,83 3 26 0,19 | 0 17,7 | 0,61 | 13,36 |138,4|93,07| 3,1 114
=
& 3

90/30 194,4 3.99 £ 1825 | 0,11 | 0,62 | 27,3 | 0,8 | 71,12 |112,8|34,13| 0,82 198
é 3

200 56,85 0,07 02 10,01 0 | 0,03 0 |1095( 2,8 | 14 | 0,23 261
T MO

40 129,5 3,04 0,32 19,44 | 0,04 | O 0,04 | 8 26 | 56 | 044

800,19 14,14 20,87 98,3




