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BE3OIMACHOCTH JIETENA HA MY3BIKAJIBHBIX 3AHATHSX

Kaxx1plil M3 HAaC MeuyTaeT BBIPACTUTH CBOETO PEOEHKA YMHBIM, JOOPBIM M, KOHEYHO
xKe, 310poBeIM! Jletm — camoe noporoe Uit Hac. B neTckoMm cagy, Ha My3BIKaJIbHBIX
3aHATHSAX, NpPa3HUKAX W JOMa TOXKE €CTh CBOM IpaBwia O€30MacHOro mNoBeACHH:!
IIpemiararo NO3HAKOMHUTBHCS ¢ 3TUMHU IIPaBUIIaMU, a TAKXKE C MYy3BbIKaJIbHBIM pENEPTYapoM
0 0e30IacHOCTH Ha yJWLE, Ha MPUPOAE U B OOLIEHUM, YTO TOXKE HEMAJIOBAXKHO IS
310pPOBBSI.

IIpaBuJ/ia OXpaHbI 0J10CA:
1.locTynHOCTb TE€KCTa U MENOIUU (AETCKUE IECHU U MY3bIKa IS JIeTel );
2. He xpruaTh U HE ETh TPOMKO;
3. He nieth B XONOAHYIO MMOTOY

IIpaBujia 60€30MaACHOCTH B MY3bIKAJIbHO-PUTMHYECKHUX IBHKEHUSIX:
1. Jlet HAa My3bIKaJIBLHOM 3aHSATHUU 3aHUMAIOTCA B yenikax. (CrnenuanbHas oOyBb HY>KHA
JU1s1 0€30MacHOCTH, MTOCKOJIbKY JBUTATENIbHASI Harpy3Ka JOCTATOYHO MHTEHCUBHA, a TaKXKe
TSt POPMHUPOBAHUS TTPABUIILHOTO CBOJIA CTOMBI U MPOQPMIIAKTUKU IJIOCKOCTOIIHUS. );
2. Onexna nomkHa ObITh KOMGOPTHOM, HE CTECHSIONIEH IBUKCHHUS.
3. Cnenyet oOpamiaTh BHUMaHUE HA MPABUIIBHYIO MOCAJKY M OCAHKY JIETEH: HOTH U PYKU
Ipy’Kat, CIMHA MpsSIMasi.

My3bIKAJIbHBIA _penepryap JJI1 BOCIIMTaHHS HABBIKOB 0e301acHoro ITOBCIACHUA
I[@TCI)'I I10 HAITPaBJICHHAM B COOTBCTCTBHHU C BO3PACTOM.

«be3onmacHOCTL Ha VJIMIIE»

Bo3pact 3-5 Jjert:
«Aemomoounvy Mmy3. M. Payxseprepa
«/lemckuii cao uoemy» mys. . lllaxosa, ci. A. Kapacesa
«Manviu u 1eo» my3s. A. Bapnamona, ci. M. Cabupa
«Mos mawuna» my3. u ci. B. 3anoabckoro
«llecenxa ceemoghopuuxar» my3s. T. Uynosoi, ci. I'. ['eopruesa
«llecus I[lapososuxa» my3. B. FOposckoii, ci. I'. Canrup, I'. Lpidpepon
Urpa «/Iémuuku na aspoopome» my3. M. Payxserepa
Urpa «Bopobywku u asmomoobunvy my3s. T. JJomoBo#
Bo3pact 5-7 Jjer:
«Ceemocghop» my3. E. Gununnoroi, ci. E. KoxkeBHuKOBa
«Mbl npasuna 0sudicenvst He 6yoem Hapyuiamovy My3. U cil. O. KpaitHuKoBon
«llapososz» my3. I'. DpHecakca, ci. T. Bonrunoi
«01» my3. u cin. I1. beikoBa
«Aemobycy my3. E. TunnueeBoi
«llecenxa Ceucmynvkunay» my3. B. llaunnckoro, ci. Y. ladepana uz m/p «Hesnatika 6
Conneunom 2opooey
«byoem zopxa 6o osopey my3. T. Ilonarenko, ci. E. ABnuenko
«/lopoorcnviil 3naxy my3. E. 3apuukoi, ci. U. [lleBuyka
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«Kpyuy neoanu» my3. b. CaBenbeBa, ci. A. Xaiita
«Munuyetickuti ceucmoky my3. C. Cocuuna, ci. P. Ceda
«Omesaoicuvle nodcapuvle Poccuuy my3. u ci. A. KoBasieBckoro
«llepexpecmoky My3. u ci1. B. 3anonbsckoro

«llepexooy my3. B. 3anonbckoro, ci. . [TumrymoBa

«Kax na monenvkuii 1e0oxy» pycckasi HapoJHas EeCHS

«IIpuponaa u 6e30MACHOCTD

Bo3pacr 3-5 Jjer:
«babouka u yeemvi» my3. P. llladara, ci. 1. Mazauna
«Komenvka-komoxy» my3. A. JIsgoBa, . HAPOJHBIE
«IIpunemena nuenxka» my3. K. Msickona, ci. I'. boliko
«lloe3okay, «lIpoeyika» my3. M. Kycc my3bika k urpe «lloezon
«Jlowaoxa» my3. PazyBaeBoi
«Kyuok» my3. A. @ununnesko, ci. T. Boarunon

Bo3pacr 5-7 Jer:
«lloxo0 6 necy my3. W. Pozendenbaa, ci. A. Garkuna
«Cobaxa bvieaem kycaueuy My3. C. Hukutuna, ci. FO. Mopuig
«Kax nowwnu Hawu noopysckuy pycckasi HapoJaHasi MeCHs
«He opaznume cobak» my3. E. [ITuukuna
Urpa «I pubwvl u epubHuku» mys. B. Aradponnukona
Urpa «lycu — nebeou u eonxy mys. E. Tunudeesoit, ci. M. bynatosa
Urpa «36eponoswvl u 36epu» my3. E. TunnueeBoit

«be30nacHOCTb B 00LIIEHUHY

Bo3pact 3-5 Jjer:
«Kyxna» my3. CTapokagaMCcKOro
Tauen «/lomupunuce» my3. T. Bunbkopenckon

Bo3pact 5-7 jer:
«Bce mbl denum nononam» mys. B. lllaunckoro, ci. M. ITnsikoBckoro
«l'umn He3natixu u e2o opyszeii» my3. M. Munkosa, ci. FO. DHTuHa
«Koeoa mou opysvs co muoiiy my3. B. lllaunckoro, cin. M. Tannga
«He sonnytimecv nonanpacny» mys. E. Kpsinatosa, ci. M. IInsiukoBckoro
«llecenxa opyseti» my3. B. I'epunk, ci. SI. Akuma
«Yemy yuam 6 wixoney» my3. B. lllannckoro, cia. M. IInsmkoBckoro
«llecns rwonvix opyzeu muruyuuy my3. C. Tynukosa, cii. P. ApramoHoBa
«Ilocmoeotiy my3. I'. Kompakoga, ci. A. [Tuirymoa

J.YmmHckuit  mucall, 4YTO «00pa3oBaHUME YMEHBINIAET YHUCIO OMaCHOCTEH,
YIPOXKAIOIMINX HAIIEH KU3HI.

Pabora mo BOCIIMTAHHIO HABBIKOB 0OE30IACHOI'O MOBEJACHUS JICTEH HE NOJDKHA OBITH
OJHOPA30BOM akiueu. Ee HYKHO IPOBOJAUTH CUCTEMATUYECKH, OXBAThIBas BCE BUJIbI
JETCKOM JEATEIbHOCTH C TEM, YTOOBI MOJYUYECHHBIE «TEOPETHUYECKHUE» 3HAHUSI PEOCHOK
MPOIYCTHUII Yepe3 MPOAYKTUBHYIO JI€SITEIBHOCTh U 3aTE€M PEAIM30BBIBAJl B MOBCEIHEBHOM
JKU3HHU.
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