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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Направленность программы -  естетвенно-научная направленности. 

Рабочая программа составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, Примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования МБОУ «СОШ п. Опытный». 

Актуальность программы. Новизна. Педагогическая целесообразность Необходимость 

разработки программы продиктована важностью комплексного естественнонаучного 

образования учащихся для формирования гармонично развитой личности, способной к 

продуктивному и творческому труду. Программа способствует обеспечению активной 

жизненной позиции учащихся в вопросах научного познания окружающей 

действительности. . 

Значение биологии как науки об общих закономерностях организации жизни на Земле 

очень велико. Глубокие знания биологических наук необходимы для осмысления места 

человека в системе природы, понимания взаимосвязей организмов и окружающей их живой 

и неживой природы. Биологические знания лежат в основе развития медицины, 

фармакологической и микробиологической промышленности, сельского и лесного хозяйства, 

пищевой и перерабатывающей промышленности, системы охраны окружающей среды.   

Без знания биологии невозможно внедрение в жизнь современных биотехнологий на 

базе генной инженерии, дальнейшее развитие селекции животных, растений и 

микроорганизмов, прогнозирование экологических ситуаций в различных регионах и 

состояния биосферы в целом, диагностика, профилактика и лечение многих болезней 

растений, животных и человека. 

В настоящее время нашей стране требуются высококвалифицированные врачи, 

инженеры-экологи и специалисты других биологических специальностей. Актуальность 

программы «Занимательная биология» в том, что предоставляет возможность 

систематизировать знания учащихся по основным разделам биологии, предоставить 

возможность определиться со своими профессиональными планами и выстроить 

индивидуальную профессиональную траекторию. 

Отличительные особенности программы.  

Программа «Занимательная биология»:  

 уделяет большое внимание формированию у учащихся научной картины мира на 

основе изучения биологических закономерностей; 

 развивает у учащихся умения работать с текстами, рисунками, иллюстрирующими 

биологические объекты и процессы; 

 предусматривает формирование навыков ведения наблюдений и постановки опытов с 

объектами живой и неживой природы, анализа полученной информации, умений публичного 

представления результатов своей работы, ведения научной дискуссии, выступления в 

прениях; 

-   расширяет знания   учащихся о региональных особенностях природы родного края;  

 помогает воспитанию у учащихся чувства ответственности за судьбу родного края; 

 способствует воспитанию у учащихся активной гражданской позиции по вопросам 

рационального природопользования и охраны природы , страны и планеты в целом; 

 направляет учащихся в вопросах профессиональной ориентации через изучение 

биологии как комплексной науки, проведение семинаров и лабораторных практикумов, 

научно-практических конференций учащихся. 

Цель: формирование у учащихся устойчивого интереса к изучению биологии. 

Задачи:  

 учить понимать процессы, происходящие в окружающем мире на основе собственных 

наблюдений и естественнонаучного подхода, формулировать научно обоснованные выводы; 

 развивать умения анализировать информацию, представлять перед аудиторией 

результаты своей работы; 



 воспитывать ответственное отношение к природе родного края, природному 

достоянию своей страны, планеты в целом;  

 содействовать профессиональной ориентации учащихся. 

    Возраст детей, участвующих в реализации – 12-17 лет. 

Программа рассчитана на _1_ год 

Занятия проводятся 1 раза в неделю, всего в год-34 часа.  

          В  дополнительной образовательной программе «Занимательная биология»  

реализован коммуникативно-деятельностный подход, предполагающий предъявление 

материала не только в знаниевой, но и в деятельностной форме. Деятельностный подход 

осуществляется через такие формы работы, как конкурсы, КВН, игры, викторины. 

Предполагается исследовательская работа, проектная деятельность. 

Основные формы и методы организации образовательной деятельности  

• эвристическая беседа;   

• исследование;   

• наблюдение;   

• игры;   

• индивидуальные задания;  

• семинар;  

• квест; 

• практическое занятие. 

 

Учебно-тематический план 

 

№ 

п

/п 

Название  

раздела (темы) 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
теория практика всего 

1 Многообразие 

органического мира. 

7 10 17 Биологическ

ий  

брейн-ринг 

2 Здоровье человека. 3 4 7 Олимпиада 

3 Современная 

генетика и 

биотехнология. 

2 2 4 Биологическ

ие  

задачи 

4 Современные 

представления об 

эволюции природы. 

1 1 2 Биологическ

ие  

задачи 

5 Человек и законы 

экологии. 

2 2 4 Конкурс 

эссе 

 Итого 15 19 34  

 

Содержание программы 

1. Многообразие органического мира 

Занятие № 1. Вводное занятие.  

Теоретическая часть занятия. Цели и задачи. Содержание и специфика занятий. 

Практическая часть занятия: выполнение входного контроля.  

Занятие № 2.  Многообразие представителей Флоры. 

Теоретическая часть занятия. Эволюция органического мира, отличительные 

особенности растительной клетки. Экологические жизненные формы растений. Видовое 

разнообразие растений в природе. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и таблицами. 

Занятие № 3. Особенности строения растительного организма. 

Теоретическая часть занятия. Органеллы растительной клетки. Ткани растений: 

образовательные, покровные, механические, проводящие, выделительные. Вегетативные 

органы растений: корень, лист, стебель, побег. Генеративные органы растений: цветок, семя. 



Практическая часть занятия: работа в группах. 

Занятие № 4. Алгология – наука о водорослях. 

Теоретическая часть занятия. Общие признаки водорослей. Одноклеточные и 

многоклеточные водоросли. Отделы водорослей. Жизненные циклы водорослей. Видовое 

разнообразие водорослей. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с микроскопом и 

микропрепаратами. 

Занятие № 5. Биологические науки: бриология, птеридология. 

Теоретическая часть занятия. Общие признаки Отдела мохоообразные и Отдела 

папоротникообразные. Бриология – наука о мхах. Видовое разнообразие мохообразных: 

печеночные мхи, зеленые мхи, сфагновые мхи. Птеридология – наука о 

папоротникообразных. Видовое разнообразие папоротникообразных: древние 

папоротникообразные, современные виды. Типичные представители Отдела Плауновидные, 

Отдела Хвощевидные. Типичные представители мхов, плаунов, хвощей и папоротников 

Чувашской Республики. Редкие и охраняемые виды Красной книги России и ЧР. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с микроскопом, приготовление 

микропрепаратов типичных представителей водной флоры аквариумов станции юных 

натуралистов. 

Занятие № 6. Биологические и экологические особенности голосеменных растений 

нашей местности. 

Теоретическая часть занятия. Жизненный цикл развития сосны обыкновенной. 

Видовое разнообразие голосеменных растений. Экологические особенности голосеменных 

растений Чувашской Республики. 

Практическая часть занятия: работа с определителем растений Чувашской 

Республики. 

Занятие № 7. Биологические и экологические особенности покрытосеменных растений 

Сибири. 

Теоретическая часть занятия. Основные признаки классов Двудольные и 

Однодольные, семейства, типичные представители. Редкие и исчезающие виды растений 

Красной книги Чувашской Республики. 

Практическая часть занятия: работа с гербарием и определителем растений Чувашской 

Республики. 

Занятие № 8. Современная бактериология. 

Теоретическая часть занятия. Бактериология как наука. История развития 

бактериологии, история создания микроскопа. Многообразие мира прокариотических 

организмов: патогенные и сапрофитные бактерии. Роль бактерий в природе, сельском 

хозяйстве, производстве продуктов питания, биотехнологии. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и таблицами. 

ДОТ: инструкция «Правила работы с научными текстами» на сайте педагога. 

Занятие № 9. Что изучает микология? 

Теоретическая часть занятия. Особенности строения грибов: сходство с животными 

организмами и с растениями. Отделы Царства Грибы: Отдел Зигомицеты (мукор). Отдел 

Аскомицеты. Одноклеточные аскомицеты (дрожжи). Виды с плодовыми телами (сморчки, 

трюфели). Различные плесени (пеницилл, аспергилл). Паразитические аскомицеты 

(спорынья, парша).  Отдел базидиомицеты (шляпочные грибы).  

Практическая часть занятия: работа с наглядными пособиями и живыми препаратами. 

Занятие № 10. Свободноживущие и паразитические представители Подцарства 

Простейшие. 

Теоретическая часть занятия. Признаки животных у простейших. Строение и 

жизнедеятельность. Систематика простейших. Патогенные, свободноживущие виды.  

Практическая часть занятия: решение биологических задач. 

Занятие № 11. Медузы, гидры, коралловые полипы как индикаторы качества 

природных вод. 



Теоретическая часть занятия. Тип Кишечнополостные: строение и общие черты 

организации. Систематика: Класс гидроидные, Класс Сцифоидные, Класс Коралловые 

полипы. Экология кишечнополостных, значение для человека. 

Практическая часть занятия: решение биологических задач. 

Занятие № 12. Свободноживущие и паразитические черви. 

Теоретическая часть занятия. Тип Плоские черви: происхождение, анатомические 

особенности строения, экологическое значение. Класс Ресничные черви. Класс Сосальщики. 

Класс Ленточные черви. Сравнительная характеристика бычьего цепня, свиного цепня и 

эхинококка. Тип Круглые черви. Тип Кольчатые черви: свободноживущие виды и 

паразитические виды. Глистные инвазии и меры их профилактики. 

Практическая часть занятия: выполнение тестовых заданий. 

Занятие № 13. Малакология – наука о моллюсках. 

Теоретическая часть занятия. История малакологии как науки. Предмет изучения. 

Общая характеристика Типа Моллюски. Типичные представители. Малакология и экология 

водоемов. 

Практическая часть занятия: решение биологических задач. 

Занятие № 14. Энтомология и арахнология: история становления и предмет. 

Теоретическая часть занятия. Энтомология – наука о насекомых, арахнология – наука 

о паукообразных. Морфологические признаки насекомых и паукообразных, отличия от 

ракообразных. Систематика насекомых. Редкие виды насекомых и паукообразных Красной 

книги Чувашской Республики. Экологическое значение членистоногих: полезные насекомые, 

насекомые-вредители, паразитические виды членистоногих.  

Практическая часть занятия: решение экологических задач. 

Занятие № 15. Современная ихтиология и экология водоемов. 

Теоретическая часть занятия. Ихтиология – наука о рыбах. Систематика рыб, 

происхождение. Основные виды рыб – экологических индикаторов качества природных вод.  

Практическая часть занятия: экскурсия в ботанический сад город Чебоксары. 

Занятие № 16. Герпетология и современная медицина. 

Теоретическая часть занятия. Герпетология – наука о земноводных и 

пресмыкающихся. Класс Земноводные. Сезонная и суточная активность земноводных. Класс 

Пресмыкающиеся. Систематика рептилий. Значение рептилий и земноводных для развития 

народной и инновационной медицины. 

Практическая часть занятия: решение биологических и экологических задач. 

Занятие № 17. Орнитология и териология в системе биологических наук. 

Теоретическая часть занятия. Орнитология – наука о птицах. Териология – наука о 

млекопитающих. Сезонные явления в жизни птиц. Систематика. Происхождение птиц. 

Экологические группы птиц.  Класс Млекопитающие. Размножение и развитие. Сезонные 

явления в жизни млекопитающих. Происхождение млекопитающих.  Роль орнитологии и 

териологии в развитии зоологии и современной биологии в целом. 

Практическая часть занятия: просмотр электронных презентаций и фотоматериалов. 

2. Здоровье человека 

Занятие № 18. Что такое «здоровье человека»? 

Теоретическая часть занятия. Определение Всемирной Организации Здравоохранения 

понятия «здоровье человека». Основные характеристики вида Человек Разумный.  

Практическая часть занятия: просмотр электронных презентаций. 

Занятие № 19. Профилактика заболеваний опорно-двигательной системы человека. 

Теоретическая часть занятия. Скелет человека. Основные типы искривления 

позвоночника, профилактика заболеваний. Переломы. Вывихи. Правила оказания первой 

доврачебной помощи, профилактика заболеваний опорно-двигательной системы человека. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и 

информационными источниками. 

ДОТ: используя учебник биологии «Анатомия человека» и электронные медицинские 

энциклопедии, напишите рекомендации по профилактике искривлений позвоночника у детей 

школьного возраста. 



Занятие № 20. Как сохранить здоровье кровеносной системы? 

Теоретическая часть занятия. Понятие иммунитета, виды иммунитета человека. 

Группы крови. Клетки крови. Патологии функционирования системы кроветворения и 

кровообращения. Профилактика заболеваний кроветворных органов и системы 

кровообращения. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и 

информационными источниками. 

Занятие № 21. Гигиена пищеварительной и мочеполовой систем. 

Теоретическая часть занятия. Строение и функционирование пищеварительной 

системы. Заболевания желудочно-кишечного тракта. Профилактика заболеваний ЖКТ. 

Строение и функционирование мочеполовой системы человека у женщин и мужчин. 

Профилактика заболеваний органов выделения и репродукции. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и 

информационными источниками. 

Занятие № 22. Заболевания дыхательной системы человека и их профилактика. 

Теоретическая часть занятия. Строение дыхательной системы человека. Типичные 

заболевания по возрастам и профессиональной деятельности. Опасные инфекционные 

заболевания органов дыхания: туберкулез, бронхит, пневмония и другие. Табакокурение и 

заболевания дыхательной системы. Профилактика заболеваний органов дыхания.  

Практическая часть занятия: решение биологических задач. 

Занятие № 23. Здоровье желез внутренней секреции – путь к долголетию. 

Теоретическая часть занятия. Железы внутренней секреции и гормоны. Нарушения 

функционирования желез внутренней секреции. Профилактика заболеваний эндокринной 

системы. 

Практическая часть занятия: решение биологических задач. 

Занятие № 24. Как работает нервная система человека? 

Теоретическая часть занятия. Строение нервной системы человека, основные 

принципы функционирования. Неврологические заболевания. Возраст и работа нервной 

системы человека. Профилактика нервного напряжения у взрослых и детей. 

Практическая часть занятия: выполнение практической работы. 

3. Современная генетика и биотехнология 

Занятие № 25. История генетики как науки. 

Теоретическая часть занятия. Первые исследования в области селекции и генетики. 

Научное наследие Г. Менделя. Современная генетика и генная инженерия. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой 

информационными источниками. 

Занятие № 26. Правила решения генетических задач. 

Теоретическая часть занятия. Наследование групп крови человека, сцепленное с полом 

наследование, сложные случаи наследования.  

Практическая часть занятия: решение генетических задач.  

Занятие № 27. Генетические болезни человека. 

Теоретическая часть занятия. Нарушения наследования. Генетические болезни 

человека. Основные правила работы генетических консультаций, современная медицинская 

диагностика генетических болезней человека. Профилактика генетических заболеваний. 

Практическая часть занятия: решение генетических задач. 

Занятие № 28. Современная генная инженерия и биотехнология. 

Теоретическая часть занятия. Современные достижения науки в области репродукции 

человека, искусственное оплодотворение, суррогатное материнство, клонирование 

животных. 

Практическая часть занятия: сочинение «Материнство: долг или счастье?». 

4. Современные представления об эволюции природы 

Занятие № 29. Чарльз Дарвин и современное естествознание. 



Теоретическая часть занятия. Теории эволюции в Древнем мире, в Средние века. 

Влияние религии на науку. Эволюционная теория Чарльза Дарвина, ее влияние на 

естествознание и развитие науки в целом. 

Практическая часть занятия: самостоятельная работа с литературой и 

информационными источниками. 

Занятие № 30. Современная синтетическая теория эволюции. 

Теоретическая часть занятия. Синтетическая теория эволюции. Популяционная 

генетика. Закон Харди-Вайнберга. 

Практическая часть занятия: решение задач на закон Харди-Вайнберга. 

5. Человек и законы экологии 

Занятие № 31. История становления экологии как науки. 

Теоретическая часть занятия. Вклад Э. Геккеля в развитие экологии как науки. 

Современные направления экологии, экология как синтетическая наука. Экологический 

мониторинг и экологическое прогнозирование. Урбоэкология. 

Практическая часть занятия: решение экологических задач. 

Занятие № 32. Закон минимума и закон оптимума в природе. 

Теоретическая часть занятия. Толерантность. Закон оптимума (закон толерантности). 

Закон минимума (закон Либиха). Математические модели в экологии.  

Практическая часть занятия: решение экологических задач. 

Занятие № 33. Экологический мониторинг, научное прогнозирование и охрана 

природы. 

Теоретическая часть занятия. Антропогенное воздействие на природу и глобальные 

экологические катастрофы в двадцать первом веке. Экологический мониторинг, 

экологическое моделирование. Прогнозирование. Экологическое законодательство. 

Практическая часть занятия: экологическое эссе «Как выжить в большом городе?». 

Занятие № 34. Итоговое занятие. 

Теоретическая часть занятия. Правила построения индивидуальной профессиональной 

траектории. 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения учебного предмета «Занимательная биология» 

должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям 

российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

 1) гражданского воспитания: 
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, 

решении учебных и познавательных задач, выполнении биологических экспериментов; 

способность определять собственную позицию по отношению к явлениям современной 

жизни и объяснять её; 

умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного взаимодействия 

людей с разными убеждениями, культурными ценностями и социальным положением; 

готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения учебных, 

познавательных и исследовательских задач, уважительного отношения к мнению оппонентов 

при обсуждении спорных вопросов биологического содержания; 

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 
сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 

способность оценивать вклад российских учёных в становление и развитие биологии, 

понимания значения биологии в познании законов природы, в жизни человека и 

современного общества; 

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 
сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

4) эстетического воспитания: 
понимание эмоционального воздействия живой природы и её ценности; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 
понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность), бережного, ответственного и компетентного отношения 

к собственному физическому и психическому здоровью; 

понимание ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 

осознание последствий и неприятия вредных привычек (употребления алкоголя, 

наркотиков, курения); 

6) трудового воспитания: 
готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 



готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

7) экологического воспитания: 
экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, 

основе её существования; 

повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

способность использовать приобретаемые при изучении биологии знания и умения при 

решении проблем, связанных с рациональным природопользованием (соблюдение правил 

поведения в природе, направленных на сохранение равновесия в экосистемах, охрану видов, 

экосистем, биосферы); 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной среде, умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и 

предотвращать их; 

8) ценности научного познания: 
сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

понимание специфики биологии как науки, осознания её роли в формировании 

рационального научного мышления, создании целостного представления об окружающем 

мире как о единстве природы, человека и общества, в познании природных закономерностей 

и решении проблем сохранения природного равновесия; 

убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения  

способность самостоятельно использовать биологические знания для решения проблем в 

реальных жизненных ситуациях; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

готовность и способность к непрерывному образованию и самообразованию, к 

активному получению новых знаний по биологии в соответствии с жизненными 

потребностями. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Метапредметные результаты освоения учебного предмета «Занимательная биология» 

включают: значимые для формирования мировоззрения обучающихся междисциплинарные 

(межпредметные) общенаучные понятия, отражающие целостность научной картины мира и 

специфику методов познания, используемых в естественных науках (вещество, энергия, 

явление, процесс, система, научный факт, принцип, гипотеза, закономерность, закон, теория, 

исследование, наблюдение, измерение, эксперимент и других), универсальные учебные 

действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные), обеспечивающие 

формирование функциональной грамотности и социальной компетенции обучающихся, 

способность обучающихся использовать освоенные междисциплинарные, 

мировоззренческие знания и универсальные учебные действия в познавательной и 

социальной практике. 

Метапредметные результаты освоения программы среднего общего образования должны 

отражать:  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её 

всесторонне; 



использовать при освоении знаний приёмы логического мышления (анализа, синтеза, 

сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических понятий 

(выделять их характерные признаки, устанавливать связи с другими понятиями); 

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, 

соотносить результаты деятельности с поставленными целями; 

использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой природы; 

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и 

заключения; 

применять схемно-модельные средства для представления существенных связей и 

отношений в изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода, 

выявленных в различных информационных источниках; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

 2) базовые исследовательские действия: 
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

использовать различные виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов; 

формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы 

и задачи, допускающие альтернативные решения. 

3) работа с информацией: 
ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия, 

научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных 

базах данных, в Интернете), анализировать информацию различных видов и форм 

представления, критически оценивать её достоверность и непротиворечивость; 

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе 

биологической информации, необходимой для выполнения учебных задач; 

приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий, 

совершенствовать культуру активного использования различных поисковых систем; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления биологической 

информации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и другое); 



использовать научный язык в качестве средства при работе с биологической 

информацией: применять химические, физические и математические знаки и символы, 

формулы, аббревиатуру, номенклатуру, использовать и преобразовывать знаково-

символические средства наглядности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

1) общение: 
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участвовать в диалоге или 

дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы, высказывать суждения 

относительно выполнения предлагаемой задачи, учитывать интересы и согласованность 

позиций других участников диалога или дискуссии); 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

предпосылок возникновения конфликтных ситуаций, уметь смягчать конфликты и вести 

переговоры; 

владеть различными способами общения и взаимодействия, понимать намерения других 

людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

2) совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении учебной задачи; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений 

участников, обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 
использовать биологические знания для выявления проблем и их решения в жизненных 

и учебных ситуациях; 

выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью 

окружающих; 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретённый опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 

2) самоконтроль: 



давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, использовать приёмы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

3) принятие себя и других: 
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать своё право и право других на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Предметные результаты освоения учебного предмета Занимательная биология» должны 

отражать: 

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания 

естественных наук, в формировании современной естественно-научной картины мира и 

научного мировоззрения, о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов в развитие 

биологии, функциональной грамотности человека для решения жизненных задач; 

умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: жизнь, клетка, 

организм, метаболизм (обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), 

уровневая организация живых систем, самовоспроизведение (репродукция), 

наследственность, изменчивость, рост и развитие; 

умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и описание живых 

систем, процессов и явлений, организация и проведение биологического эксперимента, 

выдвижение гипотезы, выявление зависимости между исследуемыми величинами, 

объяснение полученных результатов, использованных научных понятий, теорий и законов, 

умение делать выводы на основании полученных результатов; 

умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов и 

явлений, для принятия практических решений в повседневной жизни с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения норм грамотного 

поведения в окружающей природной среде, понимание необходимости использования 

достижений современной биологии и биотехнологий для рационального 

природопользования; 

умение решать элементарные генетические задачи на моно- и дигибридное 

скрещивание, сцепленное наследование, составлять схемы моногибридного скрещивания для 

предсказания наследования признаков у организмов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при работе 

с учебным и лабораторным оборудованием; 

умение критически оценивать и интерпретировать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы), этические аспекты современных 

исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

умение создавать собственные письменные и устные сообщения, обобщая 

биологическую информацию из нескольких источников, грамотно использовать понятийный 

аппарат биологии. 

 

Способы проверки: наблюдение; беседы индивидуальные и групповые; опрос; 

включение обучающихся в деятельность по освоению программы, выполнение заданий, 

участие в школьной, районной олимпиадах, конкурсах различного уровня, практические 

работы. 



Формы контроля: 

1) Сочинение «Бережное отношение к природе».  

2) Брейн-ринг.  

3) Олимпиада.  

4) Решение биологических задач.  

5) Конкурс эссе. 

 

Формы подведения итогов реализации программы 
защита проекта. 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

Время проведения занятий – 15.00 – 15.45 

№ Дата 

проведения 

Наименование темы Количество 

часов 

Форма 

проведения 

занятий 

Мероприятия 

за рамками 

учебного 

плана 

Многообразие органического мира 

1 1.09 Вводное занятие. 1 Эвристическая 

беседа 

 

2 8.09 Многообразие 

представителей 

Царства растений. 

1 Практическое 

занятие 

 

3 15.09 

 

Особенности строения 

растительного 

организма. 

1 Практическое 

занятие 

 

4 22.09 

 

Алгология – наука о 

водорослях. 

1 Игра  

5 29.09 

 

Биологические науки: 

бриология, 

птеридология. 

1 Исследование  Участие в 

школьном 

этапе ВОШ 

6 06.10 Биологические и 

экологические 

особенности 

голосеменных 

растений  

1 Практическое 

занятие 

 

7 13.10 

 

Биологические и 

экологические 

особенности 

покрытосеменных 

растений  

1 Семинар  

8 20.10 

 

Современная 

бактериология. 

1 Викторина  

9 27.10 

 

Что изучает 

микология? 

1 Эвристическая 

беседа 

 

10 10.11 

 

Свободноживущие и 

паразитические 

представители 

Подцарства 

Простейшие. 

1 Практикум 

 

 

11 17.11 

 

Медузы, гидры, 

коралловые полипы 

как индикаторы 

качества природных 

1 Практическое 

занятие 

 



вод. 

12 24.11 

 

Паразитические черви. 1 Викторина  

13 1.12 

 

Малакология – наука о 

моллюсках. 

1 Практическое 

занятие 

 

14 8.12 

 

Энтомология и 

арахнология:  

история становления и 

предмет. 

1 Эвристическая 

беседа 

 

15 15.12 

 

Современная 

ихтиология и экология 

водоемов. 

1 Практическое 

занятие 

 

16 22.12 

 

Герпетология и 

современная медицина. 

1 Творческая 

мастерская 

 

 

17 12.01 

 

Орнитология и 

териология в системе 

биологических наук. 

1 Квест   

 

Здоровье человека 

18 19.01 

 

Что такое «здоровье 

человека»? 

1 Викторина  

19 26.01 

 

Профилактика 

заболеваний опорно-

двигательной системы 

человека. 

1 Семинар  

20 2.02 

 

Как сохранить 

здоровье кровеносной 

системы? 

1 Игра   

21 9.02 

 

Гигиена 

пищеварительной и 

мочеполовой систем. 

1 Индивидуальные 

задания 

 

22 16.02 

 

Заболевания 

дыхательной системы 

человека и их 

профилактика. 

1 Семинар  

23 23.02 

 

Здоровье желез 

внутренней секреции – 

путь к долголетию. 

1 Квест 

 

 

24 1.03 

 

Как работает нервная 

система человека? 

1 Эвристическая 

беседа 

 

 

Современная генетика и биотехнология 

25 7.03 

 

История генетики как 

науки. 

1 Беседа Участие в 

муниципальном 

НПК 

26 15.03 

 

Правила решения 

генетических задач. 

1 Решение 

биологических 

задач 

Участие в 

конкурсе 

 

27 22.09 

 

Генетические болезни 

человека. 

1 Игра-

исследование 

 

28 29.03 

 

Современная генная 

инженерия и 

биотехнология. 

1 Квест 

 

 



 

Современные представления об эволюции природы 

29 5.04 

 

Чарльз Дарвин и 

современное 

естествознание. 

1 Игра-

путешествие 

 

30 12.04 

 

Современная 

синтетическая теория 

эволюции. 

1 Индивидуальные 

задания 

 

 

Человек и законы экологии 

31 19.04 

 

История становления 

экологии как науки. 

1 Эвристическая 

беседа 

 

32 26.04 

 

Закон минимума и 

закон оптимума в 

природе. 

1 Практическое 

занятие 

 

33 10.05 

 

Экологический 

мониторинг, научное 

прогнозирование и 

охрана природы. 

2 Семинар  

34 17.05.  Итоговое занятие. 1 Защита проекта.  

   

ИТОГО 
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Учебно-методическое обеспечение программы 

Методическое обеспечение 

 

Раздел  

программы 

Формы  

занятий 

Приёмы и 

методы  

организации  

образовательн

ого процесса  

Дидактический  

материал 

Техническое  

оснащение  

занятий 

Формы 

подведения 

итогов 

Многообразие 

органического 

мира 

Эвристическая 

беседа 

Беседа, 

составление 

опорной блок-

схемы, 

сопоставление, 

обобщение, 

поиск и 

систематизация 

информации, 

выполнение 

практических 

заданий. 

Энциклопедичес

кие словари, 

научно-

популярные 

книги о по 

биологии, 

материалы для 

бесед, тесты, 

презентации по 

темам занятий, 

видеоролики, 

учебные 

фильмы, 

раздаточный 

материал   

Компьютер, 

экран, 

проектор 

 

 

Здоровье 

человека 

Практическое 

занятие 

Исследование 

Игра 

Квест 

Эвристическая 

 беседа 

Семинар 

Исследование 

 

Беседа, 

составление 

опорной блок-

схемы, 

сопоставление, 

обобщение, 

поиск и 

систематизация 

информации, 

выполнение 

практических 

заданий. 

Энциклопедичес

кие словари, 

научно-

популярные 

книги о по 

биологии, 

материалы для 

бесед, тесты, 

презентации по 

темам занятий, 

видеоролики, 

учебные 

фильмы, 

раздаточный 

материал   

Компьютер, 

экран, 

проектор 

 

Участие в 

олимпиаде 

Современная 

генетика и 

биотехнология

. 

Творческая 

мастерская 

Эвристическая  

беседа 

Игра 

Практическое 

занятие 

Исследование 

Семинар 

Индивидуальн

ые задания 

Беседа, 

составление 

опорной блок-

схемы, 

сопоставление, 

обобщение, 

поиск и 

систематизация 

информации, 

выполнение 

практических 

заданий. 

Энциклопедичес

кие словари, 

научно-

популярные 

книги о по 

биологии, 

материалы для 

бесед, тесты, 

презентации по 

темам занятий, 

видеоролики, 

учебные 

фильмы, 

раздаточный 

материал   

 

Компьютер, 

экран, 

проектор 

 

Конкурс 

творческих 

работ 



Современные 

представления 

об эволюции 

природы. 

Индивидуальн

ые задания 

Исследование 

Практикум 

Защита 

проектов 

Беседа, 

составление 

опорной блок-

схемы, 

сопоставление, 

обобщение, 

поиск и 

систематизация 

информации, 

выполнение 

практических 

заданий. 

Энциклопедичес

кие словари, 

научно-

популярные 

книги о по 

биологии, 

материалы для 

бесед, тесты, 

презентации по 

темам занятий, 

видеоролики, 

учебные 

фильмы, 

раздаточный 

материал   

Компьютер, 

экран, 

проектор 

 

Защита 

проекта 

Человек и 

законы 

экологии. 

Практическое 

занятие 

Исследование 

Игра 

Квест 

Эвристическая 

 беседа 

Семинар 

Исследование 

 

Беседа, 

составление 

опорной блок-

схемы, 

сопоставление, 

обобщение, 

поиск и 

систематизация 

информации, 

выполнение 

практических 

заданий. 

Энциклопедичес

кие словари, 

научно-

популярные 

книги о по 

биологии, 

материалы для 

бесед, тесты, 

презентации по 

темам занятий, 

видеоролики, 

учебные 

фильмы, 

раздаточный 

материал   

Компьютер, 

экран, 

проектор 

 

Защита 

проекта 

Содержание программы построено на чередовании теоретических занятий с практическими.  

 

 



СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Список литературы для педагога 

1. Акимушкин, И. Занимательная биология / Игорь Акимушкин. – СПб.: Амфора, 2015. – 

319 с. 

2. Ермаков Д. С. Учимся решать экологические проблемы. / Методическое пособие для 

учителя. – М.: Школьная Пресса, 2002. – 112 с.  

3. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т.1. / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред. Р. Сопера: пер 3-го 

англ. изд. – 10-е изд. – М.: Лаборатория знаний, 2018. – 454 с.: ил. 

4. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т.2. / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред. Р.Сопера: пер 3-го 

англ. изд. – 10-е изд. – М.: Лаборатория знаний, 2018. – 435 с.: ил. 

5. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т.3. / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред. Р.Сопера: пер 3-го 

англ. изд. – 10-е изд. – М.: Лаборатория знаний, 2018. – 451 с.: ил. 

 

Список литературы для учащихся 

1. Акимушкин, И. Занимательная биология / Игорь Акимушкин. – СПб., 2015. – 319 с. 

2. Брем, А. Жизнь животных. / Альфред Брем. – М.: Эксмо, 2019. – 960 с.: ил.  

3. Винокуров, А. А. Редкие и исчезающие животные. – М.: Высшая школа, 1992.  

4. Олимпиадные задания по биологии. 8-11 классы / сост. О. Л. Ващенко. – Волгоград: 

Учитель, 367 с. 

5. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т.1. / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред. Р. Сопера: пер 

3-го англ. изд. – 10-е изд. – М.: Лаборатория знаний, 2018. – 454 с.: ил. 

6. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т.2. / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред. Р.Сопера: пер 

3-го англ. изд. – 10-е изд. – М.: Лаборатория знаний, 2018. – 435 с.: ил. 

7. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т.3. / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред. Р.Сопера: пер 

3-го англ. изд. – 10-е изд. – М.: Лаборатория знаний, 2018. – 451 с.: ил. 

8. Энциклопедия для детей. Том 19. Экология / Глав. ред. В. А. Володин. – М.: Аванта 

плюс, 2001. – 448 с.: ил.  

 

 

 

Цифровые образовательные ресурсы    

 

Для проведения занятий необходимы: компьютер с выходом в интернет, медиатека (научно-

познавательные фильмы), медиатека (электронные энциклопедии и справочники); 

электронные образовательные ресурсы (мультимедиа презентации, интерактивные игры, 

видео).  

Основные электронные ресурсы сети Интернет:  

 Официальный сайт Министерства просвещения РФ. [Электронный ресурс] / Режим 

доступа: http:// ed.gov.ru 

 Биологический энциклопедический словарь [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://bioword.narod.ru/ 

 Естественно-научный образовательный портал [Электронный ресурс] / Режим 

доступа: http:// en.edu.ru/db/sect/1798/ 

 Определители животных [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.zoometod.narod.ru/ 

 Сайт о комнатных растениях [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.florus.com/komn/index.html 

 Сайт комнатных растений [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.roomplants.virtualave.net/ 

 Сайт растений дождевого леса [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.rain-tree.com/plats.htm 

 Сайт суккулентных растений [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.lithops.net 

http://www.ed.gov.ru/
http://bioword.narod.ru/
http://www.en.edu.ru/db/sect/1798/
http://www.zoometod.narod.ru/
http://www.florus.com/komn/index.html
http://www.roomplants.virtualave.net/
http://www.rain-tree.com/plats.htm
http://www.lithops.net/


 Сайт о царстве Простейшие [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.zin.ru/Animalia/Protista/index.html 

 Сайт о паукообразных [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.spiders.nnov.ru/ 

 Сайт о насекомых [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://www.entomology.ru/ 

 Сайт о муравьях [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.myrmecology.narod.ru/ 

 Сайт о млекопитающих и птицах [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www..ru/ 

 Сайт редких и исчезающих животных [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.nature.ok.ru/ 

 Сайт теории эволюции [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.evolution.powernet.ru/ 

 Экологическое информационное агентство [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.ecoinform.ru/public/ 

 Электронная ботаническая энциклопедия [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.botany.com/index.html 

 Электронная энциклопедия животных и растений [Электронный ресурс] / Режим 

доступа: http://www.floranimal.ru/ 

 Электронная энциклопедия животных [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.animal.geoman.ru/ 

 

 

 

Контрольно-измерительные материалы (Оценочные материалы) 

Входной контроль.  

Раздел 1. Многообразие органического мира. Биологический брейн-ринг. 

Текущий контроль.  

Раздел 2. Здоровье человека. Олимпиада. 

Раздел 3. Современная генетика и биотехнология. Биологические задачи. 

Раздел 4. Современные представления об эволюции природы. Биологические задачи. 

Итоговый контроль.  

Раздел 5. Человек и законы экологии. Итоговое занятие. Эссе на тему «Жизнь в 

гармонии с природой». 

 

 

http://www.zin.ru/Animalia/Protista/index.html
http://www.spiders.nnov.ru/
http://www.entomology.ru/
http://www.myrmecology.narod.ru/
http://www..ru/
http://www.nature.ok.ru/
http://www.evolution.powernet.ru/
http://www.ecoinform.ru/public/
http://www.botany.com/index.html
http://www.floranimal.ru/
http://www.animal.geoman.ru/
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