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I. Пояснительная записка 
Рабочая программа «Математическая шкатулка » составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, Основной 

образовательной программой основного общего образования МБОУ «СОШ п. Опытный». 

Содержание рабочей программы допобразования обусловлено общей нацеленностью 

образовательного процесса на достижение метапредметных и предметных целей, что возможно на 

основе компетентностного подхода, который обеспечивает формирование и развитие коммуникативной 

и  математической компетенций.  

Направленность программы – естественнонаучная. 

Данная дополнительная общеразвивающая программа предназначена для учащихся 9 классов как 

дополнительные занятия по предмету «Математика» для более глубокого усвоения учебного 

материала. В программу  включено большое количество заданий на развитие логического мышления, 

памяти и задания исследовательского характера. 

Новизна программы  

 1.Подготовка по тематическому принципу, соблюдая «правила спирали» от простых типов заданий первой 

части до заданий повышенного и высокого уровня  второй части; 

2. Работа с тематическими тестами, выстроенными в виде логически взаимосвязанной системы, где из 

одного вытекает другое, т.е. правильно решенное предыдущее задание готовит понимание смысла 

следующего; выполненный сегодня тест готовит к пониманию и правильному выполнению завтрашнего 

и т. д.; 

 3. Работа с тренировочными тестами в режиме «теста скорости»; 

4. Работа с тренировочными тестами в режиме максимальной нагрузки, как по содержанию, так и по 

времени для всех школьников в равной мере; 

5. Максимальное использование наличного запаса знаний, применяя различные «хитрости» и 

«правдоподобные рассуждения», для получения ответа простым и быстрым способом. 

 6. Активное применение развивающих технологий. 

Актуальность программы 

Актуальность программы обусловлена тем, что данная программа может способствовать созданию более 

сознательных мотивов учения. Она содержит обзорную базовую информацию и использование её для задач 

продвинутого уровня, аналогичную содержанию элективных курсов, поэтому позволит подготовить 

обучающихся к решению задач олимпиадного характера. 

 Педагогическая целесообразность 

 Педагогическая целесообразность данной программы заключается в том, что в процессе изучения 

математики у многих учащихся остаются некоторые пробелы как при решении задач практической 

направленности, так и при решении более сложных задач, которые чаще всего связаны с 

недостаточным освоением навыков рационального устного счёта. Поэтому целью данного курса 

является прежде всего восстановление и закрепление частично утраченных навыков рационального 

счёта, а также практическое применение данных навыков при решении олимпиадных задач. 

   Содержание программы соответствует познавательным возможностям школьников и 

предоставляет им возможность работать на уровне повышенных требований, развивая  учебную 

мотивацию. 

  Творческие работы, проектная деятельность и другие технологии, используемые в системе 

работы кружка, должны быть основаны на любознательности детей, которую и следует 

поддерживать и направлять.     Данная практика поможет ему успешно овладеть не только 

общеучебными умениями и навыками, но и осваивать более сложный уровень знаний по 

предмету, достойно выступать на олимпиадах и участвовать в различных конкурсах.  

 Для эффективности работы кружка  желательно, чтобы работа проводилась в малых группах с 

опорой на индивидуальную деятельность, с последующим общим обсуждением полученных 

результатов.  

 Решение математических задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к 

познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему 

интеллектуальному развитию.  

     Образовательная деятельность осуществляется по общеобразовательным программам  

дополнительного образования  в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей, состоянием их соматического и психического здоровья и стандартами второго поколения 

(ФГОС). 



   Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

предъявляет новые требования к результатам освоения обучающимися основной образовательной 

программы. При этом очень важная роль отводится ориентации образования на формирование 

универсальных (метапредметных) общеучебных умений и навыков, общественно-значимого 

ценностного отношения к знаниям, на развитие познавательных и творческих способностей и инте-

ресов. 

Особое место в этом ряду отводится общеучебным умениям и способам деятельности, т. е. 

формированию универсальных учебных действий (УУД), которыми должны овладеть учащиеся. 

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят надпредметный, 

метапредметный характер, обеспечивают целостность общекультурного личностного и 

познавательного развития и саморазвития ребёнка, преемственность всех ступеней 

образовательного процесса, лежат в основе организации и регуляции любой деятельности ученика 

независимо от её специально-предметного содержания. 

Овладение универсальными учебными действиями в конечном счёте ведёт к 

формированию способности успешно усваивать новые знания, умения и компетентности, 

включая самостоятельную организацию процесса усвоения. 

Умение учиться выступает существенным фактором повышения эффективности освоения 

учащимися предметных знаний, умений и формирования компетенции, образа мира и 

ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора. 

Программа курса направлена на формирование универсальных (метапредметных) умений, 

навыков, способов деятельности, которыми должны овладеть учащиеся, на развитие 

познавательных и творческих способностей и интересов.  

Цель и задачи программы: 

Цель данной программы — сформировать компетентность в сфере познавательной 

деятельности, создать условия для овладения учащимися способами деятельности, в состав которых 

входят общие и специальные учебные умения и навыки, и, таким образом, сделать детей 

активными участниками учебного процесса, заинтересованными в полноценных образовательных 

результатах. 

Основными задачами курса являются: 

— развитие    психических    познавательных    процессов: мышления, восприятия,  внимания, памяти, 

воображения у обучающихся на основе развивающего предметно-ориентированного тренинга; 

— формирование учебно-интеллектуальных умений, приёмов мыследеятельности,  освоение  

рациональных способов её осуществления на основе учёта индивидуальных особенностей 

учащихся; 

— формирование собственного стиля мышления; 

— формирование учебно-информационных умений и освоение на практике различных приёмов 

работы с разнообразными   источниками   информации,   умений   структурировать информацию, 

преобразовывать её и представлять в различных видах; 

—  освоение приёмов творчества и методов решения творческих задач; 

 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы 

Программа рассчитана на учащихся 9 классов , имеет практико – ориентированные характер, так 

как 80% времени отведено на освоение приёмов и способов деятельности, и состоит из 

следующих блоков: 

• развитие интеллектуальных умений — 20ч; 

• учимся работать с информацией — 14 ч. 

Формы и методы организации деятельности воспитанников ориентированы на их 

индивидуальные и возрастные особенности. Важную роль в комплектовании групп играет 

некоторая разница в возрасте детей, так как образовательный процесс протекает более 

благоприятно, поскольку старшие подростки с готовностью выступают в роли наставников. 

Младшие воспитанники подтягиваются к уровню работ, к стилю поведения старших. 

 



В процессе освоения содержания программы её результативность предполагается проверять с 

помощью системы диагностик: психологических и педагогических тестов, наблюдения, 

анкетирования. 

Для реализации программы подготовлен учебно-методический комплекс: программа курса и 

сборник заданий для работы с учащимися. 

В результате изучения курса учащиеся должны: 

знать: 

• правила  конструирования  определений,  формулирования выводов; 

• правила классификации и сравнения; 

• методы решения творческих задач: разрешение противоречий, метод от противного, мозговой 

штурм, контрольные вопросы, синектики, преобразование свойств, морфологический ящик; 

• способы чтения, структурирования, обработки и представления учебной информации; 

• правила   поиска   информации   в   библиотеке,   работы с каталогами; 

• способы планирования и проведения наблюдений и исследований; 

• правила  сохранения  информации,   приёмы  запоминания; уметь: 

 анализировать,   сравнивать,   классифицировать,   обобщать, систематизировать,  выделять 

главную  мысль, абстрагировать,   формулировать   выводы,   устанавливать   причинно-

следственные  связи,   выявлять  закономерности,  строить умозаключения; 

 слушать,  владеть приёмами  рационального запоминания, работать с источниками 

информации (чтение, конспектирование, составление тезисов, библиографический поиск, 

работа со справочником), представлять информацию в различных видах (вербальном, 

табличном, графическом, схематическом, аналитическом), преобразовывать из одного вида 

в другой;  

 проводить наблюдения, измерения, планировать и проводить  опыт,   эксперимент,   

исследование,   анализировать  и обобщать  результаты   наблюдений,   представлять  результаты 

наблюдений в различных видах; владеть монологической и диалогической речью, пере-

сказывать прочитанный текст, составлять план текста, передавать прочитанное в сжатом или 

развёрнутом виде, составлять конспекты, тезисы, анализировать текст с точки зрения основных 

признаков и стилей, описывать рисунки, модели, схемы, составлять рассказ по карте, схеме, 

модели, задавать прямые вопросы и отвечать на них; 

 работать с текстовой информацией на компьютере, осуществлять операции с файлами и 

каталогами  

 

Отличительными особенностями являются: 

1.Определение видов    организации деятельности учащихся, направленных  на достижение  

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы. 

2. В основу реализации программы положены  ценностные ориентиры и  воспитательные 

результаты.  

3.Ценностные ориентации организации деятельности  предполагают уровневую оценку в 

достижении планируемых результатов  одной нозологической группы  

4.Достижения планируемых результатов отслеживаются  в рамках внутренней системы оценки: 

педагогом, администрацией. 

5. В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

программы, воспитательного результата положены методики, предложенные Асмоловым А.Г., 

Криволаповой Н.А., Холодовой О.А. 

Сроки реализациидополнительной образовательной программы 

 

Дополнительная образовательная программа «Математическая шкатулка» рассчитана на 

один год обучения, 34 учебных часа, на 2022-2023 учебный год. 

                                        



Принципы программы: 

1.Актуальность 

Создание условий для повышения мотивации к обучению математики, стремление развивать 

интеллектуальные возможности  учащихся. 

2.Научность  

Математика – учебная дисциплина, развивающая умения логически мыслить, видеть 

количественную сторону предметов и явлений, делать выводы, обобщения. 

3.Системность 

Программа строится от частных примеров (особенности решения отдельных примеров) к общим 

(решение математических задач). 

4.Практическая направленность 

Содержание занятий направлено на освоение математической терминологии, которая пригодится в 

дальнейшей работе, на решение занимательных задач, которые впоследствии помогут ребятам 

принимать участие в олимпиадах и других математических играх и конкурсах. 

5.Обеспечение мотивации 

Во-первых, развитие интереса к математике как науке физико-математического направления, во-

вторых, успешное усвоение учебного материала на уроках и выступление на олимпиадах по 

математике. 

6.Курс ориентационный 

Он осуществляет учебно-практическое знакомство со многими разделами математики, 

удовлетворяет познавательный интерес школьников к проблемам данной точной науки, расширяет 

кругозор, углубляет знания в данной  учебной дисциплине. 

 

Формы и режим занятий 

Занятия учебных групп проводятся: 

1 занятие в неделю по 45 минут. 

Основными формами образовательного процесса являются: 

 практико-ориентированные учебные занятия; 

 творческие мастерские; 

 матбои; 

 На занятиях предусматриваются следующие формы организации учебной деятельности: 

- индивидуальная (воспитаннику дается самостоятельное задание с учетом его возможностей); 

- фронтальная (работа в коллективе при объяснении нового материала или отработке определенной 

темы); 

- групповая (разделение на минигруппы для выполнения определенной работы); 

- коллективная (выполнение работы для подготовки к олимпиадам, конкурсам). 

                                Основные виды деятельности учащихся: 
-решение занимательных задач; 

-участие в математических олимпиадах разного уровня; 

-знакомство с научно-популярной литературой, связанной с математикой; 

-проектная деятельность  

-самостоятельная работа; 

-работа в парах, в группах; 

-творческие работы. 

                                                  Ожидаемые результаты и способы их проверки 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества, представление о математических основах функционирования различных 

структур, явлений, процедур гражданского общества (выборы, опросы и другое), умение 

взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением; 

2) патриотического воспитания: 



сформированность российской гражданской идентичности, уважения к прошлому и настоящему 

российской математики, ценностное отношение к достижениям российских математиков и 

российской математической школы, использование этих достижений в других науках, 

технологиях, сферах экономики; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа, сформированность нравственного сознания, 

этического поведения, связанного с практическим применением достижений науки и 

деятельностью учёного, осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику математических закономерностей, объектов, 

задач, решений, рассуждений, восприимчивость к математическим аспектам различных видов 

искусства; 

5) физического воспитания: 

сформированность умения применять математические знания в интересах здорового и 

безопасного образа жизни, ответственное отношение к своему здоровью (здоровое питание, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность), физическое 

совершенствование при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности трудолюбия, интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, связанным с математикой и её приложениями, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 

планы, готовность и способность к математическому образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни, готовность к активному участию в решении практических задач 

математической направленности; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем, ориентация на применение математических знаний для решения задач в 

области окружающей среды, планирование поступков и оценки их возможных последствий для 

окружающей среды; 

8) ценности научного познания:  

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, понимание математической науки как сферы человеческой 

деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, овладение языком 

математики и математической культурой как средством познания мира, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, понятий, 

отношений между понятиями, формулировать определения понятий, устанавливать 

существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии 

проводимого анализа; 

воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и отрицательные, 

единичные, частные и общие, условные; 



выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, данных, 

наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий;  

делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии; 

проводить самостоятельно доказательства математических утверждений (прямые и от 

противного), выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, обосновывать 

собственные суждения и выводы; 

выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать 

наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, формулировать вопросы, 

фиксирующие противоречие, проблему, устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить самостоятельно спланированный эксперимент, исследование по установлению 

особенностей математического объекта, явления, процесса, выявлению зависимостей между 

объектами, явлениями, процессами; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, 

исследования, оценивать достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о его развитии 

в новых условиях. 

Работа с информацией: 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа на вопрос и для решения 

задачи; 

выбирать информацию из источников различных типов, анализировать, систематизировать и 

интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

структурировать информацию, представлять её в различных формах, иллюстрировать 

графически; 

оценивать надёжность информации по самостоятельно сформулированным критериям. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями общения, ясно, 

точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать пояснения 

по ходу решения задачи, комментировать полученный результат;  

в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, решаемой 

задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять свои суждения с 

суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в 

корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, самостоятельно 

выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей аудитории. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

составлять план, алгоритм решения задачи, выбирать способ решения с учётом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и корректировать варианты решений с 

учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 



владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов, владеть способами самопроверки, самоконтроля 

процесса и результата решения математической задачи; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить коррективы в 

деятельность на основе новых обстоятельств, данных, найденных ошибок, выявленных 

трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять причины достижения или 

недостижения результатов деятельности, находить ошибку, давать оценку приобретённому 

опыту. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

учебных задач, принимать цель совместной деятельности, планировать организацию совместной 

работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат работы, 

обобщать мнения нескольких людей; 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и 

иные), выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими членами 

команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, сформулированным 

участниками взаимодействия. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

К концу обучения в 10 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам рабочей программы учебного курса «Алгебра и начала математического 

анализа»: 

Числа и вычисления: 

свободно оперировать понятиями: рациональное число, бесконечная периодическая дробь, 

проценты, иррациональное число, множества рациональных и действительных чисел, модуль 

действительного числа; 

применять дроби и проценты для решения прикладных задач из различных отраслей знаний и 

реальной жизни; 

применять приближённые вычисления, правила округления, прикидку и оценку результата 

вычислений; 

свободно оперировать понятием: степень с целым показателем, использовать подходящую форму 

записи действительных чисел для решения практических задач и представления данных; 

свободно оперировать понятием: арифметический корень натуральной степени; 

свободно оперировать понятием: степень с рациональным показателем; 

свободно оперировать понятиями: логарифм числа, десятичные и натуральные логарифмы; 

свободно оперировать понятиями: синус, косинус, тангенс, котангенс числового аргумента; 

оперировать понятиями: арксинус, арккосинус и арктангенс числового аргумента. 

Уравнения и неравенства: 

свободно оперировать понятиями: тождество, уравнение, неравенство, равносильные уравнения и 

уравнения-следствия, равносильные неравенства; 

применять различные методы решения рациональных и дробно-рациональных уравнений, 

применять метод интервалов для решения неравенств; 

свободно оперировать понятиями: многочлен от одной переменной, многочлен с целыми 

коэффициентами, корни многочлена, применять деление многочлена на многочлен с остатком, 

теорему Безу и теорему Виета для решения задач; 

свободно оперировать понятиями: система линейных уравнений, матрица, определитель матрицы 

2 × 2 и его геометрический смысл, использовать свойства определителя 2 × 2 для вычисления его 

значения, применять определители для решения системы линейных уравнений, моделировать 



реальные ситуации с помощью системы линейных уравнений, исследовать построенные модели с 

помощью матриц и определителей, интерпретировать полученный результат; 

использовать свойства действий с корнями для преобразования выражений; 

выполнять преобразования числовых выражений, содержащих степени с рациональным 

показателем; 

использовать свойства логарифмов для преобразования логарифмических выражений; 

свободно оперировать понятиями: иррациональные, показательные и логарифмические 

уравнения, находить их решения с помощью равносильных переходов или осуществляя проверку 

корней; 

применять основные тригонометрические формулы для преобразования тригонометрических 

выражений; 

свободно оперировать понятием: тригонометрическое уравнение, применять необходимые 

формулы для решения основных типов тригонометрических уравнений; 

моделировать реальные ситуации на языке алгебры, составлять выражения, уравнения, 

неравенства по условию задачи, исследовать построенные модели с использованием аппарата 

алгебры. 

Функции и графики: 

свободно оперировать понятиями: функция, способы задания функции, взаимно обратные 

функции, композиция функций, график функции, выполнять элементарные преобразования 

графиков функций; 

свободно оперировать понятиями: область определения и множество значений функции, нули 

функции, промежутки знакопостоянства; 

свободно оперировать понятиями: чётные и нечётные функции, периодические функции, 

промежутки монотонности функции, максимумы и минимумы функции, наибольшее и 

наименьшее значение функции на промежутке; 

свободно оперировать понятиями: степенная функция с натуральным и целым показателем, 

график степенной функции с натуральным и целым показателем, график корня n-ой степени как 

функции обратной степени с натуральным показателем; 

оперировать понятиями: линейная, квадратичная и дробно-линейная функции, выполнять 

элементарное исследование и построение их графиков; 

свободно оперировать понятиями: показательная и логарифмическая функции, их свойства и 

графики, использовать их графики для решения уравнений; 

свободно оперировать понятиями: тригонометрическая окружность, определение 

тригонометрических функций числового аргумента; 

использовать графики функций для исследования процессов и зависимостей при решении задач 

из других учебных предметов и реальной жизни, выражать формулами зависимости между 

величинами; 

Начала математического анализа: 

свободно оперировать понятиями: арифметическая и геометрическая прогрессия, бесконечно 

убывающая геометрическая прогрессия, линейный и экспоненциальный рост, формула сложных 

процентов, иметь представление о константе; 

использовать прогрессии для решения реальных задач прикладного характера; 

свободно оперировать понятиями: последовательность, способы задания последовательностей, 

монотонные и ограниченные последовательности, понимать основы зарождения 

математического анализа как анализа бесконечно малых; 

свободно оперировать понятиями: непрерывные функции, точки разрыва графика функции, 

асимптоты графика функции; 

свободно оперировать понятием: функция, непрерывная на отрезке, применять свойства 

непрерывных функций для решения задач; 



свободно оперировать понятиями: первая и вторая производные функции, касательная к графику 

функции; 

вычислять производные суммы, произведения, частного и композиции двух функций, знать 

производные элементарных функций; 

использовать геометрический и физический смысл производной для решения задач. 

Множества и логика: 

свободно оперировать понятиями: множество, операции над множествами; 

использовать теоретико-множественный аппарат для описания реальных процессов и явлений, 

при решении задач из других учебных предметов; 

свободно оперировать понятиями: определение, теорема, уравнение-следствие, свойство 

математического объекта, доказательство, равносильные уравнения и неравенства.  

К концу обучения в 11 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам рабочей программы учебного курса «Алгебра и начала математического 

анализа»: 

Числа и вычисления: 

свободно оперировать понятиями: натуральное и целое число, множества натуральных и целых 

чисел, использовать признаки делимости целых чисел, НОД и НОК натуральных чисел для 

решения задач, применять алгоритм Евклида; 

свободно оперировать понятием остатка по модулю, записывать натуральные числа в различных 

позиционных системах счисления; 

свободно оперировать понятиями: комплексное число и множество комплексных чисел, 

представлять комплексные числа в алгебраической и тригонометрической форме, выполнять 

арифметические операции с ними и изображать на координатной плоскости. 

Уравнения и неравенства: 

свободно оперировать понятиями: иррациональные, показательные и логарифмические 

неравенства, находить их решения с помощью равносильных переходов; 

осуществлять отбор корней при решении тригонометрического уравнения; 

свободно оперировать понятием тригонометрическое неравенство, применять необходимые 

формулы для решения основных типов тригонометрических неравенств; 

свободно оперировать понятиями: система и совокупность уравнений и неравенств, 

равносильные системы и системы-следствия, находить решения системы и совокупностей 

рациональных, иррациональных, показательных и логарифмических уравнений и неравенств; 

решать рациональные, иррациональные, показательные, логарифмические и тригонометрические 

уравнения и неравенства, содержащие модули и параметры; 

применять графические методы для решения уравнений и неравенств, а также задач с 

параметрами; 

моделировать реальные ситуации на языке алгебры, составлять выражения, уравнения, 

неравенства и их системы по условию задачи, исследовать построенные модели с 

использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат. 

Функции и графики: 

строить графики композиции функций с помощью элементарного исследования и свойств 

композиции двух функций; 

строить геометрические образы уравнений и неравенств на координатной плоскости; 

свободно оперировать понятиями: графики тригонометрических функций; 

применять функции для моделирования и исследования реальных процессов. 

Начала математического анализа: 

использовать производную для исследования функции на монотонность и экстремумы; 

находить наибольшее и наименьшее значения функции непрерывной на отрезке; 



использовать производную для нахождения наилучшего решения в прикладных, в том числе 

социально-экономических, задачах, для определения скорости и ускорения процесса, заданного 

формулой или графиком; 

свободно оперировать понятиями: первообразная, определённый интеграл, находить 

первообразные элементарных функций и вычислять интеграл по формуле Ньютона-Лейбница; 

находить площади плоских фигур и объёмы тел с помощью интеграла; 

иметь представление о математическом моделировании на примере составления 

дифференциальных уравнений; 

решать прикладные задачи, в том числе социально-экономического и физического характера, 

средствами математического анализа. 

 

Формы подведения итогов реализации программы 

Итоговый контроль   осуществляется в формах: 

-  практические работы; 

- творческие работы учащихся; 

- контрольные задания. 

Самооценка и самоконтроль определение учеником границ своего «знания -  незнания», своих 

потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, которые ещё предстоит решить  в 

ходе осуществления   деятельности.  

     Содержательный контроль и оценка  результатов  учащихся предусматривает выявление 

индивидуальной динамики качества усвоения предмета ребёнком и не допускает  сравнения его с 

другими детьми. 

 Результаты проверки фиксируются в зачётном листе учителя. В рамках накопительной системы, 

создание портфолио и  отражаются в индивидуальном образовательном маршруте. 

 

Учебно – тематический план 

№ 

п/п 

Названия разделов и тем Количество часов Формы 

аттестации 

/контроля 
Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие 1 1     

2. Олимпиадные задачи по геометрии и 

тригонометрии 
14 4 10 

текущий 

контроль/ 

фронтальный 

опрос, 

самостоятельная 

работа 

2.1. Задачи по теме “Подобие” 2 1 1 

2.2. Задачи по теме “Свойства площадей”. 

Площади фигур 

2 1 1 

2.3 Задачи по теме “Площадь треугольника, 

параллелограмма, трапеции” 

1  1 

2.4 Вписанные и описанные окружности 1  1 

2.5 Задачи на построение 

 Построение одной линейкой 

1  1 

2.6 Теорема Чевы в задачах. Решение задач с 

помощью теоремы Чевы. 

1  1 

2.7 Решение задач  олимпиад прошлых лет 2 1 1 

2.8 Задачи на нахождение наибольших и 

наименьших значений 

1  1 

2.9 Преобразование тригонометрических 

выражений 

2 1 1 

2.10 Метод подстановки в других упражнениях 1  1 

3. Квадратный трехчлен 3 1 2 текущий 

контроль/ 

фронтальный 

опрос, 

самостоятельная 

работа 

3.1. Квадратный трехчлен, расположение 

его корней 

1  1 

3.2. Квадратные уравнения с параметрами 2 1 1 



4 Нестандартные методы 9  9 

текущий 

контроль/ 

самостоятельная 

работа 

4.1 Возвратные уравнения четной и 

нечетной степени 

1   1 

4.2 Использование суперпозиции функций 1  1  

4.3 Геометрические методы решения 

уравнений и систем, использование 

а) Теоремы Пифагора 

1   1 

4.4 б) Теоремы косинусов 1   1 

 в) формулы площади треугольника 1  1 

 г) формулы длины биссектрисы угла 

треугольника 

1  1 

 д) неравенство треугольника 1  1 

 е) теории подобия треугольника 1  1 

 ж) теорема о средних 

пропорциональных отрезках в 

прямоугольном треугольнике 

1  1 

5 Разное 9 2 7   

5.1 Игры 1  0 текущий 

контроль/ 

самостоятельная 

работа 

5.2. Раскраска 1  1 

5.3 Принцип Дирихле 2 1 1 

5.4 Задачи ни про что 1  1 

5.5 Целая и дробная части числа 1  1 

5.6 Делимость чисел 2 1 1 
 

5.7 Построение одним циркулем 1  1 
 

Итого: 

  

 34 8 26   

 

III.  Календарно – тематическое планирование учебного материала 

№ п/п план. 

дата 

Содержание учебного 

материала 

Кол-во 

часов 

Форма занятия Мероприятия  

за рамками  

учебного плана 

   I. Олимпиадные задачи по 

геометрии и 

тригонометрии 

14   

 
 

1-2 1-13.09 Задачи по теме “Подобие” 2 Лекция 

 
 

3-4 14-27.09 Задачи по теме “Свойства 

площадей”. Площади фигур 
2 Лекция 

 
 

5 28.09-4.10 Задачи по теме “Площадь 

треугольника, 

параллелограмма, трапеции” 

1 Мозговой штурм  

6 5-11.10 Вписанные и описанные 

окружности 
1 Эвристическая 

беседа 
 

7 12-18.10 Задачи на построение 

Построение одной линейкой 
1 Мозговой штурм Участие в ВсОШ 

8 19-25.10 Теорема Чевы в задачах. 

Решение задач с помощью 

теоремы Чевы. 

1 Конференция  

9-10 26.10-8.11 Решение задач  олимпиад 

прошлых лет 
2 Лекция 

 
Неделя 

математики 



11 9-15.11 Задачи на нахождение 

наибольших и наименьших 

значений 

1 Мозговой штурм  

12-13 16-29.11 Преобразование 

тригонометрических 

выражений 

2 Лекция 

 
 

14 1-6.12 Метод подстановки в других 

упражнениях 
1 Викторина  

   I I. Квадратный трехчлен 2   

15 7-13.12 Квадратный трехчлен, 

расположение его корней 
1 Лекция 

 
 

16 14-27.12 Квадратные уравнения с 

параметрами 
2 Мозговой штурм  

   I I I. Нестандартные методы  9   

17 28-31.12 Возвратные уравнения четной 

и нечетной степени 
1 Лекция 

 
 

18 13-17.01 Использование суперпозиции 

функций 
1 Практикум  

19 18-24.01 Геометрические методы 

решения уравнений и систем, 

использование 

а) Теоремы Пифагора 

1   

20 25-31.01 б) Теоремы косинусов 1 Мозговой штурм  

21 1-7.02 в) формулы площади 

треугольника 
1 Эвристическая 

беседа 
 

22 8-14.02 г) формулы длины 

биссектрисы угла 

треугольника 

1 Мозговой штурм  

23 15-21.02 д) неравенство треугольника 1 Практикум  

24 22-28.02 е) теории подобия 

треугольника 
1 Лекция  

25 29.02-6.03 ж) теорема о средних 

пропорциональных отрезках в 

прямоугольном треугольнике 

1 Практикум  

   IV. Разное 9   

26 7-13.03 Игры 1 Мозговой штурм  

27 14-20.03 Раскраска 1 Развивающие 

игры 
Конкурс 

настольных игр 

28-29 28.,3-10.04 Принцип Дирихле 2 Лекция 

 
 

30 11-17.04 Задачи ни про что 1 Эвристическая 

беседа 
 

31 19-24.04 Целая и дробная части числа 1 Викторина  

32-33 25.04-8.05 Делимость чисел 2 Лекция 

 
 

34 9-20.05 Построение одним циркулем 1 Развивающие 

игры 
 

Всего 34. 



Содержание 

I. Олимпиадные задачи по геометрии  и тригонометрии – 14  часов. 

Задачи по теме “Подобие”. Задачи по теме “Площади фигур, свойства площадей”. Вписанные и 

описанные окружности. Угли, связанные с окружностью. Задачи на построение. Построение одной 

линейкой. Теорема Чевы. 

Цель: 
1. Углубить и несколько расширить знания школьного курса геометрии по темам “Подобие”, 

“Площади”, “Вписанные и описанные окружности”; 

2. Расширить представления учащихся о геометрических задачах на построение; 

3. Показать учащимся, что теоремы Чевы и Менелая позволяют легко и изящно решать целый 

класс задач. 

II. Квадратный трехчлен – 2 часа. 

Квадратный трехчлен. Знаки значений квадратного трехчлена. Расположение корней квадратного 

трехчлена. Квадратные уравнения с параметрами 

Цель: 
1. Показать приемы, на которых основывается теория квадратного трехчлена; 

2. Научить применять их к решению олимпиадных задач. 

 

III. Нестандартные методы 9 часов 

Возвратные уравнения четной и нечетной степени. Использование суперпозиции функций. 

Решение относительного параметра. Применение основных свойств функций. Геометрические 

методы решения уравнений и систем. Системы уравнений. . Три способа нахождения расстояния 

от точки до плоскости. Расстояние между скрещивающимися прямыми (3 случая). Расстояние 

между скрещивающимися ребрами тетраэдра (достраивание параллелепипеда). Достраивание 

тетраэдра до параллелепипеда. Замена параллелепипеда тетраэдром. Координатный метод при 

нахождении расстояний от точки до плоскости. 

Цель: 

1. Познакомить школьников с различными методами казалось бы трудных задач; 

2. Привить навыки употреблять нестандартные методы рассуждений при решении 

олимпиадных задач. 

IV Разное – 9 часов. 

Игры. Раскраска. Принцип Дирихле. Делимость чисел. Целая и дробная части числа. Построение 

одним циркулем. Задачи ни про что. 

Цель: 

1. Повторить изученные ранее темы “Игры”, “Раскраска”, “Делимость чисел”, “Целая и дробная 

части числа”, “Построение одним циркулем”; 

2. Прорешать олимпиадные задачи по этим темам на основе более глубоких математических 

знаний. 

3. Продолжить решение задач на принцип Дирихле; 

4. Научить учащихся умению четко логически строить свои рассуждения на задачах с 

использованием принципа Дирихле; 

5. Прорешать различные олимпиадные задачи, не принадлежащие никакой теме, подготовить 

школьников к решению задач такого типа. 

Требования к уровню усвоения курса: 

По окончании изучения курса учащиеся смогут сформировать собственный взгляд при 

рассмотрении заданий по тригонометрии и стереометрии, научиться применять специальные 



методы и приемы, используемые при их решении. Самостоятельному поиску решения, работать с 

информацией: накапливать, систематизировать, обобщать, применять. 

Литература: 

1. С.А.Генкин, И.В.Интерберг, Д.В.Фомин “Ленинградские математические кружки”, г. Киров, 

1994 

2. Г.В.Дорофеев “Квадратный трехчлен в задачах”, журнал “Квантор”, 1991 

3. С.Н.Олехин., М.К.Потапов, П.И.Пасиченко “Нестандартные методы решения уравнений и 

неравенств”, изд-во “МГУ”, 1991 

4. И.Ф.Шарыгин “Геометрия 9-11”, задачник, М, “Дрофа”, 1996 

5. А.Г.Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С.Якир “Неожиданный шаг или сто тридцать красивых 

задач” 

6. Д.В.Фомин “Санкт-Петербургские математические олимпиады”, С-Петербург, 1994 

7. “Зарубежные математические олимпиады”, под редакцией И.Н.Сергеева, М, “Наука”, 1987 

8. В.В.Прасолов “Задачи по планиметрии”, ч.1,М, “Наука”, 1991 

9. А.В. Летчиков “Принцип Дирихле”. Задачи с указаниями и решениями, Ижевск. 1992 

10. В.А.Вышинский и другие “Сборник задач киевских математических олимпиад”, Киев, “Вшца 

школа”, 1994 

СПИСОК ЭЛЕКТРОННЫХ ИСТОЧНИКОВ ИНФОРМАЦИИ  

 
1.   Интернет-ресурс http://www.problems.ru/  

2.  Информационный  портал  Всероссийской  олимпиады  школьников  

www.rosolymp.ru/  

3.  Малый мехмат МГУ. Официальный сайт www.mmmf.msu.ru/   

4.  Московский  центр  непрерывного  математического  образования  

http://www.mccme.ru/  

5.  Физико-математический  лицей  №  239  Санкт-Петербург  

http://www.239.ru/  

6.  Материалы  по  математике:  подготовка  к  олимпиадам  и  ЕГЭ  

https://mathus.ru/  

7.  ИПС «Задачи по геометрии» http://zadachi.mccme.ru/2012/#&page1  

8.  математические  олимпиады  и  олимпиадные  задачи  -  

http://www.zaba.ru/all.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Задания на развитие внимания 

К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и целый ряд игр, направленных на 

развитие произвольного внимания детей, объема внимания, его устойчивости, переключения и 

распределения. 

Выполнение заданий подобного типа способствует формированию таких жизненно важных 

умений, как умение целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск нужного пути, оглядываясь, 

а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, решая двух - трехходовые задачи. 

Задания, развивающие память 

В рабочие тетради включены упражнения на развитие и совершенствование слуховой и 

зрительной памяти. Участвуя в играх, школьники учатся пользоваться своей памятью и 

применять специальные приемы, облегчающие запоминание. В результате таких занятий учащиеся 

осмысливают и прочно сохраняют в памяти различные учебные термины и определения. Вместе с 

тем у детей увеличивается объем зрительного и слухового запоминания, развивается смысловая 

память, восприятие и наблюдательность, закладывается основа для рационального использования 

сил и времени. 

Задания на развитие и совершенствование воображения 

Развитие воображения построено в основном на материале, включающем задания 

геометрического характера; 

- дорисовывание несложных композиций из геометрических тел или линий, не 

изображающих ничего конкретного, до какого-либо изображения; 

- выбор фигуры нужной формы для восстановления целого; 

- вычерчивание уникурсальных фигур (фигур, которые надо начертить, не отрывая 

карандаша от бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды); 

- выбор пары идентичных фигур сложной конфигурации; 

- выделение из общего рисунка заданных фигур с целью выявления замаскированного 

рисунка; 

- деление фигуры на несколько заданных фигур и построение заданной фигуры из 

нескольких частей, выбираемых из множества данных; 

             - складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных фигур. 

     Совершенствованию воображения способствует работа с изографами (слова 

записаны буквами, расположение которых напоминает изображение того предмета, о котором 

идет речь) и числограммы (предмет изображен с помощью чисел). 

 Задания, развивающие мышление 

 Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие мышления. 

С этой целью в рабочих тетрадях приведены задания, которые позволяют на доступном детям 

материале и на их жизненном опыте строить правильные суждения и проводить доказательства 

без предварительного теоретического освоения  самих законов и правил логики. В процессе 

выполнения таких упражнений дети учатся сравнивать различные объекты, выполнять простые 

виды анализа и синтеза, устанавливать связи между понятиями, учатся комбинировать и 

планировать. Предлагаются задания, направленные на формирование умений работать с алгорит-

мическими предписаниями (шаговое выполнение задания). 

В конце каждого  занятия ученики получают домашнее задание. В зависимости от сложности 

изучаемой темы домашние задания носит индивидуальный  характер. Проверка домашнего 

задания оценивается  с учетом индивидуальных возможностей каждого ученика. 
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