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Учебный план среднего общего образования  

универсального профиля по ФГОС СОО, ФОП СОО 

МБОУ «Шыгырданская СОШ №1» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе 

и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и обществознание. 

Учебный план универсального профиля предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» (2 ч.) и «Родная литература» (1 ч.) предметной области «Родной язык и родная 

литература». Родители обучающихся в заявлениях выразили желание изучать предмет 

«Родная литература» (2 ч.). 

В конце учебного года учебные сборы с юношами 10-х классов проводятся в сроки, 

установленные Министерством образования  Чувашской Республики. В этот период на базе 

школы отдельно от учащихся мужского пола организуются занятия для девочек по основам 

медицинских знаний (35 часов).  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года, в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-

2859/03 школа реализует третий час физической активности за счет часов спортивных секций 

и клубов при школе. 

Учебный план среднего общего образования (универсальный профиль)  

(2023-2024, 2024-2025 уч.г.) 

Предметная область Учебные предметы уровень 10 

класс 

11 

класс 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 ИКР* 



Литература  Б 3 3  ГОУ** 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(татарская) 

Б 2 2 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 ГОУ 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 ИКР* 

Геометрия Б 2 1 ГОУ 

Вероятность и статистика Б 1 1 ГОУ 

Информатика Б 1 1 ГОУ 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 ГОУ 

Обществознание У 4 4 ГОУ 

География Б 1 1 ГОУ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 ГОУ 

Химия Б 1 1 ГОУ 

Биология Б 1 1 ГОУ 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 ГОУ 

 Индивидуальный проект  1 - ЗП*** 

ИТОГО      

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 33 31  

Предметы и курсы по 

выбору 

ОФГ (основы финансовой 

грамотности) 

ЭК 1 1 ГОУ 

Текст. Теория и практика. ЭК - 1 ГОУ 

От клетки до организма ЭК - 1 ГОУ 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34  
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

 2312  

 

ИКР* - итоговая контрольная работа 

ГОУ** - годовая оценка успеваемости 

ЗП*** - защита проекта 
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