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Пояснительная записка  

Данная  рабочая  программа  разработана  на  основе 

 федеральной адаптированной  основной  общеобразовательной 

 программы  обучающихся  с умственной  отсталостью  (интеллектуальными 

 нарушениями)  5-9  классов, утверждённой приказом Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026, в соответствии с ФГОС образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Цель:  

- подготовка обучающихся к доступной трудовой деятельности; Задачи:  

- развитие интереса к трудовой деятельности;  

- обучение доступным приемам работы с различными материалами;  

- формирование навыков работы с различными инструментами и 

оборудованием;  

- освоение отдельных операций и технологий по изготовлению различных 

изделий, по работе с почвой, с растениями;  

  

Место учебного предмета в учебном плане  

По учебному плану МБОУ «Кирская СОШ» на изучение предмета  

«Профильный труд» отведено в 6-7 классах по 2 часа в неделю (68 часов), в 8 классе 4 

часа в неделю (136 часов), в 9 классе – по 5 часов в неделю (170 часов).  

В рамках коррекционно-развивающих занятий возможно использование 

программного материала данного предмета с обучающимися, которые нуждаются в 

дополнительной индивидуальной работе. Информация об электронных учебно-

методических материалах:  

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР):  

 http://fcior.edu.ru;  http://eor.edu.ru  

- федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); - 

примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

https://fgosreestr.ru/uploads/files/b986c33c0dc6cc0e5f3395d97a0e0e6a.docx; - 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (с изменениями и дополнениями); - 

примерной рабочей программы https://fgosreestr.ru/oop;  

- примерной программы воспитания 

https://fgosreestr.ru/uploads/files/a0d2e31e787cd8ff467d708e963e2477.docx.  

- УМК СИПР: http://xn--h1adfofdl.xn--p1ai/  

- Инфоурок. https://youtu.be/X9ZJdMWyMBg  

- видеофильмы, иллюстрирующие труд людей, технологические процессы, 

примеры (образцы) народных промыслов, презентации.  

Содержание учебного предмета  

Программа по профильному труду включает разделы: «Растениеводство и уборка 

территории», «Декупаж», «Лепка из соленого теста и глины», «Работа с бумагой 

и картоном», «Шитье», «Обслуживающий труд».  

Во время занятий профильным трудом необходимо вызывать у ребенка 

положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его 

творческие устремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается овладевать 

http://eor.edu.ru/
http://eor.edu.ru/
https://fgosreestr.ru/uploads/files/b986c33c0dc6cc0e5f3395d97a0e0e6a.docx
https://fgosreestr.ru/uploads/files/b986c33c0dc6cc0e5f3395d97a0e0e6a.docx
https://fgosreestr.ru/oop
https://fgosreestr.ru/oop
https://fgosreestr.ru/oop
https://fgosreestr.ru/uploads/files/a0d2e31e787cd8ff467d708e963e2477.docx
https://fgosreestr.ru/uploads/files/a0d2e31e787cd8ff467d708e963e2477.docx
http://умксипр.рф/
http://умксипр.рф/
http://умксипр.рф/
http://умксипр.рф/
http://умксипр.рф/
http://умксипр.рф/
http://умксипр.рф/
https://youtu.be/X9ZJdMWyMBg
https://youtu.be/X9ZJdMWyMBg
https://youtu.be/X9ZJdMWyMBg
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умением адекватно применять доступные технологические цепочки и освоенные 

трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия. Ему важно видеть и 

знать, что результаты его трудовой деятельности полезны и нужны другим людям. Это 

делает жизнь ребенка интереснее и ярче, способствует его самореализации, формирует 

чувство собственного достоинства.  

Растениеводство и уборка территории.  

Работа на пришкольном участке. Уборка дорожек в осеннее время (сгребание листвы 

и мусора). Учащиеся знакомятся с функциональными обязанностями дворника. Слушают 

объяснения учителя об особенностях уборки территории в зависимости от времени года. 

Знакомятся с инструментами и хозяйственным инвентарём для работы на пришкольном 

участке. Знакомятся с правилами безопасной работы. Знакомятся с посадкой растений. 

Выращивание комнатных растений. Определение необходимости полива растения. 

Определение количества воды для полива. Полив растения. Рыхление почвы. Пересадка 

растения. Мытье растения. Опрыскивание растений. Удаление сухих листьев с растений.  

Мытье горшков и поддонов.  

Лепка из соленого теста и глины  

Знакомятся с промыслами, с особенностями, традициями ремесла, со 

свойствами солёного теста, с приёмом вырезания плоских деталей из теста, со 

способами окрашивания теста; с технологиями, особенностями материала;  

Знакомятся со свойствами глины. Осваивают навыки овладения способами лепки и 

росписи изделий из глины.  

Изготовление изделий в художественной технике «декупаж»  

Обучающиеся знакомятся с техникой «Декупаж», с основными технологическими 

приёмами «декупажа» (наклеивание салфетки на любую поверхность), с необходимыми 

инструментами для работы (салфетки, клей, тарелочки, дощечки);  

Обучаются основным приёмам и навыкам наклеивания салфетки на предмет.  

Осваивают последовательность выполнения, навыки работы с ножницами, салфетками. 

Работа с бумагой и картоном Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, 

картон, фольга, салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, 

используемых для изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, 

дырокол. Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание 

листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. 

Намазывание всей (части) поверхности клеем. Выкалывание шилом: прокол бумаги, 

выкалывание по прямой линии, выкалывание по контуру. Разрезание бумаги ножницами: 

выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка 

изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: 

заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Соблюдение 

последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка 

деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей 

к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной 

аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, 

намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение 

последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание 

сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, 

намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.  

Шитье (ручное) Различение инструментов и материалов для ручного шитья. Подготовка 

рабочего места. Отрезание нити определенной длины. Вдевание нити в иголку.  
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Завязывание узелка. Пришивание пуговицы с двумя отверстиями.  

Обслуживающий труд Знакомятся с инвентарем для уборки, моющими чистящими 

вешествами. Выполнение элементарных действий при подметании пола в помещении, при ручной 

стирке Знакомятся с правилами безопасной работы.  

  

Планируемые результаты изучения учебного предмета  

Ожидаемые личностные:  

В результате освоения программы учащийся должен отражать общую характеристику 

личности ученика как субъекта учебно-познавательной деятельности:  

   проявлять познавательный интерес;  

   проявлять и выражать свои эмоции;  

   обозначать свое понимание или непонимание вопроса;  

   участвовать в совместной, коллективной деятельности;  

 проявлять готовность следовать установленным правилам поведения и общения 

на уроке и на перемене;  

  проявлять эмоционально-положительное отношение к сверстникам, педагогам, 

другим взрослым. Возможные предметные:  

В результате обучения ученик посильно усваивает основное содержание учебного 

предмета:  

 умение использовать в трудовой деятельности различные инструменты, материалы; 

соблюдать необходимые правила техники безопасности;  

 умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций, 

несложные виды работ (совместно с учителем);  

 умение анализировать образец (совместно с учителем);  

 умение выполнять предложенную работу (с помощью учителя) качественно, в 

установленный промежуток времени;  

 выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности.  

  

Календарно-тематическое планирование предмета «Профильный труд», 6 класс  

  

№  

п/п  

№ ур.  Раздел, тема урока  Кол-во 

часов  

  1четверть. Растениеводство и уборка территории  

1,2  1,2  Знакомство с осенним школьным двором  2  

3,4  3,4  Инструменты, необходимые для уборки территории  2  

5,6  5,6  Повторение техники безопасности при работе с инструментами  2  

7  7  Инструменты, необходимые для перекопки  1  

8,9  8,9  Разметка участка  2  

10  10  Уборка сорняков с клумб  2  

11  11  Подготовка луковичных растений к посадке  1  

12  12  Посадка луковичных (наблюдение)  1  

13  13  Сбор семян  1  

14  14  Уборка листвы  1  

15,16  15,16  Наблюдение за изменениями на школьном дворе  2  

    Работа с бумагой и картоном    
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17,18  1,2  Изготовление аппликации «Кленовый листик»  2  

19,20  3,4  Изготовление аппликации «Осеннее дерево»  2  

21  5  Изготовление аппликации «Бабочка»  1  

22,23  6,7  Изготовление мозаики «Фоторамка»  2  

24  8  Изготовление мозаики «Подставка под чашку»  1  

25,26  9,10  Изготовление мозаики «Баночка под чай, кофе»  2  

27,28  11,12  Изготовление мозаики букета  2  

29  13  Текущая аттестация  1  

    Работа с тестом и глиной    

30  1  Знакомство со свойствами солёного теста  1  

31,32  2,3  «Елочная игрушка» из соленого теста  2  

33  4  Тестопластика: яблоко  1  

34  5  Тестопластика: бабочка  1  

35,36  6,7  Знакомство со свойствами глины  2  

37  8  История возникновения глиняной игрушки в России  1  

38,39  9,10  Катание колбаски, шарика. Набивка формы  2  

40,41  11,12  Лепка овощей  2  

42  13  Лепка фруктов  1  

43,44,45  14,15,16  Роспись готовых изделий из глины  3  

46  17  Тестопластика: солнышко  1  

47,48  18,19  Тестопластика: торт/пирог  2  

    Техника «декупаж»    

49  1  Знакомство с техникой «декупаж»  1  

50,51  2,3  Изготовление изделия в технике  2  

52,53  4,5  Узор на тарелочке  2  

54  6  Наклейка на баночку для варенья  1  

55,56  7,8  Доска «Веточка лимонов»  2  

57,58  9,10  Фоторамка «Корабль»  2  

59,60  11,12  Украшение стаканчика для карандашей в технике «декупаж»  2  

61  13  Цыплята в технике «декупаж»  1  

    Работа с бумагой и картоном    

62  1  Промежуточная аттестация  1  

63,64  2,3  Цветы в технике «мозаика»  2  

65,66  4,5  Бабочка в технике «мозаика»  2  

67,68  6,7  Рыбка в технике «мозаика»  2  

  

Тематическое планирование предмета «Профильный труд», 7 класс  

  

№  

п/п  

№ ур.  Раздел, тема урока  Кол-во 

часов  

  1четверть. Растениеводство и уборка территории   

1,2  1,2  Знакомство с осенним школьным двором  2  

3  3  Повторение техники безопасности при работе с инструментами  1  

4,5  4,5  Сбор семян цветущих растений  2  

6,7  6,7  Складывание семян в коробки  2  

8,9  8,9  Строение растений  2  
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10  10  Роль растений в жизни человека  1  

11  11  Роль растений в жизни животных  1  

12  12  Сбор листьев  1  

13,14  13,14  Уборка участка территории от листвы  2  

15  15  Осенняя перекопка почвы (наблюдение)  1  

16  16  Наблюдение за изменениями на школьном дворе  1  

    Работа с бумагой    

17,18  1,2  Изготовление аппликации из рваных кусочков бумаги 

«Кленовый лист»  

2  

19,20  3,4  Изготовление аппликации из рваных кусочков бумаги «Осеннее 

дерево»  

2  

21,22  5,6  Изготовление аппликации из рваных кусочков бумаги «Бабочка»  2  

23,24  7,8  Изготовление из элементов мозаики «Фоторамка»  2  

25,26  9,10  Изготовление мозаики «Снегири»  2  

27,28  11,12  Изготовление аппликации «Ветка ели »  2  

29  13  Текущая аттестация  2  

  Работа с соленым тестом и глиной   

30  1  Различение свойств солёного теста  1  

31  2  Катание колбаски, шарика. Набивка формы  1  

32  3  Декоративная отделка изделия (нанесение рисунка, 

присоединение мелких деталей, придание фактуры)  

1  

33  4  Тестопластика: яблоко  1  

34  5  Тестопластика: бабочка  1  

35  6  История возникновения глиняной игрушки в России  1  

36,37  7,8  Различение свойств глины  2  

38  9  Катание колбаски, шарика. Набивка формы  1  

39,40  10,11  Декоративная отделка изделия (нанесение рисунка, 

присоединение мелких деталей, придание фактуры)  

2  

41,42  12,13  Лепка фруктов  2  

43,44,45  14,15,16  Роспись готовых изделий из глины  3  

46,47  17,18  Лепка: пирожное  2  

    Техника «декупаж»    

48  1  Знакомство с техникой «декупаж»  1  

49,50  2,3  Изготовление изделия в технике «декупаж»  2  

51,52  4,5  Украшение стаканчика для карандашей в технике «декупаж»  2  

53,54  6,7  Узор на тарелочке: грибы  2  

55,56  7,8  Узор на тарелочке: птица  2  

57,58  9,10  Узор на тарелочке: цветы  2  

59,60  11,12  Узор на тарелочке: ветка клубники  2  

61  13  Промежуточная аттестация  1  

    Растениеводство    

62,63  1,2  Инвентарь для рассады. Подготовка почвы    

64,65  3,4  Посадка лука , посев укропа  2  

66,67  5,6  Инвентарь для полива, полив растений  2  

68 (69)  7 (8)  Инвентарь для опрыскивания растений. Опрыскивание растений  1  
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Тематическое планирование по предмету «Профильный труд», 8 класс  

  

№п\п  № урока  Раздел, тема урока  Кол-во 

часов  

   Растениеводство и уборка территории   

1,2  1,2  Наша школьная территория в сентябре. Вводный урок  2  

3,4  3,4  Сбор семян с цветников школы  2  

5,6  5,6  Складывание семян в коробочки  2  

6,7  6,7  Повторение техники безопасности при работе с 

инструментами  

2  

8,9  8,9  Строение растений  2  

10,11  10,11  Сбор листьев и закладывание на просушку  2  

12,13  12,13  Роль растений в жизни человека  2  

 

14,15  14,15  Роль растений в жизни животных  2  

16,17  16,17  Уборка территории от листвы  2  

18,19  18,19  Осенняя перекопка почвы (наблюдение)  2  

20,21  20,21  Наблюдение за изменениями на школьном дворе  2  

22,23  22,23  Уборка отцветших растений с клумбы  2  

24,25  24,25  Аппликация из засушенных листьев  2  

26,27  26,27  Комнатные растения  2  

28,29  28,29  Части растений  2  

30,31  30,31  Инвентарь для полива и опрыскивания растений  2  

32,33  32,33  Уход за комнатными растениями  2  

    Работа с бумагой и картоном    

34,35  1,2  Различение бумаги и картона  2  

36,37  3,4  Производство бумаги и картона  2  

38,39  5,6  Виды бумаги, их назначение  2  

40,41  7,8  Разрывание бумаги на части  2  

42,43  9,10  Вырезание кругов большого и маленького размера  2  

44,45  11,12  Изготовление аппликации из кругов  2  

46,47  13,14  Приемы фальцовки. Сгибание бумаги разными способами  2  

48,49  15,16  Назначение, виды картона  2  

50,51  17,18  Разметка картона по шаблонам  2  

52,53  19,20  Фальцовка картона по рискам, по линиям разметки, по 

надрезу  

2  

54,55  21,22  Сгибание листа 2-4 раза по диагонали  2  

56,57  23,24  Наклеивание бумаги на картон «Зимний пейзаж»  2  

58,59  25,26  Изготовление аппликации «Снегири»  2  

60  27  Текущая аттестация  1  

61,62  28,29  Украшение шара в технике «декупаж»  2  

63,64  30,31  Изготовление аппликации «Скоро Новый год»  2  

    Лепка из глины и теста    

65,66  1,2  Различение свойств солёного теста  2  

67,68  3,4  Катание колбаски, шарика. Набивка формы  2  

69,70  5,6  Декоративная отделка изделия (нанесение рисунка, 

присоединение мелких деталей, придание фактуры)  

2  
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71,72  7,8  Тестопластика: яблоко  2  

73,74  9,10  Тестопластика: бабочка  2  

75,76  11,12  История возникновения глиняной игрушки в России  2  

77,78  13,14  Различение свойств глины  2  

79,80  15,16  Катание колбаски, шарика. Набивка формы  2  

81,82  17,18  Декоративная отделка изделия (нанесение рисунка, 

присоединение мелких деталей, придание фактуры)  

2  

83,84  19,20  Лепка фруктов  2  

85,86  21,22  Лепка овощей  2  

87,88  23,24  Роспись готовых изделий из глины  2  

89,90  25,26  Лепка: праздничный пирог  2  

91,92  27,28  «Цветок».Отщипывание и катание шарика  3  

93,94  29,30  «Цветок». Присоединение мелких деталей  2  

    Техника «декупаж»    

95,96  1,2  Знакомство с техникой «декупаж»  2  

97,98  3,4  Изготовление элементов изделия в технике «декупаж»  2  

99,100  5,6  Доска «Веточка лимонов»  2  

101,102  7,8  «Ягоды на тарелочке» в технике «декупаж»  2  

103,104  9,10  «Бабочки на тарелочке» в технике «декупаж»  2  

105,106  11,12  «Цветы на тарелочке» в технике «декупаж»  2  

    Обслуживающий труд    

107,108  1,2  Понятие о порядке и чистоте в служебном помещении    

109,110  3,4  Санитарно-гигиенические требования к помещению класса  2  

111,112  5,6  Инвентарь для уборки  2  

113,114  7,8  Содержание и хранение инвентаря  2  

115,116  9,10  Техника безопасности при уборке  2  

117,118  11,12  Сметание мусора на полу в определенное место  2  

119,120  13,14  Заметание мусора на совок, высыпание мусора в ведро  2  

121,122  15,16  Соблюдение последовательности действий при подметании 

пола  

2  

123,124  17,18  Вытирание влажной тряпкой поверхности парты  2  

125  19  Промежуточная аттестация  1  

    Шитье    

126,127  1,2  Шитье. Знакомство с инструментами и материалами для 

ручного шитья  

2  

128,129  3,4  Ручное шитье. Подготовка рабочего места  2  

130,131  5,6  Отрезание нити определенной длины  2  

132,133  7,8  Вдевание нити в ушко иголки. Завязывание узелка  2  

134,135  9,10  Пришивание пуговицы с двумя отверстиями  2  

136  11  Профессии в швейном производстве  1  

  

  

Тематическое планирование по предмету «Профильный труд», 9 класс  

  

№п\п  № урока  Раздел, тема урока  Кол-во 

часов  

  Растениеводство и уборка территории   
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1,2  1,2  Наша школьная территория в сентябре. Вводный урок  2  

3,4  3,4  Сбор семян с цветников школы  2  

5,6  5,6  Складывание семян в коробочки  2  

7,8  7,8  Повторение техники безопасности при работе с 

инструментами  

2  

9,10  9,10  Строение растений  2  

11,12  11,12  Сбор листьев и закладывание на просушку  2  

13,14  13,14  Роль растений в жизни человека  2  

15,16  15,16  Роль растений в жизни животных  2  

17,18  17,18  Уборка территории от листвы  2  

19,20  19,20  Осенняя перекопка почвы (наблюдение)  2  

21,22  21,22  Наблюдение за изменениями на школьном дворе  2  

23,24  23,24  Уборка отцветших растений с клумбы  2  

25,26  25,26  Аппликация из засушенных листьев  2  

27,28  27,28  Комнатные растения  2  

29,30  29,30  Части растений  2  

31,32  31,32  Инвентарь для полива и опрыскивания растений  2  

33,34  33,34  Протирание пыли с листьев растений  2  

35,36  35,36  Уход за комнатными растениями    

    Работа с бумагой и картоном    

 

37,38  1,2  Различение бумаги и картона  2  

39,40  3,4  Производство бумаги и картона  2  

41,42  5,6  Виды бумаги, их назначение  2  

43,44  7,8  Разрывание бумаги на части  2  

45,46  9,10  Вырезание кругов большого и маленького размера  2  

47,48  11,12  Изготовление аппликации из кругов  2  

49,50  13,14  Приемы фальцовки. Сгибание бумаги разными способами  2  

51,52  15,16  Назначение, виды картона  2  

53,54  17,18  Разметка картона по шаблонам  2  

55,56  19,20  Фальцовка картона по рискам, по линиям разметки  2  

57,58  21,22  Фальцовка картона по надрезу  2  

59,60  23,24  Сгибание листа 2-4 раза по диагонали  2  

61,62  25,26  Изготовление снежинки  2  

63,64  27,28  Наклеивание бумаги на картон «Зимний пейзаж»  2  

65,66  29,30  Изготовление аппликации «Снегири»  2  

67,68  31,32  Украшение шара в технике «декупаж»  2  

69,70  33,34  Изготовление аппликации «Скоро Новый год»    

    Лепка из глины и теста    

71,72  1,2  Различение свойств солёного теста  2  

73,74  3,4  Катание колбаски, шарика. Набивка формы  2  

75,76  5  Текущая аттестация  1  

77,78  6,7  Декоративная отделка изделия (нанесение рисунка, 

присоединение мелких деталей, придание фактуры)  

2  

79,80  8,9  Тестопластика: яблоко  2  

81,82  10,11  Тестопластика: бабочка  2  

83,84  12,13  История возникновения глиняной игрушки в России  2  
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85,86  14,15  Различение свойств глины  2  

87,88  16,17  Катание колбаски, шарика. Набивка формы  2  

89,90  18,19  Декоративная отделка изделия (нанесение рисунка, 

присоединение мелких деталей, придание фактуры)  

2  

91,92  20,21  Лепка фруктов  2  

93,94  22,23  Лепка овощей  2  

95,96  24,25  Роспись готовых изделий из глины  2  

97,98  26,27  Лепка: праздничный пирог  2  

99,100  28,29  «Цветок».Отщипывание и катание шарика  3  

101,102  30,31  «Цветок». Присоединение мелких деталей  2  

    Техника «декупаж»    

103,104  1,2  Знакомство с техникой «декупаж»  2  

105,106  3,4  Изготовление элементов изделия в технике «декупаж»  2  

107,108  5,6  Доска «Веточка лимонов»  2  

109,110  7,8  «Ягоды на тарелочке» в технике «декупаж»  2  

111,112  9,10  «Бабочки на тарелочке» в технике «декупаж»  2  

113,114  11,12  «Цветы на тарелочке» в технике «декупаж»  2  

    Обслуживающий труд    

115,116  1,2  Понятие о порядке и чистоте в служебном помещении    

117,118  3,4  Санитарно-гигиенические требования к помещению класса  2  

119,120  5,6  Инвентарь для уборки  2  

121,122  7,8  Содержание и хранение инвентаря  2  

123,124  9,10  Техника безопасности при уборке  2  

125,126  11,12  Сметание мусора на полу в определенное место  2  

127,128  13,14  Заметание мусора на совок, высыпание мусора в ведро  2  

129,130  15,16  Соблюдение последовательности действий при подметании 

пола  

2  

131,132  17,18  Вытирание влажной тряпкой поверхности доски  2  

133,134  19,20  Вытирание влажной тряпкой поверхности парты  2  

    Шитье    

135,136  1,2  Шитье. Знакомство с инструментами и материалами для 

ручного шитья  

  

137,138  3,4  Различение инструментов и материалов для ручного шитья  2  

139,140  5,6  Ручное шитье. Подготовка рабочего места  2  

141,142  7,8  Техника безопасности при работе с инструментами и 

приспособлениями  

  

143,144  9,10  Определение длины рабочей нити    

145,146  11,12  Отрезание ножницами нити определенной длины  2  

147,148  13,14  Вдевание нити в ушко иголки. Завязывание узелка  2  

149,150  15,16  Пришивание пуговицы с двумя отверстиями  2  

151,152  17,18  Профессии в швейном производстве  2  

153,154  19,20  Экскурсия в кабинет швейного дела  2  

155,156  21,22  Экскурсия в швейный цех  2  

157,158  23,24  Шитье на картоне по готовым проколам  2  

159,160  25,26  Шитье на картоне по готовым проколам рисунка  2  

161  27  Промежуточная аттестация  1  

162,163  28,29  Раскрой салфетки по продернутым нитям  2  
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164,165  30,31  Обработка срезов салфетки бахромой  2  

166,167  32,33  Стежок «вперед иголку»  2  

168,169  34,35  Шов «вперед иголку»  2  

170  36  Оформление салфетки  1  
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