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2.5.  Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 календарных недель. Для обучающихся первых классов в течение года устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. В каникулярное время в соответствии с необходимыми условиями Школа может организовывать работу пришкольных лагерей по согласованию с Отделом образования администрации Янтиковского района Чувашской Республики.
2.6.  Начало учебных занятий начинается в 8 часов 30 минут, два перерыва по 20 минут после 2 и 3 уроков, остальные по 10 минут. Проведение нулевых уроков не допускается.
2.7.  Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять:
-  для обучающихся 1-го класса не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю — не более 5 уроков за счет урока физической культуры;
-  для обучающихся 2-4-х классов — не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;
-  для обучающихся 5-6-х классов — не более 6 уроков;
-  для обучающихся 7-10-х классов — не более 7 уроков.
2.8.  Факультативные и внеурочные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут.
2.9.  Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.
2.10.  В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся.
2.11.  В течение учебного для не более одной контрольной работы. Контрольные работы проводятся  на 2-4-м уроках.
2.12.  Продолжительность урока во 2-10 классах составляет 45 минут.
2.13. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
-  использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый);
- организовать  в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут.
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1. OGwme nooKeIus

1.1.Pexum 3austuii o6yuaiommxes MBOY «Moskapekas COILL yeranapiusactes na oclione
TpeboBanuii:

1.1.1. 3akoua Poccuiickoii Menepauun ot 29 aexabpst 2012 r. Ne 279-D3 «OG6 obpasopanui B

Poccniickoit deaepannnn:

1.1.2. Canprapuo-siujieMuonoryueckix npasui 1 Hopmatusos (CanlTuH ). yrsepaaeibix
nocraHoBlicHueM [ JTaBHOro rocylapCTBEHHOTO CaHUTaApHOrO Bpava Poccuiickoii desiepanmn
ot 2 siusapsi 2016 roaa;

1.1.3.  desepaibHOro rocyapeTBentoro oGpasoBaTebHOr0 CTaniapTa Ha4aibHoro 00ero
o6pazonanis. yrsepkaeHubiv [pukazom Munncrepersa 06pasopanus 1 HayKu Poccniickoii
degepatin o1 06.10.2009 Ne 373 «O6 yTBEpRKICHUHN 1 BECACHIHM B ICHCTRIE (eaepanabHoro
[OCYIApCTBEIHON0 0GPA30BATEILHONO CTAHAAPTA HAYATLHOTO 00LIEro 00pa3oBas»:

1.1.4. deaepaiiblioro rocyIapeTBEHHoro 00pa3oBaTelbHOrO CTAHAPTA OCIOBHOI0 0611ero
06pa3oBanis, yTBEPIKACHHBIM PHKazoM MHHHCTEPCTBA 00pa3oBAHUS 1 HAYKH Poccuiickoii
depepaunn ot 17 pexabps 2010 r. Ne 1897 «OG yrBepikaeHHH (esiepanibHOro
FOCYIapCTBEHHOI0 06PA30BATENLHON0 CTAHAPTA OCHOBHOTO 001Iero obpasosanisi»:

1.1.5. VYcrasa lxonbl:

1.1.6.  VueGroro rutana Hlkonbr:

1.1.7. Tlpasua Buytpensero pacnopska Lkonsr;

2. Pemxum yuebuoii aesrebnocTi 00y uaomuxes

2.1.Tepsbiii i nocenmii genb yueGuoro roza B Lkosne s 06yuaiouxcs 1-11 knaccon
onpezensercs rpadurom yuebHoro npotecca. T'paduk yueGnoro npouecca yTBepimiacTes
MPHKA30M JHPEKTOPa C yueToM Mueis [legarornyeckoro cosera TLixosbl.

2.2.C uenbio obecrieuerus 5 PeKTHBHOr0 KauecTBa 00pa3oBaTe/bHOl NOArOTOBKH 00YUYAIOMINXCS ¢
YHETOM 3/0pOBLECOEPEralolliX TeXHONOTHH, yueOHbIH FOJL IEIHTCH Ha YETBEPTH. Mexy
YETBEPTAMH - KAHIKYIIbL. DTHM JIOCTHIACTCs PABHOMEPHOE PACTpe/e/icH e yueOHOIl HArpy3KH B
TeyeHHe Beero yueGHOro rojia. pABHOMEPHas MHTEPBATBHOCTL OT/BIXA YHALIHXCA
(3m0poBbecOeperaolmii moAxo1).

2.3. TposloIKHTENBHOCTD YUeOHOTO ro/|a yCTaHaBIMBACTCs B COOTBETCTBIH € rOZOBLIM
KaJleHapHbIM y4eOHBIM TPaKOM 1 COCTABIIACT:

B | knacce — 33 yueOHbIE HECIH.

BO 2-5 knaccax — 34 yueOHble HCACIH.

B 6-8.10 kyaccax — 335 yueOHbIX Hejieb.

B 9,11 kinaccax — 34 nejenu 0e3 yuera rocy1apcTBeHHOil (MTOrOBOIT) aTTECTAIMH.

2.4. B uikone ycTaHapinBaeTcs MsSTHAHEBHAs paboyas Hesems y | knacca ¢ iBYMsi BBIXOJIHBIMH
nHSMH (cy660Ta 1 BOCKPECEHDE). HIECTHIHEBHAL pabouas Heens co 2 1o |1 Kiacenl ¢ 0/uuM
BBIXOJIHBIM JIHEM (BOCKPECEHDE).




