
Аннотация учебного курса  «Мир природы и человека» 

 

 

Статус документа. 

Рабочая программа по курсу «Мир природы и человека» составлена для учащейся с 

расстройствами аутистического спектра и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и 

примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра. 

Основания разработки рабочей программы: 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598; 

Срок реализации рабочей программы 

Рабочая программа составляется на один учебный год. 

Структура документа. 

Рабочая программа включает разделы: пояснительная записка, планируемые личностные 

результаты, планируемые предметные результаты, планируемые базовые учебные 

действия, краткий учебный курс, календарно-тематическое планирование учебного курса, 

формы текущего контроля и промежуточной аттестации, контрольно-измерительные 

материалы, систему оценки предметных результатов, сформированности базовых учебных 

действий, учебно-методический комплекс. 

Работа  идет индивидуально. 

Общая характеристика предмета. 

Учебный предмет   «Мир   природы   и   человека» включен   в образовательную   область 

«Естествознание». 

Программа является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, 

пропедевтическим этапом развития у учащихся понятийного мышления на основе сведений 

о живой и неживой природе. 

Цель: формирование у обучающейся c РАС первоначальных знаний о живой и неживой 

природе; понимание простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и 

человека, их подготовка к жизни в современном обществе. 

Задачи: 

развивать познавательные способности; 

выработать у детей правильное, осмысленное представление об изучаемых предметах и 

явлениях; 

учить познавать свойства и качества предметов; 

учить использовать знания о свойствах и качествах предмета в быту; 

воспитывать у детей бережное отношение к окружающему миру. 

Содержание курса «Мир природы и человека» как учебного предмета на I этапе обучения ( 

1 – 4 классы) представлено следующими разделами: сезонные изменения в природе, 

сезонные изменения в неживой природе, растения и животные в разное время года, одежда 

людей, игры детей, труд людей в разное время года, неживая природа, живая природа (в 

том числе растения, животные, человек ), безопасное поведение. Учебный материал в 

предложенных разделах, имеет концентрическую структуру и, в достаточной степени, 

представляет основы курса «Мир природы и человека» необходимые, как для успешного 

продолжения образования на следующих ступенях обучения, так и для подготовки 

обучающихся данной категории к самостоятельной жизни в современном обществе. 

Требования к контролю и оценке знаний определены двумя уровнями – в зависимости от 

индивидуальных особенностей, психофизических возможностей учащейся. Достаточный 

уровень предполагает овладение программным материалом по указанному перечню 



требований, минимальный уровень – предусматривает уменьшенный объём обязательных 

умений. Минимальный и достаточный уровень предметных результатов по учебному курсу 

«Мир природы и человека» определяется в конце учебного года в связи с неоднородностью 

состава обучающихся класса и сложностью структуры дефекта. 

 

Место курса в учебном плане 

На изучение курса «Мир природы и человека» в 1 классе  отводится по 1 час1 в неделю, 

курс рассчитан на 33 часа (33 учебные недели). 

Продолжительность урока по предмету «Мир природы и человека» в 1. классе – 25 минут. 

 


