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Положение об организации охраны здоровья,                                                                                       
в том числе первичной медико-санитарной помощи обучающимся                   

Муниципального автономного учреждения дополнительного образования                     
«Спортивная школа» Алатырского муниципального округа 

1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение об организации охраны здоровья, в том числе первичной 

медико-санитарной помощи обучающимся Муниципального автономного образовательного 
учреждения дополнительного образования «Спортивная школ» Алатырского муниципального 
округа (далее – Положение, Учреждение) разработано в соответствии с: 

- Конституцией Российской Федерации; 
 - Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.  

№273-Ф3; 
 - Федеральным законом «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ; 
 - Федеральным законом Российской Федерации «Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака» от 23.02.2013 г. 
№15-ФЗ; 

 - Федеральным законом «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 
30.03.1999 г. № 52-ФЗ; 

 - Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 05.11.2013 г. № 822н 
"Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в 
период обучения и воспитания в образовательных организациях»; 

 - Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28; 

- Санитарными правилами СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ 
или оказание услуг", утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 24.12.2020 г. № 44; 

- Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 22.02.2022 г.  № 106н 
«О внесении изменений в приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
23.10.2020 г. №1144н «Об утверждении  порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении  физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 
культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях»; 

- другими нормативными документами, регулирующими отношения в сфере образования и 
охраны здоровья; 

- Уставом Учреждения и другими нормативными локальными актами Учреждения. 
 1.2. Положение направлено на обеспечение охраны здоровья обучающихся Учреждения. 
1.3. Охрана здоровья обучающихся обеспечивается единством: 
 - организационных структур Учреждения с фиксированными обязанностями должностных 



лиц; 
 - планированием и реализацией мероприятий по созданию условий, гарантирующих 

охрану и укрепление здоровья обучающихся. 
 1.4. Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 
- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 
 - определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул; 
 - пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда; 
 - организацию и создание условий для профилактики заболеваний, оздоровления 

обучающихся, для занятий ими физической культурой и спортом; 
 - прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации; 
 - профилактика и запрещение курения, употребление алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их аналогов и других 
одурманивающих веществ; 

 - обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Учреждении; 
 - профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в Учреждении; 
 - проведение санитарно-противоэпидемиологических и профилактических мероприятий. 
 

2. Деятельность Учреждения по охране здоровья обучающихся 
2.1. Обеспечение соответствия условий обучения современным требованиям охраны 

здоровья обучающихся, изложенных в федеральных законах, регулирующих отношения в сфере 
образования и охраны здоровья, нормативно-правовых документах министерств и других 
вышестоящих организаций. 

2.2. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям техники 
безопасности обучающихся путем организации и проведения целенаправленных мероприятий. 

2.3. Формирование у обучающихся устойчивого позитивного отношения к здоровому 
образу жизни, охране собственного здоровья; оказание помощи обучающимся, в соблюдении 
здорового образа жизни и сохранении здоровья в условиях адаптации к учебно-тренировочному 
процессу. 

2.4. Организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 
обучающихся. 

2.5. Развитие физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности среди 
обучающихся, организация и проведение спортивных мероприятий различного уровня. 

2.6. Обеспечение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 
продолжительности каникул с целью сохранения высокого уровня трудоспособности и здоровья 
обучающихся. 

2.7. Систематический контроль за состоянием здоровья обучающихся.  Контроль 
прохождения обучающимися предварительных (при подготовке и проведении спортивных 
мероприятий) и периодических медицинских осмотров в соответствии с законодательством 
Российской Федерации. 

2.8. Сбор и систематизация данных по результатам наблюдения за состоянием здоровья 
обучающихся в ходе реализации образовательных программ. 

2.9. Организация оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся 



Учреждения. 
2.10. Развитие лечебно-оздоровительной и спортивной инфраструктуры Учреждения, 

отвечающей современным требованиям функционирования образовательной организации. 
 2.11. Разработка и реализация мероприятий, направленных на профилактику и запрещение 

курения, употребления алкогольных напитков, наркотических средств и психотропных веществ, 
их аналогов и других одурманивающих веществ. 

2.12. Создание условий по обеспечению безопасности обучающихся во время пребывания в 
Учреждении путем соблюдения требований Паспорта безопасности Учреждения. 

 2.13. Разработка и реализация мероприятий, направленных на повышение квалификации 
по охране труда сотрудников и педагогических работников Учреждения, обучению навыкам 
оказания первой помощи, поведению в чрезвычайных ситуациях. 

2.14. Разработка и реализация мероприятий по профилактике травматизма и несчастных 
случаев с обучающимися во время пребывания в Учреждении путем соблюдения установленных 
требований к помещениям, коммуникациям, тренажерам, используемым в учебно-тренировочном 
процессе, соблюдением правил безопасности и дисциплины во время учебно-тренировочных 
занятий, спортивных и спортивно-массовых мероприятий. 

 2.15. Организация и проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 
мероприятий; обеспечение контроля программы (плана) организации и проведения 
производственного контроля соблюдения санитарных правил и выполнения санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий на объектах Учреждения. 

 2.16. Организация и проведение методических мероприятий по охране жизни и здоровья 
обучающихся.  

2.17. Информационное обеспечение мероприятий, направленных на охрану жизни и 
здоровья обучающихся. 

 2.18. Освещение на сайте Учреждения мероприятий, направленных на пропаганду 
здорового образа жизни, соблюдение техники безопасности, профилактику заболеваний и 
несчастных случаев, обеспечение безопасности во время пребывания в Учреждении, соблюдение 
санитарно-эпидемиологических нормативов, а также других санитарно-гигиенических, 
профилактических и оздоровительных мероприятий. 

2.19. Проводит расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время 
пребывания в Учреждении, во время проведения спортивных и спортивно-массовых мероприятий 
в порядке, установленным законодательством Российской Федерации. 

2.20. Установление и поддержание контактов с соответствующими организациями и 
службами, участвующими в охране здоровья населения Российской Федерации. 

 

3. Оказание первичной медико-санитарной помощи обучающимся 
3.1. Несовершеннолетним, в том числе в период обучения, гарантируется оказание 

медицинской помощи в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, а также на 
основе стандартов медицинской помощи в рамках программы государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, в виде: 

  первичной медико-санитарной помощи, в том числе доврачебной, врачебной и 
специализированной; 

  специализированной медицинской помощи, в том числе высокотехнологичной; 

  скорой медицинской помощи, в том числе скорой специализированной. 
 3.2. Целью первичной медико-санитарной помощи является укрепление здоровья, 



профилактика, реабилитация и обеспечение лечения обучающихся.  
3.3. Первичная медико-санитарной помощь несовершеннолетним в период обучения в 

Учреждении, может осуществляется в медицинском кабинете Учреждения. 
3.4. Медицинский кабинета оснащен мебелью и медицинскими изделиями. 
3.5.  Учреждение самостоятельно обеспечивает медицинский кабинет лекарственными 

препаратами для медицинского применения. 
 3.6. Необходимым предварительным условием медицинского вмешательства является дача 

информированного добровольного согласия родителя несовершеннолетнего или иного 
законного представителя на медицинское вмешательство с соблюдением требований, 
установленных статьей 20 Федерального закона от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ "Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации". 

 3.7. При организации медицинских осмотров (скринингов) несовершеннолетних перед 
соревнованиями (допусков), оказании им первичной медико-санитарной помощи в плановой 
форме Учреждение оказывает содействие в информировании родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних в оформлении информированных добровольных согласий 
на медицинское вмешательство или их отказов от медицинского вмешательства в отношении 
определенных видов медицинского вмешательства. 

 3.8. При оказании медицинской помощи несовершеннолетнему по экстренным показаниям 
для устранения угрозы жизни без согласия родителей (законных представителей), согласно пункту 
1 части 9 статьи 20 Федерального закона, Учреждение информирует его родителей (законных 
представителей) об оказанной медицинской помощи. 

 
4. Заключительные положения 

 4.1. Положение вступает в силу с момента его утверждения. 
4.2 Положение является локальным актом, принимается и утверждается, в него вносятся 

изменения и дополнения в соответствии с порядком, определенным Уставом Учреждения. 
4.3. Контроль за исполнением настоящего Положения осуществляется административным, 

педагогическим персоналом и родителями (законными представителями) обучающихся. 
4.4. В случае изменения законодательства Российской Федерации в области образования и 

устава Учреждения в части, затрагивающей требования к охране жизни и здоровья обучающихся, 
настоящее Положение может быть изменено или дополнено. 

4.5. Настоящее положение доводится до сведения родителей (законных представителей) 
обучающихся при приеме в Учреждение, а также размещается на сайте Учреждения. 
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