
Инструктаж по технике безопасности и ответственности родителей за жизнь и здоровье детей 

во время весенних каникул 

с 22.03. 2024 г. по  31.03. 2024 года. 

Мы, родители 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ученика 

(цы)      класса МБОУ «Туванская ООШ» обязуемся осуществлять контроль за поведением своего 

сына (дочери) 

_____________________________________________________________________________ во время 

весенних  каникул с с 22.03. 2024 г. по  31.03. 2024 года. 

 

и несем полную ответственность за его (ее) жизнь и здоровье в указанный период. 

- Строго контролировать свободное время детей. 

- Запретить детям играть в тёмных местах, на свалках, пустырях, в заброшенных зданиях. 

- Объяснить детям о правилах поведения в общественных местах. 

- Не допускать нахождение их без сопровождения взрослых в вечернее и ночное время с 22.00ч.  

- Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами. 

- Учить правилам дорожного движения, технике пожарной безопасности,  безопасности при 

нахождении на льду водоемов, безопасности при обращении с пиротехникой. 

- Контролировать общение ребёнка в социальных сетях, ограничивать просмотр телепередач. 

- Соблюдать инструкции «О правилах безопасного поведения на водных объектах в весенний 

период».   

 -Обеспечить под личную ответственность соблюдение противоэпидемического режима . 

Правила предосторожности, которые необходимо выполнять в условиях риска заразиться 

вирусом: 

Регулярно мыть руки с мылом, не менее 30 с. Это убивает вирусы, которые попали на поверхность 

кожи. Поэтому мыть руки следует каждый раз после посещения общественных мест, туалета, 

перед едой и просто в течение дня. 

Не следует трогать руками лицо. Вирус легко перенести с кожи рук в организм, если трогать глаза, 

нос и рот. 

Если появилась повышенная температура, кашель и затрудненное дыхание, необходимо сразу 

обратиться к врачу 



Ответственность за жизнь и здоровье детей в период выходных, праздничных и каникулярных 

дней лежит полностью на родителях. Берегите своих детей! Помните: жизнь и здоровье Ваших 

детей – в Ваших руках. 

  

Подпись родителей 

 

Дата: «____»  марта 2024 года 


