План мероприятий
акции «Молодежь за здоровый образ жизни» 
с 01 марта по 30 апреля 2023-2024 учебного года 
в МБОУ «Шемуршинская СОШ»
	Дата
	Класс
	Название мероприятия
	Время
	Место
	Ответственные

	12.03.24
	1б
	Посещение бассейна ФСК «Туслах»
	12.00
	ДЮСШ «Туслах»
	Юхвитова С.В.


	13.03.24
	1в
	Подвижные игры на свежем воздухе
	12.00
	Спортивная площадка
	Дедокова Л.А.

	13.03.24
	6б
	Посещение бассейна ФСК «Туслах»
	14.40
	ДЮСШ «Туслах»
	Сергеева В.В.

	13.03.24
	6в
	Квест - игра 
«Мир за ЗОЖ»
	14:30
	317 кабинет 
	Гордеева Н.П.

	14.03.24
	8б
	Классный час «Мы за ЗОЖ»
	14:00
	303 кабинет
	Краснова О.В.

	14.03.24
	9б
	Классный час «Здоровье человека XXI века»
	14:30
	105 кабинет
	Ревунова И.В.

	18.03.24
	3б
3в
	Веселые старты
«Мы со спортом крепко дружим»
	12:00
	Спортзал школы
	Мартынова Н.А.
Львова Н.В.

	18.03.24
	4а
4б
4в
	Веселые старты
«Мы здоровыми растем»
	12.30
	Спортивная площадка
	Чураева М.В.
Абсалямова М.В.
Мулендеева А.Г.

	19.03.24
	2а
	Посещение бассейна ФСК «Туслах»
	12.00
	ДЮСШ «Туслах»
	Хафизова И.Х.

	19.03.24
	3а
	Веселые старты
«Час здоровья»
	12.00
	Спортзал школы
	Купташкина Н.В.

	20.03.24
	2б
	Посещение бассейна ФСК «Туслах»
	12.00
	ДЮСШ «Туслах»
	Михайлова И.Ф.


	21.03.24
	5а
	Игра – путешествие «Секреты здоровья»
	13.00
	216 кабинет
	Камалетдинова 
А.В.

	21.03.24
	5б
	Игра – викторина «ЗОЖ»
	13.00
	307 кабинет
	Архипова Н.П.


	21.03.24
	7в
	Классный час «Самое главное – здоровье!»
	14.00
	304 кабинет
	Петров В.А.

	22.03.24
	8в
	Классный час «Здоровье- это жизнь!»
	14.30
	104 кабинет
	Семенова Л.А.


	22.03.24
	10а
	Классный час «Вредным привычкам, скажем нет»
	14.30
	313 кабинет
	Кудряшова И.Г.

	22.03.24
	11а
	Классный час
«Мы за ЗОЖ»
	14.30
	312 кабинет
	Яковлева А.С.

	05.04.24
	5в
	Посещение бассейна ФСК «Туслах»
	14.40
	ДЮСШ «Туслах»
	Убасева Е.В.

	05.04.24
	7а
	Классный час «Мы за здоровый образ жизни»
	14.30
	109 кабинет
	Степанова И.В.

	08.04.24
	6а
	Диспут о здоровом питании
	14.30
	218 кабинет
	Еремеева О.М.

	08.04.24
	7б
	Классный час «Мы за здоровый образ жизни»
	14.00
	110 кабинет
	Мартынов В.Б.

	09.04.24
	7г
	Классный час «Мое здоровье в  моих руках»
	14.00
	319 кабинет
	Любимов И.А.

	12.04.24
	9а
	Классный час «Здоровье береги смолоду»
	14.30
	305 кабинет
	Бельцова В.А.

	12.04.24
	9в
	Классный час «Умение сохранить здоровье»
	14.30
	308 кабинет
	Несибуллова Р.А.


	19.04.24
	8а
	Классный час «Будем здоровы и быдры»
	14.00
	306 кабинет
	Харитонова И.А.

	19.04.24
	10б
	Классный час «Береги здоровье смолоду»
	14:30
	319 кабинет
	Поликарпова А.А.

	22.04.24
	11б
	Классный час «Выбираем спорт, здоровье, жизнь»
	14.30
	217 кабинет
	Егорова Л.К.


	22.04.24
	11в
	Классный час «Что делать, чтобы быть здоровыми»
	14.30
	314 кабинет
	Жилкина С.Г.


	23.04.24
	1а
	Игры на свежем воздухе «Как здорово быть здоровым»
	12.00
	Спортивная площадка
	Кудрявцева М.Ю.



[bookmark: _GoBack]

