
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы  

по проекту «Здоровый дошкольник» 

 на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель деятельности СПП:  

- запустить деятельность сетевого партнерского проекта «Здоровый 

дошкольник» в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

ФГОС ДО в части формирования начальных представлений о видах спорта 

– включение разработанной системы в ООП ДО каждого детского сада – 

участника СПП «Здоровый дошкольник» в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Внедрение и апробация разработанной системы 

работы по становлению ценностей здорового образа жизни, овладению его 

элементарными нормами и правилами в соответствии с ФГОС ДО в практику 

детского сада.  

 

№ 

п/п 

Месяц Содержание работы Ответственные 

1 Сентябрь 1. Организационное совещание 

участников СПП «Здоровый 

дошкольник». 

участники сетевого 

взаимодействия 

2 Ноябрь 1. Спортивный праздник 

между воспитанниками 

ДОО.  

МБДОУ «Детский сад 

 №19 «Мечта» 

МОргаушского МО 

(вторая половина 

ноября) 

(ответственные все 

ДОО – участники 

сетевого 

взаимодействия). 

3 Декабрь  1 Организационное совещание 

участников СПП «Здоровый 

дошкольник». 

участники сетевого 

взаимодействия 

4 Январь 1. Организация и руководство 

свободной самостоятельной 

деятельностью детей 

дошкольного возраста по 

теме «Спортивная жизнь» 

 

участники сетевого 

взаимодействия 

5 Февраль  1. Семинар - практикум 

«Спортивное воспитание 

дошкольников в семье». 

2. Приглашение спортсменов 

в ДОО для презентации 

своего вида спорта, 

спортивных достижений. 

 

МБДОУ «Детский сад 

№11 «Василек» 

Моргаушского МО 

6 Март  1. Семинар – практикум 

«Спортивное воспитание 

дошкольников в рамках 

ФГОС ДО». 

МБДОУ «Детский сад 

№13 «Малыш» 

Моргаушского МО 

 

Заведующие ДОО 



2. Экскурсии дошкольников 

ДОО  в спортивные 

комплексы и спортивные 

школы. 

7  Апрель  1. Спортивный праздник между 

воспитанниками ДОО. 

 

 

МБДОУ «Детский сад 

№19  «Мечта» 

Моргаушского МО 

8 Май  1. Организационное совещание 

участников СПП «Здоровый 

дошкольник». 

участники сетевого 

взаимодействия 

 

 

 
 


