
 

 



  

 
 

302 

 
caмoм 

 

210(200/ÏO) 

 

ЗS9,91 

 

11,64 

 

8,7 

 

 

 

0,28 

 

0 

 

 

 

0,82 

 

 

 

276,58 

 

184,24 

 

6,18 

   200 33 0,54 0,3 8,58 0 3,38 0 0 0 0 0  

   40 98 3,12 0,36 0 0 0 0  0 0 0 0 

  Итого 915 758,1 25,47 23,61  0,А Z4,23  8,9  42B,84 238,23 9,11 

       де  g}        

  

№пoCP  блюда 
 

Вь ход {rp) 

 Пищевав ц,енность    Витатиин ы и минер альньте ве щества   

 Скал Бепни Жиры  
 

  я  Са  мs re 
 

 1    30 74,8 0,05  0,08 0 0 0,04 0,1 2,4 
 

 0 0,02 

 

319 

    

сгущенным 230 Ѕ79 3Z,5Z 26,9\  0,3 0,792    470,64 55,02 2,205 

 
 

  200(15/7} 59,16 0,16  2 0 2,8 0 0,01 2,8 1,54 0,84 0,04 

     40 9S,2 3,04 0,37  0,04 0 0 0,04  g6 5,6 0,44 

   св.порциями  45 0,4 0,4 9,8 0,03 4 0,03 0,4 30 8   

   Ѕб0 853,16 36,17 35,91 95,94  7,59b  1,234  S09,T8 63,46 3,70S 

                

                

 
Обед 

 
 

 
 

 

t00 
 

B1,Ï9 
 

1,S9 
 

4,99 
 

7,12 
 

0,02 
 

27,3 
 

 
 

2,38 
 

 
 

27,7b 
 

34,76 
 

0,59 

  

303 

 

    

 

250 
 

321,Э5 
 

2,82 
 

2,79 
 

 
 

ï1 
 

21,6 
 

0,32 
 

1,48 
 

 
 

25 
 

28,3 
 

1,08 

 Z27   300(50/50)  9,29 3,78 3,29 0,06 1,03 0,04 0,38  t00,19 ї 0,J 

  

 Пюре картофельное 230 253,42 4,78 12,51  0,21 7.96 0,26 0,33  ï26,8G 42,S5 3,52 

 349 їtoмпoт из смеси сухофруктов 200 326,05  0  0 0 0 0 0 0 0 0 

  Хлеб ржано-пшеничньтй 50 34,5 3,65 0,65  0,09  0 0,7 \8,5 89 27,5 ї,Э5 
   930 742,87 22,7 22,72  0,49 57,89 0,65   412.0I T16.2$ 4,64 
      Ден ь 4  га        

  
 

 

Наияленование блюда 

 

Выкод (rp) 

  ценность    Витамин ы и минер альные ве щества   

 Скал Белки Жиры Углеводь  С А   Р Mg Fe 
 

 
 

 Бутерброд с сыром 50 162,8 5,76 7,95  0,03 0,Т 0,06 0,16 339,2 96 9,4S 0,49 

  

    260(250/10 320,97 7,4 14,12  0,13 3,61 0,07 0,26 157,69 1fi3,99 45,07 0,95 

 376 Чай с сахаром 200(ï5 56,86 0,1 0,03  0  0 0 0 0 0 0 

  пшеничный 40 9S,2 3,04 0,32  0,0zi 0 0 0,04 8 26 5,6 0,44 

  Итого  635,82 36,3 23,42  0,3 3,7b 0,їЭ 0,46 304,89 З1S,99 60,12 3,88 
                

                

Обед    300 12 0,7 
 

 1,9 0,04 4,9 0.04 1,64 17 30  0.5 

 
 

88 

 

сметаной 

 

2S5(250/5} 
 

ï2 
 

ï,8S 
 

3,94 
 

8,26 
 

0,06 
 

21,86 
 

0,25 
 

2,37 
 

38,64 
 

50,06 
 

ZT,86 
 

0,78 

 260 
 

 300(50/50) 22t 14,S5  2,89 0,03 0,92  2,42 Z1,81 25 22,03 3,06 

 309  отварные 200 260,59 7,03 б,Ѕ 42,3 0,07 0 0,03  Б,42 30,54 9,02 \,06 
 377  200 53,16 0,16 0,03 15,2 0 2,8 0 0,02 2,8  0,84 0,04 

    40  2,92 0,5Z t4,2 0,07 0 0 0,56 34,8 71,2 22 1,08 

 



  итою 84b 726,47 27,2b 29,88 84,75 0,27 3O,48 0,35 8,09 10O,47 3Б7,49 89,7b 6,52 
      ^•нь 5 (Пятницу)        

  
 

 

Наиыіенование блюда 
 

Вь+ход (rp) 

 Пищевая ценность   Витамин ы и минер альньте ве щества   

 киал Бепки Жиры vглеводь Bï 
 

 
 

 £ Са Р Mg Fe 

 
 302 haшa гречневая рассъіпчатая с масяом 200 3S9,9ï \\,64 8,7 Э7,26 0,28 0 0,03 0,82 20,07 276,58 384,24 6,19 

 15 СЫ ПО ЦИЯМИ Z5 90 5,75 5,95 0 0,03 0,t7 О,0б 0,їЭ 220 12Ѕ 8,75 0,26 

 38Z haиao с молоком 200 24Э 3,79 3,2 ZS,81 0,04 1,3 0,02 0,03 325,12 L16,2 ЗЅ 0,98 

 338 мандарины св. порциями \00 40 0,8 0,3 8,b 0,06 38 0,01 0,2 ЗА ï7 11 0,3 

  Хлеб пшеничный 90 95,2 3,04 0,32 1g,44 0,04 0 0 0,04 8 26 5,6 0,44 

  мною 56'i 728,11 25,02 38,47 M0,61 0.43 39,47 0,I2 1,Z AO8,t9 560,78 Z40,59 7,96 

                

                

Обед 52 Салат из свекяы отварной 300 R9,8S ї,ЗЅ 6,08 7,87 0,02 9 0 2,73 35,1£ 40,8S 2Д,9 1,33 

  

96 

 

Рассольник Ленинградский со сметаной 

 

2Ѕ5(250/5] 

 

ï3d,ï 

 

Z,23 

 

б.Об 

 

16,9b 

 

0,1 
 

7,54 
 

0,28 
 

2,41 
 

23,4 
 

74,6b 
 

26,25 
 

0,97 

 290 Птица тушенная в смет.соусе 100(50/50 113,6 34,42 19,99 2,95 0,03 0,0G 0,01 0,97 \6,69 9,99 1,6b 0.05 

 
 

 Пюре карто't'ельное 2ЗC 253,42 4,78 12,51 30,23 0,2t 7,9G 0,26 0,33 57,94 326,86 42,5S t,S2 

 342 Компот из св.яблок 200 \0Я,9б 0,36 0,16 37,87 0,03 3,6 0 0,16 4 3,2 0,8 0,4 

  хлеб ршано—пшеничный 40 75,6 2.92 0,52 14,2 0,07 0 0 0,Ѕб ї4,Я 7t,2 22 1,08 

  изо в 925 775,SЗ 25,8fi АЅ,З7 300,03 0,42 26,66 0,55 7,16 149,98 3Z6,75 M4,TT Ѕ,Э5 

      Ден ь ь.Ісvббо та        

  

N9 по CP 
 

Наияленование блюда 

 

Вьтход {rp) 

 Пищевая ценность    Витамин ы и минер апьные ве щестеа   

 hкал Белки Жиры Углеводъ BY 
 

 А Е Са Р Mg Г•е 

Завтрак 182 Каша полбяная мапочная с маслогл 260(250/TO) 351, 33 11,47 12,62 43,01 0,04 3,63 0,06 D,1 150,88 1t4,35 37,33 0,14 

 209 Яйцо вареное 40 62,8 5,0g 4,b 0,2B О,0Э 0 0,1 0,24 22 76,8 4,8 1 

 Э7Ѕ Кофейный напиток с молоком 200 157,27 3,35 2,7 2Ь,”А 0,04 3,4 0,02 0 ї2Ѕ 96,75 15,05 0, t1 

  Хлеб пизеничный 50 IT? 3,08 0,'4 24,3 0,05 0 0 0.05 10 32,5 7 0,55 

  Итого 550 690,b 22,98 20,32 97,13 0,t6 3,03 0,z8 0,39 ЗTï,88 З2O,4 44,38 3,8 

                

Обер Z0 Салат из свежил огурцов 300 GG,6 0,75 6,02 2,35 0,03 4,G9 0,03 2,37 22,Э2 39,59 33,\9 0,53 

 98 Суп крестиянский с крупой 350 TO9,76 3,8b 4,97 34,28 0,05 38 0,23 2,36 23,5 Ѕ0,Ј 20,7b D,6S 

 280 Фрикадельки иэ говядины 105(5Б/SO) 161,44 8,37 9,52 ТТ,Б2 0,05 \,6 0,03 2,4J 30,86 9G,23 13,62 1,28 

  
 

 

Fieшa рассыпчатая пгиеничнзе с маслом 
 

200I\87,S/1Z,S) 
 

Эї7,5 
 

30,96 
 

2,88 
 

6y,14 
 

0,26 
 

0 

 

0,26 

 

0 

 

30,36 

 

259,38 

 

175,64 

 

5,92 

  Чайссахаром 200(15] 56,85 0,s 0,03 t4,99 0 о 0 о 0 0 0 0 

  Me6 ржаио-пшеничНый 40 75,6 2,92 0,52 14,2 0,07 0 0 0,Ѕб t4,8 3\,2 22 1,08 

  Итого 895 787,75 24,99 23,94 1tg,48 0,46 24,29 0,53 7,65 ï21.84 Мб,З 24S,2 9,b 

      День  Пре е льник)        

  
 

 

Нанппенованме блюда 

 

Выкод (rp} 

 Пищевая ценность    Оитами ы и минед альные ве щества   

 ftкая Ьепки Ширы Углево,qь BY 
 

 А 6 Са Р Mg Fe 
 

 
 

 Бутерброд с сыром SO \62,8 3,76 3,95 Т4,8Э 0,04 0,1 0,6 0, tG T39,7 96 9,4fi 0,49 

 Ј74 Каша мояоч.рисовая с маслом 2ï0(200/10 283,28 5,89 1.16 38,83 0,06 \,3 0,06 0.28 324,68 357,4 ЗS,64 0,55 

 
 

 какао с молоком 200 343 3,79 3,2 25,8b 0,04 ј,Э 0 0,01 125,t2 tï6,Z 3ї 0,98 

  Хлеб пшеничны й 20 47,6 3,52 0,16 9,72 0,02 0 0 0,02 4 їЗ 2,8 0,22 

 338 Ябяоки св.порциеми 100 45 0,4 0,4 9,8 0,03 4 0,01 0,4 10 8 2 1 

  Итого 380 679,68 37,36 2Z,87 98,99 0,t9 6.7 0,67 0,87 403 390,6 80,89 3,24 
 



 

 

                

                

Обед 47 Салат из квашеной капусты 300 81,39 3,59 4,99  0,0Z 77,Э 0,D3 2,Э8 48,88 27,7b 19,76 0,59 

 10b Суп картофельный с горохом 250 348,29 5,13 5,33 19,b 0,23 13,73 0,27 7,45 3#,72 87,88 36,4b 2,05 

 294 Котлеты рубленые иэ птицы с соусом  364 8,45 9,85 10,36 0,13 0,84 0,13 3,79 37,94 48,8 13,4 0,98 

 309 Макароньт отварные 230 307,08 8,33 7,b Б0,ТЅ 0,08 0 0,0Э 1,29 6,3b 59,84 30,69 1,2b 

 348 Компот иэ нураги 200 123,18 1,08 0 31,33 0,02 0,83 0,12 1,14 33,08 30,19 2T,71 0,66 

   40 98 3,12 0,ЭG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
   92О 922,74 27,7 28,OЗ 2}8,46 038 43,7 0,Б8 9,0b 160,99 254,4b 96,98 5,53 
                

  

 

 

£їаименование блюда 
 

Выход (rp) 

 Пищевая ценность    Витамин ы и минер альнъіе ве щества   

 Скал Gепки Жиръі Углеводь' Bï С А Е Са я  he 

завтрак 330/223    215(180/3Ѕ g09,S 28,74 23,95 23,41 0,09 O,47 0,13 0,65 290,2b З07,Э8 39,b  

 376  200(ТЅ} S6,85 0,\ 0.D3 34,99 0 0 0 Г 0 0 0 0 

 
 

 Бутерброд с повидлом  156,7 2,38 3,Зg 27,1J 0,0Ѕ 0,1 0,03 0,44  29,4 31,3 0,87 

  Хлеб пшеничнь й 40 2 3,04 0,Э2 їЭ,44 0,04 0 0 0,04 8 26 5,6 0.44 

   : 530 7T8,2'ï 34.36 36,69 84,95 0,18 D,57 0. Тб 3,13 З09,їЅ 452,78 Бб 2,42 
                

                

 67 Винегрет овощной  124,34 1,34  6,86 0,05 12,85 0,22 4,54  41,08 18,53 0,73 

 82 борщ с капустой нартофелем со смет. 255(250/5) 134,89 2,0d 5,96 14,37 0,ОЅ 12,35 0,27 2,5 4Б,0ї 58,06 2Я,З3 3,24 

 £9I Плов из гттицы 200 305,34 ЈЫ,94 10,46 35,74 t 6,03 0,3 4,4  175,34 54,04 3,98 

 349 Компот из сухофруктов 200 326,0b 0,57 0   0 0 0 0 0 0 0 

  Me6 Дарницний 40 98 3,12 0,36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

   V9S 368,62 24,0$ 26,89 89,18 0,2 31,33 0,S9 11,44 318 274,48 300,9 3,99 

      ф нь 9 (Сде         

   

Наименоеание бпюда 

 

Выиод trp) 

 Пи+цевая ценность    Витамин ьт и мииераяьные ве щества   

 Скал Белки Жиры Углеводь 8T С А  Са Р  Fe 
 

  Масло сл. поръtиями ї0 74,6 0,0Ѕ 8,28 0,0Ъ 0 0 0,04 0,3 2,4 3 0 0,0x 

  Ваша молоч.пшенная с маслом 230(200/30 20,3 8,53  t 0,19 1,3 0,03  134,54 207.4 54,94 t,4G 

     200 33 0,54 0, Т 8,68 0 Т,Э8 0 0 0 0 0 0 

    g0 95,2 3,04 0,32 Tg.04 0,04 0 0 0,03 8 26  0,44 
 

 338    300 4Z  0,3 9,5 0,02 * 0 0,4 19 16 12 2,3 

  Итого Ѕб0 SGS,3 Т2,Бб 21,2Б 83,2b 0,25 7,68 0,3 O,79  252,4 72,54 4,2y 

                

 71 Огурцьт свежие пори,иятии  12 0,7 01 3,9 0,04 4,fi 0,04 J,б4 
 

 30 14  

  

103 

 

    

 

250 
 

L21,95 
 

2,82 
 

2,79 
 

20,91 
 

0,11 
 

21,6 
 

0,32 
 

1,48 
 

27,45 
 

68,ZS 
 

28,3 
 

T,D8 

 Z34      118,76 7,2J 5 30,92 0,06 0,62 0,03 2,S4 45,26 102,07 8,82 0,4 

 312 Пюре картофельное 230 253,42 4,78  30,23  7,9Я D,26 0,33  326,86 45,5fi 3,52 

 376    200(IS 56,85  0,0Э t4,99 0 0 0 0 0 0 0 0 

     94,5 З,бЅ 0,65 17,75 0,09 0 0  18,5 89 27,5 1,ЗБ 

  Итого 880 657,48  Zt,O8 96.7 O,SS ЗЅ,ї 0.бЅ 6,6b 166,36  124,37 4,85 
      День 30 [Четв еяг)        

  
 

 

Намменоеание блюда 
 

 {rp) 

 Витамины и минеральные вещества 

  Белии Жирьт Угдево дь 81 Е Са    

 



  

 
 

  40 146,2 2,33 8,49 14,66 0,03 0 0,04  8,4 32,b '4,2 0,35 

 204   20S(200/5 286,32  9,4b 38,ЭЗ 0,07 0,14 0,07 1,b  ï21,92 34,52 1,13 

 382  200 143 3,79 3,2 25,81 0,04 3,3 0,02 0,03 y2S,ï2 136,2 3t 0,98 
  пшеничный 40 95.2 3,04 0,32 19,44 0,04 0 0 0,04 8 26 5,6 0,44 
 338  св.порциями t00 45 0,4 0,4 9,8 0,03 4 0,01 0,4 30    

  Итвго  тis,тz zв,st   о,з‹        
                

Обед      100 73,9 3,09 6,04 Э,78 0,03     35,62 \8,84 0,66 

 98 Суп кдестьяНский с ирупой 250 309,76 1,89 4,97 14,2B 0,05 38 0,23   50,1 20,7b 0,65 

 

280 

    

CD}Ce 100(50/50j 161,44 8,37 9,52 13,52 0,05 1,6 0,01 2,41  ZЭ tЗ,62 ï,y8 

 30S каша пшеничная вязкая 200 230,22 5,47 8,39 32,65 0,li 0 0,D4 0,95  ï2S,87 28,29 2,09 
 349    ZQ  0,57 0 33,2b 0 0 0 0 0 0 0 0 
   40 98 3,32 0,36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
  итого 890 799,37 2О,Бї 29,38 94,4b 0,Z4 З2,B1 0,3¥ 8,04 їО0,9 307,8b 81,b 4,68 
       La)        

  

 
 

 блюда 
 

 {rp) 

  ценность   Витамин ы и минер альные ве щества   

 Скал Бекки Жиры  B1  А  Са Р Mg Fe 

Заетgак      260(250/30 3Ѕї,1З Tï,47 12,62 46,01 0,04 3,63 0,06 0,3  134,35 17,33 0,14 

 379     300     0,04    120 90   

  Хлеб пшеничны й 40 953    0,04     76   

 
 

 маНдарины св. порциями       38       

  Итого 600 632,63 18,43 15,76 98,24 0,18 43,03 0,09  3\3,88 Z47,3S 47,9Э 0,78 

                

                

Обед 71    t00 22   3,8 0,06 17,5 0,06 2,73 14 26 20 0,9 

  
 

    

иэделиями 250 121,95 2,82 2,79 20,91  Zt,6 0,32 3,48  68,25 28,3 t,08 

 l9D     100(50/50 1ï3,G 14,42 39,99 2,95 0,03 0,06 0,0Ј  16,69 9,99 1,6b 0,0$ 

 302 каша гречневая рассъіпчатая 200 3S9,91  8,7 S7,26 0,28 0 0,03 0,82 20,0y 27Ы,Ѕ8 j84,24  

 342 компот иэ св.яблок 200 108,96 0,16 0,'f6 27,87 0,03 1,6  0,16 4 3,2 0,8 0,4 

  хлеб ршано-пшеничный 40 75,6 2,92 0,52 34,2 0,07 0 0 0,56 14,8 73,2 22 1,08 

   890 802,O2 33,06 32,36  0,54 40,3'6 0,42  97,0b 4бS,2y Z56,98 9,7 
       ь 22 (Суббо та}        

  

 
 

Наименованме блюда  (rp) 

  ценность    Витатиин ы и тиинер ве щества   

 Икап Белки Жиры    А  Са Р  he 

 385     200{370/30 2B4,54 S,S4 7,6 48,7b 0,04 0,14 0,03 2,07 90,57 2# 28,15 0.65 
 

 377 Чай с лимоном 200{ïS/7) 59,36 0,36 0,03 ïS,2  2,8 0 0,03 2,8 1,'24 0,8# 0,04 

  Me6 пшенич нъій 20 47,6 1,52 0,16 9,72 0,02 0 0 0,02 4  2.8 0,22 

 873  250 32B,16 9,08 32,06 45,16 0,ІЬ 3,62 0,06 0,1  309,53 45,04 3,14 

  итого 6?'0 719,46 36,3 39,85  O,2T 4,56 0,09 Z,2  443,3b 76,83 2,D5 

                

                

Обед 52     100 89,85 t,35 6,08 7,87 0,02 9,5  2,73  40,85 20,9 3,33 
 98    250 309,76 1,89 4,97 34,28 0,05 18 0,23 2,36 23,5 50,b 20,75 0,65 
 268    100(50/50) 136,61 8,26 7,15 30,76  £,52 0,02 \,ЅЗ Э0,06 93,1J 15,29 1,3b 

 



313 Пюре картофельное 230 25З,4Z 4,78 12,51 30,23 0,2j 7,98 0,26 0,33 57,94 326,86 45,5S t,52 

349 Компот из сухофруктов 200 126,05 0,57 0 32,2b 0 0 0 0 О 0 0 0 

Хлеб Дарни цкий 40 98 3,T2 0,36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 970 813,69 19,97 31,07 95,35 0,33 37 0,Ѕї 6,9S 146,65 310,92 302,49 4,8b 

 

 

Итоговые показатели 

Завтрак 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
Обед 

  И,о,о 890 877,27 25,6 28,b 109,46 0,46 27,7Я 0,46 7,68 t63.62 Zy4,y4 y7,96 4,78 

  Ито,о 915 758,1 25,47 Z3,61 90,54 0,3 y4,23 0,36 8,9 93,74 .428,84 yЗ8,23 9,11 

  Итого 930 742,87 22,7 y2.72 1t1,5T 0,49 67,89 0,65 5,37 t88,1t 4Tz,OÏ \Ѕ6,2Ѕ 4,64 

  Mio,o 84Ѕ 726,47 27,2b 29,88 84,7Б 0,y7 30,48 0,35 8,09 100.47 3'ï7,49 89.75 6,52 

  Итого 923 775,53 25,86 4Б,ЗZ 100,03 0,4y 26,66 0.55 7,16 t49,98 3Z6,7S 5t4,1t S,З5 

  Ивао 895 787,75 24,99 23,94 319,48 0,46 24,29 0,53 7,65 121,84 S16,З 245,Z 9,b 

  
 

              

  
 

 000,00 77}:,00 Z!›,.ïI 2Я.!Јэ 10Z,Ti3 0,02 З1,Я‘Ј 0,4Ъ 7.4iJ 12'J.!Jii З77,Ti2 14ii,0t (›,б'і 

   920 922.74 23,7 28,OЗ 118,46 0,48 42,7 0,58 9,05 160,99 254,4Z 96,98 S,53 

   795 768.62 24,0b 26,89 89,38 0,2 ЗТ,ЗЭ 0,39 1t,44 1ї8 274.48 100,9 3.99 

   880 657,48 19,26 2t.08 96,7 O,S1 35,1 0,65 6,69 166,16 436.т8 124,t7 4,85 

   890 799,37 20,$ï 29,28 94,44 0,24 Э2,81 0,31 8,04 300,9 307,82 81,$ 4,68 

   890 802.02 33,06 32,36 126,99 0,54 40,76 O,42 6,72 97,01 4SS,y2 yS6,95 9.y 

  Итого 970 8їЭ,б9 t9,97 33,07 9S,35 0,33 37 0,53 6,95 346,65 3y0,92 302,49 4,8$ 

  
 

 5 34Ï,I70 Я 763,!72 144,51 1ï?З,7T Ti2t,t2 2,›0 21'Ч.70 3,0b' 4Я,ЯЁ /Ы’4,70 2 0t‘i,IJ•I 7t›2,‹ï'J 3t,(i0 

   g'?0,ЯЗ 393.‘J!J 34,0!) 28,t2 10.›,“i2 0,3Я 3t›,ti2 0,fiï TJ,L’* 1.3t,ti2 S\Tï.dl T27,17 $,‹і0 

 

    644,2 t9,7Z Zt,Z2 86,T7  39,4b   513,S4 45Z,4 91,4g  

  Итого  742,68 18,66 24,43  0,35    322,09 463,49 tЗ4,бз 3,38 

   360  36,37 35.91 95,94  y,S92 88,63 3,234 445,3 509,18 63,46 3,70b 

   550 63$,82  22,42 90,02 0,2  0,33 0,46 304,89 315,99 60.Ту 1,88 

  
 

  728,31 25,02 18,47 TtQ,6t 0,43 39,47  3,2  560,78 240,'i9 7,96 

  
 

 550 690.2 22,98 20,32 97,13 0,36 3,03 0,38 0,39 ЗTT,88 320,4 4d,18 1,8 

                

                

  Итого S80 679,68 17,36 22,87 98,99 0,39 6.7 0,63 0,87 403 390,6 80,89 3,24 

   sio        o,is і,тэ      
   Бб0 S65,3 12,66 21,2$ 81,21 0,Z5 7,68 О,ї 0,79  2S2,4 72,54 4,22 

   585 715,72  21,82 108,04 0,21 3,4b 0,34 3,68 217,73 Z94,62 37,32 3,9 

   600 632,63 38,43 15,7$ 98,29 0,18 43,03 0,09 0,34 333,88   0,78 

   670 719,46 16,3 19,85 ï18,79 0,21 4,56 0,09 3,2 292,62 443,3b 76,83 2,0b 

                

            
 

    

 


