
                                                                                                                Приложение № 9  

                                                                                                                 к приказу № 30-П 

                                                                                                            от 31.08.2023 г. 
 

Индивидуальный  учебный план  

обучающегося с ОВЗ  с УО  (1 вариант)    

5 класса очного обучения   

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кирская средняя общеобразовательная школа  
имени Героя России летчика-космонавта Н.М. Бударина» 

Алатырского муниципального округа  Чувашской Республики,  

на 2023– 2024 учебный год 

 

Предметные 

области  
Учебные предметы  

Количество часов в неделю   

5 класс 
Всего 

часов  

Формы 

пром. 

аттестаци 

и  

Аудитор 

ные  

занятия  

Индивидуал 

ьные 

занятия  

 

Обязательная часть  

 

1. Язык и речевая 

практика  

1.1.Русский язык  1 3 4  ГОУ  

  

1.2.Чтение       

(Литературное 

чтение)  

1 3 4  ГОУ  

  

2. Математика  2.1.Математика   1 3  4  ГОУ  

  

2.2. Информатика           

3. Естествознание  3.1.Природоведение     2  2 ГОУ  

3.2.Биология          

3.3. География            

4. Человек  4.1. Основы 

социальной жизни  

  1  1 ГОУ  

4.2. Мир истории          

4.3. История 

Отечества  

          

5. Искусство  

  

5.1. Изобразительное 

искусство  

 1    1 ГОУ  

5.2. Музыка   1    1 ГОУ  

6.  Физическая  

культура  

6.1. Адаптивная 

физическая культура  

2    2 ГОУ  

7. Технологии  7.1. Профильный 

труд  

 2  2 ГОУ  

8. Коррекционно-развивающие  занятия          



  Психокоррекционные 

занятия  

 1  1   

 Логопедические 

занятия  

 1 1  

 Дефектологические 

занятия  

 1 1  

Итого  9 15 24   

 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

коррекционными занятиями (логопедическими, дефектологическими и 

психокоррекционными). Выбор коррекционных, индивидуальных и групповых занятий, их 

количественное соотношение   осуществляется общеобразовательной организацией 

самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной 

отсталостью на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и 

индивидуальной программы реабилитации обучающегося. 
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