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                                                                                                               к приказу № 30-П 

                                                                                                          от 31.08.2023 г. 
 

Индивидуальный  учебный план  

обучающегося с ОВЗ  с УО (2 вариант)    

7  класса очно-заочного обучения   

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Кирская средняя общеобразовательная школа  

имени Героя России летчика-космонавта Н.М. Бударина» 
Алатырского муниципального округа Чувашской Республики,  

на 2023– 2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные  предметы Количество часов 

в неделю – 

индивидуальное 

обучение (очное) 

Количество 

часов в неделю 

- заочное 

обучение   

  I. Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика  

Речь и альтернативная 

коммуникация  

1 1  

2. Математика  Математические 

представления  

1 1  

3.Окружающий 

мир  

Окружающий природный 

мир  

 1 1 

  

Человек  

1   1 

Домоводство  1 2  

Окружающий социальный 

мир  

  

1 1  

4. Искусство   Музыка и движение  1  1  

Изобразительная 

деятельность  

 1 2  

5. Физическая 

культура  

 Адаптивная физкультура  1  1 

6. Технология  Технология (ручной труд)  1  3 

7.Коррекционно - развивающие занятия     

  

  

  Психокоррекционные 

занятия  

0,5 0,5 

  Дефектологические занятия  0,5 0,5 



  Итого  11 14 

  Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дн.  

25 

 учебной неделе)   

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

5дневной учебной неделе  

    25  

 

Обучение в классах с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) осуществляется по безотметочной системе обучения. Промежуточная 

аттестация в данных классах не проводится. Результаты усвоения программного материала 

фиксируются учителями и специалистами в «Индивидуальных картах обучающихся». 

Результаты усвоения программного материала оцениваются как «усвоил» или «не 

усвоил» программный материал данного класса. 
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