

В рамках городского проекта «Будущих родителей растим с детства» в подготовительной группе «Свирелька» прошло четвертое занятие.
Данное занятие научило детей актуализировать представления об основных отличительных свойствах и качествах детей (возраст, пол, характер, ведущий вид деятельности),  способствовало развитию умения понимать причины ссор и возникающие при этом чувства,  стимулировало интерес к теме родительства, развивало умение свободно обмениваться мнениями, учило их аргументировать, развивало образное и логическое мышление, эмпатию, умение слушать и слышать друг друга. 
Занятие прошло через игровые упражнения: с квадратами, «Выбери игру», «Характер можно потрогать" и «Давайте мириться!».
В игре с квадратами ребята представили, что эти квадраты – это дети.
Разделили их по полу – отдельно мальчиков и отдельно девочек, распределили всех по возрасту. Затем выяснили, что все дети, как и взрослые, отличаются внешностью, полом и возрастом и итд.
Игровое упражнение «Выбери игру» дало понять, что все дети очень любят играть.  Такие игры детям помогают развиваться. 
Игровое упражнение «Характер можно потрогать".
Данное упражнение подвело, что каждый ребенок имеет свой характер. Нет  плохих и хороших, просто каждый имеет свои сильные и слабые стороны. Родители любят своих детей, какой бы характер у них не был.
Следующее упражнение «Давайте мириться!» научило детей не ссориться, а уметь прощать друг друга и помириться.
Занятие получилось очень познавательное.
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