
 Описание 

 дополнительной общеразвивающей программы физкультурно-спортивной 

направленности «Шахматы». 

  

                                                                    

Они делают человека мудрее и дальновиднее, помогают объективно оценивать 

сложившуюся ситуацию, просчитывать поступки на несколько ходов вперёд 

В.В. Путин 

XXI век – век стремительного научно-технического прогресса, высоких технологий, 

большого потока доступной информации – предопределил дефицит людей с активной 

жизненной и профессиональной позицией, людей, способных мыслить системно, не 

шаблонно, умеющих искать новые пути решения предложенных задач, находить быстрый 

выход из проблемной ситуации. 

Вырастает социально-педагогическая функция шахмат, сущность которой выражается в 

развитии у детей способности самостоятельно логически мыслить, приобретении ими 

навыков систематизированной аналитической работы, которые в дальнейшем принесут 

учащимся пользу в научной или практической деятельности. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Играем в шахматы» 

имеет физкультурно-спортивную направленность. 

Актуальность программы обусловлена тем фактом, что освоение детьми данного вида 

деятельности благотворно скажется на их психическом, умственном и эмоциональном 

развитии, будет способствовать формированию нравственных качеств, изобретательности 

и самостоятельности, умения ориентироваться на плоскости, сравнивать и обобщать. 

Актуальность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

определяется нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-Ф3 от 29.12.2012 

года даёт определение дополнительного образования. 

- «Концепция развития дополнительного образования детей» определяет задачи развития 

дополнительного образования детей, одной из которых является «развитие 

дополнительного персонального образования как ресурса мотивации личности к 

познанию, творчеству, труду, искусству и спорту». 

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ предлагают нормативно-правовые и 

экономические основания проектирования дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ, технологические аспекты проектирования дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Играем в шахматы» 

является модифицированной. За основу взята программа Прудниковой Е.А. «Шахматы в 

школе». Новизна и отличительные способности программы заключаются в разработке 

дополнительных разделов к программе «Методическое обеспечение», «Мониторинг 

образовательных результатов», дидактические разработки к занятиям. 

Цель программы: развивать интеллектуальные и коммуникативные способности 

учащихся младшего школьного возраста в процессе овладения игрой в шахматы. 

Задачи: 

Обучающие: 



- обучить теоретическим основам шахматной игры; 

- обучить детей стратегическим основам шахматной игры, методам долгосрочного и 

краткосрочного планирования действий во время партии; 

- обучить правилам шахматных соревнований 

Развивающие: 

- развивать когнитивные функции учащихся: логическое и образное мышление, память, 

внимание, фантазию; 

- развивать навыки работы в команде, чувство уважения к сопернику; 

Воспитывающие: 

- формировать личностные качества: вежливость, доброжелательность, креативность, 

рассудительность, самокритичность, усидчивость; 

- формировать корпоративную шахматную культуру 

Деятельность в объединении строится на принципах: 

- научности; 

- активности и сознательности; 

- личностно-ориентированного подхода; 

- доступности 

Продолжительность и особенности организации образовательной деятельности 

Данная программа предназначена для учащихся 11-15 лет, срок реализации программы – 4 

года. 

Занятия проходят в группах постоянного состава. В объединение принимаются ребята на 

добровольной основе. Комплектование проводится в конце августа – начале сентября. 

Информация о наборе в объединение доводится до сведения детей и их родителей с 

помощью рекламы, а также путем непосредственного контакта. 

Занятия проводятся один раз в неделю по 1 академическому часу, 36 часов в год. Объём 

программы составляет 144 часа. 

 


