
 

Пояснительная записка 

курса внеурочной деятельности «Мы-твои друзья» 

Данная программа внеурочной деятельности разработана на основе авторской 

программы     «Мы – твои друзья» А. Г. Макеевой, В. А. Самковой, Е. М. Клемяшовой. – М.: 

ООО «Нестле Россия», 2017. 

Программа реализуется в рамках социального направления и рассчитана на 34 учебных 

часа в год, 1 час в неделю. 

         Цель внеурочной деятельности: формирование у школьников ответственного отношения 

к домашним животным. 

        Задачи: 

- формирование представлений об универсальной ценности домашних животных как 

представителей мира живой природы, понимания связи человека и природы; 

- развитие устойчивого познавательного, эстетического и практического интереса к домашним 

животным; 

- вовлечение учащихся в реальную деятельность по уходу за домашними питомцами. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 Личностные: 

- интерес к изучению домашних животных; 

- умение выражать свое отношение к домашним животным различными художественными 

средствами (художественное слово, рисунок, живопись, различные жанры декоративно-

прикладного искусства, музыка и т. д.); 

- готовность внимательно и ответственно относиться к домашним животным; сопереживать и 

сочувствовать им; 

- желание и стремление расширять свои познания, связанные с миром домашних животных за 

счет самостоятельного поиска информации. 

Метапредметные: 

- навыки организации своей деятельности: постановка цели, планирование этапов, оценка 

результатов своей деятельности; 

- приемы исследовательской деятельности, связанной с изучением домашних животных: 

формулирование (с помощью учителя) цели исследования, наблюдение, фиксирование 

результатов, формулировка выводов по результатам исследования; 

- навыки работы с источниками информации, связанными с домашними животными: выбор 

источников информации; поиск, отбор и анализ информации; 

- навыки эффективной коммуникации – взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 



Предметные:  

- в ценностно-ориентационной сфере – сформированные представления об экологии как важном 

элементе культурного опыта человечества; 

- в познавательной сфере – сформированные представления о роли домашних животных в жизни 

человека, понимание важности правильного ухода за домашними животными (кормление, выгул, 

обустройство мест содержания и т. д.); представление о нормах и правилах безопасного 

поведения при встрече с чужими или бездомными животными; 

- в трудовой сфере – использование полученных знаний и умений в повседневной жизни для 

ухода за питомцами; 

- в эстетической сфере – умение оценивать красоту животного; 

- в сфере физической культуры – элементарные представления о пользе нормированной 

физической нагрузки для здоровья, выносливости, эмоционального настроя (своего и питомца), 

понимание того, как ежедневные прогулки и игры с домашним животным могут повлиять на 

физическую активность хозяина. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование внеурочной деятельности 

«Мы – твои друзья» 3 класс 

 

№ Наименование тем и разделов Количество 

часов 

                                                        Давай познакомимся (5 ч) 

1  Знакомься-домашние животные 1 

2 Почему люди заводят домашних питомцев 1 

3 Как выбрать себе питомца 1 

4 Какого питомца выбрать 1 

5 Кто может помочь в выборе питомца 1 

Как мы появились в доме человека (6 ч) 

6 Про наших родственников 1 

7 Как человек нас приручил 1 

8 Породы кошек 1 

9 Породы собак 1 

10 Как выбрать питомца 1 

11 Бездомные животные 1 

Как мы устроены и как за нами ухаживать (6 ч) 

12 Четыре лапы, хвост и не только 1 

13 Как мы воспринимаем мир 1 

14 Наш образ жизни 1 

15 Как мы питаемся 1 

16 На прогулку выходи! 1 

17 Важные правила 1 

Школа для животных: как правильно воспитывать питомцев (7 ч) 

18 Как общаются животные? 1 

19 Наш язык 1 

20 Выполнение заданий 1 

21 Как разговаривать при помощи позы? 1 

22 Как учатся животные 1 

23 В какие игры можно играть со своими питомцами? 1 

24 Как вести себя при встрече с незнакомыми собаками и кошками 1 

На приеме у Айболита (3 ч) 



25 Как ты себя чувствуешь? 1 

26 Поможет ветеринар 1 

27 Как избежать опасности? 1 

Мы с тобой – друзья! (7 ч) 

28 Удивительная выставка 1 

29 Книги про хвостатых и усатых 1 

30 Музыка в стиле мяу и гав 1 

31 Собачья и кошачья работа 1 

32 Наш календарь 1 

33 Кошачьи и собачьи звезды 1 

34 Подводим итоги 1 

 Итого 34 ч 

 

Учебно-методическое обеспечение и материально-техническая база 

 

1. «Мы – твои друзья» А. Г. Макеевой, В. А. Самкова, Е. М. Клемяшова. – М.: ООО «Нестле 

Россия», 2019. 

2. Сайт: www.pet-school.ru 

 

Необходимые материалы: 

Бумага формат А3, шариковые ручки, маркеры, цветные карандаши, ватман. 

Технические средства: 

компьютер, проектор. 

Художественное или графическое оформление: рабочие тетради для учащихся 3 класса, 

комплект плакатов. 

 


