MyHuIHnanbHOe OIoMKeTHOE 001e00pa3oBaTebHOE YIPEkK ISHHE
« Ilepcupnanckas ocHOBHas 00meoOpa3oBaTebHas MKOIay
SAnpuHckoro paifona Yysamckoit PecrryGnuku

( MBOY «Ilepcupnanckas OOILLI»)

YTBEPKIAIO

- Hupekrop MBOY «IlepcupnaHckas

~OOLLy.

ExxenneBHoe MeHI0 OCHOBHOTO nuTanua MBOY

Eag o S

BospacrHas kareropus: 7-11 ner

JlnurensHOCTH NpeOBIBaHNASA JETEH B IIKOJIE MEHEE 6 YacoB

C.IO. I'puropsesa

epcupaanckas OOLL»

HaumenoBanue Omona Beixox (rp) | Kamn CrouMocTh
Bocbmoii nesb (cpeaa)

3aBTpaK

MacJio nopuusamMu 10 75 Jf VA7)
Kama mono4uHas prcoBas ¢ MacioM 180/5 244 /J” ;{:‘{
Yaif ¢ pyKTOBBIM COKOM 200 95 j £V
Xneb nueHHYHbIH 40 96 3 ‘j
HTOTO: 510 7[ o0
oben -

Canar 3 CBEKIBI 60 103 X /4
::J;l{g l:; ;;e}lceﬁ KamycThl ¢ KapTodenem co 200/5 79 /é o0
BUTOYKH PBIOHEIE C COYCOM 90(50/40) 163 : / { 7 /-
ITrope kapTodensHoe 150 155 (3‘ &0
HanuTok anesibCHHOBBI#H 200 100 j ‘zz
Xne6 pkaHoit 60 126 Z 74
HTOrO: 726 ’7_7
Bceero: 1236 g




