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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении лыжной эстафеты среди учащихся 2-11 классов
МБОУ «Моргаушская СОШ» 
в зачёт  оборонно-массового и спортивного месячника.

1.      ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
· пропаганда здорового образа жизни;
· популяризация лыжного спорта;
· выявление одаренных учащихся и привлечение их к систематическим занятиям лыжным спортом. 
2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЕМ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на учителей физической культуры.
Главный судья соревнований:  Моисеев Владимир Гурьевич.
Главный секретарь: Архандеева Наталья Сергеевна.
Ответственность за подготовленность участников возлагается на учителей физкультуры.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Дата проведения: 2 февраля 2023 года 
Место проведения: школьный  стадион 

4.  УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

      В соревновании принимают участие команды 2-11 классов МБОУ «Моргаушская СОШ». 
Участники должны выполнять следующие требования:
   -  Каждый участник должен иметь лыжную одежду и обувь, отвечающую фактической     погоде во время проведения эстафеты;
   -  Каждый участник должен осознавать своё состояние здоровья и на основе этого принимать решение об участии в эстафете;
   -  При ухудшении самочувствия, необходимо немедленно сообщить организаторам соревнований - членам судейской коллегии.

5. ОФОРМЛЕНЕИ ДОКУМЕНТОВ

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся, не имеющие противопоказаний по медицинским требованиям.

6.      ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Стиль свободный, порядок старта определяется на заседании судейской коллегии. 
Состав команды:
2 - 4 классы – 4 девочки 4 мальчика;
5 - 8 классы – 3 девочки 3 мальчика
9 - 11 классы – 2 девочки, 2 мальчика;


7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победители и последующие места в Соревновании определяются судейской коллегией методом визуального наблюдения и хронометрирования (при условии правильного и полного выполнения требований правил соревнований) по лучшему времени в возрастных категориях.

8. НАГРАЖДЕНИЕ
Команды, занявшие призовые места, награждаются грамотами МБОУ «Моргаушская СОШ».









