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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее - АОП) 

для ребенка 6-7 лет с тяжелыми нарушениями речи разработана в соответствии с:  

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Федеральным государственным образовательным стандартом, приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от «17» октября 2013 г. № 1155;  

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  № 28);  

Основной образовательной программой муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 5 «Березка» города Алатыря Чувашской 

Республики   

Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. протокол № 

6/17);  

Комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н. В. Нищевой.  

Адаптированная образовательная программа на воспитанника подготовительной к 

школе группы «Сказка»: 

ФИО ребенка, 00.00.00 года рождения. Заключение ЦПМПК протокол № ____ от 

________ года, рег. № _______ от ___________ г. 

предназначена для специалистов МБДОУ «Детский сад № 5 «Березка» города 

Алатыря Чувашской Республики. ЦПМПК рекомендовано обучение и воспитание по АОП 

для детей с тяжёлыми нарушениями речи, психолого-педагогическое сопровождение 

учителем-логопедом по коррекции и развитию связанной речи, совершенствование лексико-

грамматической  стороны речи, коррекция звукопроизношения, развитие фонематических 

процессов, с педагогом-психологом занятия по формированию навыков продуктивного 

взаимодействия. Коррекция и развитие компетенций эмоционально-волевой и 

коммуникативной сферы.  

Программа обеспечивает образовательную деятельность воспитаннику, 

посещающему группу общеразвивающей направленности в соответствии с основной 

образовательной программой дошкольного образования, адаптированной для ребенка с 

тяжелыми нарушениями речи, с учетом особенностей его психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию воспитанника с ограниченными возможностями здоровья. 

Коррекционная деятельность включает работу педагога-психолога, учителя-логопеда и 

других специалистов по образовательным областям, соответствующим Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (ФГОС ДО), 

представляющему собой совокупность обязательных требований к дошкольному 

образованию.  

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный процесс 

обязательным условием для дошкольного учреждения является организация его 

систематического, адекватного, непрерывного психолого-педагогического сопровождения. 

Реализация данного условия возможна благодаря имеющейся в Российской Федерации 

системы медико-психолого-педагогической помощи дошкольникам с ТНР.  



 

  

Программа является документом, с учетом которого дошкольное учреждение, 

осуществляет образовательную деятельность на уровне дошкольного образования с 

ребенком ТНР.  

 

1.2. Цель и задачи Программы 

Целью данной АОП является построение системы коррекционно-развивающей 

работы в подготовительной к школе группе общеразвивающего вида для воспитанника с 

ТНР, предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов ДОУ и 

родителей (законных представителей). Комплексность педагогического воздействия 

направлена на выравнивание речевого и психофизического развития воспитанника и 

обеспечение его всестороннего гармоничного развития.  

Задачи АОП:  

создать благоприятные условия развития ребенка в соответствии с его возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями,  

корректировать недостатки психофизического развития воспитанника с ТНР;  

формировать социокультурную среду, соответствующую психофизическим и 

индивидуальным особенностям воспитанника с ТНР;  

обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья воспитанника с ТНР;  

укреплять физическое и психическое здоровье воспитанника с ТНР, в том числе его 

эмоциональное благополучие;  

объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

формировать общую культуру личности воспитанника с ТНР, развить его 

социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества, 

инициативность, самостоятельность и ответственность, формировать предпосылки учебной 

деятельности;  

обеспечить преемственность целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования.  

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, обозначенных в 

каждом разделе АОП, возможно лишь при условии комплексного подхода к воспитанию и 

образованию, тесной взаимосвязи в работе всех специалистов (учителя-логопеда, педагога-

психолога, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, воспитателей 

и педагогов дополнительного образования) дошкольного учреждения, а также при участии 

родителей в реализации АОП.  

Решение данных задач позволит сформировать у воспитанника с ТНР 

психологическую готовность к обучению в общеобразовательной школе, реализующей 

образовательную программу или адаптированную основную образовательную программу 

для детей с тяжелыми нарушениями речи, а также достичь основных целей дошкольного 

образования, которые сформулированы в Концепции дошкольного воспитания.  

  

1.2.1. Педагогические принципы построения Программы  

1. Общие принципы и подходы к формированию программ:  

поддержка разнообразия детства;  

сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека;  



 

  

позитивная социализация ребенка;  

личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей;  

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

сотрудничество МБДОУ «Детский сад № 5 «Березка» с семьей;  

возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей.  

2. Специфические принципы и подходы к формированию программы:  

–индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности;  

–развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует 

развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка;  

–полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие детей с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т. п. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей с ТНР дошкольного возраста;  

–инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы.  

 

1.3.   Целевые ориентиры для детей дошкольного возраста 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к 

концу дошкольного образования.   

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.   

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров.  



 

  

Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-

слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.  

Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире. Умеет обследовать 

предметы разными способами, подбирать группу предметов по заданному признаку, знает и 

различает основные и оттеночные цвета, плоские и объемные геометрические формы; у 

ребенка сформированы представления о профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком с 

составом числа из единиц в пределах десяти, владеет навыками количественного и 

порядкового счета; у ребенка сформированы навыки ориентировки в пространстве, на 

плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления о смене времен года и 

их очередности, смене частей суток и их очередности, очередности дней недели; у ребенка 

сформировано интеллектуальное мышление;  

Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности. Ребенок умеет организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно – игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-

заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность;  

Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности.  

Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным 

видам деятельности.  

Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты.  

Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.  

Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям.  

У ребенка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.  

 

1.3.1.Планируемые результаты концу данного возрастного этапа ребенок:  

– обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  

– усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира;  

– употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;  

– умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  

– правильно употребляет основные грамматические формы слова;  

– составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы;  

– владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;  



 

  

– осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных);  

– правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);  

– владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.;  

– выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми;  

– участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;  

– передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику;  

– регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки;  

– отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, стремится 

к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого;  

– использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства 

с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами и т. п.;  

– использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции:  

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности;  

– устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования;  

– определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры;  

– владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1–9, соотносит их с количеством предметов; решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения;  

– определяет времена года, части суток;  

– самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);  

– пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей;  

– составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры;  

– составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из личного 

опыта;  

– владеет предпосылками овладения грамотой;  

– стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности;  

– имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;  

– проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам;  



 

  

– переживает персонажам художественных произведений;  

– выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

взрослых:  

согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения;  

– осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений;  

– знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;  

– владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

 

1.4. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (ОНР)  

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности 

определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС дошкольного образования, в котором определены 

государственные гарантии качества образования.  

Оценка качества дошкольного образования (соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой учреждением, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании детей с ТНР) направлена, в первую очередь, на оценивание 

созданных учреждением условий образовательной деятельности, включая психолого-

педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление учреждением и т.д.  

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности учреждения на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов 

освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

не подлежат непосредственной оценке;  

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР;  

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей с ТНР;  

не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей с ТНР;  

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая:  

педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

карты развития ребенка дошкольного возраста с ТНР;  

различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР.  

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе:  

поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста с ТНР;  

учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР;  



 

  

ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образования для детей дошкольного возраста с ТНР;  

обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов в соответствии:  

с разнообразием вариантов развития ребенка с ТНР в дошкольном детстве,  

разнообразием вариантов образовательной среды,  

разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программой 

дошкольного образования для детей с ТНР на уровне дошкольной образовательной 

организации, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

внутреннее самообследование, оценка, самооценка дошкольной образовательной 

организации;  

внешняя оценка дошкольной образовательной организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка.  

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи:  

повышения качества реализации программы дошкольного образования;  

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации;  

обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования детей с ТНР;  

задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самой Организации;  

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР.  

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

учреждении является оценка качества психолого -педагогических условий реализации 

адаптированной основной образовательной программы в предлагаемой системе оценки 

качества образования на уровне учреждения. Это позволяет выстроить систему оценки и 

повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии 

со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы.  

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности.  

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

родители (законные представители) обучающихся с ТНР и другие субъекты 

образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

учреждении, предоставляя обратную связь о качестве образовательной деятельности 

учреждении.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей осуществляется так же 

воспитателями, музыкальным руководителем и инструктором физического воспитания. Все 

педагоги заполняют карту индивидуального педагогического сопровождения ребенка.   



 

  

Речевая карта представлена в программе Н.В. Нищевой «Комплексная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», с.42. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это 

дети с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство 

сочетается с различными особенностями психической деятельности. Общее недоразвитие 

речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой 

системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). Речевая недостаточность при 

общем недоразвитии речи у дошкольников может варьироваться от полного отсутствия речи 

до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития (Левина Р. Е.).  

В 2023-2024 учебном году в МБДОУ «Детский сад № 5 «Березка» воспитывается 1 

дошкольник с ТНР. 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 

образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может 

неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и 

числительных с существительными. Характерно недифференцированное произношение 

звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут 

выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится 

произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и 

четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание 

речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, 

выраженных приставками и суффиксами. 

 

2.2. Содержание образовательных областей программы. Коррекционная, 

образовательная, игровая, досуговая деятельность 

 

2.2.1. Образовательная область «Речевое развитие» 

 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ  

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем.  

Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единичности; 

существительными, образованными от глаголов.  

Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, 

словами-антонимами и словами-синонимами.  



 

  

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов.  

Учить использовать слова в переносном значении, многозначные слова.  

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими 

моральные качества людей.  

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с 

оттенками значений.  

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, 

наречий, причастий. Закрепить понятие слово и умение оперировать им.  

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ  

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных 

конструкциях, так и в конструкциях с предлогами.  

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и 

имена прилагательные с уменьшительными суффиксами.  

Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности.  

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с 

существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к 

существительным.  

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную 

степень имен прилагательных.  

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных 

временных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного времени.  

Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений однородными 

членами. Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными 

времени, следствия, причины.  

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без 

предлогов.  

Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки 

составления графических схем таких предложений.  

Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были 

ознакомлены в предыдущей группе.  

 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И 

НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА  

Развитие просодической стороны речи.  

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи.  

Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика.  

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом.  

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона 

в играх. Учить говорить в спокойном темпе.  



 

  

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи. 

Коррекция произносительной стороны речи Активизировать и совершенствовать движения 

речевого аппарата. Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, 

предложениях, небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности.  

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной 

речевой деятельности. Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков 

слогового анализа и синтеза  

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. Работать над односложными 

словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, мост) и над двусложными 

словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения.  

 Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звуко-слоговой 

структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и введением их в предложения.  

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов. Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и 

синтеза Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках.  

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки.  

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных 

звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по 

месту образования. Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’].  

Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими 

звуками. Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 

 

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ  

Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ.  

Сформировать умение правильно называть буквы русского алфавита.  

Развивать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; 

лепки их из пластилина. Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и 

неправильно напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы.  

Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов. 

Закрепить знание уже известных детям правил правописания.  

Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание ча-ща с 

буквой А, чу-щу с буквой У).  

Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ  

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях. Стимулировать развитие и формирование не только познавательного 

интереса, но и познавательного общения.  

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко.  

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о 

предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану.  

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов.  

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия 

или лица рассказчика.  



 

  

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том 

числе с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ  

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус).  

Совершенствовать сенсорную интеграцию.  

Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окружающей 

действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия 

свойства и качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы.  

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них.  

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ  

 Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при 

сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств.  

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, 

способность обобщать. Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие 

творческого воображения, исключать стереотипность мышления.  

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах 

и качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства предметов.  

Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности.  

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек.  

Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества родителей, 

бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон.  

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе.  

Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе.  

Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, 

орудиях труда и инструментах, используемых представителями разных профессий.  

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на транспорте.  

Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности.  

Закрепить знание правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык 

соблюдения правил поведения на улице.  

Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой дом на 

плане (схеме) микрорайона.  

Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и на участке.  

Научить пользоваться планом детского сада и участка.  

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление 

учиться в школе. Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе 

и его достопримечательностях.  

Вызвать чувство гордости за свой родной город.  

Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской 

Федерации, как о Родине, многонациональном государстве.  

Приобщать к истокам народной культуры.  

Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в ней.  

Расширить представления о государственных праздниках.  

Учить находить Россию на глобусе и карте. Углубить и систематизировать 

элементарные знания о космосе, звездах, планетах, освоении космоса людьми, полетах 

наших соотечественников в космос. Углублять знания о Российской армии, защитниках 



 

  

Родины. Воспитывать уважение к ним. Систематизировать знания о смене времен года, 

сезонных изменениях в природе; о жизнедеятельности растений и животных.  

Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому.  

Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную книгу.  

Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, экологического 

поведения. РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ.  

Количество и счет.  

Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в натуральном 

ряду чисел в пределах 10.  

Совершенствовать навыки  количественного и порядкового счета в прямом и 

обратном порядке. Упражнять в счете предметов в разных направлениях.  

Познакомить с цифрами от 0 до 9.  

Ввести в речь термин соседние числа.  

Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел.  

Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1.  

Сформировать умение раскладывать число на два меньших.  

Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок.  

При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», «– », «=».  

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей.  

Величина. 

 Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении предметов по 

длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и объединении их в множество по трем 

— четырем признакам. Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с 

помощью условной меры. Развивать глазомер.  

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть 

части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. Форма.  

Совершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических фигур, 

воссоздания их по представлению, описанию.  

Закрепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал; названия объемных геометрических форм: куб, шар, цилиндр.  

Сформировать представление о многоугольнике.  

Научить делить квадрат и круг на равные части.  

Ориентировка в пространстве.  

Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости и в пространстве.  

Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, левее, 

правее. Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы.  

Ориентировка во времени.  

Уточнить и расширить представления о временных отношениях.  

Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя.  

Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года.  

Закрепить представления об отношениях во времени (минута — час, неделя — месяц, 

месяц — год). Учить определять время по часам.  

Развивать чувство времени.  

Сформировать умение устанавливать возрастные различия между людьми. 

 

2.2.3. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ С ОКРУЖАЮЩИМИ  

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе.  

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, 

побуждающие детей к хорошим поступкам.  



 

  

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в любви, 

заботе, внимательности, сопереживании, деликатности.  

Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим.  

Воспитывать искренность и правдивость.  

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному 

обучению. ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ  

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих 

всеми преимуществами, данными природой каждому из полов.  

Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность.  

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к родной 

земле, преданность Отечеству, своему народу.  

Приобщение детей к славянской народной культуре.  

Воспитание на самобытной культуре русского народа.  

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Подвижные игры  

 Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с 

элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать 

результаты.  

Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, 

подвижность, ловкость. Настольно-печатные дидактические игры.  

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 

самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении споров, оценке 

результатов.  

Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллектуальное 

мышление. Сюжетно-ролевая игра.  

Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 

сознательно соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в ходе игры, 

организовывать взаимодействие с другими участниками игры, самостоятельно выбирать 

атрибуты, необходимые для проведения игры.  

Театрализованные игры. Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, 

умение перевоплощаться, импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных 

представлениях по русским народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух 

и лиса».  

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициативность, стремление выполнять 

поручения как можно лучше. Формировать умение работать в коллективе.  

Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. 

Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное.  

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, В 

ПРИРОДЕ. ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ  

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной 

площадке, на улице, в транспорте, в природной среде.  

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми.  

Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, 

фамилии родителей.  

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения.  

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами.  



 

  

Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и 

животными.  

 

 

2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  

Развивать интерес к художественной литературе и чтению.  

Учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев, 

художественного оформления книги.  

Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать 

чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку.  

Сформировать умение выразительно декламировать стихи.  

Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, 

стихотворение).  

Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по 

данному или коллективно составленному плану.  

Обучать пересказу рассказов с изменением лица рассказчика.  

Развивать творческие способности в инсценировках, играх-драматизациях, 

театрализованных играх и других видах исполнительской деятельности по сказкам 

«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять 

функции, назначение отдельных частей; предавать особенности сооружений в 

конструктивной деятельности, самостоятельно находить конструктивные решения.  

Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться над 

сооружением сообща, следовать общему плану.  

Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой 

(железная дорога, городской перекресток и т. п.).  

Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и 

металлическими конструкторами по схеме и инструкции.  

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из 

природных материалов.  

Учить создавать коллективные композиции из природного материала («Лебеди в 

Летнем саду», «Еж, ежиха и ежонок» и др.)  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус.  

Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и 

собственных произведениях.  

Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно.  

Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некоторых 

художников, графиков, скульпторов.  

Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по основным 

стилевым признакам.  

Рисование  

Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать 

форму, величину, цвет в рисунке.  



 

  

Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в 

сюжетном рисовании.  

Совершенствовать умение передавать движения людей и животных.  

Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и 

оттенков.  

Расширять представления о декоративном рисовании.  

Учить применять полученные знания при украшении предметов с помощью узоров и 

орнаментов.  

Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка.  

Совершенствовать навыки сюжетного рисования.  

Сформировать навык создания коллективных сюжетных рисунков.  

Аппликация  

Нищева Н. В. Новые развивающие сказки. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011  

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеивания, 

умение составлять узоры и композиции из растительных элементов и геометрических фигур.  

Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации.  

Научить создавать аппликацию по мотивам народного искусства.  

Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. 

Формировать умение создавать мозаичные изображения.  

Лепка  

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее 

разнообразные материалы и разные приемы лепки.  

Развивать пластичность в лепке.  

Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов.  

Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких 

фигурок. 

 

Музыкальное Развитие  

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и 

современной музыкой.  

Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную восприимчивость, 

музыкальный слух.  

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера, 

звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма.  

Формировать певческий голос и выразительность движений.  

Развивать умение музицировать на детских музыкальных инструментах.  

Продолжать формировать творческую активность, самостоятельность и стремление 

применять в жизни знакомый музыкальный репертуар.  

Слушание  

Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные чувства и 

переживания в процессе восприятия музыки, определять средства музыкальной 

выразительности, создающие образ.  

Продолжать учить различать и правильно называть песню, танец, марш; определять 

части произведения.  

Знакомить детей с вокальной, инструментальной, оркестровой музыкой.  



 

  

Прививать любовь к слушанию произведений русских, советских и зарубежных 

композиторов-классиков (М. Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, 

В. Моцарт, Р. Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. Кабалевский).  

 

ПениеСовершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, 

сольного и ансамблевого пения).  

Добиваться выразительного исполнения песен различного характера в диапазоне от 

«до» первой октавы до «ре» второй октавы.  

Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню.  

Учить самостоятельно находить песенные интонации различного характера на 

заданный и самостоятельно придуманный текст.  

Музыкально-ритмические движения.  

Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные движения 

на предложенную музыку, импровизировать под музыку различного характера, передавать в 

движении образы животных.  

Игра на детских музыкальных инструментах  

Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворения от 

исполнения на слух знакомой мелодии.  

Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские 

народные песни, произведения композиторов-классиков.  

 

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, 

лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности 

развития нервной системы, психики и моторики.  

Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости, гибкости, 

координации движений, хорошей ориентировки в пространстве, чувства равновесия, умения 

проявлять силу и выносливость).  

Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, 

самостоятельность, инициативность, фантазию, творческие способности, интерес к активной 

двигательной деятельности и потребности в ней.  

Способствовать формированию широкого круга игровых действий. 

 

Основные движения 

Ходьба и бег.  

Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих группах (обычная 

ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена; 

широким и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в 

полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с поворотом, 

змейкой, врассыпную, с выполнением заданий).  

Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным шагом, выпадами вперед, 

спиной вперед, притоптывающим шагом.  

Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег обычный, на носках; 

бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким шагом; в колонне по 

одному, по двое, с заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в 



 

  

чередовании с прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной 

скоростью).  

Формировать навыки бега на скорость и на выносливость.  

Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыжками), спиной вперед; 

из разных исходных положений; бегать наперегонки парами и группами, со скакалкой; 

бегать на скорость в играх-эстафетах.  

Упражнения в равновесии.  

Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке приставным шагом, поднимая 

прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и перешагиванием через 

предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой стороне гимнастической 

скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух ногах по гимнастической 

скамейке, наклонной доске; спиной вперед.  

Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, по канату (d = 

5—6 см) прямо и боком; кружения с закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной 

позы.  

Формировать умение стоять на одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми 

глазами), стоять на носках; то же на повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), 

гимнастической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога.  

Ползание, лазание.  

Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов ползания и лазания.  

Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимнастической скамейке и по 

бревну; ползания на животе и скольжению на спине по гимнастической скамейке, 

подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными.  

Закрепить навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу разными способами, 

подлезания под гимнастическую скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд (h 

35—50 см).  

Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, используя 

одноименные и разноименные движения рук и ног.  

Закреплять умение переходить с пролета на пролет гимнастической стенки, поднимаясь и 

спускаясь по диагонали.  

Формировать умение лазания и спуска по канату индивидуально со страховкой педагога. 105 

Прыжки.  

Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, сформированные в 

предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной ноге, с чередованием с 

ходьбой, с поворотом кругом).  

Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног мешочком с песком, прыжки 

через набивные мячи (5—6 последовательно).  

Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с продвижением 

вперед, через веревку вперед и назад).  

Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого приседа, вверх с места; на 

мягкое покрытие с разбега, в длину с места и разбега, в высоту с разбега.  

Совершенствовать умение спрыгивать в упражнениях с другими видами движений (высота 

предметов не более 30—40 см).  

Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, через 

большой обруч.  

Бросание, метание.  

Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, бросания и ловли, метания 

вдаль и в цель.  



 

  

Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за головы, снизу, от груди, 

сверху, из положения сидя, на месте и во время передвижения в парах, через сетку; бросания 

мяча о землю и ловли его двумя руками, одной рукой, с хлопком, с поворотами; отбивания 

мяча на месте и с продвижением вперед, змейкой между предметами.  

Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных 

мячей; метания из разных положений в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, 

вдаль. Строевые упражнения  

Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и перестроений 

(в колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в шеренгу, 

врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движении.  

Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый-второй», равняться в 

колонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в шеренге приставным шагом, 

прыжком, бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на месте и в движении 

переступанием, прыжком, по разделениям.  

Ритмическая гимнастика  

Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку.  

Содействовать развитию пластичности, выразительности плавности, ритмичности 

движений.  

Развивать творчество и воображение.  

Общеразвивающие упражнения  

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и крупные 

мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных отдельных 

частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног).  

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса.  

Совершенствовать умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, 

отставляя ногу назад на носок; поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; 

выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками.  

Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; на предплечье и 

кисти руки; разводить и сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими 

(упражнение «Пальчики здороваются»).  

Упражнения для укрепления туловища и ног.  

Совершенствовать умение поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с 

поднятыми вверх руками или держа руки в стороны.  

Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из положения лежа на 

спине и снова ложиться, закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и 

стараться коснуться лежащего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора 

присев переходить в упор на одной ноге.  

Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из положения ноги врозь, 

перенося массу тела с одной ноги на другую; выполнять выпад вперед, в сторону; свободно 

размахивать ногой вперед-назад, держась за опору.  

Спортивные упражнения  

Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном 

велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы).  

Сформировать навык скольжения по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения с 

невысокой горки на двух ногах.  

Спортивные игры  

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), бадминтон 

(элементы), городки (элементы).  



 

  

Формировать навыки игры в настольный теннис (элементы).  

Подвижные игры  

Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с элементами 

соревнования.  

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  

Формировать правильную осанку и свод стопы. Продолжать закаливание организма с 

использованием всех доступных природных факторов, совершенствовать адаптационные 

способности организма детей, умение приспосабливаться к изменяющимся условиям 

внешней среды. 

 

2.3. Планирование коррекционной деятельности 

 

Направления 

коррекционной 

работы 

Задачи по периодам 

Совершенствова

ние функций 

артикуляционног

о аппарата 

Сентябрь-ноябрь Декабрь-февраль Март-май 

Совершенствова

ние функций 

артикуляционног

о аппарата 

 

 

Учить спокойно 

открывать и 

закрывать рот, 

расслаблять мышцы 

языка. Удерживать 

губы и язык в 

заданном 

положении. 

Мимические и 

артикуляционные 

упражнения. Учить 

удерживать язык 

распластанным, 

широким. 

Вырабатывать 

умение дуть по 

середине языка, 

спокойно лежащего 

на нижней губе. 

 

 

Расслаблять 

мышцы языка 

путём 

самомассажа. 

Вырабатывать 

полноценные 

движения и 

определённые 

положения 

органов 

артикуляционного 

аппарата: точность 

движений,  плавно

сть и лёгкость, без 

подергивания, 

дрожания, 

плавного 

переключения с 

движения на 

другое. 

Отрабатывать 

подъём языка а 

также загиб 

кончика вверх. 

Отрабатывать подъём 

языка, подготавливать его 

к вибрации, растягивать 

подъязычную связку. 

Вырабатывать 

полноценные движения и 

определённые положения 

органов артикуляционного 

аппарата: точность 

движений,  плавность и 

лёгкость, без 

подергивания, дрожания, 

плавного переключения с 

движения на другое. 

 
 

Совершенствова

ние темпово-

ритмической и 

интонационно-

мелодической 

организации речи 

 

 

Отработка 

длительного 

ротового выдоха. 

Развитие речевого 

дыхания. Работа над 

модуляцией голоса 

(повышение, 

понижение голоса). 

Воспитание 

правильного темпа 

и ритма речи. 

Воспитание 

интонационной 

выразительности 

речи. 

 

Работа над интонационной 

выразительностью речи; 

ритмические упражнения. 

 

 



 

  

 

 
 

Формирование 

навыков 

правильного 

звукопроизношен

ия 

 

 

Постановка (С),(З), 

автоматизация. 

(Ш),(Ж),автоматизац

ия. Дифференциация 

(С-Ш), (З-Ж). 

 

 

Постановка (Щ), 

(Ч), 

автоматизация. 

Дифференциация 

(С-Щ), (Ть-Ч). 

 

Подготовка 

артикуляционного уклада 

фонем (Р), (РЬ). 

Постановка  фонем (Р), 

(РЬ). 

Постановка(Л),автоматиза

ция. 

Дифференциация (Р-Л). 
Формирование 

навыков 

слоговой 

структуры речи 

 

 

Работа по 

нормализации 

ритмической 

стороны речи на 

материале 

неречевых звуков 

(воспроизведение) 

 

Работа над 

односложными 

словами со 

стечением 

согласных в 

начале и в конце 

слова. 

Работа над двухсложными 

словами без стечения 

согласных 

 

Обогащение 

словарного 

запаса 

 

 

Уточнение 

имеющегося словаря 

существительных и 

его обогащение. 

 

 

Формирование 

глагольного 

словаря: усвоение 

инфинитива, 

вопросительного и 

повелительного 

наклонения 

глаголов. 

Введение в речь 

прилагательных, 

обозначающих признаки и 

качества предметов. 

 

 

Формирование 

навыков 

правильного 

грамматического 

оформления речи 

 

 

Образование 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами. 

 

 

Образование 

множественного 

числа 

существительных, 

согласование их с 

прилагательными 

и глаголами. 

Образование 

приставочных глаголов. 

Согласование 

прилагательных и 

существительных в роде, 
числе и падеже. 

 
Формирование 

связной речи 

 

 

Работа над простым 

нераспространённым 

предложением. 

 

 

Работа над 

распространением 

предложений с 

помощью 

дополнений, 

определений, 

обстоятельств. 

Работа над 

сложносочинёнными и 

сложноподчиненными 

предложениями. 

 

 

Формирование 

общей и мелкой 

моторики рук 

 

 

Совершенствование 

пространственной 

ориентации. 

 

 

Совершенствовани

е статической 

организации 

движений 

(воспроизводить и 

удерживать позы, 

преодоление 

напряжённости и 

скованности 

движений). 

Совершенствование 

динамической и 

статической организации 

движений (пальчиковый 

игротренинг, шнуровка, 

мозаика, конструктор, 

обводка и штриховка 

фигур и т.д.). 

 

 

 

 



 

  

2.3.1. Учебно-тематический план коррекционно-развивающей программы: 

 

Период 

Звуковая сторона речи 

Смысловая сторона 

речи Произношение 

Фонематическое 

восприятие 

 

I. 
Сентябрь, 

октябрь, 

ноябрь 

Выработка 

дифференцированных 

движений органов 

артикуляционного 

аппарата. 

Развитие речевого 

дыхания. Уточнение 

правильного 

произношения 

сохранных звуков 

• изолированно; 

• в слогах 

(воспроизведение звуко-

слоговых рядов с 

различной интонацией, 

силой голоса, 

ударением; 

воспроизведение 

ритмических рисунков, 

предъявленных 

логопедом; 

произнесение различных 

сочетаний из прямых, 

обратных и закрытых 

слогов); 

• в словах; 

• в предложениях. 

Развитие навыков 

употребления в речи 

восклицательной, 

вопросительной и 

повествовательной 

интонации. 

Постановка 

отсутствующих в речи 

звуков (в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями речи 

детей). 

Автоматизация 

поставленных звуков; 

• изолированно; 

• в открытых слогах 

(звук в ударном слоге); 

• в обратных слогах; 

• в закрытых слогах; 

• в стечении с 

согласными; 

Развитие способности 

узнавать и различать 

неречевые звуки. 

Развитие способности 

узнавать и различать 

звуки речи по высоте 

и силе голоса. 

Дифференциация 

речевых и неречевых 

звуков. Развитие 

слухового внимания к 

звуковой оболочке 

слова, слуховой 

памяти. 

Различение слогов, 

состоящих из 

правильно 

произносимых звуков. 

Знакомство детей с 

анализом и синтезом 

обратных слогов. 

Преобразование 

слогов за счет 

изменения одного 

звука. 

Различение 

интонационных 

средств 

выразительности в 

чужой речи. 

Различение 

односложных и 

многосложных слов. 

Выделение звука из 

ряда других звуков. 

Выделение ударного 

гласного в начале 

слова, выделение 

последнего согласного 

звука в слове. 

Выделение среднего 

звука в односложном 

слове. 

Практическое 

усвоение понятий 

“гласный — 

согласный” звук. 

Развитие понимания 

устной речи; 

Развитие умения 

вслушиваться в 

обращенную речь; 

выделять название 

предметов, действий, 

признаков; 

понимание 

обобщающего 

значения слов; 

подготовка к 

овладению 

диалогической 

формой общения; 

практическое 

усвоение некоторых 

форм 

словообразования — с 

использованием 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами и 

глаголов с разными 

приставками; 

усвоение 

притяжательных 

местоимений «мой—

моя»; 

практическое 

употребление 

существительных в 

винительном, 

дательном и 

творительном 

падежах; 

овладение навыками 

составления простых 

предложений по 

вопросам, 

демонстрации 

действий по картинке, 

моделям; 

усвоение навыка 

составления 

короткого рассказа. 



 

  

• в словах, где 

изучаемый звук 

находится в безударном 

слоге. 

II. 
декабрь, 

январь, 

февраль 

Продолжение работы 

над развитием 

подвижности органов 

артикуляционного 

аппарата. Постановка 

отсутствующих звуков. 

Автоматизация ранее 

поставленных звуков в 

предложениях и 

коротких текстах. 

Автоматизация 

произношения вновь 

поставленных звуков: 

• изолированно; 

• в открытых слогах 

(звук в ударном слоге); 

• в обратных слогах; 

• в закрытых слогах; 

• в стечении с 

согласными; 

• в словах, где 

изучаемый звук 

находится в безударном 

слоге. 

Дифференциация на 

слух сохранных звуков 

(с проговариванием), 

различающихся: 

• по твердости — 

мягкости • по 

глухости — звонкости: 

а также: 

• в обратных слогах; 

• в слогах со стечением 

двух согласных; 

• в словах и фразах. 

Определение наличия 

звука в слове. 

Распределение 

предметных картинок, 

названия которых 

включают: 

• дифференцируемые 

звуки; 

• определенный 

заданный звук. 

• определение места 

звука в слове; 

• выделение гласных 

звуков в положении 

после согласного в 

слоге; 

• осуществление 

анализа и синтеза 

прямого слога; 

• выделение 

согласного звука в 

начале слова; 

• выделение гласного 

звука в конце слова. 

Практическое 

знакомство с 

понятиями 

“твердый — мягкий 

звук” и “глухой — 

звонкий”. 

Формирование умения 

различать и оценивать 

правильные эталоны 

произношения в 

чужой и собственной 

речи. 

Различение слов, 

близких по звуковому 

составу; определение 

количества слогов 

(гласных) в слове. 

Дифференциация на 

слух сохранных 

звуков (без 

проговаривания): 

• по твердости — 

мягкости 

• по глухости — 

звонкости: 

• в обратных слогах; 

уточнение 

представлений детей 

об основных цветах и 

их оттенках; 

практическое 

образование 

относительных 

прилагательных с 

различными 

значениями 

соотнесенности; 

различение и 

выделение названий 

признаков по 

вопросам: какой–

какая–какое; 

усвоение навыка 

согласования 

прилагательных с 

существительными в 

роде, числе, падеже; 

употребление 

предлогов: в–на–из–

под.— 

совершенствование 

навыка ведения 

диалога; 

сравнение предметов 

с выделением 

сходных качеств; 

составление простого 

описания предмета; 

закрепление навыка 

построения простого 

предложения; 

распространение 

предложения путем 

введения однородных 

членов; 

усвоение 

конструктно-сложных 

предложений; 

составление коротких 

рассказов по картине, 

серии картин, 

описаний, простых 

пересказов; 

заучивание простых 

стихов. 



 

  

• в слогах со 

стечением двух 

согласных; 

• в словах и фразах; 

• составление 

предложений с 

определенным словом; 

• анализ двусловного 

предложения; 

• анализ предложения 

с постепенным 

увеличением 

количества слов. 

III. 
март, 

апрель, 

май 

Автоматизация 

поставленных звуков в 

собственной речи. 

Дифференциация звуков 

по месту образования: 

• в прямых и обратных 

слогах; 

• в слогах со стечением 

трех согласных; 

• в словах и фразах; 

• в стихах и коротких 

текстах; 

• закрепление умений, 

полученных ранее, на 

новом речевом 

материале. 

Составление схемы 

слова с выделением 

ударного слога. 

Выбор слова к 

соответствующей 

графической схеме. 

Выбор графической 

схемы к 

соответствующему 

слову. 

Преобразование слов 

за счет замены одного 

звука или слога. 

Подбор слова с 

заданным 

количеством звуков. 

Определение 

последовательности 

звуков в слове 

(спеллинг). 

Определение порядка 

следования звуков в 

слове. Определение 

количества и порядка 

слогов в слове. 

Определение звуков, 

стоящих перед или 

после определенного 

звука. 

Составление слов из 

заданной 

последовательности 

звуков. 

Закрепление навыка 

пользования 

приставочными 

глаголами; 

закрепление навыка 

образования 

относительных 

прилагательных; 

употребление 

притяжательных 

прилагательных; 

образование 

прилагательных с 

суффиксами -оньк, -

еньк; 

усвоение слов-

антонимов; 

закрепление навыка 

согласования 

прилагательных с 

существительными; 

расширение значений 

предлогов. — 

совершенствование 

диалогической формы 

речи; 

распространение 

предложений; 

составление рассказа 

по картинке, серии 

картин; 

составление рассказа 

описания, пересказ; 

усвоение конструкций 

сложноподчиненных 

предложений. 

 

 

 

 



 

  

2.4. Дидактические материалы. Перечень игр, игровых упражнений, 

иллюстративного материала, литературных и музыкальных произведений 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Игры и игровые упражнения: «Поймай и раздели», «Подскажи словечко», 

«Помоги Незнайке», «Веселый повар», «У кормушки», «Кто спрятался в джунглях?», 

«Подбери слова», «Повтори за мной», «Что лишнее?», «Расставь по загонам»1.  

Картины: предметные и сюжетные картинки по изучаемым лексическим темам, 

картины «На заводе», «На ткацкой фабрике», «На границе», «Летчики», «Птицеферма», 

«В ателье ремонта обуви», «Машинист», «Зима в городе», «На капитанском мостике», 

«Мы рисуем», «Играем в театр», «В парикмахерской», «На приеме у стоматолога», «На 

прививку», «На уроке».  

Серии картин: «На рыбалке», «Гроза», «На дачу».  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Игры и упражнения для развития психических функций: «Где постучали?», 

«Угадай, чей голосок», «Улиточка», «Лягушка», «Улавливай шепот»2, «Где поет 

птичка?», «Жмурки с колокольчиком», «Найди бубенчик», «Поймай барабанщика», 

«Сложи радугу», «Теплые и холодные цвета», «Цветные колпачки», «Чудесный 

мешочек», «Что в мешочке» и т. п.  

Темы опытов и экспериментов: «Полярное сияние», «Автомобиль будущего», 

«Парашют», «Ткань — стекло — бумага», «Разноцветная пластмасса», «Пляшущие 

человечки» 3 , «Определение возраста рыбы», «Установление способности растения к 

поиску света», «Звезды светят постоянно», «Замерзшая вода двигает камни», «Из каких 

цветов состоит солнечный луч»99.  

Игры и упражнения для развития математических представлений: 

«Вьетнамская игра», «Волшебный круг», «Пентамино», «Составь слоника», 4  «Как 

Белоснежка считала гномов», «Как лягушонок научился считать», «Найди домик», «Где 

больше треугольников», «Кто хочет быть первым?», «Самый короткий маршрут», «Какие 

фигуры спрятались в точках?», Сложные паутинки», «Чем отличаются треугольники?»,5 

«Где наша улица?», «Дорожные знаки», «Разложи в мешки», «Что мы купим?».6  

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Подвижные игры: «Дождик», «Капуста», «Садовник», «Журавли учатся летать», 

«За грибами», «Игра в стадо», «Медведь», «Зимние забавы», «С Новым годом», «Старый 

клен», «Летучая рыба», «Солнышко»7; «Ловля парами», «Бег с горящей свечой», «Бег 

сороконожек», «Рак пятится назад», «Запятнай соседа», «Совушка», «Погоня», «Кап-

кан», «Двенадцать палочек», «Волки во рву», «Кто сделал меньше прыжков», «Лягушки и 

                                                
1 Нищева Н. В. «Современная система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим 

недоразвитием речи». — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013  
2 Селиверстов В. И. Игры в логопедической работе с детьми. — М., «Просвещение», 2001  

3 Паршукова И. Л. Маленькие исследователи в детском саду. — СПб., «Европейский дом», 2004. 99 Детство. 

План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду. — СПб., «ДЕТСТВОПРЕСС», 

2011.  
4 Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012  
5 Смоленцева А. А., Суворова О. В. — Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010  
6 Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009  
7 Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим 

недоразвитием речи. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013  



 

  

цапля», «Прыжки в приседе», «Жаба», «Перекати мяч», «Защита укрепления», «Меткий 

удар», «Подвижная цель», «Охотники и лисицы»8.  

Настольно-печатные игры: лото «Два и пять», лото «Кто где живет?», Лото 

«Скоро в школу», лото «Мы любим спорт», домино «Садовые ягоды», домино «Птицы», 

домино «Полевые цветы», игры-ходилки, «Любимые сказки», «Путешествие Колобка» и 

другие.  

Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», «В кафе», «В 

прививочном кабинете», «На приеме у врача», «Айболит», «Пограничники», 

«Перекресток», «На стройке», «Моряки» и другие.  

Виды игр и упражнений по театрализованной деятельности: игра-пантомима, 

театрализованная игра, инсценировка, драматизация.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Перечень литературных произведений: русские народные потешки, песенки, 

прибаутки, пословицы, поговорки, загадки; русские народные сказки «Теремок», 

«Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса», «Семь Симеонов — семь работников», 

«Василиса Прекрасная»; белорусская сказка «Легкий хлеб»; А. Пушкин «Сказки»; Л. 

Толстой «Старик сажал яблони», «Слон»; К, Ушинский «Спор деревьев», «История одной 

яблоньки»; С. Одоевский «Мороз Иванович»; И. Соколов-Микитов «Листопадничек»; В 

Гаршин «Лягушка-путешественница»; И. Гурвич «Малька и Милька»; В Осеева «На 

катке»; С Маршак «Кошкин дом», «Как рубанок сделал рубанок»; В. Бианки «Птичий год 

— осень»; К. Паустовский «Кот-ворюга»; К. Чуковский «Сказки»; С. Михалков «От трех 

до десяти»; А. Барто «За цветами в зимний лес»; Л. Пантелеев «Буква ТЫ»; Е. Чарушин 

«Кабан-секач», «Рысь», «Носорог», «Бегемот», «Лев»; Б, Житков «Про слона», 

«Мангуста», «Как слон спас хозяина»; С. Воронин «Моя береза. Осенью», «Моя береза. 

Зимой», «Моя береза. Весной», «Однажды весной», «Дети старой кряквы», «Добрая 

раковина», «Девять белых лебедей»; А Гайдар «Чук и Гек»; В Драгунский «Денискины 

рассказы»; В. Зотов «Дровосек», «Жужелица», «Муравей», Черника», «Голубика», 

«Ежевика», «Клюква», «Белый гриб», «Волнушка», «Опенок осенний»; В. Сутеев «Под 

грибом», «Капризная кошка», «Палочка-выручалочка», «Елка»; С. Сахарнов «Морские 

сказки»; В. Сухомлинский «Весенний ветер»; Дж. Родари «Чиполлино»; Бр. Гримм 

«Храбрый портной», «Госпожа Метелица»; Ш. Перро «Спящая красавица»; стихи А. 

Пушкина, А. Плещеева, Н. Рубцова, А. Блока, Ф. Тютчева, Е. Благининой, А. Барто, Р. 

Сефа и др.9  

Музыкальные произведения для слушания: М. Глинка «Детская полька»; П. 

Чайковский «Болезнь куклы», «Новая кукла», «Песня жаворонка», «Осенняя песня», 

«Зимнее утро», «Охота», «На тройке», «Святки», «У камелька», «Масленица», «Песнь 

жаворонка», «Подснежник», «Белые ночи»; М Мусоргский «Рассвет на Москвареке»; А. 

Хачатурян «Танец с саблями»; Г. Свиридов «Зима пришла», «Тройка»; Д. Шостакович 

«Гавот», «Полька», «Танец», «Шарманка»; В.Моцарт «Колыбельная»; А. Вивальди 

«Зима», «Весна», «Лето», «Осень»; Г. Ибсен «В пещере горного короля»; Э. Григ 

«Шествие гномов» и др. произведения по выбору музыкального руководителя.  

Песни: «Вот и осень во дворе» 10 , «Медвежонок плюшевый», «Капризные 

лягушки»11 ; Е. Теличеева, М. Долинов «Ходит зайка по саду»; рус. нар. «Скок-скок, 

                                                
8 Козак О. Н. Большая книга игр для детей от 3 до 7. — СПб., «Издательство Союз», 2000  

  
9  Стихи приведены в методическом пособии автора «Современная система коррекционной работы в 

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи». — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013  

10 Юдина С. Ю. Мои любимые праздники. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002  



 

  

поскок»; Ю. Чичков, К. Ибряев «Здравствуй, Родина моя!»; Е. Теличеева, Л. Некрасова 

«Летние цветы»; В. Иванников, О. Фадеева «Самая хорошая!», Ю. Слонов, В. Малков 

«До свиданья, детский сад!» и друге по выбору музыкального руководителя и учителя-

логопеда, «Качели», «Эхо», «Часы», «Труба», «Колыбельныя», «Бубенчики», «Наш дом», 

«Лесенка» (муз. Е. Теличеевой), «Скворушка прощается» (муз. Т. Потапенко, сл. М. 

Ивенсен), «Будет горка во дворе» (муз. Т. Потапенко, сл. Е. Авдиенко), «К нам приходит 

Новый год» (муз. В. Герчик, сл. З. Петровой), «Мамин праздник» (муз. Ю. Гурьева, сл. С. 

Вигдорова), «Будем в армии служить» (муз. Ю. Чичикова, сл. В. Малкова), «Буденновец» 

(муз. Я. Дубровина, сл. М. Норинского), «Пошла млада за водой» (рус. нар. песня в обр. 

В. Агафонникова), «Ой, вставала я ранешенько» (рус. нар. песня в обр. Н. Метлова), 

«Коляда» (рус. нар. обрядовая песня), детские песенки В. Шаинского, Г. Струве по 

выбору музыкального руководителя.  

Музыкально-ритмические упражнения: Р. Шуман «Смелый наездник», Е. 

Теличеева «Бег»; Т. Ломова «Упражнение с лентами»; Т. Ломова «Упражнение с 

цветами», С. Соснин «Упражнение с кубиками», В. Золотарев «Шагают девочки и 

мальчики», С. Майкапар «Росинки», С. Затеплинский «Танец», Ж. Люлли «Марш», 

«Заплетися, плетень» (рус. нар. песня в обр. Н. Римского-Корсакова), «Хороводный шаг» 

(рус. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой), Б. Можжевелов «Веселые поскоки», Л. Бетховен 

«Ветерок и ветер», Т. Ломова «Мельница», Т. Ломова «Упражнение с лентами», А. 

Жилинский «Детская полька» и другие по выбору музыкального руководителя и учителя-

логопеда.  

Танцы и пляски: Л. Келер «Танец с бубнами», Э. Градески «Танец с 

физкультурными палками», Г. Гладков «Ритмический танец», Л. Маркелов «Парный 

танец», Н. Шахин «Полька»12 , А. Ферро «Танец в парах», А. Абрамов «Кадриль», Ф. 

Шуберт «Фонтан»13, «Парная пляска» (Карельская народная мелодия), «Круговой галоп» 

(венгерская нар. мелодия в обр. Н. Метлова), Ю. Чичиков, А. Жилин «Танец снежинок», Ф. 

Даргомыжский «Танец петрушек», «Прялица» (рус. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой), «На 

мосточке» (муз. А. Филиппенко, сл. Г. Бойко), этюды, игры, упражнения из сборника М. 

Чистяковой «Психогимнастика».  

Игры, игры-хороводы: «Гори ясно!» (рус. нар. игра в обр. С. Бодренкова), «Щучка», 

«Дедушка Ермак», «Горшки», «Селезень», «Золотые ворота» (рус. нар. игры), «Как на 

тоненький ледок» (рус. нар. песня), Т. Ломова «Ищи», М. Шварц «Кто скорей», «На горе-

то калина» (рус. нар. мелодия в обр. А. Новикова), «Бери флажок» (венгерская нар. 

мелодия) и другие по выбору музыкального руководителя.  

Игры с пением: «Игра с цветами», «Музыкальный котик»14, В. Мороз «Лиса и зайцы-

музыканты», А. Филиппенко «Три медведя», Ю. Слонова «Лиса и утята» 15 , «Всем, 

Надюша, расскажи», «Пошла млада», «Селезень», «Кострома» (рус. нар. песни), 

музыкально-ритмические композиции из сборника А. Бурениной «Ритмическая пластика» 

и другие по выбору музыкального руководителя и учителя-логопеда.  

Произведения для исполнения на детских музыкальных инструментах: русск. нар. 

мелодии «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Я на горку шла», «Во поле береза 

стояла»; И. Беркович «К нам гости пришли», Е. Теличеева «В нашем оркестре», П. 

                                                                                                                                                
11  Боромыкова О. С. Коррекция речи и движения с музыкальным сопровождением. — СПб., 

«ДЕТСТВОПРЕСС», 2000  
12 Федорова Г. П. Танцы для детей. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000  

13 Федорова Г. П. Весенний бал. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000  
14 Вихарева Г. Ф. Песенка, звени! — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999  
15 Федорова Г. П. Играем, танцуем, поем. — СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 199  



 

  

Чайковский «Танец маленьких лебедей», В. Моцарт Турецкий марш», «Во саду ли, в 

огороде» (рус. нар. песня) и другие по выбору музыкального руководителя.  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

Игры с бегом: «Бездомный заяц», «Горелки», «Палочка-выручалочка», «Эстафета по 

кругу».  

Игры с прыжками: «Волк во рву», «Классы», «Не попадись», «Охотник и зайцы».  

Метание: «Городки», «Школа мяча», «Бабки», «Серсо».  

Лазанье: «Ловля обезьян», «Перелет птиц», «Ключи», «Паук и мухи», «Совушка»16.  

Игры с пластмассовой тарелкой: «Тарелка по кругу», «Попади в круг», 

«Снайперы», «Поймай тарелку», «Встречная эстафета».  

Словесные игры: «Кого нет», «Маланья», «Наоборот», «Чепуха».  

Игровые поединки: «Сумей увидеть», «Бой подушками», «Водоносы», «Поймай 

рыбку», «Пушинка»113.  

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Основные направления коррекционной и образовательной деятельности  

Образовательная область «Речевое развитие» выдвинута в Программе на первый 

план, так как овладение родным языком является одним из основных элементов 

формирования личности.  

Такие образовательные области, как «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», 

«Физическое развитие» связаны с основным направлением и позволяют решать задачи 

умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития, и, 

следовательно, решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого 

ребенка.  

Задачи речевого развития включаются не только в образовательную область 

«Речевое развитие», но и в другие области.  

Обучение воспитанников с ТНР предусматривает следующие направления 

работы: 

Развитие словаря 

Совершенствование словаря, уточнения значений слов, (обозначающих названия 

предметов, действий, состояний, признаков, свойств и качеств) на основе углубления знаний 

о предметах и явлениях окружающего мира в рамках изучаемых лексических тем. 

Семантизация лексики (раскрытие смысловой стороны слова не только с опорой на 

наглядность, но и через уже усвоенные слова). 

Пополнение активного словаря существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами. 

Совершенствование дифференциации форм существительных единственного и 

множественного числа мужского, женского и среднего рода, глаголов в форме 

единственного и множественного числа прошедшего времени, глаголов прошедшего 

времени по родам. 

                                                
16 Cборник игр к «Программе воспитания в детском саду»/ Cост.Е. Батурина. — М., «Просвещение», 1974 113 

Козак О. Н. Большая книга игр для детей от 3 до 7. — СПб., «Издательство Союз», 2000  

  



 

  

Обогащение экспрессивной речи прилагательными с уменьшительными суффиксами 

(красненький, мягонький) относительными (яблочный, дубовый) и притяжательными 

(кошачий, медвежий, лисий). 

Обучение различению предлогов за – перед, за – у, под – из-за, около – перед (по 

словесной инструкции и по картинкам). 

Обогащение словаря отглагольными существительными (покупать – покупатель, 

продавать – продавец). 

Закрепление в словаре числительных, местоименных форм, наречий, причастий. 

Обогащение экспрессивной речи приставочными глаголами (насыпать, засыпать, 

посыпать). 

Обучение умению подбирать слова с противоположным (сильный – слабый) и 

сходным (весёлый – радостный) значением. 

Обучение использованию слов, обозначающих материал (дерево, металл, стекло, 

ткань, пластмасса, резина). 

Обучение осмыслению образных выражений в загадках. 

Формирование у воспитанника умения употреблять слова: обозначающие личностные 

характеристики (честный, честность, скромный, скромность, хитрый, хитрость); с 

эмотивным значением (радостный, равнодушный, горе, ухмыляться); многозначные слова 

(ножка стула –ножка гриба, ушко иголки – ушко ребенка). 

Совершенствование понимания вопросов по сюжетной картинке, по прочитанной 

сказке, рассказу (с использованием иллюстраций). 

Совершенствование навыка осознанного употребления слов и словосочетаний в 

соответствии с контекстом высказывания. 

Коррекция нарушений движений артикуляторного аппарата, дыхательной и 

голосовой функций 

Развитие орального праксиса в процессе выполнения специальных артикуляторных 

упражнений. Отработка объема, силы, точности, координации произвольных 

артикуляторных движений. Формирование двигательной программы в процессе 

произвольного переключения от одного артикуляторного элемента к другому и при 

выполнении одновременно организованных движений. 

Формирование и закрепление диафрагмального типа дыхания. Формирование 

речевого дыхания. Обучение умению выполнять спокойный короткий вдох (не надувая 

щеки, не поднимая плечи) и плавный длительный выдох без речевого сопровождения 

(упражнения «Загони мяч в ворота», «Задуй свечу», «Снежинки» и др.) и с речевым 

сопровождением (на материале гласных звуков и их сочетаний, изолированных глухих 

щелевых согласных [Ф],[ Х], [С] , [Ш ], [Щ], слогов с согласными звуками). Постепенное 

удлинение речевого выдоха при произнесении слов (сначала малослоговых, затем 

многослоговых, сначала с ударением на первый слог, затем с изменением места ударения). 

Постепенное удлинение речевого выдоха при распространении фразы. 

Формирование умения произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, 

умеренно громко, тихо, шепотом. 

Совершенствование умения изменять высоту тона голоса в игровых упражнениях и 

свободной речевой деятельности. 

Совершенствование навыка мягкого голосоведения. 

Развитие ритмичности речи, ее интонационной выразительности, модуляции голоса в 

специальных игровых упражнениях. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи. 



 

  

Совершенствование умения образовывать и употреблять имена существительные 

единственного и множественного числа в именительном падеже и косвенных падежах по 

всем изучаемым лексическим темам. 

Совершенствование умения образовывать и использовать имена существительные и 

имена прилагательные с уменьшительными суффиксами по всем изучаемым лексическим 

темам. 

Формирование умения образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами. 

Совершенствование умения пользоваться несклоняемыми существительными. 

Закрепление умения согласовывать прилагательные и числительные с 

существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к 

существительным (косой заяц, длинноногие журавли; быстрая, проворная стремительная 

ласточка). 

Совершенствование навыка образования и использования в речи относительных 

(деревянный, кожаный) и притяжательных (кошачий, медвежий) прилагательных. 

Совершенствование умение изменять по падежам, числам и родам имена 

прилагательные (звонкий – звонкая – звонкое – звонкие). 

Закрепление навыков образования и употребления глагольных форм (копать –

перекопать, вскопать, закопать). 

Совершенствование умения образовывать и использовать возвратные глаголы, 

глаголы в разных временных формах (собираться, притаиться; улетает, улетел, улетит). 

Совершенствование навыка употребления простых предлогов и отработка 

словосочетаний с ними. 

Формирование умения образовывать и использовать имена прилагательные в 

сравнительной степени (выше, мягче, длиннее). 

Формирование умения образовывать и использовать глаголы в форме будущего 

простого и будущего сложного времени (катаюсь, буду кататься). 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и 

синтеза 

Знакомство с понятием звук, гласный звук, согласный звук, мягкий согласный звук, 

твердый согласный звук, слог, слово. 

Совершенствование умения различать на звук гласные звуки а, у, о, и, выделять их из 

ряда звуков, из слова (начальная ударная позиция), подбирать слова на заданный гласный 

звук, различать слова с начальным ударным гласным звуком. 

Совершенствование навыка анализа и синтеза звукосочетаний (АУ, ИА) и обратных 

слогов (АП,ОТ). 

Формирование умения определять первый и последний согласный звук в слове. 

Развитие умения определять наличия – отсутствия заданного звука в слогах, словах. 

Формирование умения определять место звука в слове (начало-середина-конец). 

Совершенствование анализа и синтеза прямых слогов (па, та, ка). 

Развитие умения определять гласный звук в середине односложных слов (бак, бок, 

бук). 

Развитие умения делать анализ и синтез односложных слов. 

Совершенствование навыка определять гласный звук в конце слова в ударной 

позиции. 

Закрепление умения делать полный звуковой анализ слов. 

Коррекция произносительной стороны речи 



 

  

Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 

правильной артикуляции звуков. 

Формирование правильных артикуляционных укладов свистящих, шипящих и 

сонорных звуков. 

Автоматизация поставленных звуков изолированно, в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях, текстах – в игровой и свободной речевой деятельности. 

Формирование умения осуществлять слуховую и слухопроизносительную 

дифференциацию звуков, с которыми проводилась коррекционная работа. 

Работа над слоговой структурой слова 

Формирование умения различать на слух длинные и короткие слова (мак – 

погремушка). 

Формирование умения предавать ритмический рисунок слова (прохлопывать, 

простукивать, протопывать слово). 

Формирование понятие слог – часть слова. 

Обучение правильному произношению и делению на слоги сначала двухсложных, а 

потом трехсложных слов, состоящих из открытых слогов (мама, панама). 

Обучение правильному сочетанию односложных слов с одним хлопком. 

Формирование умения делить на слоги двусложные слова с закрытым слогом (бидон, 

вагон) и двусложные слова со стечением согласных в начале, середине, конце слова (стена, 

паста, окно). 

Совершенствование навыка произношения и использования в активной речи 

двухсложных слов со стечением в начале, открытым и закрытым слогом. 

Обучение правильному произношению и делению на слоги трехсложных слов с 

одним закрытым слогом (котенок, снегопад). 

Совершенствование умения выполнять слоговой анализ и синтез слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов. 

Формирование умения правильно произносить и делить на слоги двухсложные слова с 

двумя стечениями (грядка, брюшко). 

Формирование навыка произношения и использования в активной речи трехсложных 

слов со стечением согласных и одним – двумя закрытыми слогами (листопад, апельсин). 

Совершенствование умения подбирать слова с заданным количеством слогов. 

Формирование умение правильно произносить и использовать в активной речи 

односложные слова со стечением согласных в начале и конце слова (сноп, лист). 

Формирование умения правильно произносить четырехсложные слова из открытых 

слогов и использовать их в активной речи. 

Формирование умения правильно произносит пятисложные слова из открытых слогов. 

Формирование умения правильно произносить четырехсложные слова с закрытым 

слогом и (или) стечениями и использовать их в активной речи. 

Формирование умения правильно произносит пятисложные слова с закрытым слогом и 

(или) стечениями и использовать их в активной речи. 

Совершенствование умения правильно произносить слова со сложным стечением (более 

трех согласных рядом). 

Формирование связной речи. 

Развитие умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. 

Развитие умения поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца. 



 

  

Совершенствование умения отвечать на вопросы логопеда: отрицательным или 

утвердительным словом; одним словом или словосочетанием, простым нераспространенным 

предложением; простым распространенным предложением. 

Формирование умения самостоятельно задавать вопросы по картинке (Кто это? что она 

делает?), по демонстрации действия (Кто это? Что он делает?) и отвечать на них; 

самостоятельно отдавать приказания, задания, поручения; отчитываться о выполнении 

поручения, одним словом, предложением. 

Формирование умения договаривать за логопедом словосочетания в стихотворениях, 

знакомых сказках и рассказах. 

Формирование умения повторять за взрослым рассказы – описания, состоящие из двух-

трех простых нераспространенных предложений об овощах, фруктах, игрушках, предметах 

одежды, обуви, мебели. 

Формирование умение объединять простые предложения в короткий рассказ. 

Заучивание коротких стихов, загадок, рассказов. 

Обучение умению сравнивать два предмета одной родовой группы; разных родовых 

групп. 

Формирование умения составлять рассказ по серии сюжетных картинок. 

Драматизация стихов, диалогов, коротких сказок, рассказов. 

Обучение пересказу с использованием вопросов логопеда, картин и плана. 

Формирование умения составлять рассказ из деформированного текста в три-четыре 

предложения (нарушена последовательность событий). 

Совершенствование навыка пересказа сказок, рассказов по данному плану. 

Формирование умения творческого рассказывания (придумывание начала и конца 

рассказа). 

 

3.2. Система коррекционной и образовательной деятельности 

В группе общеразвивающей направленности для детей с ТНР учебный год 

начинается первого сентября, длится девять месяцев, до 1 июня. 

В сентябре-октябре специалистами МБДОУ проводится углубленная педагогическая 

диагностика индивидуального развития детей, сбор анамнеза, индивидуальная работа с 

детьми, совместная деятельность с детьми в режимные моменты, составление и обсуждение 

всеми специалистами индивидуальных коррекционно-развивающих программ, 

корректировка адаптированных образовательных программ.  

В конце октября специалисты на ППк ДОО обсуждают результаты диагностики 

индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают 

индивидуальные коррекционно-развивающие программ и АОП.  

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с 

детьми. Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам 

ДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей 

реализуемой основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, 

потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОУ. Планирование деятельности педагогов 

опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития детей и должно 

направлено в первую очередь на создание психолого - педагогических условий для развития 

каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно-пространственной 

среды.  



 

  

Индивидуальные занятия по коррекции и развитию речи включают следующие 

основные направления в соответствии со структурой речевого нарушения:  

- совершенствование мимической мускулатуры,  

- совершенствование статистической и динамической организации движений (общая, 

мелкая и артикуляционная моторика), 

 - развитие артикуляционного и голосового аппарата,  

- развитие просодической стороны речи,  

- формирование звукопроизносительных навыков,  

- развитие фонематических процессов,  

- уточнение, обогащение и активизация лексического запаса в процессе нормализации 

звуковой стороны речи,  

- формирование грамматической и синтаксической сторон речи в процессе 

нормализации звуковой стороны речи,  

- развитие диалогической и монологической речи в процессе нормализации звуковой 

стороны речи.  

Плановые заседания ППк ДОУ проводятся 1 раз в квартал и по мере необходимости.  

Логопед проводит индивидуальную работу 3 раза в неделю, 1 занятие - не более 30 

минут. 

Вечерние приемы родителей по средам логопед назначает по мере необходимости, но 

не чаще, чем два раза в месяц.  

Цель и задачи психолого-педагогического сопровождения ребенка с тяжелыми 

нарушениями речи в ДОУ  

Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка с нарушениями речи 

является создание психологических условий для его успешного развития и обучения с 

учетом индивидуальных и психофизических возможностей.  

Приоритетные задачи психолого-педагогического сопровождения:  

 охрана и укрепление психического здоровья детей, обеспечение эмоционального 

благополучия;  создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями;  

 оказание помощи детям с ТНР в решении актуальных задач развития, обучения и 

социализации; коррекция негативных тенденций развития;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) по различным вопросам развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

 оказание консультативной и методической помощи воспитателям по вопросам 

сопровождения в ДОУ детей с нарушениями речи.  

Принципы психолого-педагогического сопровождения детей с ТНР  

В качестве ведущих принципов сопровождения ребенка с ОВЗ выступают:  

 дифференцированный подход (на основе квалификации состояния развития ребенка 

и определение его особых нужд и образовательных потребностей предполагается 

дифференциация программ, методов и средств коррекции и развития);  

 индивидуализация процесса сопровождения (процесс строится исходя из 

индивидуальных свойств и качеств воспитанника, с учетом структурно-функциональных 

нарушений, в зависимости от особенностей познавательной деятельности, уровня 

физического развития детей, социального окружения и других особенностей);  



 

  

 мультидисциплинарность сопровождения (взаимодействие специалистов разного 

профиля, что обеспечивает учет результатов комплексной диагностики и позволяет 

реализовать комплексный подход к коррекционно-развивающей работе с детьми);  

 динамическое изучение ребенка (предполагается возможность изучения 

особенностей ребенка в ситуации пролонгированного взаимодействия со специалистами, 

когда диагностические данные приобретаются и уточняются в процессе коррекционно-

развивающей работы с детьми);  

 партнерство (деятельность специалистов направлена на установление партнерских 

отношений с семьей ребенка, советы сопровождающего имеют рекомендательный характер, 

ответственность за решение проблемы остается за родителями ребенка);  

 принцип «на стороне ребенка» (специалисты сопровождения стремятся решать 

каждую проблему с максимальной пользой для ребенка);  

 непрерывность сопровождения (ребенку гарантировано непрерывное 

сопровождение на всех этапах помощи в решении проблемы; сопровождение прекращается, 

если проблема решена). Коррекционно-развивающие занятия проводятся 2 раза в неделю в 

кабинете педагога-психолога. Продолжительность занятия 25-30 минут. 

 

3.3. Распорядок дня, организация режимных моментов 

В соответствии с Программой максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает нормативы САНПИН от 15 мая 2013 года № 26 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013г, регистрационный № 28564).  

Распорядок дня и режимные моменты для детей старшего дошкольного возраста с 

ТНР прописаны в Основной образовательной программе дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 

12 «Золотой ключик» города Новочебоксарска Чувашской Республики. 

Учитель-логопед и педагог-психолог берут детей на индивидуальную работу с 

занятий воспитателя по заранее согласованному с ним списку и расписанию, обязательно 

учитывает при этом способности и особенности ребенка.  

 

 

 

 

 

Расписание работы учителя-логопеда  

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

16.00-16.30  Андрей К.  Андрей К.  

      

      

 

Расписание работы педагога-психолога 

Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

08.00-08.30   Андрей К  Андрей К. 

      

 

 

 

 



 

  

3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

В детском саду созданы условия, которые необходимы для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства.  

Для осуществления образовательной деятельности в ДОУ создается специальная 

материально-предметная среда. Ее создание регламентируется требованиями СЭС, ФГОС 

ДО и уточнено в разделе «Особенности организации предметно-пространственной среды». К 

программе разработан методический материал, состоящий из планов прямых 

образовательных ситуаций по всем образовательным областям для всех дошкольных 

возрастных групп, педагогической диагностики, методик психологической диагностики, 

конкретных материалов для детей и педагогов для проведения образовательной 

деятельности по разделам: «Сенсорное воспитание», «Конструирование», «Развитие 

экологических представлений», «Развитие элементов логического мышления», 

«Первоначальные основы грамоты и развитие произвольных движений рук», «Физическое 

развитие». Составлены списки литературных произведений для чтения детям к разделам 

«Ознакомление с художественной литературой и развитие речи», «Развитие экологических 

представлений», «Развитие изобразительной деятельности».  

Все групповые ячейки обеспечены необходимой мебелью, играми и пособиями, 

соответствующими возрасту детей.  

Для занятия физкультурой, музыкальной и театрализованной деятельностью имеется 

музыкальный зал и спортивный зал.  

Имеются отдельные кабинеты узких специалистов: методический кабинет, кабинет 

педагога-психолога, кабинет учителя-логопеда.  

Кабинеты специалистов и залы имеют достаточный набор материалов и пособий для 

проведения развивающих занятий с детьми. Оборудование помещений соответствует росту и 

возрасту детей, учтены гигиенические и педагогические требования.  

Также, для организации жизнедеятельности детей в ДОУ имеется кабинет 

заведующего, кабинет завхоза, постирочная, кладовая, медицинский блок.  

Медицинское обеспечение воспитанников ДОО осуществляется медицинской сестрой 

по договору с БУ ЦРБ «Алатырского района» Министерства здравоохранения Чувашской 

Республики.  

В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений» в ДОУ, предусмотрен медицинский блок, 

состоящий из медицинского кабинета, процедурного кабинета, изолятора. Медицинский 

блок размещен на первом этаже, оснащен необходимым оборудованием и инструментарием.   

Методическое обеспечение образовательного процесса  

В детском саду сформирован банк дидактических пособий по различным 

направлениям развития дошкольника. С целью совершенствования воспитательно-

образовательного процесса педагогами учреждения организована и систематически 

пополняется медиатека тематических презентаций для детей, педагогов и родителей.  

В МБДОУ «Детский сад № 5 «Березка» обеспечен доступ сотрудников к 

информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям: компьютеры 

с выходом в интернет, ноутбук (3 шт.), проектор, многофункциональное устройство с черно-

белой печатью, принтер с цветной печатью.  

 



 

  

кабинет учителя-

логопеда  

  

  

пособия для работы с детьми, демонстрационный, раздаточный 

материал для работы с детьми,
 
нормативно-правовая документация, 

документация по содержанию работы учителя-логопеда в ДОУ, 

пособия для работы с детьми, демонстрационный, раздаточный 

материал для работы с детьми, игры по коррекции речевого речи. 

кабинет педагога-

психолога  

  

  

компьютер, принтер для черно-белой печати, принтер для цветной 

печати, пособия для работы с детьми, демонстрационный, 

раздаточный материал для работы с детьми,
 
песочный стол, 

нормативно-правовая документация, документация по содержанию 

работы педагога-психолога в ДОУ (годовой план, работа с 

неблагополучными семьями и др.), пособия для работы с детьми, 

демонстрационный, раздаточный материал для работы с детьми, 

игры по социально-эмоциональному развитию, психолого-

коррекционные игры 

Музыкальный  

зал  

фортепьяно, синтезатор, колонка, документация по содержанию 

работы музыкального руководителя в ДОУ (годовой план, планы 

работ с детьми и педагогами и пр.), музыкальный центр, фонотека, 

музыкальные игрушки, ширмы для театра, наборы кукол бибабо, 

музыкальные инструменты, декорации и др.  

  

3.5. Кадровые условия 

Одним из условий влияния окружающей среды на развитие ребенка является участие 

находящегося рядом взрослого, а в детском саду – педагога. Основным требованием к 

профессиональной деятельности педагога становится высокий профессионализм, т.е. 

высокий уровень педагогической и психологической подготовки.  

В группах общеразвивающей направленности работают: учитель-логопед с высшим 

педагогическим образованием в области логопедии, педагог-психолог с высшим 

профессиональным педагогическим образованием, 4 воспитателя с профессиональным 

педагогическим образованием с первой квалификационной категорией. В детском саду 

работают: старший воспитатель с высшим профессиональным педагогическим 

образованием, имеет первую квалификационную категорию; инструктор по физической 

культуре с высшим профессиональным педагогическим образованием, имеет первую 

квалификационную категорию; музыкальный руководитель с высшим профессиональным 

педагогическим образованием. Все педагоги прошли курсы повышения квалификации по 

работе с детьми ОВЗ. 

 

3.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР  

Цель: создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(законных представителей), обеспечение их права на уважение и понимание, на участие в 

жизни организации.  

Основные задачи взаимодействия с семьей:  

изучение отношения родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, коррекции имеющихся отклонений в развитии;  

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  



 

  

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания, обучения, коррекции 

нарушений и о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;  

создание условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующих развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с 

детьми;  

привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях.  

При реализации Программы важно учитывать условия жизни в семье, состав семьи, 

ее ценности и традиции, уважать и признавать способности и достижения родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОО. Только в диалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» 

подразумевает, что семья и ДОО  

равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. 

Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании.  

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.). Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога.  

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им 

детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать 

участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий, могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.  

Формы и активные методы сотрудничества с родителями: родительские собрания 

«Давайте познакомимся», индивидуальные и групповые беседы, консультации, 

пролонгированное консультирование, традиционные совместные праздники, акции «Елочка 

– зеленая иголочка», конкурсы при доме творчества микрорайона Гнездово, оформление 

информационных стендов, анкетирование, размещение информации на сайте ДОУ и т.д.  

 

 

 



 

  

Взаимодействие учителя-логопеда с семьями воспитанников  

Комплексный подход к преодолению речевого дефекта у ребенка предполагает 

активное участие в нем родителей. Работа учителя-логопеда на группе компенсирующей 

направленности для детей с ТНР не будет иметь положительный результат, если родители 

не будут ежедневно заниматься с ребенком. Задача логопеда состоит в том, чтобы помочь 

родителям осознать свою роль в процессе развития ребенка, выбрать правильное 

направление домашнего обучения, наполнить конкретным содержанием задания для 

домашней работы с детьми по усвоению и закреплению полученных знаний.  

 

Формы работы  Цель Сроки 

проведения   

Родительские встречи 

 Результаты обследования 

детей, задачи обучения и 

воспитания детей на 

логопедическом пункте 

 Встреча за круглым столом. 

 Показательное занятие для 

родителей по формированию 

звуковой стороны речи 

 Итоговое родительское 

собрание с просмотром 

логопедического занятия 

Знакомство родителей с  

результатами 

логопедического  

обследования 

Знакомство родителей с  

приёмами развития речи и  

коррекции нарушений 

Подведение итогов  

коррекционной работы 

Октябрь 

Январь 

Май 

Оказание консультативной помощи 

родителям детей с проблемами в 

развитии 

Обеспечение 

индивидуального подхода к 

ребёнку с учётом 

выявленных особенностей 

его речевого развития 

В течение года 

Родительские пятиминутки Выявление проблем в 

обучении и воспитании 

детей; изучение мотивов и 

потребностей родителей 

В течение года 

Оформление родительского уголка:  

 Артикуляционная гимнастика  

 Сказка о весёлом язычке  

 Психологическая готовность детей к 

школе  

 Показатели речевого развития детей 

седьмого года жизни  

 Развитие фонематического слуха. С 

чего начать?  

 Развивая пальчики-развиваем речь  

 Игра-лучший помощник в занятиях с 

детьми  

 Формирование графических навыков  

Повышение уровня 

родительской компетенции 

В течение года 



 

  

 Пальчиковая гимнастика  

 Как научить запоминанию 

стихотворений  

 Как и что читать детям с 

нарушением речи  

 Ребёнок и компьютер  

 Готов ли Ваш ребёнок к обучению в 

школе 

Взаимосвязь через индивидуальные 

тетради 

Обучение родителей стать 

активными и действенными 

участниками 

коррекционного процесса 

В течение года 

 

Взаимодействие педагога-психолога с семьями воспитанников  

Содержание психокоррекционной работы с родителями в процессе консультативной 

деятельности организационно представлено двумя формами: индивидуальной и групповой. 

Индивидуальная работа осуществляется в виде бесед или частично структурированного 

интервью, в ходе которых родителей обучают некоторым приемам и формам поведения, 

помогающим в трудных жизненных ситуациях, связанных с проблемами ребенка. 

Групповые коррекционные занятия проводятся по трем направлениям:  

 гармонизация взаимоотношений между родителями и ребенком;  

 гармонизация внутрисемейных отношений;  

 оптимизация социальных контактов семьи.  

Психокоррекционный процесс строится с учетом дифференцированного подхода к 

личностным особенностям родителей проблемных детей. Индивидуальное 

консультирование родителей проводится на разных этапах коррекционной работы: 

Формы работы Цель 

Индивидуальное 

консультирование: 

Цель: создание доверительных, откровенных отношений с 

родителями, отрицающими возможность и необходимость 

сотрудничества 

ориентировочно-

ознакомительное 

подробное обсуждение общего состояния психического 

развития ребенка, а также характера, степени и причины 

выявленных трудностей, условно вариативного прогноза; 

 диагностическое разъяснение конкретных мер помощи ребенку с учетом 

структуры имеющегося нарушения и объяснение необходимости 

участия родителей в общей системе коррекционной работы; 

 коррекционное обсуждение проблем родителей, их отношения к трудностям 

ребенка; планирование последующих встреч с целью 

обсуждения хода динамического продвижения ребенка в 

условиях всестороннего коррекционного воздействия; 

подробное обсуждение общего состояния психического 

развития ребенка, а также характера, степени и причины 

выявленных трудностей, условновариативного прогноза 

Групповые:  

тематические 

Темы по годовому плану педагога-психолога 



 

  

консультации  

 семинары-практикумы  

групповые собрания 

родителей с просмотром 

фрагментов занятий с 

детьми  

тематические 

консультации 
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