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1. Содержание курса внеурочной деятельности. 

Раскрытые и нераскрытые загадки нашей планеты: обзор основных тем курса. Ро-

мантика научного поиска, радость путешествий и открытий. 

Географические открытия в древности. Путешествие Марко Поло. Открытие Аме-

рики. Экспедиции Д. Кука. Покорение Северного и Южного полюса. Открытия русских 

путешественников (А. Никитин, Н. М. Пржевальский). Практические работы с картой. 

Движение материков. Древние материки: Пангея, Лавразия, Гондвана. 

 Как изучают прошлое Земли. Картины развития жизни на нашей планете: жизнь в древ-

нем море, выход организмов на сушу, леса каменноугольного периода, эпоха динозавров, 

птицы и звери прошлого. 

Практическая работа: рассматривание окаменелостей. 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: на геологическое обнажение для поиска 

окаменелостей, в палеонтологический или геологический музей. 

Разнообразие камней. Кремень и его роль в жизни первобытного человека. Алмаз, 

его применение в ювелирном искусстве и технике, знаменитые бриллианты. Загадки янта-

ря и жемчуга. Обыкновенное чудо — соль. 

Практические работы: рассматривание образцов (кремень, янтарь, каменная соль 

и т. д.). 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в геологический музей для ознакомления с 

разнообразием горных пород и минералов. 

История открытия удивительных растений: виктории-регии, раффлезии, сейшель-

ской пальмы и др. Родина комнатных растений. Экзотические фрукты: ананас, банан, ко-

кос, финики и   др. История возделывания и замечательные свойства обычных овощей и 

фруктов. Интересные особенности и необычное применение распространенных дикорас-

тущих растений («дубовая каша», салат из одуванчиков, чай из иван-чая и т. д.). 

Практические работы: рассматривание растений в гербариях, рассматривание ово-

щей, фруктов и их муляжей, приготовление салатов и чая с использованием овощей и ди-

корастущих трав. 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в природу для знакомства с местной фло-

рой, в ботанический сад для ознакомления с экзотическими растениями. 

История открытия удивительных животных: утконоса, коморского варана, латиме-

рии и др. Тайна озера Лох-Несс. Существует ли снежный человек? Загадки обычных жи-

вотных («эхолокатор» летучих мышей, способность голубя возвращаться домой, органы 

чувств кошки и т. д.). 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в зоопарк, зоологический музей для озна-

комления с экзотическими животными. 

Разнообразие и многочисленность насекомых, их роль в природе и жизни человека. 

Жуки. Дровосек-титан — самый крупный жук. Скарабей — священный жук древних 

египтян. Бабочки. Совка-агриппа — самая крупная бабочка. 

Охрана насекомых. 

Практические работы: рассматривание насекомых в коллекции. 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в краеведческий или зоологический музей для 

ознакомления с энтомологическими коллекциями. 

Как изучают подводный мир. Киты, дельфины, акулы. История открытия гигант-

ского кальмара. Морские цветы (актинии), звезды, ежи и другие живые «чудеса». Жизнь в 

темных глубинах океана. Загадочный мир пещер. 

Рекомендуемые внеурочные экскурсии: в морской аквариум, дельфинарий, зооло-

гический музей для знакомства с морской фауной. Загадки НЛО: свидетельства, сомнения, 

предположения. 

 

 

 



2. Планируемые результаты освоения учебного курса внеурочной дея-

тельности (далее УКВД). 

Личностные: 

• самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на 

здоровый образ жизни; 

• экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность 

следовать нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающе-

го поведения;  

• гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, чув-

ства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 

• уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов;  

• эстетические потребности, ценности и чувства;  

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

• предвосхищать результат. 

• адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других 

людей по исправлению допущенных ошибок. 

• концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и 

физических препятствий; 

• стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

• ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; 

• предлагать помощь и сотрудничество;  

• определять цели, функции участников, способы взаимодействия; 

• договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• координировать и принимать различные позиции во взаимодействии. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

• ставить и формулировать проблемы; 

• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, 

втом числе творческого и исследовательского характера; 

• узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей 

действительности в соответствии с содержанием учебных предметов. 

• запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью 

ИКТ, заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный текст. 

• установление причинно-следственных связей. 

 

3. Тематическое планирование  

 

№ п/п 
Тема учебного  

занятия, раздела 

Количе-

ство ча-

сов 

Форма  

занятия 
ЭОР/ЦОР 

1 Вводное занятие. 1 Беседа, кроссворды  http://www.edu.ru 

2-5 Тайны за горизонтом 4 Беседа  http://www.edu.ru 

6-8 
Жили-были динозав-

ры... и не только они 
3 

Экскурсия в про-

шлое 
http://nsportal.ru 

9 Великан из яйца 1 Презентация http://pedsovet.su 

10 
Динозавры Юрского 

периода 
1 

Практическая 

работа- 
http://pedsovet.su  

11-13 Тайны камней 3 
Экскурсии, 

практическая 
http://nsportal.ru 

http://www.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://nsportal.ru/
http://pedsovet.su/
http://pedsovet.su/
http://nsportal.ru/


работа 

14 
А все-таки они све-

тятся 
1 

Экскурсия, практи-

ческая работа. 
http://pedsovet.su 

15-18 Загадки растений 4 

Заняти – практи-

кум, беседа, пре-

зентация 

http://nsportal.ru 

19 А почему они вьются? 1 Игра http://pedsovet.su 

20 Растения родного края 1 
Беседа, разгадыва-

ние загадок 

http://windows.edu/r

u 

21-23 Утконос и компания 3 Видеофильм. www.nachalka.com 

24-27 Планета насекомых 4 
Беседа, дидактиче-

ские игры 
http://pedsovet.su 

28-30 
Загадки под водой и 

под землей 
3 загадки www.nachalka.com 

31 
Континент огромных 

расстояний 
1 презентация www.nachalka.com 

32 
Этот удивительный 

космос 
1 

Видеофильм, урок-

игра 
www.nachalka.com 

33 Что такое НЛО? 1 
Видеофильм, урок-

игра 
http://nsportal.ru 

34 Заключение 1 КВН www.nachalka.com 

 

http://pedsovet.su/
http://nsportal.ru/
http://pedsovet.su/
http://windows.edu/ru
http://windows.edu/ru
http://www.nachalka.com/
http://pedsovet.su/
http://www.nachalka.com/
http://www.nachalka.com/
http://www.nachalka.com/
http://nsportal.ru/
http://www.nachalka.com/

