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       В соответствии с Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» «образовательные программы самостоятельно 

разрабатываются и утверждаются организацией, осуществляющей образовательную  

деятельность». Учебный план является структурным компонентом образовательной 

программы. Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 1-4 классов  

 

       Учебный план муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ермошкинская средняя общеобразовательная школа» Вурнарского муниципального округа 

Чувашской Республики 1- 4  классов разработан на основании следующих  документов: 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования” 

 

Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней, для 2-4 классов – 6 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в 2–4 классах – 40 минут.  

Для удовлетворения потребности знаний обучающихся, согласно запросам 

родителей обучающихся, в 1 – 4 классах изучаются Родной (чувашский) язык и 

Литературное чтение на родном (чувашском) языке. На изучение Родного (чувашского) 

языка во 2-3 классах и на изучение Литературное чтение на родном (чувашском) языке во 

2-4 классах передается по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки. 

При реализации 4 варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать 

образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 

3 классов, 2 часа – для 4 класса.  

По учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики», согласно 

запросам родителей обучающихся, преподается модуль «Основы православной 

культуры».  
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Учебный  план  

начального общего образования  

(недельный) 

 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю Всего 

Формы 

проведения 

промежут. 

аттестации 

1 

класс 

Формы 

проведе

ния 

промеж.

аттестац

ии 

2 

класс 

3 класс 4 

класс 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

(чувашский) язык  
1 ПТЧ1 3* 3* 2 9 ГОУ2 

Литературное 

чтение(на родном 

(чувашском) языке 

1  2* 2* 2*    7 ГОУ 

Русский язык  и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 КС3 5 5 5 20 ГОУ 

Литературное 

чтение  
3 ПТЧ 3 3 3 12 ГОУ 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 
-  2 2 2 6 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 

 
4 

 

КР4 4 4 4 16 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 КР 2 2 2 8 ГОУ 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры 

-  - - 1 1 реферат  

Искусство Музыка 1  1 1 1 4 ГОУ 

Изобразительное 

искусство 
1  1 1 1 4 ГОУ 

Технология Технология 1  1 1 1 4 ГОУ 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

 

2  2 2 2 8 ГОУ 

 Итого 21  26 26 26       99  
Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 0  2* 2* 1* 5  

*1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательного процесса 

1 - проверка техники чтения 

2 – годовая оценка успеваемости 

3 – контрольное списывание 

4 – комплексная работа 

 

 

 

 

 



Учебный план для 1-4 классов дополняется системой внеурочной работы.  

Направления и цели внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов 

работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 

самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

Пункты 6 и 7 реализуются через познавательную деятельность. Представления 

обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и навыки 

выполнения разных видов работ на компьютере (Информационная культура) 

формируются во всех внеурочных занятиях.  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    ПЛАН  

внеурочной деятельности для 1- 4 классов 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности  

Объем внеурочной 

деятельности  

Всего  

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

 

4 

класс 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Внеурочное занятие «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4 

Социальное  Внеурочное занятие «Азбука 

дорожного движения» 

 

1 1 1 0,5 3,5 

 

Художественно- 

эстетическая 

деятельность 

Внеурочное занятие «Ритмика и 

танцы» 

 

1 1 1 1 4 

Познавательная 

деятельность 

 

Внеурочное занятие «В мире книг» 

 

1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Внеурочное занятие « Аэробика» 

 

1 1 1 1 4 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Внеурочное занятие «Основы 

проектной деятельности» 

(Технология) 

   0,5 0,5 

ИТОГО 5 5 5 5 20 
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       В соответствии с Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» «образовательные программы самостоятельно 

разрабатываются и утверждаются организацией, осуществляющей образовательную  

деятельность». Учебный план является структурным компонентом образовательной 

программы. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

к учебному плану 5-9 классов 

       Учебный план муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ермошкинская средняя общеобразовательная школа» Вурнарского муниципального округа 

Чувашской Республики для 5-9  классов разработан на основании следующих  документов: 

 Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897(ред. от 29.12.2014) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" 

  Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования”  

Для обучающихся 5-6 классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 6 дней. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Максимальное число часов в неделю при 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 

классах – 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 9 классах – 36 часов. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут.  

Для удовлетворения потребности знаний обучающихся, согласно запросам 

родителей обучающихся, в 5 – 9 классах изучаются Родной (чувашский) язык и родная 

(чувашская) литература. На изучение Родного (чувашского) языка в 5 классе, на изучение 

родной (чувашской) литературы в 5-8 классах, по Основам духовно-нравственной 

культуры народов России в 7-9 классах  передается по 1 часу из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, предусмотренных в объеме максимально 

допустимой недельной нагрузки. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

увеличивается на 17 учебных часов. В 1 полугодии «История России» изучается 1час в 

неделю, во втором полугодии 2 часа в неделю. «Технология» в 9 классе изучается в 

первом полугодии по 1 часу. 
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Учебный план 

основного общего образования для 6-дневной учебной недели  

(изучение родного наряду с преподаванием на русском языке) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество  часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть V VI VII VIII IX 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 ГОУ 

Литература 3 3 2 2 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

 

Родной (чувашский) 

язык  

3* 2 2 2 2 ГОУ 

Родная (чувашская) 

литература 

2* 2* 2* 2* 1 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 

3 3 3 3 3 ГОУ 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  
 

 ГОУ 

Алгебра   3 3 3 ГОУ 

Геометрия   2 2 2 ГОУ 

Вероятность и 

статистика  

  1 1 1 ГОУ 

Информатика   1 1 1 ГОУ 

 

Общественно-

научные 

предметы 

История России  1 1 1 1/1,5* ГОУ 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 ГОУ 

Обществознание  1 1 1 1 ГОУ 

География 1 1 2 2 2 ГОУ 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика   2 2 3 ГОУ 

Химия    2 2 ГОУ 

Биология 1 1 1 2 2 ГОУ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1* 1* 1* ГОУ 

Искусство Музыка 1 1 1 1  ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

 

 ГОУ 

Технология Технология 2 2 2 1 1/0,5* ГОУ 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

  1 1 ГОУ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 ГОУ 

Итого 30 32 33 34 35  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2* 1* 2* 2* 1*  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36  

 
*1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательного процесса 



Учебный план для 5-8 классов дополняется системой внеурочной работы. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное), в том числе через такие формы, как кружки, секции, конференции, 

олимпиады, соревнования, общественно полезные практики. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность (до 5 часов в каждом классе), не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

Направления развития личности Наименование рабочей 

программы 

Классы 

5  6 7 8 9 

ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

 

 

 

«Занимательная 

физика» 

  2   

«Занимательная 

биология» 

   2 2 

Край родной - Чувашия 2 2    

ВД по формированию 

функциональной грамотности 

Мастерская слова 2 2 2 2 2 

ВД по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализации 

обучающихся 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

ВД направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий 

на уровне образовательной 

организации, класса, занятия, в 

том числе в творческих 

объединениях по интересам 

«Радуга творчества» 1 1 1 1 1 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ (подростковых 

коллективов) 

«Патриот»    1 1 

Мероприятия в рамках 

работы классного 

руководителя и 

классного коллектива 

1 1 1   

ВД направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности 

«Азбука общения»    1 1 

«Культура Народов 

мира» 

1 1 1   

ВД направленная на 

проектирование 

индивидуальных 

образовательных маршрутов 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 

ВД направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

общеобразовательной 

организации 

«Общая физическая 

подготовка» 

1 1 1 1  

«Этика семейной 

жизни» 

    1 

Итого 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 



 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор  

МБОУ «Ермошкинская  СОШ» 
 

______________________Г.Г.Сорокин 

                                                                                               Приказ №70 - о от  29.08.2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2023-2024 учебный год 

 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Ермошкинская средняя 

общеобразовательная школа» 

Вурнарского муниципального округа  

Чувашской Республики 
 

     Принят  

 на заседании   педагогического совета      

МБОУ «Ермошкинская СОШ»  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 10-11 классов  

 

Для обучающихся 10-11 классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 6 дней. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Максимальное число часов в неделю при 6-дневной учебной неделе  в 10 и 11 

классах – 37 часов. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 40 

минут.  

     Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области. 

      При реализации вариантов учебного плана социально-экономического количество 

часов на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать 

образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.  

      В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Для удовлетворения потребности знаний обучающихся, согласно запросам 

родителей обучающихся, в 10 классе изучаются родной (чувашский) язык, родная 

(чувашская) литература, экономика и право. На изучение родного (чувашского) языка, 

родной (чувашской) литературы, алгебры и начала математического анализа, биологии, 

экономики, права в 10 классе  передается по 1 часу из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, предусмотренных в объеме максимально допустимой 

недельной нагрузки. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

Учебный план (недельный)  

10 класс 

социально-экономический профиль 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 ГОУ 

Литература Б 3 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3* ГОУ 

Геометрия Б 2 ГОУ 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 ГОУ 

Информатика Б 1 ГОУ 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 ГОУ 

Химия Б 2* ГОУ 

Биология Б 1 ГОУ 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 ГОУ 

Обществознание У 4 ГОУ 

География У 3 ГОУ 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 ГОУ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 ГОУ 

  Индивидуальный 

проект 

  1  

ИТОГО   31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  6*  

Родной язык и 

родная литература 

 

Родной 

(чувашский) язык  

Б 1 ГОУ 

Родная (чувашская) 

литература 

Б 1 ГОУ 

Общественно-

научные предметы 

Экономика Б 1 ГОУ 

Право Б 1 ГОУ 

Учебные недели   34  

Всего часов   37  

 

 

 



 

План внеурочной деятельности в 10-11 классах 

 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 

обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 

профиля) предполагает: 

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 

(организованного тематического и свободного общения обучающихся), участие 

обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах 

образовательной организации; 

проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного 

процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного 

обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни 

образовательной организации. 

В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации 

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов 

обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, 

отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные 

обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия 

обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных организаций. 

            Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 

В рамках реализации социально-экономического профиля в осенние (зимние) 

каникулы 10 класса организуются экскурсии на производства, в банки, в экономические 

отделы государственных и негосударственных организаций. В ходе познавательной 

деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого 

полугодия 10 класса осуществляется подготовка к экскурсиям в рамках часов, отведенных 

на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся. 

В весенние каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся в социально-экономической сфере (приоритет отдается структурным 

подразделениям экономического профиля), организуются социальные практики 

(обеспечивающие пробу себя обучающимися в сфере профессиональной коммуникации с 

широким кругом партнеров), реализуются групповые социальные и экономические 

проекты (например, предпринимательской направленности). 



Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся, предусматривается подготовка и 

защита групповых проектов («проект профессиональных проб», «предпринимательский 

проект», «социальный проект»). 

 

 

План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

(среднее общее образование 10-11 классы)  

Направление внеурочной 

деятельности  

  

Наименование 

программы  

классы  

10 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

учащихся  

«Я – предприниматель» 0.5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных  

интересов и потребностей 

обучающихся  

Билет в будущее 0.5 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся  

«О России на английском 

языке» 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов  

«Баскетбол» 

 

 

 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских  

общественных объединений  

 

«Патриот» 

1 

 

 

  
Итого:  5 
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