
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Комсомольская СОШ № 1» 

Комсомольского муниципального округа Чувашской Республики  

 на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план - нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность   и   распределение   по   периодам   

обучения   учебных   предметов,   формы промежуточной  аттестации  обучающихся.   Учебный  план  составлен  на  основе  следующих 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования"; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального образовательного стандарта основного общего образования". 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего образования (с изменениями) от 17.05.2012 №413; 

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденный постановлением главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 года N 28 ; 

- Закон Чувашской Республики от 30 июля 2013 г. N 50 "Об образовании в Чувашской Республике"; 

- письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации». 

В учебном плане реализуются федеральный (не менее 75 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных 

образовательных программ общего образования), национально-региональный (не менее 10 процентов) компоненты государственного образовательного 

стандарта. Они обеспечивают единство образовательного пространства Российской Федерации и Чувашской Республики и гарантируют овладение 

выпускниками общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможности продолжения 

образования. 

Учебный план обеспечивает реализацию государственных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования, предусматривает организацию предпрофильной подготовки для выпускников основной школы и профильного обучения для 

обучающихся старшей школы. В соответствии с образовательными запросами обучающихся определено профилирующее направление - универсальный 

профиль (в 10-11 классе). Обучение начального общего образования в 2-4 классах и основного общего образования в 6-9, 10 -11 классах ведется по 

образовательным программам ФГОС нового поколения. 

Учебные планы составлены на уровень образования и с учетом перехода на Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального 

образовательного стандарта начального общего образования" в 1 классе и Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального 

образовательного стандарта основного общего образования" в 5 классе. 

Учебный план составлен на 5-дневную учебную неделю для начального, основного и среднего общего образования школы. 

Продолжительность учебного года: в первом классе - 33 учебных недели, во 2-4, 9 классах - 34 недели, в 5-8, 10 классах - 35 недель. Продолжительность 

урока для учащихся 2-4, 5-9, 10-11 классов - 40 минут в течение учебного года. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением дополнительных 

требований - использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - 

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-11 классы), «Технологии» (5-8 классы), «Физической культуре» (10-11 классы), 

«Информатике и ИКТ» (7-11 классы) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

Кроме того, по возможности по физике и химии (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 25 и более человек. 

 

Среднее общее образование Среднее общее образование в 2023-2024 учебном году реализуется по ФГОС - 10 - 11 класс. Учебный план разработан в 

соответствии с образовательными запросами обучающихся и их родителей и на основании проведенного анкетирования. С учетом мнений участников 

образовательных отношений и возможностей школы определен универсальный профиль. 

ФГОС СОО (п. 18.3.1) определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего общего образования, 

предусматривает изучение обязательных предметных областей, включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углублённый): 

«Русский язык и литература»; «Родной язык и родная литература»; «Иностранные языки»; «Математика и информатика»; «Общественные науки»; 

«Естественные науки»; «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

Кроме того, в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) среднего общего образования, 

основной образовательной программы среднего общего образования, вводится с 10 класса «Индивидуальный проект», который является объектом оценки 

универсальных учебных действий (УУД), сформированных в ходе освоения основной образовательной программы среднего общего образования. 

Выполнение проекта обязательно для каждого     обучающегося уровня среднего общего образования. 

Учебный план 10 - 11 профильного класса определяет одно направление - универсальное. 

Универсальное профильное направление в 11 классе определяет уровень «углубленный» по учебному предмету «Математика», остальные учебные 

предметы преподаются на базовом уровне. В 10 классе все учебные предметы преподаются на базовом уровне. 

ФЗ-273 не предусматривает обязательность предметной области «Родной язык и родная литература» на уровне среднего общего образования. Но между 

тем в федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования - эта предметная область входит в число обязательных 

предметных областей, имеет свои предметные результаты освоения основной образовательной программы как на базовом, так и на углубленном уровнях 

Учебный план универсального профиля обучения предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из предметной области «Родной язык и 

родная литература». Предметная область «Родной язык и родная литература» представлены в части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений как предмет для обязательного изучения двумя учебными предметами «Родной язык (русский)» или «Родной язык (чувашский)» 

(0,5 часа в неделю), «Родная литература (русская)» или «Родная литература (чувашская)» (0,5 часа в неделю), изучается с учетом мнения родителей (законных 

представителей). 

Предметная область «Общественные науки» включает обязательный предмет «История» на базовом уровне, а так же предметы «Обществознание», 

«География» на базовом уровне. А в предметную область «Естественные науки» в обязательном порядке включен учебный предмет «Астрономия» (1 час в 

неделю) на базовом уровне, а так же предметы «Физика», «Химия» на базовом уровне. Учебный предмет «Химия» представлен в части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений как предмет для обязательного изучения. 

Кроме этого, в части учебного плана 11 класса, формируемой участниками образовательных отношений как предмет для обязательного изучения 

представлен дополнительный час на изучение учебного предмета «Русский язык» на базовом уровне. 

За счет факультатива продолжается изучение в 11 классе курса «Психология успеха», в 10 классе психолого-педагогической направленности изучается 

курс «Основы педагогики и психологии». На выбор участников образовательных отношений представлены элективные курсы: «Грамматика английского 

языка», «Программирование», «Человек в глобальном мире», «Финансовая грамотность», «Проблемы современной экономики», «Нестандартные задачи по 

математике», «Практикум по русскому языку». 

Подготовка по основам военной службы (учебные сборы пройдут в начале июня 2024 года). 

Для 10 класса психолого-педагогической направленности предусмотрено прохождение педагогической практики на базе пришкольного летнего лагеря 

длительностью 5 дней в июне 2024 года. Прохождение военных сборов для юношей и педагогической практики для всех обучающихся 10 класса является 

обязательным условием перевода в 11 класс. 

Промежуточная аттестация один раз в полугодие на основании текущей успеваемости, согласно Положению о текущем контроле успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся, установлении их форм, периодичности и порядка проведения, а также сроков ликвидации академической 

задолженности обучающихся МБОУ «Комсомольская СОШ № 1». 
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Годовая промежуточная аттестация в 10 классе проводится без прекращения общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом школы, 

учебным планом (определена форма) и решением педагогического совета школы один раз в конце учебного года на основании анализа полугодовых отметок 

по каждому предмету учебного плана - сопровождается выставлением учителем годовых отметок; 

Итоговая аттестация выпускников среднего общего образования (11 класс) - оценка степени и уровня освоения обучающимися учебных предметов 

программы среднего общего образования -проводится в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования, утвержденным Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

Учебный план ФГОС СОО универсального профиля «психолого-педагогической 

направленности» для учащихся 10 - 11 класса на период 2023-2024 учебного года 

 

 

 

** ФЗ-273 не предусматривает обязательность предметной области «Родной язык и родная литература» на уровне среднего общего образования. Но между тем 

в федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования эта предметная область входит в число обязательных предметных 

областей, имеет свои предметные результаты освоения основной образовательной программы как на базовом, так и на углубленном уровнях. 

Учебный план универсального профиля обучения предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из предметной области «Родной язык и 

родная литература». 

ЭК - элективный курс Ф - факультатив 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебные предметы Уровень 10 

класс 

За год 11 

класс 

За год Итого 

за 2 

года 

1. Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 170 5 170 340 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественные науки История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 136 

Астрономия Б 1 34 0 0 34 

Химия Б 1 34 1 34 68 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 3 102 170 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 34 1 34 68 

 Итого 27 918 27 918 1836 

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

2.1. Предметы и курсы из обязательных 

предметных областей 

Всего часов 3 102 3 102 6/204 

Общественные науки Право У 1 34 1 34 68 

Математика и 

информатика 

Программирование У 

Родной язык и родная 

литература** 

Родной язык Б 1 34 1 34 34 

Родная литература Б 

Естественные науки Биология Б 1 34 1 34 68 

2.2. Предметы и курсы по выбору (из расчета на 

одного обучающегося) 

Всего часов 4 136 4 136 8/272 

Иностранные языки Грамматика английского 

языка 

ЭК 1 34 1 34 68 

Общественные науки Финансовая 

грамотность 

ЭК 1 34 1 34 68 

Человек в глобальном мире 

Математика и 

информатика 

Нестандартные задачи по 

математике 

ЭК 1 34 1 34 68 

 

Количество часов 

Естественные науки Нестандартные задачи по 

физике 

ЭК 1 34 1 34 68 

Русский язык и 

литература 

Практикум по русскому 

языку 

ЭК 1 34 1 34 68 

Факультативы Психология успеха Ф 1 34 1 34 68 

Основы психологии и 

педагогики 

Ф 1 34 1 34 68 

Всего часов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

7 238 7 238 476 

ИТОГО всего учебный часов 34 1156 34 2312 2312 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  5 

-дневной учебной неделе 

34 1156 34 2312 2312 

 

При проведении учебных занятий класс делится на две группы. 



 

Учебный план ФГОС СОО 

универсального профиля для учащихся 10 - 11 класса на период 2023-2024 учебного года 

 Проблемы современной 

экономики 

ЭК     69 

Факультативы Психология успеха Ф 1 35 1 34 69 

Всего часов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

6 210 6 204 414 

ИТОГО всего учебный часов 34 1190 34 1156 2346 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5 

-дневной учебной неделе 

34 1190 34 1156 2346 

 

* При проведении учебных занятий класс делится на две группы. 

 

** ФЗ-273 не предусматривает обязательность предметной области «Родной язык и родная литература» на уровне среднего общего образования. Но между тем 

в федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования эта предметная область входит в число обязательных предметных 

областей, имеет свои предметные результаты освоения основной образовательной программы как на базовом, так и на углубленном уровнях 

Учебный план универсального профиля обучения предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из предметной области «Родной язык и 

родная литература». 

ЭК - элективный курс Ф - факультатив 

Предметная область Учебные предметы Уровень 10 

класс 

За год 11 

класс 

За год Итого за 

2 года 

1. Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 35 1 34 69 

Литература Б 3 105 3 102 207 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 105 3 102 207 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 210 6 204 414 

Информатика Б 1 35 1 34 69 

Общественные науки История Б 2 70 2 68 138 

Обществознание Б 2 70 2 68 138 

География Б 1 35 1 34 69 

Естественные науки Физика Б 2 70 2 68 138 

Астрономия Б 1 35 - 0 35 

Химия Б 2 70 2 68 138 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 70 3 102 172 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 34 69 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 35 1 34 69 

Итого     28        980        28        952       

1932 

2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

2.1. Предметы и курсы из обязательных 

предметных областей 

Всего часов 3 105 3 102 6/207 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 35 1 34 69 

Родной язык и родная 

литература** 

Родной язык Б 1 35 1 34 34 

Родная литература Б 35 

Естественные науки Биология Б 1 35 1 34 69 

2.2. Предметы и курсы по выбору (из расчета на 

одного обучающегося) 

Всего часов 3 102 3 102 6/204 

Математика и 

информатика 

Программирование ЭК 1 35 1 34 69 

Нестандартные задачи по 

математике 

ЭК 1 35 1 34 69 

Общественные науки Глобальный мир в 21 веке ЭК 1 35 1 34 69 

Человек в глобальном мире 

Финансовая 

грамотность 

ЭК 1 35 1 34 69 

 

Количество часов 


