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Пояснительная записка 

 

  Программа внеурочной деятельности по курсу «Занимательная биология» 

для 6  класса  разработана в соответствии с требованиями Федерального 

Государственного образовательного стандарта  второго поколения основного 

общего образования 

• на основании Закона РФ «Об образовании», пункт 7: «Разработка и 

утверждение рабочих программ учебных курсов, предметов, дисциплин 

(модулей),  

• Закона РХ «Об образовании» № 53 от 14.11.2004 года, ст.8: 

«Национально-региональный компонент государственных образовательных 

стандартов», 

• в соответствии с Уставом, Программой развития муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Айбечская  средняя 

общеобразовательная школа», ее целями и задачами, 

• с учетом СанПиН  2.4.2.2821-10, 

• в соответствии с Типовым положением об общеобразовательном 

учреждении,  утвержденным постановлением Правительства Российской 

Федерации от 19.03.2001 № 196, 

 

Направленность программы  
естественнонаучная 

 

1.2. Актуальность, новизна, педагогическая целесообразность 

программы 

 

Актуальность программы заключается в формировании мотивации к 

целенаправленной познавательной деятельности, саморазвитию, а также 

личностному и профессиональному самоопределению обучающихся и 

исследовательских способностей развивающейся личности. 

Новизна данной образовательной программы в том, что программа 

внеурочной деятельности носит развивающий характер, целью которой 

является формирование поисково-исследовательских, коммуникативных 

умений школьников, интеллекта обучающихся. 

 Педагогическая целесообразность программы - содержание курса 

обеспечивает приобретение знаний и умений, позволяющих в дальнейшем 

использовать их как в процессе обучения в разных дисциплинах, так и в 

повседневной жизни для решения конкретных задач. Программа 

обеспечивает развитие умений в научно - практической деятельности, 

воспитание развитой личности, раскрытие творческих способностей 

личности. Создает условия для полноценного развития творческих 

способностей каждого обучающегося, укрепление интереса к занятиям по 

биологии. Приучает ребенка быть усидчивым и внимательным 



 

1.3. Отличительные особенности программы 

 

Большое внимание в процессе занятий уделяется обучению проведения 

опытнической работы, работы с микроскопом; постановке целей и задач, а 

также формулированию выводов и анализ проделанной работы. 

 

1.4. Возрастные особенности обучающихся 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Занимательная биология» рассчитана на 1 год обучения. Для успешного 

освоения программы численность обучающихся в творческом объединении 

должна составлять не более 15 человек. Возраст обучающихся от 12 до 14 

лет. 

 

1.5. Цель и задачи 

Цель – всестороннее развитие биолого-экологических знаний и навыков, 

которые пригодятся в дальнейшей жизни. 

 

Задачи: 

Образовательная: расширять кругозор, повышать интерес к предмету 

посредством выполнения опытнической и практической работ, обретение 

навыков метода наблюдения за природой, популяризация интеллектуального 

творчества; 

Развивающая: развивать логическое мышление и творческий потенциал 

ребенка, умения устанавливать причинно-следственные связи, умения 

рассуждать и делать выводы, анализировать работу, пропагандировать культ 

знаний в системе духовных ценностей современного поколения; 

Воспитательная: развивать навыки коллективной работы, воспитание 

понимания эстетический ценности природы, культивирование культуру 

поведения в природе и бережного отношения к ней, объединение и 

организация досуга учащихся; 

Здоровьесберегающие: создать атмосферу успешности и комфортный 

психологический климат, познакомить с методами, сохраняющими здоровье, 

укрепляющими иммунитет и оказанию первой помощи, 

 

Программа строится на основе следующих принципов: 

- равенство всех участников; 

- добровольное привлечение к процессу деятельности; 

- чередование коллективной и индивидуальной работы; 



- свободный выбор вида деятельности; 

- нравственная ответственность каждого за свой выбор, процесс и результат 

деятельности; 

- развитие духа соревнования, товарищества, взаимовыручки; 

- учет возрастных и индивидуальных особенностей. 

 

1.6. Сроки реализации программы, режим 

 

Краткосрочная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа имеет базовый уровень, тематический план на количество занятий 

- 1 раз в неделю по 1 часу (34 часа в год). 

Режим  

1 год обучения - 1 раз в неделю по 1 часу 

Продолжительность занятия 30-40 минут с установленным перерывом в 

соответствии  с  СанПин. 

 

1.7. Формы организации образовательной деятельности 

- индивидуальная, 

- групповая, 

- работа в минигруппах. 

 

1.8. Планируемые результаты освоения программы 

 

Ценностные ориентиры содержания программы дополнительного 

образования. 

В результате освоения программы внеурочной деятельности «Занимательная 

биология» обучающиеся: 

- получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные 

представления о природных объектах и явлениях как компонентах единого 

мира, овладеют основами практико-ориентированных знаний о природе, 

приобретут целостный взгляд на мир; 

- познакомятся с некоторыми способами изучения природы, начнут 

осваивать умения проводить наблюдения, ставить опыты, научатся видеть и 

понимать некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире; 

- получат возможность научиться использовать различные справочные 

издания (словари, энциклопедии, включая компьютерные) и литературу о 

природе с целью поиска познавательной информации, ответов на вопросы, 

объяснений, для создания собственных устных или письменных 

высказываний. 

 



Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

учебного предмета 

В соответствии с требованиями к результатам освоения основной 

образовательной программы общего образования Федерального 

государственного образовательного стандарта обучение направлено на 

достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных 

результатов. 

 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных 

свойствах учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения 

учебного предмета: 

- учебно-познавательный интерес к новому и способам решения новой 

задачи; 

- ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи; 

- способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной 

деятельности; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

природными объектами. 

 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

универсальных способностей учащихся, проявляющихся в познавательной и 

практической деятельности: 

- использование справочной и дополнительной литературы; 

- владение цитированием и различными видами комментариев; 

- использование различных видов наблюдения; 

- качественное и количественное описание изучаемого объекта; 

- проведение эксперимента; 

- использование разных видов моделирования. 

 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся, который 

приобретается и закрепляется в процессе освоения программы внеурочной 

деятельности: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных 

заданий с использованием учебной литературы и в открытом 

информационном пространстве, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), контролируемом пространстве Интернета; 



- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях. 

 

 

 

 

 

Учебно-тематический план 
 

 

№ 

п/п 

 

Тема занятий 

Количество часов 

Всего Теоретич. Практич. 

1 Интересный мир биологии 25 13 12 

2 Занимательные опыты и эксперименты 

по биологии 

3 0 3 

3 Познаем себя 6 0 6 

 Итого: 34 13 21 

 

 

Место курса в учебном плане 

     Курс биологических дисциплин входит в число естественных наук, 

изучающих природу, а также научные методы и пути познания человеком 

природы. На освоение программы отводится 1 час в неделю, в год – 34 часа. 

Количество тем регионального содержания – 12; 

Количество лабораторных работ – 3; 

Количество экскурсий -2; 

Количество бесед – 34; 

Количество тестов – 1. 

 

 

Содержание курса 

 

1. Интересный мир биологии (25ч) 

По страницам Красной книги. 

Биологическая викторина. 

Легенды о цветах. 

Конкурс плакатов «Мы за здоровый образ жизни». 

Виртуальное путешествие «В мире динозавров». 

Викторина «Час цветов». 

Виртуальная экскурсия в археологический музей. 

Экологический турнир «В содружестве с природой». 

Викторина о птицах. 



Оформление коллажа «Братья наши меньшие». 

Самые «печальные» страницы из жизни животных. 

Взаимоотношения животных. 

Способы защиты животных. 

Самые быстрые, ловкие, сильные. 

Кое – что о внешнем виде животных. 

Великаны и лилипуты животного мира. 

Человек и биосфера. 

Организм и среда обитания. 

Культурные растения. 

Комнатные растения. 

Лекарственные растения. 

Съедобные и ядовитые растения. 

Флора и фауна водоёмов. 

Флора и фауна  леса. 

Флора и фауна луга. 

 

2. Занимательные опыты и эксперименты по биологии (3ч) 

     Л/р №1 по теме «Строение клеток плесневых грибов». 

Л/р №2 по теме «Изучение микропрепаратов по ботанике». 

Л/р №3 по теме «Изучение зоологических микропрепаратов». 

 

3. Познаем себя (6 ч) 

 

Определение норм рационального питания. 

Определение темперамента. 

Оказание первой медицинской помощи. 

Приготовление фитонапитков. 

Итоговое занятие «Мой биологический интерес». 

Круглый стол « Экология моей местности» 

 

Материально-техническое обеспечение учебного курса   

 

Печатные пособия 

Комплект таблиц «Ботаника 1. Грибы, лишайники, водоросли, мхи, 

папоротникообразные и голосеменные растения, «Ботаника  

2. Строение и систематика цветковых растений», «Зоология».  

       Наборы картинок в соответствии с тематикой. 

 

Натуральные объекты 

Гербарии 

Основные группы растений 

Коллекции  

Голосеменные растения  

Семена и плоды  



Наборы муляжей 

Плоды, овощи, фруктовые растения, грибы  

 

Приборы 

Раздаточные 

Микроскоп  

Демонстрационные 

Набор химической посуды и принадлежностей по биологии для 

демонстрационных работ  

Лупа ручная 

Транспаранты 

Компакт-диск «Уроки биологии. Растения. Бактерии. Грибы». 

 

 

Технические средства обучения 

1. Компьютер. 

2. Проектор. 

3. Настенная  доска. 

 

Календарно - тематическое планирование 

 
№ 

п/п 
Назван

ие 

раздела 

(темы) 

№ 

урока 
Тема урока 

 

1 Инте

ресный 

мир 

биолог

ии 

25 

час 

1 По страницам Красной книги.  

2 Биологическая викторина.  

3 Легенды о цветах.  

4 Конкурс лозунгов и плакатов «Мы за 

здоровый образ жизни». 

 

5 Виртуальное путешествие «В мире 

динозавров». 

 

6 Викторина «Час цветов».  

7 Виртуальная экскурсия в 

археологический музей – заповедник 

«Танаис». 

 

8 Экологический турнир «В содружестве 

с природой». 

 

9 Викторина о птицах.  

10 Оформление коллажа «Братья наши 

меньшие». 

 

11 Самые «печальные» страницы из жизни 

животных. 

 

12 Взаимоотношения животных.  

13 Способы защиты животных.  



14 Самые быстрые, ловкие, сильные.  

15 Кое – что о внешнем виде животных.  

16 Великаны и лилипуты животного мира.  

17 Человек и биосфера.  

18 Организм и среда обитания.  

19 Культурные растения.  

20 Комнатные растения.  

21 Лекарственные растения.  

22 Съедобные и ядовитые растения.  

23 Флора и фауна водоёмов.  

24 Флора и фауна  леса.  

25 Флора и фауна луга.  

2 Зани

ма 

тельн

ые 

опыты и 

экспери 

мент

ы 

 3 час 

1 

(26) 

         Л/р №1 по теме «Строение клеток 

плесневых грибов». 

 

2(27) Л/р №2 по теме «Изучение 

микропрепаратов по ботанике». 

 

3(28) Л/р №3 по теме «Изучение 

зоологических микропрепаратов». 

 

3 Позна

ём себя 

6 час 

1(29) Определение норм рационального 

питания. 

 

2(30) Определение темперамента.  

3(31) Оказание первой медицинской помощи.  

4(32) Приготовление фитонапитков.  

5(33) Итоговое занятие «Мой биологический 

интерес». 

 

6 (34) Круглый стол «Экология моей 

местности» 

 

 

 

 

Список книгопечатной продукции 

 

Для обучающихся 

1. Сонин Н. В. . Биология. Бактерии, грибы, растения 5 класс. Учебник / М.: 

Дрофа, 2015 г. 

2. Большая электронная энциклопедия Кирилла и Мефодия. 

3. Козлова, Т.А., Сивоглазов, В.И. Растения луга. – 2-е изд. Стереотип.  (Твой 

первый атлас- определитель)- М.: Дрофа, 2010. 

4. Козлова, Т.А., Сивоглазов, В.И. Растения луга. – 2-е изд. Стереотип. (Твой 

первый атлас- определитель) - М.: Дрофа, 2010. 

5.  Козлова, Т.А., Сивоглазов, В.И. Растения леса. – 2-е изд. Стереотип. (Твой 

первый атлас- определитель)  - М.: Дрофа, 2010. 



6. Клинковская, Н. И., Пасечник, В.В. Комнатные растение в школе: кн. Для 

учителя. – М.: Просвещение, 2000. 

Для учителя 

1. Формирование универсальных учебных действий в основной школе: от 

действий к мысли. Система заданий: пособие для учителя/ [А.Г. Асмолов, 

Г.В. Бурменская, И.А. Володарская и др.] под ред. А.Г. Асмолова. – 2-е изд. – 

М.: Просвещение, 2011.-159с. - (Стандарты второго поколения). 

2. Григорьев. Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический 

конструктор: пособие для учителя/ Д.В.Григорьев, П.В. Степанов. – М.: 

Просвещение, 2011 – 223с. – (Стандарты второго поколения). 

3. Программы внеурочной деятельности. Познавательная активность. 

Проблемно-ценностное общение: пособие для учителей 

общеобразовательных учреждений/ Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. – М.: 

Просвещение, 2011. – 96 с. – (Работаем по новым стандартам).  

4. Браверман Э.М. Развитие метапредметных умений на уроках. Основная 

школа. М.: Просвещение, 2012. – 80с.  

Интернет-ресурсы 

1. Сайт Российского общеобразовательного Портал http://www.school.edu.ru  

(обмен педагогическим опытом, практические рекомендации). 

2. Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. - Режим доступа: 

http://school-collection.edu.ru 

3. Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий». - Режим 

доступа: www.km.ru/ education 

4. http://www.sci.aha.ru/ATL/ra21c.htm — биологическое разнообразие 

России. 

5.  http://www.wwf.ru — Всемирный фонд дикой природы (WWF). 

6. http://www.kunzm.ru — кружок юных натуралистов зоологического музея 

МГУ. 

 

Дополнительная литература: 

1. Энциклопедия для детей. Биология / под ред. М. Д. Аксеновой. - М.: 

Аванта +, 2001 г., 

2. Золотницкий, Н. Ф. Цветы в легендах и преданиях, Дрофа, 2002.  
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