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1. Общиеположения. 

 

Адаптированная образовательная программа (далее ― АОП) образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждение «Средняя общеобразовательная школа №7 имени Героя 

Советского Союза З.И.Парфеновой»г. Алатырь Чувашской Республики ― это образовательная 

программа, адаптированная для этой категории обучающихся с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию 

Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартобразованияобучающихсясумств

еннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),утвержденныйприказомМинистерстваобра

зованияинаукиРоссийскойФедерацииот19декабря2014г.N1599«Обутверждениифедеральногогос

ударственногообразовательногостандартаобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(ин

теллектуальныминарушениями)»,приказомМинпросвещенияРоссииот24.11.2022N1026"Обутвер

ждениифедеральнойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобучающихсясум

ственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)"(ЗарегистрировановМинюстеРоссии30.

12.2022N71930). 

СодержаниеАООПУОпредставленоучебно-

методическойдокументацией(федеральныйучебныйплан,федеральныйкалендарныйучебныйграфик,

федеральныерабочиепрограммыучебныхпредметов,курсов,дисциплин(модулей),иныхкомпонентов,

федеральнаярабочаяпрограмма воспитания, федеральный календарный план воспитательной 

работы), 

определяющейединыедляРоссийскойФедерациибазовыеобъемисодержаниеобразованияобучающих

сясумственнойотсталостью (интеллектуальныминарушениями). 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее ― АООП) 

образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)―этообщеоб

разовательнаяпрограмма,адаптированнаядляэтойкатегорииобучающихсясучетомособенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, и 

обеспечивающаякоррекциюнарушенийразвитияисоциальнуюадаптацию. 

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммаобразованияобучающихсясумстве

ннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)разработанавсоответствиистребованиямифеде

ральногогосударственногообразовательногостандарта(далее―Стандарт)обучающихсяс умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями). 

ВосновуразработкиАООПдляобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями)заложеныдифференцированныйидеятельностныйподходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП для обучающихся с легкой 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) предполагает учет их особых 

образовательныхпотребностей,которыепроявляютсявнеоднородностивозможностейосвоениясодер

жанияобразования. 

Применениедифференцированногоподходаксозданиюобразовательныхпрограммобеспечивае

тразнообразиесодержания,предоставляяобучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальным

инарушениями)возможностьреализоватьиндивидуальныйпотенциалразвития. 

Деятельностныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхотечественнойпсихологи

ческойнауки,раскрывающихосновныезакономерностииструктуруобразованиясучетомспецификираз

витияличностиобучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личностиобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного 

возрастаопределяетсяхарактероморганизациидоступнойимдеятельности(предметно-

практическойиучебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=175316&date=13.01.2023&dst=100013&field=134
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обучениекак процесс организации познавательной и предметнопрактической деятельности 

обучающихся,обеспечивающийовладениеими содержаниемобразования. 

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

реализациядеятельностногоподходаобеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; прочное 

усвоениеобучающимисязнанийиопытаразнообразнойдеятельностииповедения,возможностьихпродви

жения в изучаемых предметных областях; существенное повышение мотивации и интереса 

кучению,приобретениюновогоопытадеятельностииповедения;обеспечениеусловийдляобщекультурн

огоиличностногоразвитиянаосновеформированиябазовыхучебныхдействий,которые обеспечивают 

не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных 

знаний,уменийинавыков(академическихрезультатов),ноипреждевсегожизненнойкомпетенции,состав

ляющейосновусоциальнойуспешности. 

В основу АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)положены следующиепринципы: 

принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характеробразования,единствообразовательногопространстванатерриторииРоссийскойФедерации,с

ветский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образованияк 

уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и 

др.);принципкоррекционно-

развивающейнаправленностиобразовательногопроцесса,обуславливающийразвитиеличностиобуча

ющегося и расширениеего 

«зоныближайшегоразвития»сучетомособыхобразовательныхпотребностей;принциппрактической 

направленности, предполагающий установление тесных связей между 

изучаемымматериаломипрактическойдеятельностьюобучающихся;формированиезнанийиумений,и

меющихпервостепенноезначениедлярешенияпрактикоориентированныхзадач;принципвоспитываю

щегообучения,направленныйнаформированиеуобучающихсянравственныхпредставлений 

(правильно/неправильно; хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных 

способовповедениявразныхсоциальныхсредах;онтогенетическийпринцип; 

принциппреемственности,предполагающийвзаимосвязьинепрерывностьобразованияобучаю

щихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)навсехэтапахобучения:от 

младшегодо старшегошкольноговозраста; 

принципцелостностисодержанияобразования,обеспечивающийналичиевнутреннихвзаимосв

язейивзаимозависимостеймеждуотдельнымипредметнымиобластямииучебнымипредметами,входя

щими вихсостав; 

принципучетавозрастныхособенностейобучающихся,определяющийсодержаниепредметныхо

бластейирезультатыличностныхдостижений;принципучетаособенностейпсихического развития 

разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями); 

принципнаправленностинаформированиедеятельности,обеспечивающийвозможностьовладен

ияобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)всемивидами 

доступной им предметнопрактической деятельности, способами и приемами 

познавательнойиучебнойдеятельности,коммуникативнойдеятельностиинормативнымповедением; 

принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных 

вусловиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить 

готовностьобучающегосяксамостоятельнойориентировкеиактивнойдеятельности вреальноммире; 

принципсотрудничествассемьей. 
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1. Целевойраздел 

 

2.1. Пояснительнаязаписка 

 
АООП 

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)включаетцелевой, 

содержательный иорганизационный разделы. 

АООПУО(вариант1)адресованаобучающимсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями),втомчислеглухим,слабослышащимипозднооглохшим,слепым,слабовидящим,сна

рушениямиопорно-двигательногоаппарата,срасстройствамиаутистическогоспектра. 

ЦельреализацииАООПУО(вариант1)образованияобучающихсяслегкойумственнойотсталость

ю(интеллектуальныминарушениями)-созданиеусловийдлямаксимальногоудовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоениеимисоциального 

икультурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательной 

организациейАООПпредусматривает решениеследующихосновныхзадач: 

овладениеобучающимисяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций;формированиеобщейкультуры,обеспечивающейразностороннееразвитиеихличности(н

равственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в 

соответствииспринятымивсемьеиобществедуховнонравственнымиисоциокультурнымиценностями;

достижениепланируемыхрезультатовосвоенияАООПобразованияобучающимисяслегкойумственно

й отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых 

образовательныхпотребностей,атакжеиндивидуальныхособенностейивозможностей;выявлениеираз

витиевозможностейиспособностейобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминару

шениями), через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-

оздоровительнойработы,организациюхудожественноготворчествасиспользованиемсистемыклубов,

секций,студийикружков(включаяорганизационныеформынаосновесетевоговзаимодействия),провед

енииспортивных,творческихсоревнований;участиепедагогическихработников,обучающихся,ихроди

телей(законныхпредставителей)иобщественностивпроектированиии развитии 

внутришкольнойсоциальной среды. 

 
2.2. ОбщаяхарактеристикаАООПУО(вариант1),разработаннойсучетомособыхобразовательн

ыхпотребностейобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, 

формируемуюучастникамиобразовательных отношений. 

СрокиреализацииАООПУО(вариант1)дляобучающихсясумственнойотсталостьюсоставляют(и

нтеллектуальными нарушениями) 9-13 лет. 

ВреализацииАООПУО(вариант1)можетбыть выделенодваилитриэтапа: 

I этап-1-4классыидополнительныйкласс; 

II этап -5 -9 классы;IIIэтап-10 -12классы. 

Цельпервогоэтапасостоитвформированииосновпредметныхзнанийиумений,коррекциинедостатков

психофизического развития обучающихся. 

Наданномэтапеорганизуетсяпервыйдополнительныйкласс,деятельностькоторогонаправленана

решениедиагностико-пропедевтическихзадач: 

выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его 

психофизическогоразвития,оказывающиевлияниенаовладениеучебнымиумениямиинавыками; 

сформироватьуобучающихсяфизическую,социально-

личностную,коммуникативнуюиинтеллектуальнуюготовностьк освоениюАООП; 
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сформироватьготовностькучастиювсистематическихучебныхзанятиях,вразныхформахгрупповогоии

ндивидуальноговзаимодействиясучителемиодноклассникамивурочноеивнеурочное время; 

обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах 

детскойдеятельности (рисование, лепка, аппликация,ручной труд, игра). 

Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний и 

уменийобучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками 

адаптации вдинамичноизменяющемся и развивающемсямире. 

ЦельтретьегоэтапареализацииАООПУОнаправленынауглубленнуютрудовуюподготовкуисо

циализациюобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),которыенеоб

ходимыдляихсамостоятельнойжизнедеятельностивсоциальнойсреде. 

Кособымобразовательнымпотребностям,характернымдляобучающихсяслегкойумственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе глухих, 

слабослышащихипозднооглохших, слепых, слабовидящих,сНОДА, РАС,относятся: 

а)выделениепропедевтическогопериодавобразовании,обеспечивающегопреемственн

ость междудошкольнымишкольнымэтапами; 

б)введениеспециальныхучебныхпредметовикоррекционныхкурсов,способствующих 

формированиюпредставленийоприродныхисоциальныхкомпонентахокружающегомира,целенаправ

ленноеформирование уменийинавыковсоциально-бытовой ориентировки; 

в)опоранаформированиеиразвитиепознавательнойдеятельностиипознавательныхпроцессов,ов

ладениеразнообразнымивидами,средствамииформамикоммуникации,обеспечивающими 

успешность установления и реализации социокультурных связей и 

отношенийобучающегосясокружающей средой; 

г) возможность обучения по программам профессиональной 

подготовкиквалифицированныхрабочих, служащих; 

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее

 взаимодействиеобучающегосяспедагогического работникамиидругими 

обучающимися; 

е)раскрытиеинтересовиспособностейобучающихсявразныхвидахпрактическойи 

творческойдеятельностисучетомструктурынарушения,индивидуальныхособенностей;ж)пс

ихолого-педагогическоесопровождение,направленноенаустановление 

взаимодействиясемьииорганизации; 

з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего 

запределыорганизации. 

В отношении обучающихся с РАС и с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)особыеобразовательныепотребности дополняются 

потребностямив: 

а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной 

среды,отвечающей характеристикам: постоянство и предсказуемость, четкая пространственно-

временнаяорганизация учебного процесса, минимизация стимулов, учитывающая истощаемость и 

сенсорнуюгиперчувствительность обучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра; 

б)специальноминдивидуальномпедагогическомсопровождениии(или)техническойпомощивур

очнойивнеурочнойдеятельности,основанномнапсихолого-педагогическихтехнологиях поддержки 

обучающегося с расстройством аутистического спектра в сложной и новойситуации(втом 

числекоммуникативной); 

в)наличииотдельногопомещениядляпсихологическойразгрузки. 

 

2.3. Планируемыерезультатыосвоенияобучающимисяслегкойумственнойотсталостью(ин

теллектуальными нарушениями) адаптированной основной 

общеобразовательнойпрограммы 
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Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП 

оцениваютсякакитоговыенамомент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух 

видоврезультатов:личностныхипредметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам,посколькуименноониобеспечиваютовладениекомплексомсоциальных(жизненных)ком

петенций, необходимых для достижения основной цели современного образования - 

введенияобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, 

овладениеимисоциокультурнымопытом. 

ЛичностныерезультатыосвоенияАООПУО(вариант1)образованиявключаютиндивидуально-

личностныекачестваисоциальные(жизненные)компетенцииобучающегося,социальнозначимыеценн

остные установки. 

КличностнымрезультатамосвоенияАООПУО(вариант1)относятся: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвоюРодину; 

2) воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредругихнародов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях,

 онасущнонеобходимомжизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся

 иразвивающемсямире; 
 

5) овладениесоциально-бытовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 

6) владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодействия,вто

мчислевладениевербальнымииневербальнымикоммуникативнымикомпетенциями,использованиедо

ступныхинформационных технологийдлякоммуникации; 

7) способностькосмыслениюсоциального 

окружения,своегоместавнем,принятиесоответствующихвозрастуценностей и социальныхролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимыхмотивов учебной деятельности; 

9) сформированностьнавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамивразныхсоциальн

ыхситуациях; 

10) способностькосмыслениюкартинымира,еевременно-

пространственнойорганизации;формированиецелостного,социальноориентированноговзгляданами

рвегоорганичномединствеприродной и социальнойчастей; 

11) воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

12) развитиеэтическихчувств,проявлениедоброжелательности,эмоционально-

нравственнойотзывчивостиивзаимопомощи,проявлениесопереживаниякчувствамдругихлюдей; 

13) сформированностьустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

идуховнымценностям; 

14) проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 

 
Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

освоенныеобучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность ихприменения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью 

не являютсяосновным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий 

класс, норассматриваютсякакоднаиз составляющихприоценкеитоговыхдостижений. 

ПредметныерезультатыосвоенияАООПобучающихсяслегкойумственнойотсталостьюразных 
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нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих,с 

НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от особенностей сенсорной, 

речевой,двигательнойи эмоционально-волевой сферыобучающихся. 

АООПУО(вариант1)определяетдвауровняовладенияпредметнымирезультатами:минимальный

и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственнойотсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися поотдельным предметам не является препятствием к получению ими образования 

по этому 

вариантупрограммы.Втомслучае,еслиобучающийсянедостигаетминимальногоуровняовладенияпред

метными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по 

рекомендациипсихолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных 

представителей)образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по 

индивидуальномуплануилинаАООП(вариант 2). 

 

2.3.1. Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметной 

области "Язык и речевая практика" на конец обучения в младших классах (IVкласс). 

2.3.2.  

Минимальныйуровень:различениегласныхисогласныхзвуковибукв;ударныхибезударных 

согласныхзвуков;оппозиционныхсогласныхпозвонкости-глухости,твердости-

мягкости;делениесловнаслогидля переноса; 

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста 

сорфографическимпроговариванием;записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-4 

слова)сизученными 

орфограммами;обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласными 

буквамиибуквой"ь"(послепредварительнойотработки);дифференциацияиподборслов,обозначающи

хпредметы, действия, 

признаки; составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов 

сориентациейнасериюсюжетныхкартинок;выделениеизтекстапредложенийназаданную 

тему; участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему; осознанное 

иправильноечтениетекставслух 

послогамицелымисловами;пересказсодержанияпрочитанноготекста повопросам; 

участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; выразительное 

чтениенаизусть 5 - 7 коротких стихотворений; формулировка просьб и желаний с 

использованиемэтикетных слови 

выражений;участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями;восприятиенаслухсказок 

ирассказов; ответы навопросы педагогического 

работникапоихсодержаниюсопоройнаиллюстративныйматериал;выразительноепроизнесениечистогов

орок,коротких стихотворений сопорой 

наобразецчтенияпедагогическогоработника;участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуобучающег

ося;ответынавопросыпедагогическогоработникапосодержаниюпрослушанных 

и(или)просмотренныхрадио-ителепередач. 

 
Достаточныйуровень:различениезвуковибукв; 

характеристикагласныхисогласных звуковсопоройнаобразециопорнуюсхему; 

списывание  рукописного и  печатного  текста  целыми  словами 

 сорфографическим проговариванием; запись под

 диктовку текста, включающего слова с 

изученнымиорфограммами 
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(30-35слов); 

дифференциацияиподборсловразличныхкатегорийповопросуиграмматическомузначению

 (название предметов, действий и признаков 

предметов); составление и распространение предложений, установление связи между словами 

спомощью педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения 

(точка,вопросительныйи восклицательныйзнак); делениетекстанапредложения; 

выделениетемытекста(очемидетречь),выбородногозаголовкаизнескольких,подходящего по 

смыслу; самостоятельная запись 3 - 4 предложений из составленного текстапослеегоанализа; 

чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по 

семантикеи структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса 

итемпомречи;ответынавопросыпедагогическогоработникапопрочитанномутексту;определениеосно

вноймысли текста послепредварительногоегоанализа; 

чтениетекстамолчасвыполнениемзаданийпедагогическогоработника;определениеглавных 

действующихлицпроизведения;элементарнаяоценкаихпоступков; 

чтение диалогов поролямс использованиемнекоторыхсредств 

устнойвыразительности(послепредварительного разбора); 

пересказтекстапочастямсопоройнавопросыпедагогическогоработника,картинныйпланилииллюст

рацию; выразительноечтениенаизусть 7-8стихотворений; 

понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов

 истихотворений;ответынавопросы;пониманиесодержаниядетскихрадио-

ителепередач,ответынавопросыпедагогическогоработника;выборправильныхсредствинтонациисопо

ройнаобразецречипедагогическогоработникаианализречевойситуации;активное 

участиевдиалогахпотемамречевыхситуаций;высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнение

речевыхдействий(приветствия,прощания,извинения),используясоответствующиеэтикетныесловаив

ыражения;участиевколлективномсоставлениирассказаилисказкипотемамречевыхситуаций;составле

ниерассказовсопоройнакартинныйиликартинно-символический план. 
 

2.3.3. Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредмет

нойобласти"Математика"наконец обучениявмладшихклассах(IVкласс). 

 
Минимальныйуровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в пределах 100, 

сиспользованиемсчетногоматериала;знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,де

ления;пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияи деления (на 

равныечасти). 

знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

понимание связи таблицумножения и деления, пользование таблицамиумножения на 

печатнойосноведлянахожденияпроизведенияичастного;знаниепорядкадействийвпримерахвдваарифм

етическихдействия;знаниеиприменениепереместительногосвойствасложенияиумножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в 

пределах100;знаниеединицизмерения(меры)стоимости,длины,массы,временииихсоотношения;разли

чение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа,полученного при 

измерениидвумямерами;пользованиекалендаремдляустановленияпорядкамесяцеввгоду,количествасу

токвмесяцах;определениевременипочасам(однимспособом);решение,составление,иллюстрирование 

изученных простых арифметических задач; решение составных арифметическихзадач в два действия 

(с помощью педагогического работника); различение замкнутых, 

незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной;узнавание,называние,моделирование

взаимногоположениядвухпрямых,кривыхлиний,фигур,нахождениеточкипересечениябезвычерчивани

я;знаниеназванийэлементовчетырехугольников;вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)спомощьюч

ертежноготреугольникананелинованнойбумаге(спомощьюпедагогическогоработника);различениеокр
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ужностиикруга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

Достаточныйуровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке; счет, присчитыванием, 

отсчитываниемпоединицеиравнымичисловымигруппамивпределах100;откладываниелюбыхчиселвпр

еделах 

100сиспользованиемсчетногоматериала;знаниеназваниякомпонентовсложения,вычитания,умножени

я,деления;пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умноженияиделения(нара

вныечастиипосодержанию),различениедвухвидовделениянауровнепрактическихдействий;знаниеспосо

бовчтенияизаписикаждоговидаделения;знаниетаблицыумножения всех однозначных чисел и числа 

10;правила умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 иделения на 1, на 10; понимание связи 

таблицумножения иделения, пользование 

таблицамиумножениянапечатнойосноведлянахожденияпроизведенияичастного;знаниепорядкадействи

йвпримерахвдваарифметическихдействия;знаниеиприменениепереместительногосвойствосложенияиу

множения;выполнениеустныхиписьменных действийсложенияивычитаниячиселвпределах 100; знание 

единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения;различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении, 

записьчисел,полученныхприизмерениидвумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

знание порядка месяцев в году, номеровмесяцев от начала года, умение пользоваться календарем для 

установления порядка месяцев в году,знание количества суток в месяцах; определение времени по 

часам тремя способами с точностью до 1мин;решение,составление,иллюстрирование    всех   

изученных    простых арифметическихзадач; краткая запись, моделирование содержания, решение 

составных арифметических задач в двадействия;различение замкнутых, незамкнутых кривых, 

ломаных линий; вычисление длины ломаной;узнавание, называние, вычерчивание, моделирование 

взаимного положения двух прямых и кривыхлиний, многоугольников, окружностей, нахождение 

точки пересечения; знание названий 

элементовчетырехугольников,вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)спомощьючертежноготреуголь

никананелинованнойбумаге;вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов,различениеокружностиикруга. 
 

2.3.1. Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатов  

попредметнойобласти"Естествознание"наконецобучениявмладшихклассах(IVкласс). 

 
Минимальныйуровень: 

представленияоназначенииобъектовизучения;узнаваниеиназываниеизученныхобъектовна 

иллюстрациях, фотографиях; отнесение изученных объектов к определенным группам(видо-

родовые 

понятия);называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемойгруппе;представленияоб

элементарныхправилахбезопасногоповедениявприродеи 

обществе;знаниетребованийкрежимудняобучающегосяипониманиенеобходимости 

его выполнения; знание основных правил личной гигиены и выполнение их в 

повседневнойжизни;ухаживаниезакомнатнымирастениями,кормлениезимующихптиц;соста

вление 

повествовательногоили описательногорассказаиз3-5 

предложений об изученных объектах по предложенному плану; адекватное взаимодействие 

сизученнымиобъектамиокружающего миравучебных ситуациях, адекватное поведение 

в классе, в

 образовательнойорганизации,наулицевусловияхреальнойилисмоделированнойучител

емситуации. 

Достаточный уровень: представление о взаимосвязях между изученными объектами, 

ихместе в окружающем мире; узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде 
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вестественныхусловиях;отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппамсучетом 

различных 

оснований для классификации; развернутая характеристика своего отношения 

кизученнымобъектам;знаниеотличительныхсущественныхпризнаковгруппобъектов;з

наниеправилгигиеныорганов чувств; 

знаниенекоторых правилбезопасногоповедениявприродеиобществес 

учетом возрастныхособенностей; готовность киспользованию 

полученныхзнанийприрешенииучебных, 

учебно-бытовыхиучебно-трудовыхзадач. 

ответынавопросыипостановкавопросовпосодержаниюизученного, 

проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения; выполнение задания 

безтекущегоконтроляпедагогическогоработника(приналичиипредваряющегоиитоговогоконтроля), 

оценка своей работы и других обучающихся, проявление к ней ценностного 

отношения,пониманиезамечаний,адекватноевосприятиепохвалы;проявлениеактивностиворганизац

иисовместнойдеятельностииситуативномобщениисобучающимися;адекватноевзаимодействиес 

объектамиокружающегомира;соблюдениеэлементарныхсанитарно-

гигиеническихнорм;выполнениедоступных природоохранительныхдействий; 

готовность к использованию сформированных умений при решении 

учебных,учебно-бытовых иучебно-трудовыхзадач. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов

 попредметнойобласти "Искусство" наконецобучения вIVклассе. 

 
Минимальныйуровень:знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментовиприспосо

блений, их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-

гигиеническихтребований при работе с ними; знание элементарных правил композиции, 

цветоведения, передачиформы 

предмета;знаниенекоторыхвыразительныхсредствизобразительногоискусства: 

"изобразительнаяповерхность","точка","линия","штриховка","пятно","цвет";пользованиематериала

ми для рисования, аппликации, лепки; знание названий предметов, 

подлежащихрисованию,лепкеиаппликации;знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональны

хпромыслов, 

изготавливающих игрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; организация 

рабочегоместавзависимостиотхарактеравыполняемойработы;следованиепривыполненииработыинс

трукциямпедагогическогоработника;рациональнаяорганизациясвоейизобразительнойдеятельности;

планированиеработы;осуществлениетекущегоизаключительногоконтролявыполняемых 

практическихдействийи корректировкаходапрактической работы; 

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание,

 сплющивание,отщипывание)иаппликации(вырезаниеинаклеивание);рисованиепо

образцу,снатуры,попамяти,представлению,воображениюпредметовнесложнойформыиконструкции,

передачаврисункесодержаниянесложныхпроизведенийвсоответствиистемой;применениеприемовра

ботыкарандашом, гуашью, акварельными краскамис 

цельюпередачифактурыпредмета;ориентировкавпространствелиста,размещениеизображенияодногоил

игруппыпредметоввсоответствииспараметрамиизобразительнойповерхности;адекватнаяпередача

цвета изображаемого объекта, определение 

насыщенностицвета,получениесмешанныхцветовинекоторыхоттенковцвета;узнаваниеиразличение

вкнижныхиллюстрацияхирепродукциях 

изображенныхпредметовидействий. 

определениехарактераисодержаниязнакомыхмузыкальныхпроизведений;представленияонекотор
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ыхмузыкальныхинструментах иихзвучании (труба, 

баян,гитара); 

пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощью 

педагогического работника); выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное 

исполнениевыученныхпесенспростейшимиэлементамидинамическихоттенков;правильноеформирован

ие 

припениигласныхзвуковиотчетливое 

произнесениесогласныхзвуковвконцеивсерединеслов;правильнаяпередачамелодиивдиапаз

онере1-си1; 

различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни;различениепесни,танца,марш

а; 

передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на 

металлофоне,голосом);определениеразнообразныхпосодержаниюихарактерумуз

ыкальных 

произведений(веселые,грустныеиспокойные);владениеэлементарнымипредставлениямионотнойгра

моте. 

Достаточныйуровень:знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт

, 

пейзаж);знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов(например, 

"Дымково","Гжель","Городец","Каргополь");знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,и

спользуемыхв 

рисовании,лепкеиаппликации;знаниевыразительныхсредствизобразительногоискусства:"изобразит

ельная 

поверхность","точка","линия","штриховка","контур","пятно","цвет",объем;знаниеправилцветоведен

ия,светотени, перспективы;построенияорнамента, 

стилизацииформы предмета;знание видов аппликации(предметная, сюжетная, 

декоративная);знаниеспособовлепки(конструктивный,пластический,комбинированный);нахо

ждениенеобходимойдля выполненияработы информации вматериалах 

учебника,рабочейтетради;следованиепривыполненииработыинструкциямпедагогическогоработник

а 

илиинструкциям,представленнымвдругихинформационныхисточниках; 

оценка     результатов     собственной     изобразительной     деятельности      

иобучающихся(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобразец);использованиеразнообразных 

технологическихспособоввыполнения 

аппликации;применениеразныхспособовлепки; 

рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнаков и 

свойств изображаемого объекта, рисование по воображению; различение и передача 

врисункеэмоционального состояния и своего 

отношениякприроде,человеку,семьеиобществу;различениепроизведенийживописи,графики,скульптур

ы,архитектуры и 

декоративно-прикладногоискусства;различениежанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет, 

натюрморт, 

сюжетное изображение; самостоятельное исполнение разученных детских песен;

 знаниединамических 

оттенков(форте-громко,пиано-

тихо);представленияонародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании(домра, 

мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка); представления об

 особенностяхмелодическогоголосоведения (плавно, 
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отрывисто,скачкообразно);пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественногоисполне

ния; 

ясноеичеткоепроизнесениесловвпеснях подвижногохарактера; 

исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

различениеразнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; владение элементами 

музыкальнойграмоты,как средстваосознания 

музыкальнойречи. 

. 

 
2.3.5.Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредмет

нойобласти"Физическая культура"на конецобучения (IVкласс). 

 
Минимальныйуровень: 

представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья, 

физическогоразвитияифизическойподготовкичеловека;выполнениекомплексовутреннейгимнастики 

под руководством педагогического работника; знание основных правил поведения 

наурокахфизической культуры и 

осознанное их применение; выполнение несложных упражнений по словесной инструкции 

привыполнениистроевыхкоманд;представленияодвигательныхдействиях;знаниеосновных 

строевыхкоманд; 

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений; ходьба в различном темпе с 

различнымиисходнымиположениями;взаимодействиесосверстникамиворганизацииипроведениипо

движныхигр,элементовсоревнований;участиевподвижныхиграхиэстафетахподруководствомпедагог

ического работника; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурноспортивныхмероприятиях. 

Достаточныйуровень:практическоеосвоениеэлементовгимнастики,легкойатлетики,лыжнойп

одготовки,спортивныхиподвижныхигридругихвидовфизическойкультуры;самостоятельное 

выполнение комплексов утренней гимнастики; владение комплексами 

упражненийдляформированияправильнойосанкииразвитиямышцтуловища;участиевоздоровительных

занятияхврежимедня(физкультминутки);выполнениеосновныхдвигательныхдействийвсоответствии с 

заданием педагогического работника: бег, ходьба, прыжки; подача и выполнениестроевых 

команд,ведениеподсчетапривыполненииобщеразвивающихупражнений. 

совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; оказание посильной помощь 

иподдержки сверстникам в процессе участия в подвижных играх и соревнованиях; знание 

спортивныхтрадицийсвоегонародаи другихнародов; 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательнойактивности и их применение в практической деятельности; знание правил и техники 

выполнениядвигательных действий, применение усвоенных правил при выполнении двигательных 

действий 

подруководствомпедагогическогоработника;знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвент

аремиоборудованиемвповседневнойжизни;соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеуча

стия вфизкультурно-спортивныхмероприятиях. 

 

 

 

 
2.3.6Минимальныйидостаточныйуровнидостиженияпредметныхрезультатовпопредметн

ойобласти "Технология" наконецобучения (IVкласс). 
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Минимальныйуровень: 

знаниеправилорганизациирабочегоместаиумениесамостоятельноегоорганизоватьвзависимост

иотхарактеравыполняемойработы,(рациональнорасполагатьинструменты,материалыиприспособлен

иянарабочемстоле,сохранятьпорядокнарабочемместе);знаниевидовтрудовыхработ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручноготруда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарногигиенических требований при 

работе сними; знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, 

правилтехникибезопаснойработысколющимиирежущимиинструментами;знаниеприемовработы(разм

етки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, 

отделкиизделия),используемыенаурокахручноготруда;анализобъекта,подлежащегоизготовлению,выд

елениеиназываниеегопризнаковисвойств;определениеспособовсоединениядеталей;пользование 

доступными технологическими (инструкционными) картами; составление стандартногопланаработы 

по пунктам; 

владение    некоторыми     технологическими     приемами    ручной       обработки 

материалов; использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; 

природнымиматериалами;бумагойикартоном;ниткамиитканью;проволокойиметаллом;древесиной;к

онструировать изметаллоконструктора);выполнениенесложногоремонтаодежды. 

Достаточныйуровень:знаниеправилрациональнойорганизациитруда,включающихупорядоче

нность действий и самодисциплину; знание об исторической, культурной и эстетическойценности 

вещей;знаниевидов художественныхремесел; 

нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради;знаниеииспользованиепр

авилбезопаснойработысрежущимииколющимиинструментами,соблюдение 

санитарно-гигиенических  требований  привыполнениитрудовых работ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, 

декоративно-

художественнымиконструктивнымсвойствам;отбороптимальныхидоступныхтехнологических 

приемов ручной обработки в зависимости от свойств материалов и поставленныхцелей, экономное 

расходование материалов; использование в работе с разнообразной 

наглядности:составлениепланаработынадизделиемсопоройнапредметно-

операционныеиграфическиепланы, распознавание простейших технических рисунков, схем, 

чертежей, их чтение и 

выполнениедействийвсоответствииснимивпроцессеизготовленияизделия;осуществлениетекущегос

амоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической 

работы;оценкасвоихизделий(красиво,некрасиво,аккуратно, похоженаобразец); 

установление       причинно-следственных       связей     между выполняемыми 

действиямииихрезультатами;выполнениеобщественныхпорученийпоуборкекласса(мастерской)посл

е уроков трудовогообучения. 

 
2.4. Система оценки достижения обучающимися с умственной

 отсталостьюпланируемыхрезультатов освоения АООПУО (вариант1). 

Задачи: 

закреплятьосновныенаправленияицелиоценочнойдеятельности,описыватьобъектисодержание

оценки,критерии,процедурыисоставинструментарияоценивания,формыпредставлениярезультатов,у

словияиграницыприменениясистемыоценки;ориентироватьобразовательныйпроцесснанравственно

еразвитиеивоспитаниеобучающихся,достижениепланируемыхрезультатовосвоениясодержанияучеб

ныхпредметовиформированиебазовыхучебныхдействий;обеспечиватькомплексныйподходкоценкер

езультатовосвоенияАООПУО 

(вариант1),позволяющийвестиоценкупредметныхиличностныхрезультатов;предусматриватьоценкудос

тижений обучающихся и оценкуэффективности 
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деятельностиобщеобразовательнойорганизации;позволятьосуществлятьоценкудинамикиучебных 

достижений обучающихся 

иразвитияихжизненнойкомпетенции. 

РезультатыдостиженийобучающихсясумственнойотсталостьювовладенииАООПявляются 

значимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов 

косуществлениюоценкирезультатовцелесообразно опиратьсянаследующиепринципы: 

а)дифференциацииоценкидостиженийсучетомтипологическихииндивидуальныхособенностей

развитияиособыхобразовательныхпотребностейобучающихся; 

б)     объективности     оценки,     раскрывающей     динамику     достижений       и 

качественныхизмененийвпсихическомисоциальномразвитииобучающихся; 

в)единствапараметров,критериевиинструментарияоценкидостиженийвосвоениисодержания,чт

осможетобеспечитьобъективностьоценкивразныхобразовательныхорганизациях. Для этого 

необходимым является создание методического обеспечения 

(описаниедиагностическихматериалов,процедурихприменения,сбора,формализации,обработки,обо

бщенияипредставленияполученныхданных)процесса 

осуществленияоценкидостиженийобучающихся. 

Этипринципыотражаютцелостностьсистемыобразованияобучающихсясумственнойотсталость

ю,представляютобобщенныехарактеристикиоценкиихучебныхиличностныхдостижений. 

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержания 

АООПнеобходимоориентироватьсянапредставленныйвСтандартепереченьпланируемыхрезультато

в. 

Обеспечениедифференцированнойоценкидостиженийобучающихсясумственнойотсталостью(

интеллектуальныминарушениями)имеетопределяющеезначениедляоценкикачестваобразования. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью 

оценкеподлежатличностныеипредметныерезультаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися 

социальными(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных 

отношений,обучающихсявразличныхсредах. 

Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвиженияобучающегосяв

овладениисоциальными(жизненными)компетенциями,которые,вконечномитоге,составляют 

основуэтихрезультатов. 

Приэтомнекоторыеличностныерезультатымогутбытьоцененыисключительнокачественно. 

Наоснованиипримененияметодаэкспертнойоценки(процедураоценкирезультатовнаосновемне

нийгруппыспециалистов(экспертов)осуществляетсявсесторонняяикомплекснаяоценкаовладенияобу

чающимисясоциальными (жизненными)компетенциями. 

Составэкспертнойгруппыопределяетсяобщеобразовательнойорганизациейивключаетучителей, 

воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогическихработников, 

медицинского работника, которые хорошо знают обучающихся. Для полноты оценкиличностных 

результатов освоения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) АООП следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей), посколькуосновой оценки служит анализ изменений в поведении обучающегося в 

повседневной жизни вразличных социальных средах. Результаты анализа должны быть 

представлены в форме удобных 

ипонятныхвсемчленамэкспертнойгруппыусловныхединицах:0баллов-нетфиксируемойдинамики; 1 

балл - минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная динамика; 3 балла -

значительнаядинамика.Подобнаяоценканеобходимаэкспертнойгруппедлявыработкиориентиров в 

описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции 

обучающегося.Результатыоценкиличностныхдостиженийзаносятсявиндивидуальнуюкартуразвития

обучающегося(дневникнаблюдений),чтопозволяетнетолькопредставитьполнуюкартинудинамики 
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целостного развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие 

измененийпоотдельнымжизненнымкомпетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является 

психологопедагогическийконсилиум. 

Наосноветребований,сформулированныхвСтандарте,Организацияразрабатываетпрограммуоце

нкиличностныхрезультатовсучетомтипологическихииндивидуальныхособенностейобучающихся,ко

торая утверждаетсялокальнымиактамиорганизации. 

Программаоценкивключает: 

а)полныйпереченьличностныхрезультатов,прописанныхвтекстеФГОС,которыевыступаютвкач

ествекритериевоценкисоциальной(жизненной)компетенцииобучающихся.Переченьэтихрезультатов

можетбытьсамостоятельнорасширенобщеобразовательнойорганизацией; 

б) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. Пример представлен 

втаблице1. 

Таблица1.Программаоценкиличностныхрезультатов 

 

Критерий Параметрыоценки Индикаторы 

 

 

 

 

 

 

 

Владениенавыкамикоммуникации

и принятыми 

ритуаламисоциального 

взаимодействия 

(то есть самой формой 

поведения,егосоциальнымрисунко

м), 

в том числе с 

использованиеминформационныхт

ехнологий 

 

 

 

сформированностьнавы

ков 

коммуникациисовзросл

ыми 

способность инициировать 

иподдерживать коммуникацию 

свзрослыми 

способностьприменятьадекватныес

пособы поведения в 

разныхситуациях 

способностьобращаться 

запомощью 

сформированностьнавы

ков 

коммуникациисосверст

никами 

способность инициировать 

иподдерживать 

коммуникациюсосверстника

ми 

способностьприменятьадекватныес

пособыповедения 

вразныхситуациях 

способностьобращатьсяз

апомощью 

владениесредствами

коммуникации 
способность 

разнообразныеиспользовать 

средствакоммуникациисогласнос

итуации 

адекватностьпримене

нияритуаловсоциаль

ноговзаимодействия 

способность 

применитьсогласнос

итуации 

правильно ритуалы 

социальноговзаимодейств

ия 
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в)системубальнойоценкирезультатов; 

г)документы,вкоторыхотражаютсяиндивидуальные 

результатыкаждогообучающегося(например,Картаиндивидуальныхдостиженийобучающегося)ирез

ультатывсегокласса(например,"Журналитоговыхдостижений обучающихсякласса"); 

д)материалыдляпроведенияпроцедурыоценкиличностныхирезультатов. 

е) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы 

проведенияоценкирезультатов. 

Предметныерезультаты  связаны  с  овладением  обучающимисясодержанием  каждой 

предметнойобластиихарактеризуютдостиженияобучающихсявусвоениизнанийиумений,способност

ь ихприменятьвпрактической деятельности. 

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2 класса, 

тоесть в тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые начальные навыки 

чтения,письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для них будет привычной, и они 

смогут ееорганизовывать под руководством педагогическогоработника. 

Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первого полугодия 

2классацелесообразновсяческипоощрятьистимулироватьработуучеников,используятолькокачестве

ннуюоценку.Приэтом не является принципиально важным, насколько обучающийсяпродвигается в 

освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральнымрезультатом 

является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из 

которыхявляетсяспособностьееосуществлениянетолькоподпрямыминепосредственнымруководство

миконтролемпедагогическогоработника,ноисопределеннойдолейсамостоятельностивовзаимодейств

иисучителеми одноклассниками. 

Вцеломоценкадостиженияобучающимисясумственнойотсталостьюпредметныхрезультатовдол

жнабазироватьсянапринципахиндивидуальногоидифференцированногоподходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержаниюзнания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку 

они играютопределеннуюрольвстановленииличности 

обучающегосяиовладенииимсоциальнымопытом. 

ДляпреодоленияформальногоподходавоцениваниипредметныхрезультатовосвоенияАООПобу

чающимисясумственнойотсталостьюнеобходимо,чтобыбалльнаяоценкасвидетельствовала о 

качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями 

оценкипланируемыхрезультатовявляютсяследующие:соответствиеи(или)несоответствиенаукеипрак

тике;полнотаинадежность усвоения;самостоятельностьприменения усвоенныхзнаний. 

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности 

как"верные"или"неверные". 

Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания) свидетельствует 

очастотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах 

ихпредупрежденияилипреодоления.Покритериюполнотыпредметныерезультатымогутоцениваться 

как полные, частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения 

заданийоцениваетсяспозицииналичияи(или)отсутствияпомощииеевидов:заданиевыполненополност

ью самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой на 

образец;заданиеневыполненопри оказанииразличныхвидовпомощи. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных 

видовзаданий,требующихверного решения: 

поспособупредъявления(устные,письменные,практические);похарактерувыполнения(р

епродуктивные, продуктивные,творческие). 

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше 

показательнадежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

"удовлетворительные","хорошие","очень хорошие"(отличные). 
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Втекущейоценочнойдеятельностицелесообразносоотноситьрезультаты,продемонстрированны

еучеником, соценкамитипа: 

"удовлетворительно" (зачет), если обучающиеся верно выполняют от 35% 

до50%заданий; 

"хорошо" - от 51% до 65% 

заданий."оченьхорошо"(отлично)свы

ше65%. 

 

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5-

балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. В любом случае, 

приоценкеитоговыхпредметныхрезультатовследуетизвсегоспектраоценоквыбиратьтакие,которые 

стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали 

быположительноевлияниенаформированиежизненныхкомпетенций. 

СогласнотребованиямСтандартапозавершениюреализацииАООП 

проводитсяитоговаяаттестациявформедвухиспытаний: 

первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения 

обучающимисярусского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ социальной 

жизни; второе -направленонаоценкузнаний иумений по выбранномупрофилю труда. 

Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения 

итоговойаттестации. 

Результатыитоговойаттестацииоцениваются вформе"зачет"и(или)"незачет". 

Оценкадеятельностипедагогическихкадров,осуществляющихобразовательнуюдеятельностьоб

учающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),осуществляетсянаосновеин

тегративныхпоказателей,свидетельствующихоположительнойдинамикеразвитияобучающегося("бы

ло"-"стало")иливсложныхслучаяхсохраненииегопсихоэмоциональногостатуса. 

Оценка результатов деятельностиобщеобразовательной организации осуществляетсяв ходеее 

аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на 

основерезультатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоенияАООП УО 

(вариант1)сучетом: 

 результатовмониторинговыхисследованийразногоуровня(федерального,регионального,му

ниципального);условийреализацииАООПУО(вариант1); 

 особенностейконтингентаобучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная 

деятельностьобразовательныхорганизацийипедагогическихработников,и,вчастности,отслеживание

динамикиобразовательныхдостиженийобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальнымин

арушениями)данной образовательнойорганизации. 

 
2. СодержательныйразделАООПУО(1вариант) 

 
Рабочая программа по учебному предмету "Русский язык" предметной области "Язык 

иречевая практика"(I - IV идополнительныйклассы) включаетпояснительную 

записку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоения программыпопредмету. 

 
Пояснительнаязаписка. 

Обучение русскому языку в I - IV и дополнительном классах предусматривает включение 

вучебную программу следующих разделов: "Подготовка к усвоению грамоты", "Обучение 

грамоте","Практические грамматические упражнения и развитие речи", "Чтение и развитие речи", 

"Речеваяпрактика". 



19 
 

Изучениевсехпредметов,входящихвструктурурусскогоязыка,призванорешитьследующиезадач

и: 

уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и овладение 

наэтойосновеязыковымисредствами (слово,предложение, 

словосочетание); формирование первоначальных "дограмматических" понятий и 

развитиекоммуникативно-речевыхнавыков;овладениеразличнымидоступнымисредствамиустнойи 

письменной 

коммуникациидлярешенияпрактико-

ориентированныхзадач;коррекциянедостатковречевойи мыслительной деятельности; 

формированиеосновнавыкаполноценногочтенияхудожественныхтекстовдоступныхдляпонимания по 

структуре и содержанию; развитие навыков устной коммуникации; 

формированиеположительныхнравственныхкачеств исвойствличности. 

 
Содержаниеучебногопредмета"Русскийязык". 

Раздел"Подготовкакусвоениюграмоты". 

Подготовкакусвоениюпервоначальныхнавыковчтения.Развитиеслуховоговнимания,фонемати

ческого слуха. Элементарный звуковой анализ. Совершенствование произносительнойстороны 

речи. Формирование первоначальных языковых понятий: "слово", "предложение", частьслова - 

"слог" (без называния термина), "звукигласные и согласные". Деление слов на части.Выделение на 

слух некоторых звуков. Определение наличия и (или) отсутствия звука в слове наслух. 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительного восприятия 

ипространственнойориентировкинаплоскостилиста.Совершенствованиеиразвитиемелкоймоторики 

пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению навыковписьма. 

Речевоеразвитие.Пониманиеобращеннойречи.Выполнениенесложныхсловесныхинструкций.

Обогащениесловарногозапасазасчетслов,относящихсякразличнымграмматическим категориям. 

Активизация словаря. Составление нераспространенных и простыхраспространенных предложений 

(из 3 - 4 слов) на основе различных опор (совершаемого действия,простой сюжетной картинки, 

наблюдению). 

Расширениеарсеналаязыковыхсредств,необходимыхдлявербальногообщения.Формирование 

элементарных коммуникативных навыков диалогической речи: ответы на вопросысобеседника на 

темы, близкие личному опыту, на основе предметно-практической 

деятельности,наблюденийзаокружающей действительностью. 

Раздел"Обучениеграмоте": 

Формированиеэлементарныхнавыковчтения. 

Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое произнесение. 

Определениеместа звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных по 

структуре словах.Сравнениенаслухслов, различающихсяоднимзвуком. 

Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном 

произношении.Обозначениезвукабуквой.Соотнесениеиразличениезвукаибуквы. 

Звукобуквенныйанализнесложныхпоструктуреслов. 

Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, закрытых 

иоткрытыхдвухбуквенныхслогов,закрытыхтрехбуквенныхслоговствердымиимягкимисогласными, 

со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление и чтение слов 

изусвоенныхслоговыхструктур.Формированиеосновнавыкаправильного,осознанногоивыразительно

го чтения на материале предложений и небольших текстов (после 

предварительнойотработкисучителем). Разучиваниесголосакоротких 

стихотворений,загадок,чистоговорок. 

Формированиеэлементарныхнавыковписьма. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. 
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Развитиеуменияориентироваться напространствелиста втетради икласснойдоски. 

Усвоениеначертаниярукописныхзаглавныхистрочныхбукв. 

Письмобукв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийссоблюдениемгигиеническихнорм. 

Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное списывание слов и 

предложений,списываниесовставкойпропущеннойбуквыилислогапослепредварительногоразборас 

учителем. Усвоение приемов и последовательности правильного списывания текста. Письмо 

поддиктовкуслови предложений,написаниекоторыхнерасходитсясихпроизношением. 

Практическоеусвоениенекоторыхграмматическихуменийиорфографическихправил:обозначен

ие на письме границ предложения, раздельное написание слов, обозначение 

заглавнойбуквойименифамилийлюдей,кличекживотных;обозначение на письме 

буквамисочетаниягласных послешипящих("ча-ща","чу-щу","жи-ши"). 

Речевоеразвитие. 

Использованиеусвоенныхязыковыхсредств(слов,словосочетанийиконструкцийпредложений)д

лявыраженияпросьбыисобственногонамерения(послепроведенияподготовительнойработы),ответов

навопросыпедагогическогоработникаиобучающихся.Пересказ прослушанных и предварительно 

разобранных небольших по объему текстов с опорой 

навопросыпедагогическогоработникаииллюстративныйматериал.Составлениедвух-

трехпредложений с опорой на серию сюжетных картин, организованные наблюдения, 

практическиедействия. 

Раздел"Практическиеграмматическиеупражненияиразвитиеречи". 

Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. 

Согласныетвердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные по 

твердости-мягкости,звонкости-глухости.Ударение. Гласныеударныеибезударные. 

Графика.Обозначение  мягкости  согласных  на  письме  буквами  "ь,  е,  е,  и,  ю,  я". 

Разделительный"ь".Слог.Переносслов.Алфавит. 

Слово.Слова,обозначающиеназванияпредметов.Различениесловаипредмета.Слова-предметы, 

отвечающие на вопросы "кто?", "что?". Расширение круга слов, обозначающих 

фрукты,овощи,мебель,транспорт,явленияприроды,растения,животных.Словасуменьшительно-

ласкательнымисуффиксами. 

Именасобственные.Большаябуквавименах,фамилиях,отчествах,кличкахживотных,названияхго

родов,сели деревень,улиц,географическихобъектов. 

Знакомство с антонимами и синонимами без называния терминов ("Словадрузья" и "Слова-

враги"). 

Слова,обозначающиеназваниядействий.Различениедействияиегоназвания.Названиедействий 

по вопросам "что делает?" "что делают?" "что делал?" "что будет делать?" Согласованиеслов-

действийсо словами-предметами. 

Слова,обозначающиепризнакпредмета.Определениепризнакапредметаповопросам"какой?" 

"какая?" "какое?" "какие?". Названия признаков, обозначающих цвет, форму, 

величину,материал,вкуспредмета. 

Дифференциацияслов,относящихсякразнымкатегориям. 

Предлог.Предлогкакотдельное слово.Раздельное написание предлогасословами.Рольпредлога 

в обозначении пространственного расположении предметов. Составление предложений 

спредлогами. 

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов, сел, 

улиц,площадей). 

Правописание.Правописаниесочетаний,шипящихсгласными.Правописаниепарныхзвонких и 

глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания безударных 

гласныхпутемизменения формы слова. 

Родственныеслова.Подборгнездродственныхслов.Общаячастьродственныхслов.Проверяемыеб

езударныегласныевкорнеслова,подборпроверочныхслов.Словаснепроверяемымиорфограммами 
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вкорне. 

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. Главные 

ивторостепенныечленыпредложений.Оформлениепредложениявустнойиписьменнойречи.Повество

вательные,вопросительныеивосклицательныепредложения. Составлениепредложенийсопорой на 

сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме, по опорным 

слова.Распространениепредложенийсопоройнапредметнуюкартинкуиливопросы.Работасдеформиро

ваннымипредложениями. Работасдиалогами. 

Развитиеречи.Составлениеподписейккартинкам.Выборзаголовкаизнесколькихпредложенных.

Различениетекстаи"нетекста".Работасдеформированнымтекстом.Коллективноесоставлениекоротки

храссказовпослепредварительногоразбора.Коллективноесоставление небольших по объему 

изложений и сочинений (3 - 4 предложения) по плану, опорнымсловами иллюстрации. 

Раздел"Чтениеиразвитиеречи": 

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества 

(пословица,скороговорка,загадка,потешка,закличка,песня,сказка,былина).Небольшиерассказыистих

отворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни обучающихся 

ивзрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. 

Статьизанимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре 

поведения,обискусстве, историческомпрошлом. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 

отношениичеловекакприроде,кживотным,труду,другдругу,ожизниобучающихся,ихдружбеитовари

ществе,произведения о добре и зле. 

Жанровоеразнообразие:сказки,рассказы,стихотворения,басни,пословицы,поговорки,загадки,с

читалки,потешки. 

Навыкчтения:осознанное,правильноеплавноечтениеспереходомначтениецелымисловами 

вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формированиенавыков 

выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор 

соответствующеготонаголоса, чтениепо ролями драматизацияразобранныхдиалогов). 

Работастекстом.Пониманиесловивыражений,употребляемыхвтексте.Различениепростейшихсл

учаевмногозначностиисравнений.Делениетекстаначасти,составлениепростейшегопланаиопределен

иеосновноймыслипроизведенияподруководствомпедагогического работника. Составление 

картинного плана. Пересказ текста или части текста поплануи опорнымсловам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия 

иавторапроизведения. Ориентировкавкнигепооглавлению. 

Ответынавопросыопрочитанном,пересказ.Отчетопрочитаннойкниге. 

Раздел"Речеваяпрактика": 

Аудированияипониманиеречи:выполнениепростыхисоставныхустныхинструкцийпедагогичес

когоработника,словесныйотчетовыполненныхдействиях.Прослушиваниеивыполнениеинструкций,з

аписанныхнааудионосители.Чтениеивыполнениесловесныхинструкций,предъявленныхвписьменно

мвиде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению).Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,пред

ложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогического работника 

исаудио носителей. Ответынавопросы попрослушанномутексту, пересказ. 

Дикцияивыразительностьречи.Развитиеартикуляционноймоторики.Формированиеправильног

оречевогодыхания.Практическоеиспользованиесилыголоса,тона,темпаречивречевыхситуациях. 

Использованиемимики ижестоввобщении. 

Общениеиегозначениевжизни.Речевоеинеречевоеобщение.Правиларечевогообщения. 

Письменное общение (афиши, реклама, письма, 

открытки).Условныезнаки вобщениилюдей.Общение на 
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расстоянии. Кино, телевидение, 

радио.Виртуальноеобщение.Общениевсоциальныхсетях. 

Влияние речи на мысли, чувства, поступки 

людей.Организацияречевогообщения 

Базовыеформулыречевогообщения 

Обращение,привлечениевнимания."Ты"и"Вы",обращениепоименииотчеству,пофамилии,обра

щениекзнакомымвзрослымировесникам.Грубоеобращение,нежелательноеобращение(пофамилии).Л

асковыеобращения.Грубыеинегрубыеобращения.Бытовые(неофициальные) обращения к 

сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые 

обращения.Функциональныеобращения(кпродавцу,ксотрудникуполиции).Спецификаполовозрастн

ыхобращений (дедушка, бабушка, девушка, мужчина). Вступление в речевой контакт с 

незнакомымчеловеком без обращения ("Скажите, пожалуйста...").Обращение в письме, в 

поздравительнойоткрытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формул:"Давай познакомимся","Меня 

зовут...","Менязовут..., атебя?", "Это...","Познакомьсяпожалуйста,это...". 

Ответныерепликинаприглашениепознакомиться:"Оченьприятно!","Радпознакомиться!". 

Приветствиеипрощание.Употреблениеразличныхформулприветствияипрощаниявзависимости 

от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй", "Здравствуйте", "Досвидания". 

Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствияи 

прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в 

глазачеловеку. 

Формулы:"Доброеутро","Добрыйдень","Добрыйвечер","Спокойнойночи".Неофициальныеразг

оворныеформулы:"Привет","Салют","Счастливо","Пока".Грубые(фамильярные) формулы: 

"Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от условий образовательнойорганизации). 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных 

невоспитаннымивзрослыми.Развертываниеформулспомощьюобращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?", "Как 

живешь?","Дозавтра","Всегохорошего". Просьбы припрощании 

"Приходи(те)еще","Заходи(те)","Звони(те)". 

Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с...", "Поздравляю с праздником..." и 

ихразвертываниеспомощью обращения поимени иотчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий 

всвязи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "Желаю Вам...", "Я хочу 

пожелать...".Неречевые средства:улыбка,взгляд,доброжелательностьтона. 

Поздравительныеоткрытки. 

Формулы,сопровождающиевручениеподарка:"ЭтоВам(тебе)","Яхочуподаритьтебе...". 

Этикетныеиэмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой...", "Как хорошо ты...", 

"Каккрасиво!". 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 

разговоре.Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой связи). 

Выражениепросьбыпозватьктелефону:"Позовитепожалуйста...","Попроситепожалуйста...","Можно

попросить (позвать)...". Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные 

репликиадресата:"Алло","Да","Я слушаю". 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на 

перемене.Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, к 

близкимлюдям. 

Развертываниепросьбыспомощьюмотивировки.Формулы:"Пожалуйста","Можно...,пожалуйст
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а!","Разрешите.", "Можно мне","Можно я...". 

Мотивировкаотказа.Формулы:"Извините,но...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарность 

запоздравленияиподаркикакответнаяреакциянавыполнениепросьбы:"Спасибо...имя".Мотивировкаб

лагодарности.Формулы:"Оченьприятно","Яоченьрада"какмотивировкаблагодарности. Ответные 

реплики на поздравление, пожелание: "Спасибо за поздравление", "Ятожепоздравляютебя(Вас)". 

"Спасибо, и тебя (Вас)поздравляю). 

Замечание,извинение.Формулы:"Извините,пожалуйста"собращениемибезнего.Правильнаяреа

кцияназамечания.Мотивировкаизвинения:"Янечаянно","Янехотел".Использованиеформобращения

приизвинении.Извинениепередстаршим,ровесником.Обращениеи мотивировкапри извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова 

поддержки,утешения. 

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, 

подарки:"Молодец!","Умница!","Как красиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми,приемгостей); 

"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение 

вобразовательнойорганизации,всекции,втворческойстудии); 

"Язапорогомдома"(покупка,поездкавтранспорте,обращениезапомощью,поведениев 

общественныхместах(кино,кафе); 

"Явмиреприроды"(общениес животными,поведениевпарке,влесу). 

Темыречевыхситуацийформулируютсяисходяизуровняразвитиякоммуникативныхиречевых 

умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках 

лексическойтемы"Язапорогомдома"дляотработкиэтикетныхформзнакомстванаурокахмогутбытьорг

анизованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство 

вгостях". 

Алгоритмработынадтемойречевойситуации: 

1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойситуации. 

2) Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации. 

3) Составлениепредложенийпотемеситуации,втомчислеответынавопросыиформул

ированиевопросовучителю, одноклассникам. 

4) Конструированиедиалогов,участиевдиалогах потемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжета

игры,еговариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

7) Составлениеустноготекста(диалогическогоилинесложногомонологического)пот

емеситуации. 

 
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Русский 

язык":Минимальныйуровень:различениегласныхисогласныхзвуковибукв;ударныхибезударн

ых 

согласныхзвуков;оппозиционныхсогласныхпозвонкости-

глухости,твердостимягкости;делениесловнаслогидляпереноса; 

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста 

сорфографическимпроговариванием;записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-4 

слова)сизученными 

орфограммами;обозначениемягкостиитвердостисогласныхзвуковнаписьмегласными 

буквамиибуквой"ь"(послепредварительнойотработки);дифференциацияиподборслов,обозначающи
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х предметы, действия, признаки; составление предложений, восстановление внихнарушенного 

порядкасловс 

ориентацией на серию сюжетных картинок; выделение из текста предложений 

назаданную тему; участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка 

кнему. 

Достаточныйуровень:различениезвуковибук

в; 

характеристикагласныхисогласных звуковсопоройнаобразециопорнуюсхему; 

списывание  рукописного и  печатного  текста  целыми  словами 

 сорфографическим проговариванием; запись под

 диктовку текста, включающего слова с 

изученнымиорфограммами 

(30-35слов); 

дифференциацияиподборсловразличныхкатегорийповопросуиграмматическомузначению(наз

ваниепредметов, действий и признаков 

предметов); составление и распространение предложений, установление связи между словами 

спомощью педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения 

(точка,вопросительныйи восклицательныйзнак); делениетекстанапредложения; 

выделениетемытекста(очемидетречь),выбородногозаголовкаиз 

нескольких,подходящегопосмыслу;самостоятельнаязапись3-

4предложенийизсоставленноготекстапослеего 

анализа. 

 
3.2. Рабочая программа по учебному предмету "Чтение" предметной области "Язык 

иречевая практика"(I - IV идополнительныйклассы) включаетпояснительную 

записку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоения программыпопредмету. 

 
Пояснительнаязаписка. 

Чтениеявляетсяважнымучебнымпредметомвобразованииобучающихсясумственнойотсталость

ю.Егонаправленностьнасоциализациюличностиобучающегося,накоррекциюиразвитиеречемыслите

льныхспособностей,формированиеэмоциональногоотношениякдействительности и нравственных 

позиций поведения подчеркивает значимость обучения чтениюобучающихсясданнойкатегории. 

Задачамиизученияучебногопредмета"Чтение"являются:воспитаниеуобучающихсяин

тересак чтению; 

формированиетехникичтения:правильногоивыразительногочтения,обеспечениепостепенного 

перехода от послогового чтения к чтению целым словом; формирование навыковсознательного 

чтения: читать доступный пониманию текст вслух, шепотом, а затем и про себя,осмысленно 

воспринимать содержание прочитанного, сопереживать героям произведения, даватьоценку их 

поступкам во время коллективного анализа; развитие у них умения общаться на урокечтения: 

отвечать на вопросы педагогического работника, спрашивать обучающихся о непонятныхсловах, 

делиться впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к 

текстусловесныекартинки, коллективнообсуждатьпредполагаемый ответ. 

 
Содержаниеучебногопредмета"Чтение": 

Содержаниечтения(кругчтения):произведенияустногонародноготворчества(пословица,скороговорк

а,загадка,потешка,закличка,песня,сказка,былина).Небольшиерассказыи 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни обучающихся 

ивзрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. 

Статьизанимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о культуре 
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поведения,обискусстве, историческомпрошлом. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 

отношениичеловекакприроде,кживотным,труду,другдругу;ожизниобучающихся,ихдружбеитовари

ществе;произведении о добре изле. 

Жанровоеразнообразие:сказки,рассказы,стихотворения,басни,пословицы,поговорки,загадки,с

читалки,потешки. 

Навыкчтения:осознанное,правильноеплавноечтениеспереходомначтениецелымисловами 

вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формированиенавыков 

выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор 

соответствующеготонаголоса, чтениепо ролями драматизацияразобранныхдиалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейшихслучаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 

простейшего плана 

иопределениеосновноймыслипроизведенияподруководствомпедагогическогоработника.Составлени

е картинного плана. Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.Внеклассное 

чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия иавтора 

произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о 

прочитанном,пересказ.Отчет о прочитанной книге. 

 
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Чтение":Минимальныйуровень:осознанноеиправильноечтениетекствслухпослогам

ицелымисловами;пересказсодержанияпрочитанноготекстаповопросам;участиевколле

ктивнойработепооценкепоступковгероевисобытий;выразительноечтениенаизусть 5 -

7 коротких стихотворений. 

Достаточный уровень: чтение текста после предварительного анализа вслух целыми 

словами(сложные по семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с 

соответствующимтоном голоса и темпом речи; ответы на вопросы педагогического работника по 

прочитанномутексту; определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

чтение текстамолча с выполнением заданий педагогического работника; определение главных 

действующих лицпроизведения;элементарная оценка 

ихпоступков;чтениедиалоговпоролямсиспользованиемнекоторыхсредствустнойвыразительности 

(после предварительного разбора); пересказ текста по частям с опорой 

навопросыпедагогическогоработника, 

картинный план или иллюстрацию; выразительное чтение наизусть 7 -

8стихотворений. 

 
3.3. Рабочая программа по учебному предмету "Речевая практика" 

предметнойобласти"Языкиречеваяпрактика"(I-

IVидополнительныйклассы)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируе

мыерезультатыосвоенияпрограммыпо предметам. 

 
Пояснительнаязаписка. 

Предмет "Речевая практика" в начальной образовательной организации входит в 

структуруизученияпредметной области"Языкиречеваяпрактика". 

Цельюучебногопредмета"Речеваяпрактика"являетсяразвитиеречевойкоммуникацииобучающи

хсяинтеллектуальныминарушениями(умственнойотсталостью)дляосуществленияобщениясокружа

ющими людьми. 

Задачиучебногопредмета"Речеваяпрактика":способствоватьсовершенствованиюречевогоопытаоб

учающихся;корригировать иобогащатьязыковуюбазуустных высказываний 
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обучающихся; формировать выразительную сторону 

речи;учить строить устные связные 

высказывания;воспитывать 

культуруречевогообщения. 

 
Содержаниеучебногопредмета"Речеваяпрактика": 

Аудированиеипониманиеречи.Выполнениепростыхисоставныхустныхинструкцийпедагогичес

когоработника,словесныйотчетовыполненныхдействиях.Прослушиваниеивыполнениеинструкций,з

аписанныхнааудионосители.Чтениеивыполнениесловесныхинструкций,предъявленныхвписьменно

мвиде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению).Повторениеивоспроизведениепоподобию,попамятиотдельныхслогов,слов,пред

ложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогического работника 

исаудионосителей. Ответы навопросы по прослушанномутексту,пересказ. 

Дикцияивыразительностьречи.Развитиеартикуляционноймоторики.Формированиеправильног

оречевогодыхания.Практическоеиспользованиесилыголоса,тона,темпаречивречевыхситуациях. 

Использованиемимики ижестоввобщении. 

Общениеиегозначениевжизни.Речевоеинеречевоеобщение.Правиларечевогообщения. 

Письменное общение (афиши, реклама, письма, 

открытки).Условныезнаки вобщениилюдей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, 

радио.Виртуальное общение. Общение в социальных 

сетях.Влияниеречинамысли,чувства,поступкилюдей. 

Организацияречевогообщения: 

Базовыеформулыречевогообщения:обращение,привлечениевнимания."Ты"и"Вы",обращение 

по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и 

ровесникам.Грубоеобращение,нежелательноеобращение(пофамилии).Ласковыеобращения.Грубыеи

негрубые обращения.Бытовые (неофициальные)обращенияксверстникам,всемье.Именные,бытовые, 

ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику 

полиции).Спецификаполовозрастныхобращений(дедушка,бабушка,девушка,мужчина).Вступлениев

речевой контакт с незнакомым человеком без обращения ("Скажите, пожалуйста..."). Обращение 

вписьме,впоздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы: "Давай познакомимся", "Меня 

зовут...","Меня зовут..., а тебя?". Формулы: "Это...", "Познакомься пожалуйста, это...". Ответные 

реплики наприглашениепознакомиться:"Очень приятно!","Рад познакомиться!". 

Приветствиеипрощание:употреблениеразличныхформулприветствияипрощаниявзависимости 

от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй", "Здравствуйте", "Досвидания". 

Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствияи 

прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в 

глазачеловеку. 

Формулы:"Доброеутро","Добрыйдень","Добрыйвечер","Спокойнойночи".Неофициальныеразг

оворныеформулы:"Привет","Салют","Счастливо","Пока".Грубые(фамильярные) формулы: 

"Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от условий образовательнойорганизации). 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных 

невоспитаннымивзрослыми.Развертываниеформулспомощьюобращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?", "Как 

живешь?","Дозавтра","Всегохорошего".Просьбыприпрощании:"Приходи(те)еще","Заходи(те)","Зво

ни(те)".Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 
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Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с...", "Поздравляю с праздником..." и 

ихразвертываниеспомощью обращения поимени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий 

всвязи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "Желаю Вам...", "Я хочу 

пожелать...".Неречевые средства:улыбка,взгляд,доброжелательностьтона. 

Поздравительныеоткрытки. 

Формулы,сопровождающиевручениеподарка:"ЭтоВам(тебе)","Яхочуподаритьтебе...". 

Этикетныеиэмоциональныереакциинапоздравленияиподарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой...", "Как хорошо ты...", 

"Каккрасиво!". 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 

разговоре.Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой связи). 

Выражениепросьбыпозватьктелефону:"Позовите,пожалуйста...","Попроситепожалуйста...","Можно

попросить (позвать)...". Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные 

репликиадресата:"Алло","Да","Я слушаю". 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на 

перемене.Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, к 

близкимлюдям. 

Развертываниепросьбыспомощьюмотивировки.Формулы:"Пожалуйста,"...","Можно...,пожалу

йста!","Разрешите...", "Можномне...","Можноя...". 

Мотивировкаотказа.Формула:"Извините,но...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарность 

запоздравленияиподаркикакответнаяреакциянавыполнениепросьбы:"Спасибо...имя".Мотивировкаб

лагодарности.Формулы:"Оченьприятно","Яоченьрада"какмотивировкаблагодарности. Ответные 

реплики на поздравление, пожелание: "Спасибо за поздравление", "Ятожепоздравляютебя(Вас)", 

"Спасибо, и тебя(Вас)поздравляю". 

Замечание,извинение.Формулы:"Извините,пожалуйста"собращениемибезнего.Правильнаяреа

кцияназамечания.Мотивировкаизвинения:"Янечаянно","Янехотел".Использованиеформобращения

приизвинении.Извинениепередстаршим,ровесником.Обращениеи мотивировкапри извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова 

поддержки,утешения. 

Одобрение, комплимент: одобрение как реакция на поздравления, 

подарки:"Молодец!","Умница!","Как красиво!". 

Примерныетемыречевыхситуаций: 

"Я-дома"(общениесблизкимилюдьми,приемгостей); 

"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение 

вобразовательнойорганизации,всекции,втворческойстудии); 

"Язапорогомдома"(покупка,поездкавтранспорте,обращениезапомощью(втомчислев 

экстреннойситуации),поведениевобщественныхместах(кино,кафе); 

"Явмиреприроды"(общениесживотными,поведениевпарке,влесу). 

Темыречевыхситуацийформулируютсяисходяизуровняразвитиякоммуникативныхиречевых 

умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках 

лексическойтемы"Язапорогомдома"дляотработкиэтикетныхформзнакомстванаурокахмогутбытьорг

анизованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство 

вгостях". 

Алгоритмработынадтемойречевойситуации: 

1) Выявлениеирасширениепредставленийпотемеречевойситуации. 

2) Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемеситуации. 

3) Составлениепредложенийпотемеситуации,вт.ч.ответынавопросыиформулирова
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ниевопросовучителю, одноклассникам. 

4) Конструированиедиалогов,участиевдиалогах потемеситуации. 

5) Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюжета

игры,еговариативности. 

6) Моделированиеречевойситуации. 

Составлениеустноготекста(диалогическогоилинесложногомонологического)потемеситуации. 

 
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Речеваяпрактика": 

Минимальный уровень: формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов 

ивыражений;участиевролевыхиграхвсоответствиисречевымивозможностями;восприятиена 

слух сказокирассказов;ответынавопросыпедагогического 

работникапоихсодержаниюсопоройнаиллюстративныйматериал;выразительноепроизнесениечистогов

орок,коротких стихотворений сопорой 

наобразецчтенияпедагогическогоработника;участиевбеседахнатемы,близкиеличномуопытуобучающег

ося;ответынавопросыпедагогическогоработникапосодержаниюпрослушанных 

и(или)просмотренныхрадио-ителепередач. 

Достаточныйуровень: 

пониманиесодержаниянебольшихпообъемусказок,рассказовистихотворений,ответынавопросы;по

ниманиесодержаниядетскихрадио-и телепередач,ответы навопросы 

педагогическогоработника;выборправильныхсредствинтонациисопоройнаобразецречи 

педагогического работника и анализ речевой ситуации; активное участие в диалогах по 

темамречевыхситуаций;высказываниесвоихпросьбижеланий;выполнениеречевыхдействий(приветс

твия, прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова и 

выражения;участиевколлективномсоставлении рассказаилисказкипотемамречевых 

ситуаций; составление рассказов с опорой на картинный или картинно-

символическийплан. 

 
3.4. Рабочая программа по учебному предмету "Математика" (I - IV и 

дополнительныйклассы) предметной области "Математика" включает пояснительную 

записку, содержаниеобучения,планируемыерезультаты освоения программы. 

 
Пояснительнаязаписка. 

Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой категории 

кжизнивсовременномобществеиовладениедоступнымипрофессионально-трудовыминавыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: формирование 

доступныхумственнообучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)мат

ематическихзнанийиумений,необходимыхдлярешенияучебно-познавательных,учебно-

практических, житейских и профессиональных задач и развитие способности их использования 

прирешении соответствующих возрасту задач; коррекция и развитие познавательной деятельности 

иличностных качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)средствамиматематикис учетом ихиндивидуальныхвозможностей; 

формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости,трудолюбия,самостоятельности,терпеливости,любознательности,уменийпланироват

ьсвоюдеятельность,доводитьначатое делодо конца,осуществлять контрольи самоконтроль. 

Содержаниеучебногопредмета"Математика": 

Пропедевтика. 

Свойствапредметов.Предметы,обладающиеопределеннымисвойствами: 

цвет,форма,размер(величина),назначение.Слова:каждый,все,кроме,остальные(оставшиеся),другие. 
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Сравнениепредметов. 

Сравнениедвухпредметов,сериипредметов. 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький, 

больше,меньше,равные,одинаковыеповеличине; равной,одинаковой,такойжевеличины. 

Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий 

(широкий,узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче (шире, 

уже, выше,ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине (ширине, высоте, 

глубине,толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты, глубины, 

толщины).Сравнениетрех-

четырехпредметовподлине(ширине,высоте,глубине,толщине);длиннее,короче(шире,уже,выше,ниже

,глубже,мельче,тоньше,толще);самыйдлинный,самыйкороткий(самыйширокий,узкий, 

высокий,низкий, глубокий,мелкий, толстый,тонкий). 

Сравнениедвухпредметовпомассе(весу):тяжелый,легкий,тяжелее,легче,равные,одинаковыепот

яжести(весу),равной,одинаковой,такойжетяжести(равного,одинакового,такогожевеса).Сравнениетр

ех-четырехпредметовпотяжести(весу):тяжелее,легче,самыйтяжелый,самый легкий. 

Сравнение 

предметныхсовокупностейпоколичествупредметов,ихсоставляющих:Сравнениедвух-

трехпредметныхсовокупностей.Слова:сколько,много,мало,больше, 

меньше,столькоже,равное,одинаковоеколичество,немного,несколько,один,ниодного. 

Сравнениеколичествапредметоводнойсовокупностидоипослеизмененияколичествапредметов,

еесоставляющих. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно 

однозначногосоответствиямеждунимиилиихчастями:больше,меньше,одинаковое,равноеколичество

,столькоже, сколько, лишние, недостающиепредметы. 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучихвеществ 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучихвеществ в одинаковыхемкостях. Слова: 

больше,меньше,одинаково,равно, столько же. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и после 

измененияобъема. 

Положениепредметоввпространстве,наплоскости 

Положениепредметоввпространстве,наплоскостиотносительнообучающегося,поотношению 

друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, 

ниже,далеко,близко,дальше,ближе,рядом,около,здесь,там,на,в,внутри,перед,за,над,под,напротив,ме

жду, всередине, вцентре. 

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре), 

верхний,нижний, правый, левый край листа, то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая 

половина,верхнийправый, левый, нижнийправый, левыйуглы. 

Единицыизмеренияиих соотношения 

Единицавремени-сутки.Сутки:утро,день,вечер,ночь.Сегодня,завтра,вчера,наследующийдень, 

рано,поздно, вовремя,давно,недавно,медленно, быстро. 

Сравнениеповозрасту:молодой,старый,моложе,старше.Ге

ометрическийматериал 

Круг,квадрат,прямоугольник,треугольник.Шар,куб,брус. 

Нумерация.Счетпредметов.Чтениеизаписьчиселвпределах100.Разряды.Представлениечиселввиде

суммыразрядныхслагаемых.Сравнениеиупорядочениечисел,знакисравнения. 

Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения. Единица 

массы(килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя, месяц, год), стоимости 

(рубль,копейка),длины(миллиметр,сантиметр,дециметр,метр).Соотношениямеждуединицамиизмер

енияоднородных величин.Сравнениеиупорядочениеоднородныхвеличин. 



30 
 

Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление неотрицательных 

целыхчисел.Названиякомпонентоварифметическихдействий,знакидействий.Таблицасложения.Табл

ицаумноженияиделения.Арифметическиедействиясчислами0и1.Взаимосвязьарифметическихдейст

вий.Нахождениенеизвестногокомпонентаарифметическогодействия.Числовое выражение. Скобки. 

Порядок действий. Нахождение значения числового 

выражения.Использованиесвойстварифметическихдействийввычислениях(переместительноесвойст

восложения и умножения). Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и 

деления.Способыпроверкиправильности вычислений. 

Арифметическиезадачи.Решениетекстовыхзадачарифметическимспособом.Простыеарифметическ

иезадачинанахождениесуммыиразности(остатка).Простыеарифметическиезадачинаувеличение(уме

ньшение)чиселнанесколькоединиц.Простыеарифметическиезадачинанахождениепроизведения,част

ного(делениенаравныечасти,делениепосодержанию);увеличение в несколько раз, уменьшение в 

несколько раз. Простые арифметические задачи нанахождение неизвестного слагаемого. Задачи, 

содержащие отношения "больше на (в)...", "меньшена(в)...".Задачинарасчетстоимости  

(цена,количество,общаястоимостьтовара).Составныеарифметическиезадачи, 

решаемыевдвадействия. 

Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное расположение предметов 

впространствеинаплоскости(выше -ниже,слева-справа,сверху-снизу,ближе-дальше, между). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, 

линия(кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, 

квадрат,окружность,круг.Замкнутыеинезамкнутыекривые:окружность,дуга.Ломаныелинии-

замкнутая,незамкнутая.Границамногоугольника      - замкнутаяломанаялиния. 

Использование       чертежных инструментовдлявыполненияпостроений. 

Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение отрезков ломаной 

ивычислениееедлины. 

Взаимноеположениенаплоскостигеометрическихфигур(пересечение,точкипересечения).Гео

метрическиеформы вокружающеммире.Распознаваниеиназывание:куб,шар. 

 
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Математика": 

Минимальныйуровень: 

знаниечисловогоряда1-100впрямомпорядке;откладываниелюбых чиселв 

пределах 100, с использованием счетного материала; знание названий компонентов 

сложения,вычитания, умножения, деления; понимание смысла арифметических действий 

сложения ивычитания, 

умноженияиделения(наравныечасти). 

знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 

пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицамиумножениянапечатнойосн

оведлянахожденияпроизведенияичастного;знаниепорядкадействийвпримерах в два 

арифметических действия; знание и применение переместительного свойствасложения и 

умножения; выполнение устных и письменных действий сложения и вычитаниячисел в 

пределах 100; знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени 

иихсоотношения;различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисла,полученного

приизмерениидвумямерами;пользованиекалендаремдляустановленияпорядка месяцев в году, 

количества суток в месяцах; определение времени по часам 

(однимспособом);решение,составление,иллюстрированиеизученныхпростыхарифметических 

задач;решениесоставныхарифметическихзадачвдвадействия(спомощьюпедагогическогоработника);

различениезамкнутых,незамкнутыхкривых,ломаныхлиний;вычислениедлиныломаной; узнавание, 

называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых 

линий,фигур;нахождениеточкипересечениябезвычерчивания;знаниеназванийэлементовчетырехуго

льников;вычерчиваниепрямоугольника(квадрата)спомощьючертежноготреугольникананелинованн



31 
 

ойбумаге(спомощьюпедагогическогоработника);различениеокружности и 

круга,вычерчиваниеокружностиразныхрадиусов. 

Достаточныйуровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке; счет, присчитыванием, 

отсчитываниемпоединицеиравнымичисловымигруппамивпределах100; откладывание любых 

чиселвпределах100сиспользованиемсчетногоматериала;знаниеназваниякомпонентовсложения,вычит

ания,умножения,деления;пониманиесмыслаарифметическихдействийсложенияивычитания,умножени

яиделения(наравныечастиипосодержанию),различениедвухвидовделения на уровне практических 

действий, знание способов чтения и записи каждого вида деления;знание таблицы умножения всех 

однозначных чисел и числа 10, правила умножения чисел 1 и 0, на 1и 0, деления 0 и деления на 1, на 

10;понимание связи таблиц умножения и деления, пользованиетаблицами умножения на печатной 

основе для нахождения произведения и частного; знание 

порядкадействийвпримерахвдваарифметическихдействия;знаниеиприменениепереместительногосвой

ство сложения и умножения; выполнение устных и письменных действий сложения и 

вычитаниячиселвпределах100;знаниеединиц(мер)измерениястоимости,длины,массы,временииихсоот

ношения;различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных 

приизмерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); знание порядка месяцев в 

году,номеров месяцев от начала года, умение пользоваться календарем для установления порядка 

месяцеввгоду,знаниеколичествасутоквмесяцах;определениевременипочасамтремяспособамисточност

ьюдо1мин;решение,составление,иллюстрированиевсехизученныхпростыхарифметическихзадач;крат

каязапись,моделированиесодержания,решениесоставныхарифметических задач в два действия; 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных 

линий;вычислениедлиныломаной;узнавание,называние,вычерчивание,моделированиевзаимногополо

жениядвухпрямыхикривыхлиний,многоугольников,окружностей;нахождениеточкипересечения;знани

еназванийэлементовчетырехугольников,вычерчиваниепрямоугольника(квадрата) с помощью 

чертежного треугольника на нелинованной бумаге; вычерчивание окружностиразных радиусов, 

различениеокружностиикруга. 

 
3.5. Рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека" (I - IV 

идополнительныйклассы),входящийвпредметнуюобласть"Естествознание",включаетпоясни

тельнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

 
Пояснительнаязаписка. 

Основная цель предмета заключается в формировании первоначальных знаний о живой 

инеживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы 

ичеловека. 

Курс"Мирприродыичеловека"являетсяначальнымзвеномформированияестествоведческихзнан

ий,пропедевтическимэтапомформированияуобучающихсяуменийнаблюдать,анализировать, 

взаимодействовать сокружающиммиром. 

Содержаниедисциплиныпредусматриваетзнакомствособъектамииявлениямиокружающегомир

аидаетвозможностьпостепеннораскрыватьпричинно-следственныесвязимеждуприродными 

явлениями и жизнью человека. 

Приотборесодержаниякурса"Мирприродыичеловека"учтенысовременныенаучныеданныеобос

обенностяхпознавательнойдеятельности,эмоциональноволевойрегуляции,поведениямладшихобуча

ющихсяс умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

Программареализуетсовременныйвзгляднаобучениеестествоведческимдисциплинам,который 

выдвигает напервый план обеспечение: 

полисенсорности восприятия объектов; практического взаимодействия обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)спредметамипознания,повозможностивна

туральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных 
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учебныхситуациях;накопленияпредставленийобобъектахиявленияхокружающегомирачерезвзаимоде

йствиесразличныминосителямиинформации:устнымипечатнымсловом,иллюстрациями, 

практической деятельностью в процессе решения учебнопознавательных задач, всовместной 

деятельности друг с другом в процессе решения проблемных ситуаций; закрепленияпредставлений, 

постоянное обращение куже изученному, систематизации знаний и накоплениюопыта 

взаимодействия с предметами познания в игровой, коммуникативной и учебной 

деятельности;постепенногоусложнения содержанияпредмета: расширениехарактеристик 

предметапознания,преемственностьизучаемыхтем. 

Основное внимание при изучении курса "Мир природы и человека" уделено 

формированиюпредставленийобокружающеммире:живойинеживойприроде,человеке,местечеловек

авприроде, взаимосвязях человека и общества с природой. Практическая направленность 

учебногопредмета реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и 

неживойприроде,обособенностяхчеловекакакбиосоциальногосуществадляосмысленнойисамостояте

льнойорганизациибезопасной жизнивконкретныхусловиях. 

Структуракурсапредставленаследующимиразделами:"Сезонныеизменения","Неживаяприрода

","Живая природа(втом числе человек)","Безопасноеповедение". 

Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации 

большогоколичестванаблюдений,упражнений,практическихработ, игр,экскурсийдляознакомления 

инакопленияопытапервичного взаимодействиясизучаемымиобъектами иявлениями. 

 
Содержаниеучебногопредмета: 

Сезонные изменения. Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время 

суток.Времясутокисолнце(порезультатамнаблюдений).Времясутокнациферблатечасов.Днинедели,п

орядок следования, рабочие и выходныедни. 

Неделяимесяц. 

Времена года: осень, зима, весна, лето. Основные признаки каждого времени года 

(измененияв неживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, зимние, 

весенние,летние.Порядокмесяцеввсезоне, вгоду, начинаясянваря.Календарь. 

Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима- начало, середина, конецзимы. 

Весна - ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение солнечноготепла и 

света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость изменений в неживой 

иживойприроде, жизнилюдей(втом числеипо результатамнаблюдений). 

Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природе в разное 

времягода, с постепенным нарастанием подробности описания качественных изменений: 

температуравоздуха (тепло - холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег - дождь, 

иней, град);ветер (холодный - теплый, направление и сила, на основе наблюдений);солнце (яркое - 

тусклое,большое - маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов 

(ручьи, лужи,покрылисьльдом,теплая-холодная вода),почвы(сухая -влажная-заморозки). 

Солнцеиизменениявнеживойиживойприроде.Долготаднязимойилетом.Растен

ияи животныевразноевремя года. 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. 

Сборлистьев,плодовисемян.Ознакомлениесназваниямирастенийиживотных.Раннецветущие,летние 

и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка птиц. Весенний сбор 

ветокдлягнездованияптиц. 

Сад,огород.Поле,лесвразноевремягода.Домашниеидикиеживотныевразноевремягода.Одежда

людей, игрыобучающихся, трудлюдей вразноевремягода. 

Одеждалюдейвразноевремягода.Одеваниенапрогулку.Учетвременигода,погоды, 

предполагаемыхзанятий(игры,наблюдения,спортивныезанятия). 

Игрыобучающихсявразныесезоныгода. 

Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждение 
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простудныхзаболеваний,гриппа,травмв 

связиссезоннымиособенностями(похолодание,гололед,жара). 

Неживая природа. Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. 

Почва.Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов 

неживойприроды по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и заметные 

свойства(выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение. Элементарные 

сведения оЗемле,какпланете, иСолнце-звезде,вокругкоторойвкосмоседвигаетсяЗемля. 

Живаяприрода: 

Растения. 

Растениякультурные.Овощи.Фрукты.Ягоды.Арбуз,дыня,тыква.Зерновыекультуры.Внешний 

вид, место произрастания, использование. Значение для жизни человека. Употребление впищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход. 

Растениядикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, стебель, лист, 

цветок, плод 

исемена.Первичныепредставлениеоспособахразмножения.Развитиерастениеизсеменинапримерегор

охаилифасоли.Значениерастенийвприроде.Охрана,использованиечеловеком. 

Грибы.Шляпочныегрибы:съедобныеинесъедобные.Название.Местопроизрастания. 

Внешнийвид.Значениевприроде.Использованиечеловеком. 

Животные. 

Животныедомашние.Звери.Птицы.Названия.Внешнеестроение:частитела.Условияобитания, 

чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни человека (для 

чегосодержатживотное), заботаиуходзаживотным.Скотныйдвор, птичник,ферма. 

Животныедикие.Звери.Птицы.Змеи.Лягушка.Рыбы.Насекомые.Названия.Внешнеестроение: 

названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в природе. Помощьптицам 

зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период гнездования (сбор веток 

длягнезд,соблюдениетишины иуединенностиптиц наприроде). 

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными 

растениями,посадка иуход за растением, бережное отношение к дикорастущим растениям, правили 

сбораурожаягрибовилесныхягод,ознакомлениесправиламиуходазадомашнимиживотными,подкорм

ка птиц зимой, сбор веток в период гнездования, ознакомление с видами помощи дикимживотным. 

Человек. Мальчик и девочка. Возрастные группы ("малыш", "школьник", "молодой 

человек","взрослый","пожилой"). 

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка в 

схеметеланакартинкеинасебе.Голова,лицо:глаза,нос,рот, уши.Покровытела:кожа,ногти,волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена полости 

рта(чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека (глаза, уши, нос, 

язык,кожа). Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, получение новых 

впечатлений).Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, соблюдение правил охраны 

органов 

чувств,соблюдениережимаработыиотдыха.Первичноеознакомлениесвнутреннимстроениемтелачело

века(внутренниеорганы). 
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Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена 

питания(полноценноеирегулярноепитание:овощи,фрукты,ягоды,хлеб,молочныепродукты,мясо,рыб

а). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и занятия 

спортом.Человек-членобщества:членсемьи,обучающийся,друг.Личныевещиобучающегося: 

гигиеническиепринадлежности,игрушки,школьныеканцелярскиепринадлежности,одежда,обувь.Ве

щимальчиковидевочек.Профессиилюдейближайшегоокруженияобучающегося. 

Магазины ("овощи-фрукты", продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, бытовая 

техника),книжный). Зоопарк или краеведческий музей. Почта. Больница. Поликлиника. Аптека. 

Назначениеучреждения.Основныепрофессиилюдей,работающихвучреждении.Правилаповедениявм

агазине. 

Транспорт:Назначение.Называниеотдельныхвидовтранспорта(машинылегковыеигрузовые, 

метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской 

пассажирскийтранспорт.Транспортмеждугородний.Вокзалыиаэропорты.Правилаповедения. 

Наша Родина - Россия: Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн 

России.ПрезидентРоссии.Нашанациональность.Некоторыедругиенациональности.Национальныеко

стюмы.Россия-

многонациональнаястрана.Праздникинашейстраны.Достижениенашейстранывнаукеи искусствах. 

Великиелюдистраныиликрая.Деньгинашейстраны.Получениеирасходованиеденег. 

Безопасноеповедение.Предупреждениезаболеванийитравм.Профилактикапростуд:закаливани

е,одеваниепопогоде,проветриваниепомещений,предупреждениепоявлениясквозняков. 

Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) - прием витаминов, гигиена 

полостиносаирта,предупреждениеконтактовсбольнымилюдьми.Поведениевовремяпростудной(пост

ельный режим, соблюдение назначений врача) и инфекционной болезни (изоляция 

больного,проветривание, отдельная посуда и стирка белья, прием лекарств по назначению врача, 

постельныйрежим).Вызов врачаиз поликлиники.Случаиобращения вбольницу. 

Простейшиедействияприполучениитравмы:обращениезапомощьюкучителю,элементарноеопи

саниеситуации,приведшейктравмеисвоегосостояния(чтоигдеболит).Поведениепри оказании 

медицинскойпомощи. 

Безопасноеповедениевприроде. 

Правилаповедениячеловекаприконтактесдомашнимживотным.Правилаповедениячеловека 

сдикимживотнымвзоопарке, вприроде. 

Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми 

грибами,ягодами.Признаки. Вызов скорой помощипотелефону. 

Описаниесостояниябольного. 

Правилаповеденияснезнакомымилюдьми,внезнакомомместе. 

Правилаповедениянаулице.Движенияпоулицегруппой.Изучениеправилдорожногодвижения(д

алее-

ПДД):сигналысветофора,пешеходныйпереход,правиланахожденияобучающегосянаулице(сопровож

дениевзрослым,движениепотротуару,переходулицыпопешеходномупереходу). 

Правилабезопасногоповедениявобщественномтранспорте. 

Правилабезопасногоиспользованияучебныхпринадлежностей,инструментовдляпрактическихр

абот и опытов, с инвентаремдляуборки класса. Правила обращения с горячейводой (в кране, в 

чайнике), электричеством, газом (на кухне). Телефоны первой помощи. Звонок 

потелефонуэкстренныхслужб. 

 
Планируемыепредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Мирприродыичеловека": 

Минимальныйуровень: 

представлениеоназначенииобъектовизучения;узнаваниеиназываниеизученныхобъектовнаиллюстрац

иях,фотографиях;отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(видо- 
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родовые понятия); называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой 

группе;представления об элементарныхправилахбезопасного поведения в природе и обществе; 

знаниетребованийкрежимудняобучающегосяипониманиенеобходимостиеговыполнения;знаниеоснов

ныхправилличнойгигиеныивыполнениеихвповседневнойжизни;ухаживаниезакомнатнымирастениям

и;кормлениезимующихптиц;составлениеповествовательногоилиописательного рассказа из 3 - 5 

предложений об изученных объектах по предложенному 

плану;адекватноевзаимодействиесизученнымиобъектамиокружающегомиравучебныхситуациях;адек

ватно поведение в классе, в образовательной организации, на улице в условиях реальной 

илисмоделированнойучителемситуации. 

Достаточныйуровень: 

представлениеовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъектами,ихместевокружающеммире;узнавание и 

называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; отнесениеизученных 

объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации;развернутаяхарактеристикасвоегоотношениякизученнымобъектам;знаниеотличитель

ныхсущественных признаков групп объектов; знание правил гигиены органов чувств; знание 

некоторыхправила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей; 

готовностьк использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-

трудовыхзадач. 

Ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление 

желаниярассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте; выполнение 

заданиябезтекущегоконтроляпедагогическогоработника(приналичиипредваряющегоиитоговогокон

троля),оценкасвоейработыиобучающихся,проявлениекнейценностногоотношения,пониманиезамеч

аний,адекватноевосприятиепохвалы;проявлениеактивностиворганизациисовместной деятельности 

и ситуативном общении с обучающимися, адекватное взаимодействие собъектами   окружающего    

мира;   соблюдение   элементарных    санитарно-гигиенических   

норм;выполнениедоступныхприродоохранительныхдействий;готовность к использованию 

сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых иучебно-

трудовыхзадачвобъемепрограммы. 

 
3.6. Рабочаяпрограммапоучебномупредмету"Музыка"(I-

IVидополнительныйклассы)предметнойобласти"Искусство"включаетпояснительнуюзаписк

у,содержаниеобучения,планируемыерезультаты освоения программы. 

 
Пояснительнаязаписка. 

Обучениемузыкипредназначенодляформированияуобучающихсясумственнойотсталостью(инт

еллектуальныминарушениями)элементарныхзнаний,уменийинавыковвобластимузыкальногоискусс

тва,развитияихмузыкальныхспособностей,мотивациикмузыкальнойдеятельности. 

Цель:приобщениекмузыкальнойкультуреобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуал

ьныминарушениями)каккнеотъемлемойчасти духовнойкультуры. 

Задачиучебногопредмета"Музыка": 

накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение 

доступногоопыта(овладениеэлементарнымимузыкальнымизнаниями,слушательскимиидоступными

исполнительскимиумениями);приобщениеккультурнойсреде,дающейобучающемусявпечатленияот

музыкальногоискусства,формированиестремленияипривычкикслушаниюмузыки,посещениюконцер

тов,самостоятельноймузыкальнойдеятельности;развитиеспособностиполучатьудовольствиеотмузы

кальныхпроизведений,выделениесобственныхпредпочтенийввосприятиимузыки,приобретениеопыт

асамостоятельноймузыкальнодеятельности;формированиепростейшихэстетическихориентировиих

использованиев 
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организации обыденной жизни и праздника; развитие восприятия, в том числе восприятия 

музыки,мыслительныхпроцессов,певческогоголоса,творческихспособностейобучающихся. 

Музыкально-

образовательныйпроцессоснованнапринципеиндивидуализацииидифференциациипроцессамузыкал

ьноговоспитания,взаимосвязиобученияивоспитания,оптимистическойперспективы,комплексностио

бучения,доступности,систематичностиипоследовательности,наглядности. 

Всодержаниепрограммывходитовладениеобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыми нарушениями) в доступной для них форме и объеме следующими видамимузыкальной 

деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, элементы музыкальной 

грамоты,игранамузыкальныхинструментахдетскогооркестра.Содержаниепрограммногоматериалау

роковсостоитизэлементарноготеоретическогоматериала,доступныхвидовмузыкальнойдеятельности

,музыкальныхпроизведенийдляслушанияиисполнения,вокальныхупражнений: 

Восприятиемузыки: 

Репертуардляслушания:произведенияотечественноймузыкальнойкультуры;музыканароднаяи 

композиторская; детская,классическая, современная. 

Примернаятематикапроизведений:оприроде,труде,профессиях,общественныхявлениях,детстве,ш

кольной жизни. 

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная 

песни.Слушаниемузыки: 

а)овладениеумениемспокойнослушатьмузыку,адекватнореагироватьнахудожественные 

образы,воплощенныевмузыкальныхпроизведениях;развитиеэлементарныхпредставленийомногооб

разиивнутреннегосодержанияпрослушиваемыхпроизведений; 

б)развитиеэмоциональнойотзывчивостииэмоциональногореагированиянапроизведенияразличны

хмузыкальныхжанрови разныхпо своемухарактеру; 

в) развитие умения передавать словами внутреннее содержание 

музыкальногопроизведения; 

г) развитие умения определять разнообразные  по форме ихарактеру  музыкальные 

произведения(марш,танец,песня,весела,грустная,спокойнаямелодия); 

д)развитиеумениясамостоятельноузнаватьиназыватьпесниповступлению;развитиеуменияразл

ичать мелодиюисопровождениевпеснеивинструментальномпроизведении; 

е)развитиеуменияразличатьчастипесни(запев,припев,проигрыш,окончание); 

ж)ознакомлениеспениемсолоихором;формированиепредставленийоразличныхмузыкальныхко

ллективах(ансамбль, оркестр); 

з)знакомствосмузыкальнымиинструментамииихзвучанием(фортепиано,барабан,скрипка). 

Хоровоепение: 

Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка народная 

икомпозиторская; детская, классическая, современная. Используемый песенный материал 

долженбытьдоступнымпосмыслу,отражатьзнакомыеобразы,событияиявления,иметьпростойритмич

ескийрисунокмелодии,короткиемузыкальныефразы,соответствоватьтребованияморганизациищадя

щегорежимапо отношениюкдетскомуголосу. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных 

явлениях,детстве,школьной жизни. 

Жанровоеразнообразие:игровыепесни,песни-прибаутки,трудовыепесни,колыбельныепесни. 

Навыкпения:обучениепевческойустановке:непринужденное,ноподтянутоеположениекорпуса с 

расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчиваяопора на обе 

ноги, свободные руки; работа над певческим дыханием: развитие умения 

бесшумногоглубокого,одновременноговдоха,соответствующегохарактеруитемпупесни;формирован

ие 
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умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; отработка навыков экономного 

выдоха,удерживаниядыханиянаболеедлинныхфразах;развитиеумениябыстрой,спокойнойсменыдых

ания при исполнении песен, не имеющих пауз между фразами; развитие умения 

распределятьдыханиеприисполнениинапевныхпесенсразличнымидинамическимиоттенками(приуси

лениииослаблении дыхания); пениекороткихпопевокнаодномдыхании; 

формированиеустойчивогонавыкаестественного,ненапряженногозвучания;развитиеумения 

правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные звуки, 

интонационновыделятьгласныезвукивзависимостиотсмыслатекстапесни;развитиеуменияправильно

формироватьгласныеприпениидвухзвуковнаодинслог;развитиеуменияотчетливогопроизнесения 

текста в темпе исполняемого произведения; развитие умения мягкого, напевного,легкогопения 

(работанад кантиленой- 

способностьюпевческогоголосакнапевномуисполнениюмелодии);активизациявниманиякединойпра

вильной интонации; развитиеточного 

интонированиямотива выученныхпесенвсоставе 

группыииндивидуально;развитиеумениячетковыдерживатьритмическийрисунокпроизведениябезсо

провожденияпедагогическогоработникаиинструмента("акапелла");работанадчистотойинтонирован

ияивыравниваниезвучаниянавсемдиапазоне; 

развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических 

упражнений;развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем беззвучной 

артикуляции 

всопровожденииинструмента;дифференцированиезвуковповысотеинаправлениюдвижениямелодии 

(звуки высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на 

однойвысоте);развитиеуменияпоказарукойнаправлениямелодии(сверхувнизилиснизувверх);развити

е умения определять сильную долю на слух; развитие понимания содержания песни 

наосновехарактераеемелодии(веселого,грустного,спокойного)итекста;выразительно-

эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических 

оттенков;формированиепониманиядирижерскихжестов(внимание, вдох,началои 

окончание пения); развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе 

спедагогическим работником и без него, прислушиваться к пению других обучающихся; 

развитиепения в унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных песен 

ритмично,выразительноссохранениемстрояиансамбля;развитиеуменияиспользоватьразнообразные

музыкальныесредства (темп, 

динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен; пение 

спокойное,умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределахmezzopiano (умеренно 

тихо) иmezzoforte (умеренно громко); укрепление и постепенное расширение певческого 

диапазонами1-ля1,ре1-си1,до1-до2,получениеэстетическогонаслажденияотсобственногопения. 

Всодержаниепрограммногоматериалауроковпоизучениюэлементовмузыкальнойграмотывходит: 

ознакомлениесвысотойзвука(высокие,средние,низкие); 

ознакомлениесдинамическимиособенностямимузыки(громкая-forte,тихая 

-piano);развитиеуменияразличатьзвукподлительности(долгие,короткие): 

элементарныесведенияонотнойзаписи(нотныйстан,скрипичныйключ,добавочнаялинейка,граф

ическоеизображениенот,порядок нот вгаммедо мажор). 

Игранамузыкальныхинструментахдетскогооркестра: 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения композиторов-

классиковисовременных авторов.Жанровоеразнообразие:марш,полька,вальсСодержание: 

обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы,

 бубен,треугольник;металлофон;ложки);обучениеигренабалалайкеилидругихд

оступныхнародных 

инструментах;обучениеигренафортепиано. 
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Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Музыка": 

Минимальныйуровень: 

определение характера и содержания знакомых музыкальных

 произведений,предусмотренных Программой; 

представленияонекоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян

,гитара); 

пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощью 

педагогического работника); выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное 

исполнениевыученныхпесенспростейшимиэлементамидинамическихоттенков;правильноеформирован

ие 

припениигласныхзвуковиотчетливое 

произнесениесогласныхзвуковвконцеивсерединеслов;правильнаяпередачамелодиивдиапаз

онере1-си1; 

различениевступления,запева,припева,проигрыша,окончанияпесни;различениепесни,танца,марш

а; 

передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на 

металлофоне,голосом); определение разнообразных по содержанию и характеру 

музыкальныхпроизведений(веселые,грустныеиспокойные);владениеэлементарным

и 

представлениямионотнойграмоте. 

Достаточныйуровень: 

самостоятельноеисполнениеразученныхдетскихпесен;знаниединамическихоттенков(форте-

громко,пиано-тихо);представленияонародныхмузыкальныхинструментахиихзвучании(домра, 

мандолина,баян,гусли,свирель,гармонь,трещотка);представленияобособенностяхмелодическогогол

осоведения(плавно,отрывисто,скачкообразно);пениехоромсвыполнением требований 

художественного исполнения; ясное и четкое произнесение слов 

впесняхподвижногохарактера; 

исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

различениеразнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; владение элементами 

музыкальнойграмоты,как средстваосознания музыкальнойречи. 

 
3.7. Рабочая программа по учебному предмету "Рисование (изобразительное 

искусство)"(I - IV, дополнительный классы и V класс), входящий в предметную область 

"Искусство",включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоенияпрограммы. 

 
Пояснительнаязаписка. 

Основнойцельюобученияпредметазаключаетсявовсестороннемразвитииличностиобучающегос

ясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроцессеприобщения его к 

художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни 

иискусстве;формированииэлементарныхзнанийобизобразительномискусстве,общихиспециальных 

умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации),развитиизрительноговосприятияформы,величины,конструкции,цветапредмета,егопол

ожениявпространстве,а такжеадекватногоотображенияеговрисунке,аппликации,лепке; 

развитиеумения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни. 

Основныезадачиизучения предмета: 

воспитаниеинтересакизобразительномуискусству;раскрытиезначенияизобразительногоискусствавжи

зничеловека;воспитаниевдетяхэстетическогочувстваипониманиякрасоты 
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окружающегомира,художественноговкуса;формированиеэлементарныхзнанийовидахижанрахизобра

зительного искусства искусствах; расширение художественно-эстетического 

кругозора;развитиеэмоциональноговосприятияпроизведенийискусства,умения 

анализироватьихсодержаниеиформулироватьсвоегомненияоних;формированиезнанийэлементарных 

основ реалистического рисунка; обучение изобразительным техникам и приемам 

сиспользованиемразличныхматериалов,инструментовиприспособлений,втомчислеэкспериментирова

ниеиработавнетрадиционныхтехниках;обучениеразнымвидамизобразительнойдеятельности(рисован

ию,аппликации,лепке);обучениеправиламизаконамкомпозиции, цветоведения, построения 

орнамента, применяемых в разных видах зобразительнойдеятельности;формирование умения 

создавать простейшие художественные образы с натуры и пообразцу, по памяти, представлению и 

воображению; развитие умения выполнять тематические 

идекоративныекомпозиции;воспитаниеуобучающихсяумениясогласованноипродуктивноработатьвгр

уппах,выполняяопределенныйэтапработыдляполучениярезультатаобщейизобразительнойдеятельнос

ти ("коллективноерисование","коллективнаяаппликация"). 

Коррекциянедостатковпсихическогоифизическогоразвитияобучающихсянаурокахизобразител

ьногоискусствазаключаетсявследующем: 

коррекциипознавательнойдеятельностиобучающихсяпутемсистематическогоицеленаправленн

оговоспитанияисовершенствованияунихправильноговосприятияформы,строения,величины,цветапр

едметов,ихположениявпространстве,умениянаходитьвизображаемомобъектесущественныепризнак

и,устанавливатьсходствоиразличиемеждупредметами; развитии аналитических способностей, 

умений сравнивать, обобщать; 

формированиеуменияориентироватьсявзадании,планироватьхудожественныеработы,последователь

новыполнятьрисунок,аппликацию,лепкупредмета;контролироватьсвоидействия;коррекцииручнойм

оторики;улучшениязрительно-двигательнойкоординациипутемиспользованиявариативных и 

многократно повторяющихся действий с применением разнообразных техническихприемов 

рисования, лепки и выполнения аппликации, 

развитиизрительнойпамяти,нимания,наблюдательности,образного мышления,представления и 

воображения. 

Содержаниепрограммыотраженовпятиразделах:"Подготовительныйпериодобучения","Обучение 

композиционной деятельности", "Развитие умений воспринимать и изображать 

формупредметов,пропорции,конструкцию";"Развитиевосприятияцветапредметовиформированиеум

ения передавать его в живописи", "Обучение восприятию произведений искусства". 

Программойпредусматриваютсяследующиевиды работы: 

рисованиеснатурыипообразцу(готовомуизображению);рисованиепопамяти,представлениюиво

ображению;рисованиенасвободнуюизаданнуютему,декоративноерисование. 

лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по 

образцу,попамяти,воображению,лепканатему,лепкадекоративнойкомпозиции;выполнениеплоскост

ной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на изобразительной 

поверхности("подвижнаяаппликация")исфиксациейдеталейнаизобразительнойплоскостиспомощью

пластилина и клея) с натуры, по образцу, представлению, воображению, выполнение 

предметной,сюжетнойидекоративнойаппликации;проведениебеседыосодержаниирассматриваемых

репродукций с картины художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения народного 

идекоративно-прикладногоискусства. 

Подготовительныйпериодобучения. 

Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; 

правилаповедения и работы на уроках изобразительного искусства; правила организации рабочего 

места;материалы и инструменты, используемые в процессе изобразительной деятельности; правила 

иххранения. 

Формированиеорганизационныхумений:правильносидеть,правильнодержатьипользоватьсяинс

трументами(карандашами,кистью,красками),правильнорасполагатьизобразительнуюповерхность 
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настоле. 

Сенсорноевоспитание:различениеформыпредметовприпомощизрения,осязанияиобводящихдв

иженийруки;узнаваниеипоказосновныхгеометрическихфигурител(круг,квадрат, прямоугольник, 

шар, куб); узнавание, называние и отражение в аппликации и рисункецветовспектра; ориентировка 

наплоскостилистабумаги. 

Развитиемоторикирук:формированиеправильногоудержаниякарандашаикисточки;формирован

иеумениявладетькарандашом;формированиенавыкапроизвольнойрегуляциинажима; произвольного 

темпа движения (его замедление и ускорение), прекращения движения внужнойточке; направления 

движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении 

аппликации,рисовании): 

Приемы лепки: отщипывание кусков от целого куска пластилина и 

разминание;размазывание по картону; скатывание, раскатывание, сплющивание; 

примазываниечастейпри составлениицелогообъемного изображения. 

Приемы работы с "подвижной аппликацией" для развития целостного восприятия объекта 

приподготовкеобучающихся к рисованию: 

складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости 

листа;совмещениеаппликационногоизображенияобъектасконтурнымрисунком 

геометрическойфигурыбезфиксациинаплоскостилиста;расположениедеталейпредметныхизображен

ийилисилуэтовналистебумагивсоответствующихпространственныхположениях;составлениепо

образцукомпозицииизнесколькихобъектовбезфиксациина 

плоскостилиста. 

Приемывыполненияаппликацииизбумаги:приемыработыножницами; 

раскладываниедеталейаппликациинаплоскостилистаотносительнодругдругавсоответствии с 

пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от..., слева 

от...,посередине;приемысоединениядеталейаппликациисизобразительнойповерхностьюс 

помощью пластилина; приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность 

спомощьюклея. 

Приемырисованиятвердымиматериалами(карандашом,фломастером,ручкой): 

рисованиесиспользованиемточки(рисованиеточкой;рисованиепозаранее 

расставленнымточкампредметовнесложнойформыпообразцу);рисованиеразнохарактерныхлиний 

(упражнения в рисовании по клеткам прямых вертикальных, горизонтальных, 

наклонных,зигзагообразныхлиний;рисованиедугообразных,спиралеобразныхлинии,линийзамкнуто

гоконтура (круг, овал). Рисование по клеткам предметов несложной формы с использованием 

этихлинии (по образцу); рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением 

силынажима на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм 

(пообразцу);штрихованиевнутриконтурногоизображения;правилаштрихования;приемыштриховани

я(беспорядочная штриховкаиупорядоченнаяштриховкаввиде 

сеточки);рисованиекарандашомлинийипредметовнесложнойформыдвумяруками. 

Приемыработыкрасками:приемырисованияруками:точечноерисованиепальцами,линейноерисо

ваниепальцами;рисованиеладонью,кулаком,ребромладони;приемытрафаретной печати: 

печать тампоном, карандашной резинкой, смятой бумагой, 

трубочкой;приемыкистевогописьма:примакиваниекистью,наращиваниемассы;рисованиесухой

кистью; рисованиепо мокромулисту. 

Обучение действиям с шаблонами и 

трафаретами:правилаобведения шаблонов; 

обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов 

несложныхформ,букв,цифр. 



41 
 

Обучениекомпозиционнойдеятельности: 

Понятие "композиция". Элементарные приемы композиции на плоскости и в 

пространстве.Понятия:горизонталь,вертикаль,диагональвпостроениикомпозиции.Определениесвяз

иизображенияиизобразительнойповерхности.Композиционнойцентр(зрительныйцентркомпозиции)

. Соотношение изображаемого предмета с параметрами листа (расположение 

листавертикальноилигоризонтально). 

Установлениенаизобразительнойповерхностипространственныхотношений 

(при использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, ближе -

больше,дальше-меньше, загораживания. 

Установлениесмысловыхсвязеймеждуизображаемымипредметами.Глав

ноеи второстепенноевкомпозиции. 

Применениевыразительныхсредствкомпозиции:величинныйконтраст(низкоеивысокое, 

большоеималенькое,тонкоеитолстое),светлотныйконтраст(темноеисветлое).Достижениеравновесияко

мпозиции спомощью симметрии. 

Применениеприемовиправилкомпозицииврисованииснатуры,тематическомидекоративномрис

овании. 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию.Формированиепонятий:"предмет","форма","фигура","силуэт","деталь","часть","элеме

нт","объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент", "скульптура", "барельеф", 

"симметрия","аппликация". 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические 

фигуры.Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на 

плоскости и впространстве. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для передачи 

врисунке,аппликации, лепкепредмета. 

Соотнесениеформыпредметовсгеометрическимифигурами(методобобщения).Пер

едачапропорцийпредметов. Строениетелачеловека,животных. 

Передачадвиженияразличныходушевленныхинеодушевленныхпредметов. 

Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей 

ицелого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из 

бумаги;вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование по 

опорнымточкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по клеткам, самостоятельное 

рисованиеформы объекта. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, 

замкнутый,сетчатый,посодержанию:геометрический,растительный,зооморфный,геральдический.Пр

инципыпостроенияорнаментавполосе,квадрате,круге,треугольнике(повторениеодногоэлемента на 

протяжении всего орнамента; чередование элементов по форме, цвету; расположениеэлементовпо 

краю,углам, вцентре). 

Практическоеприменениеприемовиспособовпередачиграфическихобразоввлепке,аппликации,

рисунке. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в рисунке 

спомощьюкрасок: 

Понятия:"цвет","спектр","краски","акварель","гуашь","живопись". 

Цветасолнечногоспектра(основные,составные,дополнительные).Теплыеихолодныецвета. 

Смешениецветов.Практическоеовладениеосновамицветоведения. 

Различениеиобозначениемсловом,некоторыхясноразличимыхоттенковцветов. 

Работакистьюикрасками,получениеновыхцветовиоттенковпутемсмешениянапалитреосновныхцв

етов, отражениесветлотностицвета(светлозеленый, темно-зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, 
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егоэмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 

эмоциональномзвучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при 

создании сказочныхобразов:добрые, злыеобразы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакивание кистью; 

рисованиесухойкистью;рисованиепомокромулисту(аллаприма),послойнаяживопись(лессировка). 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с натуры 

илипообразцу, тематическоми декоративномрисовании,аппликации. 

Обучениевосприятиюпроизведенийискусства: 

Примерныетемыбесед: 

"Изобразительноеискусствовповседневнойжизничеловека.Работахудожников,скульпторов,мас

теровнародныхпромыслов,дизайнеров". 

"Видыизобразительногоискусства".Рисунок,живопись,скульптура,декоративно-

прикладноеискусства,архитектура, дизайн. 

"Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. 

Какиематериалы использует художник (краски, карандаши). Красота и разнообразие природы, 

человека,зданий,предметов,выраженныесредствамиживописииграфики.Художникисоздалипроизве

дения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. Конашевич, А.Куинджи, А 

Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И Левитан, К. Юон, М. Сарьян, 

П.Сезан,И.Шишкин. 

"Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст, 

статуэтка,группаизнесколькихфигур).Какиематериалыиспользуетскульптор(мрамор,гранит,глина,п

ластилин).Объем-основаязыкаскульптуры.Красотачеловека,животных,выраженнаясредствами 

скульптуры. Скульпторы создали произведения скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушин,В.Мухина. 

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства". Истоки 

этогоискусстваиегорольвжизничеловека(украшениежилища,предметовбыта,орудийтруда,костюмы)

. Какие материалы используют художники-декораторы. Разнообразие форм в природе 

какосновадекоративныхформвприкладномискусстве(цветы,раскраскабабочек,переплетениеветвейд

еревьев,морозныеузорынастеклах).Сказочныеобразывнароднойкультуреидекоративно-прикладном 

искусстве. Ознакомление с произведениями народных художественныхпромыслов в России с 

учетом местных условий. Произведения мастеров расписных промыслов(хохломская,Городецкая, 

гжельская, жостовскаяроспись). 

 
Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Рисование(изобразите

льноеискусство)": 

Минимальныйуровень: 

знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств,назначения,правил хранения,обращенияисанитарно-

гигиеническихтребованийприработесними;знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведения,п

ередачи формы 

предмета;знаниенекоторыхвыразительныхсредствизобразительногоискусства:"изобразительнаяповерх

ность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; пользование материалами длярисования, 

аппликации, лепки; знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке 

иаппликации;знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональных промыслов, 

изготавливающих игрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; организация 

рабочегоместавзависимостиотхарактеравыполняемойработы;следованиепривыполненииработыинс

трукциямпедагогическогоработника;рациональнаяорганизациясвоейизобразительной 

деятельности;планированиеработы;осуществлениетекущегоизаключительногоконтролявыполняем

ыхпрактическихдействийикорректировкаходапрактическойработы;владениенекоторымиприемами 

лепки (раскатывание,сплющивание, 
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отщипывание)иаппликации(вырезаниеинаклеивание);рисованиепообразцу,снатуры,попамяти,предс

тавлению, воображению 

предметовнесложнойформыиконструкции;передачаврисункесодержаниянесложныхпроизведенийв

соответствиистемой;применениеприемовработыкарандашом,гуашью,акварельнымикрасками с 

цельюпередачифактурыпредмета;ориентировкавпространствелиста;размещениеизображенияодногоил

и 

группыпредметоввсоответствииспараметрамиизобразительнойповерхности;адекватнаяпередачацве

та изображаемого объекта, определение 

насыщенностицвета,получениесмешанныхцветовинекоторыхоттенковцвета;узнаваниеиразличение

вкнижныхиллюстрацияхирепродукциях 

изображенных предметов и 

действий.Достаточныйуровень: 

знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт, 

пейзаж); 

знание      названий     некоторых     народных    и    национальных промыслов 

("Дымково","Гжель","Городец","Каргополь");знаниеосновныхособенностейнекоторыхматериалов,и

спользуемыхв 

рисовании,лепкеиаппликации;знаниевыразительныхсредствизобразительногоискусства:"изобразит

ельная 

поверхность","точка","линия","штриховка","контур","пятно","цвет",объем;знаниеправилцветоведен

ия,светотени, перспективы;построенияорнамента, 

стилизацииформы предмета;знание видов аппликации(предметная,сюжетная, 

декоративная);знаниеспособовлепки(конструктивный,пластический,комбинированный);нахож

дениенеобходимойдля выполненияработы информации вматериалах 

учебника,рабочейтетради;следованиепривыполненииработыинструкциямпедагогическогоработник

а 

илиинструкциям,представленнымвдругихинформационныхисточниках;оценкарезультатовсобствен

нойизобразительной деятельностии 

обучающихся (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); использование 

разнообразныхтехнологическихспособоввыполнения 

аппликации;применениеразныхспособовлепки; 

рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передачавсехпризнаков и 

свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; различение и передача 

врисункеэмоционального состояния и своего 

отношениякприроде,человеку,семьеиобществу;различениепроизведенийживописи,графики,скульптур

ы,архитектуры и 

декоративно-прикладногоискусства;различениежанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет, 

натюрморт, 

сюжетноеизображение. 

 
3.8. Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура" (I -

IVидополнительныйклассы)предметнойобласти"Физическаякультура"включаетпояснитель

нуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 
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Пояснительнаязаписка. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии 

личностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроцессеприоб

щенияихкфизическойкультуре,коррекциинедостатковпсихофизическогоразвития,расширениииндив

идуальныхдвигательных возможностей,социальнойадаптации. 

Основныезадачиизученияпредмета: 

Разнородностьсоставаобучающихсяначальногозвенапопсихическим,двигательнымифизически

мданнымвыдвигаетрядконкретныхзадачфизического воспитания: 

коррекциянарушенийфизическогоразвития;формирование 

двигательных умений и навыков; развитие двигательных 

способностейвпроцессеобучения; 

укрепление здоровья и закаливание организма, формирование 

правильнойосанки; 

раскрытие  возможных  избирательных способностей и

 интересовобучающегося для  освоения доступных

 видов спортивно-физкультурной деятельности; 

формированиеивоспитаниегигиеническихнавыковпривыполнении 

физических упражнений; формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыковздоровогоибезопасногообразажизни;поддержаниеустойчивойфизическойработоспособности 

надостигнутом 

уровне; 

формирование познавательных интересов, сообщение

 доступныхтеоретическихсведенийпофизическойкультуре;воспитаниеуст

ойчивогоинтересакзанятиям 

физическими упражнениями; воспитание нравственных, морально-волевых качеств 

(настойчивости, 

смелости),навыковкультурногоповедения. 

Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом

 возрастныхособенностейобучающихся,предусматривает: 

обогащениечувственногоопыта;коррекциюиразвитиесенс

омоторнойсферы; 

формирование навыков общения, предметно-практической и познавательной 

деятельности.Программойпредусмотреныследующиевидыработы:беседыосодержанииизначе

ниифизическихупражнений для повышения 

качестваздоровьяикоррекциинарушенныхфункций;выполнениефизическихупражненийнаосновепоказа

педагогического 

работника; выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, 

подсловесную инструкцию педагогического работника; 

самостоятельное выполнение упражнений; занятия в 

тренирующемрежиме; 

развитиедвигательныхкачествнапрограммномматериалегимнастики,легкойатлетики,формиров

аниедвигательныхуменийи навыковвпроцессеподвижныхигр. 

Содержаниепрограммыотраженовпятиразделах:"Знанияофизическойкультуре","Гимнастика","

Легкаяатлетика","Лыжнаяиконькобежнаяподготовка","Игры".Каждыйизперечисленныхразделоввкл

ючаетнекоторыетеоретическиесведенияиматериалдляпрактическойподготовки обучающихся: 

Знанияофизическойкультуре: 

Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для человека. 
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Правилаповедениянаурокахфизическойкультуры(техникабезопасности).Чистотазала,снарядов. 
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Значениефизическихупражненийдляздоровьячеловека.Формированиепонятий:опрятность,аккуратн

ость. Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие. Осанка. Физические качества.Понятия о 

предварительной и исполнительной командах. Предупреждение травм во время 

занятий.Значениеиосновныеправилазакаливания.Понятия:физическаякультура,физическоевоспитан

ие. 

Гимнастика: 

Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения о 

гимнастическихснарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики. Понятия: 

колонна, шеренга, круг.Элементарные сведения о правильной осанке, равновесии. Элементарные 

сведения о 

скорости,ритме,темпе,степенимышечныхусилий.Развитиедвигательныхспособностейифизическихк

ачествспомощью средств гимнастики. 

Практическийматериал.Построенияиперестроения. 

Упражнениябезпредметов(корригирующиеиобщеразвивающиеупражнения):основныеположен

ия и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения для расслабления мышц; мышцшеи; 

укрепления мышц спины и живота; развития мышц рук и плечевого пояса; мышц ног; надыхание; 

для развития мышц кистей рук и пальцев; формирования правильной осанки; 

укреплениямышцтуловища. 

Упражненияспредметами:сгимнастическимипалками;флажками;малымиобручами;малымимяч

ами;большиммячом;набивнымимячами(вес2кг);упражнениянаравновесие;лазанье и перелезание; 

упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки иточности 

движений;переноскагрузов и передачапредметов; прыжки. 

Легкаяатлетика: 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и 

метаниях.Правила поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и 

бега;ознакомление обучающихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега. 

Ознакомлениеобучающихсясправильнымположениемтелавовремявыполненияходьбы,бега,п

рыжков,метаний. Значение правильной осанки при ходьбе. Развитие двигательных 

способностей ифизическихкачеств средствами легкой атлетики. 

Практическийматериал: 

Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном темпе 

вколонне по одному вобход зала заучителем. Ходьба по прямой линии, ходьба на носках, напятках, 

на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба 

вчередовании с бегом. Ходьба с изменением скорости. Ходьба с различным положением рук: 

напояс, к плечам, перед грудью, за голову. Ходьба с изменением направлений по ориентирам 

икомандам педагогического работника. Ходьба с перешагиванием через большие мячи с 

высокимподниманиембедра.Ходьбавмедленном,среднемибыстромтемпе.Ходьбасвыполнениемупра

жнений для рук в чередовании с другими движениями; со сменой положений рук: 

вперед,вверх,схлопками.Ходьбашеренгой соткрытыми и сзакрытыми глазами. 

Бег. Перебежки группами и по одному 15 - 20 м. Медленный бег с сохранением 

правильнойосанки,бегвколоннезаучителемвзаданномнаправлении.Чередованиебегаиходьбынарасст

оянии.Бегнаносках.Бегнаместесвысокимподниманиембедра.Бегсвысокимподниманием бедра и 

захлестыванием голени назад. Бег с преодолением простейших препятствий(канавки, подлезание 

под сетку, оббегание стойки). Быстрый бег на скорость. Медленный бег.Чередование бега и 

ходьбы. Высокий старт. Бег прямолинейный с параллельной постановкой стоп.Повторный бег на 

скорость. Низкий старт. Специальные беговые упражнения: бег с 

подниманиембедра,сзахлестываниемголени назад,семенящий бег.Челночныйбег. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо, 

влево.Перепрыгиваниечерезначерченнуюлинию,шнур,набивноймяч.Прыжкисногинаногунаотрезка

х до. Подпрыгивание вверх на месте с захватом или касанием висящего предмета (мяча).Прыжки в 
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длину с места. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед, в 

стороны.Прыжкисвысотысмягкимприземлением.Прыжкивдлинуивысотусшага.Прыжкис 
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небольшого разбега в длину. Прыжки с прямого разбега в длину. Прыжки в длину с разбега 

безучета места отталкивания. Прыжки в высоту с прямого разбега способом "согнув ноги". 

Прыжки ввысотуспособом"перешагивание". 

Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания одной и 

двумяруками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в колонне. 

Произвольноеметание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля волейбольных мячей. 

Метание колец 

нашесты.Метаниесместамалогомячавстенкуправойилевойрукой.Метаниебольшогомячадвумя 

руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумярукамииз-за 

головы.Метание теннисногомяча сместаоднойрукойв стену ина дальность.Метание мяча с места в 

цель. Метание мячей с места в цель левой и правой руками. 

Метаниетеннисногомячанадальностьотскокаотбаскетбольногощита.Метаниетеннисногомячанадаль

ностьсместа.Броскинабивногомяча(вес до1кг)различнымиспособамидвумяруками. 

Лыжнаяиконькобежнаяподготовка: 

Лыжнаяподготовка. 

Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе и передвижении на лыжах. 

Одеждаиобувьлыжника.Подготовкакзанятиямналыжах.Правилаповедениянаурокахлыжнойподгото

вки. Лыжный инвентарь; выбор лыж и палок. Одежда и обувь лыжника. Правила поведенияна 

уроках лыжной подготовки. Правильное техническое выполнение попеременного 

двухшажногохода.Виды подъемов испусков. Предупреждениетравмиобморожений. 

Практический материал. Выполнение строевыхкоманд. Передвижение на лыжах. 

Спуски,повороты,торможение. 

Конькобежнаяподготовка: 

Теоретические сведения. Одежда и обувь конькобежца. Подготовка к занятиям на 

коньках.Правила поведения на уроках. Основные части конька. Предупреждение травм и 

обморожений призанятияхнаконьках. 

Практическийматериал.Упражнениевзале:сниманиеиодеваниеботинок;приседания;удержание 

равновесия; имитация правильного падения на коньках; перенос тяжести с одной ногинадругую. 

Упражнения нальду: скольжение,торможение,повороты. 

Игры: 

Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во время 

игр.Правилаигр.Элементарныеигровыетехникотактическиевзаимодействия(выборместа,взаимодейс

твиеспартнером,командойисоперником).Элементарныесведенияпоовладениюигровымиумениями 

(ловлямяча, передача,броски,ударыпо мячу. 

Практическийматериал.Подвижныеигры: 

Коррекционныеигры; 

Игрысэлементамиобщеразвивающихупражнений:игрысбегом;прыжками;лазанием;метанием и 

ловлей мяча (в том числе пионербол в IV-м классе); построениями и 

перестроениями;бросанием,ловлей, метанием. 

 
Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Адаптивнаяфизическа

якультура". 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на конец обучения 

вмладшихклассах(IVкласс): 

Минимальныйуровень:представленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья, 

физическогоразвитияифизическойподготовкичеловека; 

выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического 

работника;знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их 

применение;выполнениенесложныхупражненийпословеснойинструкциипривыполнениистроевыхк
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оманд; 
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представленияодвигательныхдействиях;знаниеосновныхстроевыхкоманд;подсчетпривыполнениио

бщеразвивающихупражнений; 

ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями;взаимодействиесосверстникам

и в организации и проведении подвижных игр, элементов соревнований; участие 

вподвижныхиграхиэстафетахподруководствомпедагогическогоработника;знаниеправилбережногоо

бращениясинвентаремиоборудованием,соблюдениетребованийтехникибезопасности 

впроцессеучастиявфизкультурноспортивных мероприятиях. 

Достаточныйуровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, спортивных 

иподвижных игр идругих видов физической культуры; самостоятельноевыполнение 

комплексовутренней гимнастики; владение комплексами упражнений для формирования правильной 

осанки иразвития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня 

(физкультминутки);выполнениеосновныхдвигательныхдействийвсоответствиисзаданиемпедагогичес

когоработника:бег,ходьба,прыжки;подачаивыполнениестроевыхкоманд,ведениеподсчетапривыполне

нииобщеразвивающихупражнений.совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграх и эстафетах; 

оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия вподвижных играх и 

соревнованиях; знание спортивных традиций своего народа и других народов;знание способов 

использования различного спортивного инвентаря в основных видах двигательнойактивности и их 

применение в практической деятельности; знание правил и техники выполнениядвигательных 

действий, применение усвоенных правил при выполнении двигательных действий 

подруководствомпедагогическогоработника;знаниеиприменениеправилбережногообращениясинвент

аремиоборудованиемвповседневнойжизни;соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеуча

стия вфизкультурно-спортивныхмероприятиях. 

 
3.9. Рабочая программа по учебному предмету "Ручной труд" (I - IV и 

дополнительныйклассы) предметной области "Технология", включает пояснительную 

записку, содержаниеобучения,планируемыерезультаты освоения программы. 

 
Пояснительнаязаписка. 

Основная цель изучения данного предмета: всестороннее развитие личности 

обучающегосямладшеговозрастасумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроц

ессеформирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению 

встаршихклассах.Изучениепредметаспособствуетразвитиюсозидательныхвозможностейличности, 

творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основепредметно-

преобразующейдеятельности. 

Задачиизученияпредмета: 

формированиепредставленийоматериальнойкультурекакпродуктетворче

скойпредметно-преобразующейдеятельности человека. 

формированиепредставленийогармоничномединствеприродногоирукотворногомираио 

местевнемчеловека. 

расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурноисторическихтрадицияхвмир

евещей. 

расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользования.формированиепрактиче

скихумений инавыков использованияразличных 

материаловвпредметно-преобразующейдеятельности. 

формирование интереса к разнообразным видам труда.развитие познавательных 

психическихпроцессов(восприятия, памяти, 

воображения,мышления,речи). 

развитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классификация,обобщение). 
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развитиесенсомоторныхпроцессов,руки,глазомерачерезформированиепрактическихумений. 

развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, 

планирование,контрольиоценкудействийирезультатовдеятельности 

всоответствииспоставленнойцелью). 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источникамиинформации. 

формированиекоммуникативнойкультуры,развитиеактивности,целенаправленности,инициати

вности;духовно-нравственноевоспитаниеиразвитиесоциальноценныхкачествличности. 

Коррекцияинтеллектуальныхифизическихнедостатковсучетомихвозрастныхособенностей,кот

ораяпредусматривает: 

коррекциюпознавательнойдеятельностиобучающихсяпутемсистематическогоицеленаправлен

ноговоспитанияисовершенствованияунихправильноговосприятияформы,строения, величины, цвета 

предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовомобъекте существенные 

признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; развитиеаналитико-

синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; 

совершенствованиеуменияориентироватьсявзадании,планированииработы,последовательномизгото

вленииизделия;коррекциюручноймоторики;улучшениезрительно-

двигательнойкоординациипутемиспользованиявариативныхимногократноповторяющихсядействий

сприменениемразнообразноготрудового материала. 

 
Содержаниеучебногопредмета. 

Работасглинойипластилином. 

Элементарныезнания оглинеипластилине (свойстваматериалов,цвет,форма).Глина-

строительныйматериал.Применениеглиныдляизготовленияпосуды.Применениеглиныдляскульптур

ы. Пластилин - материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнениилепных 

работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с 

пластилином.Лепкаизглиныипластилинаразнымиспособами:конструктивным,пластическим,комбин

ированным.Приемыработы:"разминание","отщипываниекусочковпластилина","размазываниепокар

тону"(аппликацияизпластилина),"раскатываниестолбиками"(аппликацияизпластилина), 

"скатываниешара", 

"раскатывание шара до овальной формы", "вытягивание одного конца столбика", 

"сплющивание","пришипывание", "примазывание" (объемные изделия). Лепка из пластилина 

геометрических 

тел(брусок,цилиндр,конус,шар).Лепкаизпластилина,изделий,имеющихпрямоугольную,цилиндриче

скую,конусообразную и шарообразнуюформу. 

Работасприроднымиматериалами 

Элементарныепонятияоприродныхматериалах(гдеиспользуют,гденаходят,видыприродных 

материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки из природныхматериалов 

играли дети в старину). Заготовка природных материалов. Инструменты, используемыес 

природными материалами (шило, ножницы) и правила работы с ними. Организация 

рабочегоместаработесприроднымиматериалами.Способысоединениядеталей(пластилин,острыепало

чки). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с 

еловымишишками.Работастростниковойтравой.Изготовлениеигрушекизжелудей.Изготовлениеигру

шекиз скорлупы ореха(аппликация, объемныеизделия). 

Работасбумагой. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага 

дляписьма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), крашеная). Цвет, 

формабумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с 

бумагой 

икартоном.Организациярабочегоместаприработесбумагой.Видыработысбумагойикартоном: 
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Разметкабумаги.Экономнаяразметкабумаги.Приемыразметки: 

разметка с помощью шаблоном. Понятие "шаблон". Правила работы с шаблоном. 

Порядокобводкишаблонагеометрическихфигур.Разметкапошаблонамсложнойконфигурации;размет

каспомощьючертежныхинструментов(полинейке,угольнику,циркулем).Понятия:"линейка","угольн

ик","циркуль".Ихприменениеиустройство;разметкасопоройначертеж.Понятие"чертеж".Линии 

чертежа. Чтение 

чертежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения 

сножницами.Правилаработыножницами.Удержаниеножниц.Приемывырезанияножницами:"разрез 

по короткой прямой линии", "разрез по короткой наклонной линии", "надрез по 

короткойпрямойлинии","разрезподлиннойлинии","разрезпонезначительноизогнутойлинии","округл

ение углов прямоугольных форм", "вырезание изображений предметов, имеющие округлуюформу", 

"вырезание по совершенной кривой линии (кругу)". Способы вырезания: 

"симметричноевырезаниеизбумаги,сложеннойпополам","симметричноевырезаниеизбумаги,сложен

нойнесколькораз", "тиражированиедеталей". 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от 

листабумаги(бумажная мозаика). Обрываниепо контуру 

(аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: "сгибание 

треугольникапополам", "сгибание квадрата с угла на угол"; "сгибание прямоугольной формы 

пополам", "сгибаниесторонксередине","сгибание угловкцентруисередине", 

"сгибаниепотипу"гармошки","вогнуть 

внутрь","выгнутьнаружу". 

Сминаниеискатываниебумагивладонях.Сминаниепальцамиискатываниевладоняхбумаги(плос

костная иобъемная аппликация). 

Конструированиеизбумагиикартона(изплоскихдеталей,наосновегеометрическихтел(цилиндра,ко

нуса), изготовлениекоробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. 

Приемыклеевогосоединения:"точечное", "сплошное". Щелевоесоединениедеталей(щелевойзамок). 

Картонажно-переплетныеработы. 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства 

картона.Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. Способы 

окантовкикартона:"окантовкакартонаполоскамибумаги","окантовкакартоналистомбумаги". 

Работастекстильнымиматериалами. 

Элементарныесведенияонитках(откудаберутсянитки).Применениениток. 

Свойстваниток.Цветниток.Какработатьснитками.Видыработыснитками: 

наматываниенитокнакартонку 

(плоскиеигрушки,кисточки);связываниенитоквпучок(ягоды,фигуркичеловечком,цветы);шитье:инст

рументыдляшвейныхработ,приемышитья:"иглавверх-

вниз";вышивание:чтоделаютизниток,приемывышивания:вышивка"прямойстрочкой",вышивкапрям

ойстрочкой"вдваприема","вышивкастежком"впередиголкусперевивом",вышивкастрочкой 

косогостежка "вдваприема". 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. Из 

чегоделаютткань.Свойстваткани(мнется,утюжится,лицеваяиизнаночнаясторонаткани,шероховатые, 

шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие, режутся ножницами, 

прошиваютсяиголками,сматываютсяврулоны,скучиваются).Цветткани.Сортатканииихназначение(

шерстяныеткани,хлопковыеткани).Ктошьетизткани.Инструментыиприспособления,используемые 

приработе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с 

нитками(раскрой,шитье,вышивание,аппликациянаткани,вязание,плетение,окрашивание,набивкарис

унка). 
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Раскройдеталейизткани.Понятие"лекало". Последовательностьраскроядеталейизткани. 
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Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, 

прямойстрочкой, строчкой"косымистежкамиистрочкойпетлеобразного стежка (закладки, 

кухонныепредметы,игрушки). 

Ткачество.Какткутткани.Видыпереплетенийткани(редкие,плотныепереплетения). 

Процессткачества(основа, уток,челнок,полотняноепереплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-скруток 

изтканивдревниевремена). 

Отделкаизделийизткани.Аппликациянаткани.Работастесьмой.Применениетесьмы. 

Видытесьмы(простая,кружевная,сорнаментом). 

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом). 

Пришиваниепуговиц(с двумя ичетырьмя сквозными отверстиями, сушком). Отделка изделий 

пуговицами.Изготовлениеипришиваниевешалки.Работасдревеснымиматериалами. 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия "дерево" и 

"древесина".Материалыиинструменты.Заготовкадревесины.Ктоработаетсдревеснымиматериалами(

плотник,столяр). Свойствадревесины (цвет, запах,текстура). 

Способыобработкидревесиныручнымиинструментамииприспособлениями(зачистканапильник

ом,наждачной бумагой). 

Способыобработкидревесиныручнымиинструментами(пиление,заточкаточилкой). 

Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных 

заготовокдляспичек). Клеевоесоединениедревесных материалов. 

Работаметаллом. 

Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, 

цветные,легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология ручной 

обработкиметалла.Инструментыдля работы по металлу. 

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: "сминание", "сгибание", 

"сжимание","скручивание","скатывание", "разрывание","разрезание". 

Работаспроволокой. 

Элементарныесведенияопроволоке(медная,алюминиевая,стальная).Применениепроволоки в 

изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты 

(плоскогубцы,круглогубцы,кусачки). Правилаобращения спроволокой. 

Приемы работы с проволокой: "сгибание волной", "сгибание в кольцо", "сгибание в 

спираль","сгибаниевдвое,втрое, вчетверо", "намотканакарандаш","сгибаниеподпрямымуглом". 

Получениеконтуровгеометрическихфигур,букв,декоративныхфигурокптиц,зверей,человечков. 

Работасметаллоконструктором. 

Элементарныесведенияометаллоконструкторе.Изделияизметаллоконструктора.Набордеталей 

металлоконструктора (планки, пластины, косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, 

винты).Инструменты для работы с металлоконструктором (гаечный ключ, отвертка). Соединение 

планоквинтоми гайкой. 

КомбинированныеработысразнымиматериаламиВидыработпокомбин

ированиюразныхматериалов: 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, ткань; 

бумага,древесныематериалы;бумага,пуговицы;проволока,бумагаинитки;проволока,пластилин,скор

лупаореха. 

 
Планируемыепредметныерезультатыизученияучебногопредмета"Ручнойтруд". 

Минимальный уровень: знание правил организации рабочего места и умение 

самостоятельноегоорганизоватьвзависимостиотхарактеравыполняемойработы,(рациональнораспол

агать 
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инструменты,материалыиприспособлениянарабочемстоле,сохранятьпорядокнарабочемместе);знан

иевидов трудовыхработ; 

знаниеназванийинекоторыхсвойствподелочныхматериалов,используемыхнаурокахручного 

труда, знание и соблюдение правил их хранения, санитарно- гигиенических требованийпри работе 

с ними; знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, ихустройства, 

правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; знаниеприемов 

работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединениядеталей, 

отделки изделия), используемые на уроках ручного труда; анализ объекта, 

подлежащегоизготовлению,выделениеи называниеего 

признаковисвойств;определениеспособовсоединениядеталей;пользованиедоступнымитехн

ологическими(инструкционными) картами; 

составлениестандартногопланаработыпопунктам; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной

 обработкиматериалов;использованиевработедоступныхматериалов(глинойипласт

илином;природнымиматериалами;бумагойикартоном;ниткамиитканью;проволокойиметаллом;древ

есиной;конструировать изметаллоконструктора);выполнениенесложногоремонтаодежды. 

Достаточныйуровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий 

исамодисциплину; знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знаниевидовхудожественныхремесел; 

нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочейтетради; 

знаниеииспользованиеправилбезопаснойработысрежущимииколющимиинструментами,соблю

дение  санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых 

работ;осознанный подбор материалов по  их физическим, 

декоративнохудожественнымиконструктивнымсвойствам; 

отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости 

отсвойствматериалови поставленных целей, экономноерасходованиематериалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием 

сопорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших 

техническихрисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в 

процессеизготовленияизделия;осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемыхпрактическихде

йствий и корректировка хода практической работы; оценка своих изделий (красиво, 

некрасиво,аккуратно,похоженаобразец); 

установление       причинно-следственных       связей     между выполняемыми 

действиями и их результатами; выполнение общественных поручений по уборке класса и 

(или)мастерскойпослеуроков трудового обучения. 

 
3.10. Программаформированиябазовыхучебныхдействийобучающихсясумственнойотсталост

ью (далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего 

периодаобучения,впроцессеучебнойивнеурочнойдеятельностииконкретизируеттребованияСт

андартак личностнымипредметнымрезультатам освоенияАООП. 

 
Программастроитсянаосноведеятельностногоподходакобучениюипозволяетреализовыватькор

рекционно-

развивающийпотенциалобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями). 

БУДобеспечиваютстановлениеучебнойдеятельностиобучающегосясумственнойотсталостьюво

сновныхеесоставляющих:познавательной,регулятивной,коммуникативной,личностной. 
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Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ 

учебнойдеятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),которыеобеспечиваютегоподготовкуксамостоятельнойжизнивобществеиовладениед

оступнымивидами профильного труда. 

Задачиреализациипрограммы: 

1) Формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности. 

2) Овладениекомплексомбазовыхучебныхдействий,составляющихоперационныйкомпоне

нтучебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать 

знакомуюдеятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную 

помощьпедагогическогоработника. 

Для реализации поставленной цели и соответствующихей задач необходимо: 

определитьфункциии составбазовыхучебныхдействий,учитывая 

психофизическиеособенностиисвоеобразиеучебнойдеятельностиобучающихся;определитьсвязибаз

овыхучебныхдействийссодержаниемучебных 

предметов. 

СогласнотребованиямСтандартауровеньсформированностибазовыхучебныхдействийобучающ

ихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)определяетсянамоментзавершения 

обучения образовательнойорганизации. 

 
Функции,составихарактеристикаБУДобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями). 

 
ВкачествеБУДрассматриваютсяоперационные,мотивационные,целевыеиоценочные. 

ФункцииБУД: 

обеспечениеуспешности(эффективности)изучениясодержаниялюбой 

предметнойобласти;реализацияпреемственностиобучениянавсехступеняхобразования;формирован

иеготовностиобучающегосясумственнойотсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)кдальнейшейтрудовойдеятельности;обеспечениецелостности 

развития личностиобучающегося. 

Сучетомвозрастныхособенностейобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать 

наразличныхэтапахобучения. 

БУД, формируемые у младших обучающихся I - IV и дополнительный классы, обеспечивают, 

содной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, 

сдругой - составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, 

которыесодействуют дальнейшему становлению обучающегося как субъекта осознанной активной 

учебнойдеятельности надоступномдля негоуровне. 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к принятию новой 

роли"ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс 

обучениянаосновеинтересак его содержанию иорганизации. 

Осознаниесебявролиобучающегося,заинтересованногопосещениемобразовательнойорганизац

ии, обучением, занятиями, осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, 

друга,способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиесоответствующи

хвозрастуценностейисоциальныхролей,положительноеотношениекокружающейдействительности,г

отовностькорганизациивзаимодействияснейиэстетическомуее восприятию, целостный, социально 

ориентированный взгляд на мир в единстве его природной 

исоциальнойчастей,самостоятельностьввыполненииучебныхзаданий,поручений,договоренностей,п

ониманиеличнойответственностизасвоипоступкинаосновепредставлений 
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обэтическихнормахиправилахповедениявсовременномобществе,готовностькбезопасномуибережному

поведению вприродеи обществе. 

Коммуникативныеучебныедействияобеспечиваютспособностьвступатьвкоммуникациюсвзрос

лымиисверстникамивпроцессеобучения.Коммуникативныеучебныедействиявключаютследующие 

умения: вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель - ученик", "ученик -ученик","ученик-

класс","учитель-класс"); 

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия

 содноклассникамииучителем;обращаться запомощьюи принимать 

помощь; 

слушатьипониматьинструкциюкучебномузаданиювразныхвидах 

деятельности и быту; сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;доброжелательноотноситься,сопереживать,конструктивновзаимодействоватьслюдьми;д

оговариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства 

вконфликтныхили иныхситуацияхвзаимодействиясокружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и 

любомэтапеобучения.Благодаряимсоздаютсяусловиядляформированияиреализацииначальныхлоги

ческихопераций. 

Регулятивныеучебныедействиявключаютследующиеумения: 

соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и выходить из-

запарты); выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом 

учебныезанятия,осуществлятьсамостоятельнуюподготовкукзанятиям,выполнятьзадания,данн

ыепедагогическимиработниками врамках 

образовательнойпрограммы;активноучаствоватьвдеятельности,контролироватьиоцениватьсвои 

действия и действия других обучающихся; соотносить свои действия и их результаты с 

заданнымиобразцами,приниматьоценкудеятельности,оцениватьеесучетомпредложенныхкритериев,

корректировать своюдеятельностьс учетомвыявленныхнедочетов. 

Познавательныеучебныедействияпредставленыкомплексомначальныхлогическихопераций,ко

торыенеобходимыдляусвоенияииспользованиязнанийиуменийвразличныхусловиях,составляютосно

вудлядальнейшегоформированиялогическогомышленияобучающихся. 

Познавательныеучебныедействиявключаютследующиеумения:выделятьнекоторыесуществен

ные,общиеи отличительныесвойствахорошо 

знакомыхпредметов;устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов; 

делатьпростейшиеобобщения,сравнивать,классифицироватьнанаглядном 

материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; писать; 

выполнятьарифметическиедействия; 

наблюдатьподруководствомвзрослогозапредметамииявлениямиокружающейдействительност

и; работать с несложной по содержанию и структуре информацией 

(пониматьизображение,текст,устноевысказывание,элементарноесхематическоеизображение,т

аблицу,предъявленных набумажных и электронныхидругихносителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях 

являетсяпоказателемихсформированности. 

 
СвязиБУДссодержаниемучебныхпредметов. 

 
ВпрограммеБУДдостаточнымявляетсяотражениеихсвязиссодержаниемучебныхпредметов в 

виде схемы, таблиц. В связи с различиями в содержании и перечнем 

конкретныхучебныхдействийдляразныхступенейобразования(классов)необходимоотдельноотразит

ьэти 
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связи. При этом следует учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной 

степенипри изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебные 

предметы,которыевнаибольшеймереспособствуют формированиюконкретного действия. 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который 

будетотражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об 

эффективностипроводимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого 

действия можноиспользовать,например, следующую системуоценки: 

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается 

впроцессвыполнения вместе сучителем; 

1 балл-смыслдействияпонимает,связываетсконкретнойситуацией,выполняетдействие 

только по прямому указанию педагогического работника, при необходимости 

требуетсяоказаниепомощи; 

2 балла-

преимущественновыполняетдействиепоуказаниюпедагогическогоработника,вотдельныхситуацияхс

пособен выполнить егосамостоятельно; 

3 балла-

способенсамостоятельновыполнятьдействиевопределенныхситуациях,нередкодопускаетошибки,ко

торыеисправляетпопрямомууказаниюпедагогическогоработника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 

ошибки,которыеисправляетпозамечаниюпедагогическогоработника;5баллов-

самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

Балльнаясистемаоценкипозволяетобъективнооценитьпромежуточныеиитоговыедостижения 

каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, 

получитьобщуюкартинусформированностиучебныхдействийувсехобучающихся,инаэтойосновеосу

ществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения. 

ВсоответствиистребованиямиСтандартаобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями)Организациясамостоятельноопределяетсодержаниеипроцедуруоценки БУД. 

 
ТиповыезадачиформированияБУД 

Типовыезадания,нацеленныеналичностныерезультаты 

 
Русскийязык 

Многие тексты упражнений учебников несут духовно-нравственный смысл и, работая с 

ним,учитель не может пройти мимо нравственной оценки поступков героев. «Подходит ли заглавие 

ктексту?Почему?Докажи».«Прочитайтекст.Озаглавь.Запишизаглавие». 

Умение доказывать свою позицию.«прочитай текст. С какими утверждениями автора 

тысогласен?» Также посредством текстов учебника используется воспитательный потенциал 

русскогоязыка; обучающиеся приходят к пониманию необходимости беречь свой родной язык как 

частьрусской национальной культуры; работать над развитием и совершенствованием собственной 

речи(системаречевыхупражнений: зрительныеи слуховыедиктанты). 

 
Чтение 

Вкурсечтениянадостижениеличностныхрезультатовнаправленызадания: 

1) наинтерпретациютекста; 

2) высказываниесвоегоотношениякпрочитанномусаргументацией; 

3) анализхарактеровипоступковгероев; 

4) формулированиеконцептуальнойинформациитеста(вчеммудростьэтойсказки?Длячегописа

тель решилрассказать своимчитателямэтуисторию?)ит.д. 
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Математика 
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Роль математики как важнейшего средства коммуникации в формировании речевых 

уменийнеразрывно связана с личностными результатами, так как основой формирования человека 

какличностиявляетсяразвитиеречиимышления.Сэтойточкизрениязаданияучебникаориентированы 

на достижение личностных результатов, так как они предлагают не только 

найтирешение,ноиобосноватьего,основываясьтольконафактах(задания,сопровождаемыеинструкцие

й«Объясни …»). 

Работа с математическим содержанием учит уважать и принимать чужое мнение (все 

задания,сопровождаемыеинструкцией«Сравнисвоюработусработамидругихребят»). 

Таким образом, работать с математическим содержанием позволяет поднимать 

самооценкуобучающихся, формировать у них чувство собственного достоинства, понимание 

ценности своей ичужой личности. Так как рассматриваемый курс математики серьезнейшим 

образом 

ориентированнаразвитиекоммуникативныхумений,наурокахзапланированыситуациитесногомежли

чностногообщения,предполагающиеформированиеважнейшихэтическихнорм. 

Эти нормы общения позволяют научить ребенка грамотно и корректно взаимодействовать 

сдругими.Такаяработаразвиваетудетейпредставлениеотолерантности,учиттерпениювовзаимоотнош

ениях и в то же время умению не терять при общении свою индивидуальность, 

т.е.такжеспособствуетформированиюпредставленийоценностичеловеческойличности.(Всезадания,

относящиеся кработе на этапе первичногозакрепления нового,работа с 

текстовымизадачамивклассеи т.д.). 

Мирприродыичеловека 

Однаизцелейпредмета«Мирприродыичеловека»заключаетсявформированиипервоначальных

знанийоживойинеживойприроде;пониманиипростейшихвзаимосвязей,существующихмеждумиром

природыичеловека.Курс«Мирприродыичеловека» 

являетсяначальнымзвеномформированияестествоведческихзнаний,пропедевтическимэтапомформи

рованияуобучающихсяуменийнаблюдать,анализировать,взаимодействоватьсокружающиммиром. 

Примеры заданий на объяснение своего отношения к миру (в скобках приведено 

конкретноеумение,наформированиекоторогонарядуспредметнымнацеленоданноезадание): 

На каких рисунках человек ведѐт себя как разумное существо? Где он ведѐт себя 

неразумно?Объясни,почемутытаксчитаешь.(Оцениватьпростыеситуациииоднозначныепоступкикак 

«хорошие»или«плохие»спозицииобщепринятыхнравственныхправил.) 

Объясни,чтоозначаютдлятебяслова:«МояРодина—

Россия!».(ОсознаватьсебягражданиномРоссии,испытыватьчувствогордости 

засвойнарод,своюРодину.) 

Сформулируйсвоисобственныеправилаздоровогопитанияиобъясниихсмысл.(Оценивать 

простые ситуации и однозначные поступки как хорошие» или «плохие» с позицииважности 

бережного отношения кздоровьючеловекаи к природе.) 

Типовыезадания,нацеленныенарегулятивныхБУД 

Русскийязык 

В учебниках содержатся задания, помогающие открывать новые 

знания:Наблюдениезарольюпризнаковпредметови действийвречи.«Прочитайтексты. 

…Одинаковыели этикартины? Сравнитексты.Чемониотличаются? 

…Какиеслова«оживили»картину?Почему?Чемпохожиэтислова?»Актуализациязнанийословахпризнак

ах. Обращениек опытудетей. 

«Подбериизапишикназваниямпредметовкакможнобольшесловпризнаков:поцвету,вкусу,форме». 

Умениенаходитьназваниепредметовипризнакивтексте.«Найдислованазванияпризнаков. Как 

будешь действовать? Выпиши названия предметов и признаков, напиши вопросы кним.» 
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Прочитайопределениеврамке.(Умениесоотноситьполученныйрезультатсобразцом,находить 

и исправлять ошибки.) «Всѐ ли было верно в твоем рассказе?» (Дети читают 

правило).Литературноечтение 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействияразвиваютсяспомощьюзаданий:1)насоставлен

иеплана(плантекста,планустногорассказа);2)напроведениесамопроверки; 

На уроках происходит освоение технологии продуктивного чтения, которая 

обеспечиваетребѐнка алгоритмом самостоятельного освоения текста (до начала чтения, во время 

чтения, послечтения). 

Математика 

Работаслюбымучебнымзаданиемтребуетразвитиярегулятивныхумений.Однимизнаиболее 

эффективных учебных заданий на развитие таких умений является текстовая задача, 

таккакработаснейполностьюотражаеталгоритмработыподостижениюпоставленнойцели: 

«Поставьвопрос,чтобызадачарешаласьводнодействие.Поставьвопрос,чтобызадачарешаласьвдвадей

ствия» 

Следующимэтапомразвитияорганизационныхуменийявляетсяработанадсистемойучебных 

заданий (учебной задачей). Для этого в учебнике предлагаются проблемные вопросы 

дляобсужденияучениковивыводы,позволяющиепроверитьправильностьсобственныхумозаключени

й.Такимобразом,школьникиучатсясверять свои действиясцелью. 

Мирприродыичеловека 

Вучебнике предлагаютсяпроблемные вопросыдляобсужденияученикамиивыводы врамке для 

проверки правильности и эффективности действий. Таким образом, школьники 

учатсярегулятивным универсальным учебным действиям: высказывать своѐ предположение 

(версию) иопределять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем; учиться 

отличать 

верновыполненноезаданиеотневерногоидр.(Предупреждениезаболеванийитравм.Безопасноеповеде

ниевприроде. 

Правилаповеденияснезнакомымилюдьми,внезнакомомместе.Правилабезопасногоиспользова

ниеучебныхпринадлежностей,инструментовдляпрактическихработиопытов,синвентаремдляуборки

класса.Правилаобращениясгорячейводой(вкране,вчайнике),электричеством,газом(накухне). 

Познавательныебазовыеучебныедействия 

Наглядно-образноемышление,свойственноедетяммладшегошкольноговозраста,позволяет 

сформировать целостную, но предварительную картину мира, основанную на 

фактах,явлениях,образахи простыхпонятиях. 

Развитиеинтеллектуальныхуменийосуществляетсяподруководствомучителяв1-4классе. 

Типовыезадания,нацеленныенаразвитиепознавательныхБУД 

Русскийязык 

Преждевсегоэтозаданиянаизвлечение,преобразованиеииспользованиетекстовойинформации. 

«Составь самостоятельно инструкцию (правило) «Как нужно действовать, чтобы 

правильнонаписать парную согласную на конце слова». 1. Произнесу слово и …2. Изменю 

слово(один-

много)чтобы.3.Пишубукву,котораяслышитсячѐтко…Сравнисвоюинструкциюстой,котораяданав 

учебникенасПользуйсяинструкциейпривыполненииследующихупражнений.» 

Правила, определения и т.п. в видеграфическихсхем, таблиц, алгоритмов, разного 

родавизуальныхподсказокиключей,«иллюстративного»визуальногоряда(данывучебникеилисоставл

яются детьми). Например, «Подбери к каждой схеме слова, запиши»; 3 класс с. 130 

«Чтообозначаютсхемы. Объясни»; 

Система работыс различнымисловарями.Например,«Запишислова валфавитном порядке 

ипроверьпословарю»;«…Агдеможноуточнить, чтоозначают этислова?». 

Литературноечтение 
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Развитиечитательскихуменийобеспечиваеттехнологияформированиятипаправильнойчитательск

ой деятельности(продуктивного чтения). 

этап1(работастекстомдочтения,наосновезаглавия,фамилииавтора,ключевыхслов,иллюстрации)

– обеспечивает развитиемеханизма 

прогнозированияиприѐмовпросмотровогоиознакомительногочтения;этап2(работастекстомвовремя 

чтения) – обеспечивает интерпретацию 

текстаученикамикакрезультатизучающегочтения;этап3(послечтения)–

эторазвитиеуменийрефлексивногочтениявходе 

выполнениятворческихзаданий. 

Математика 

Возрастные психологические особенности школьников делают необходимым 

формированиемоделирования как базового учебного действия. Оно осуществляется в рамках 

практически всехучебных предметов школы, но для математики это действие представляется 

наиболее важным, таккак создаѐт важнейший инструментарий для развития у детей 

познавательных базовых 

действий.Так,например,большоеколичествоматематическихзадачможетбытьпонятоирешеношкольн

икамитолькопослесозданияадекватнойихвосприятиювспомогательноймодели. 

Мирприродыичеловека 

Одна из ведущих целей предмета – научить школьников объяснять окружающий мир. 

Такойподходпозволяетученикамсистематизироватьсвойопыт,превращаяеговэлементарную,ноцелос

тнуюсистему. 

Примерызаданийнаобъяснениеокружающегомира(вскобкахприведеноконкретноепознавател

ьноеумение,наформированиекоторогонарядуспредметнымнацеленоданноезадание):Найдииназовис

ъедобныеинесъедобныегрибы?Акакимисвойствамионинеобладают? Найди общие черты и различия 

в каждой паре рисунков. (Сравнивать и группироватьпредметы.)«Почемутает 

снег»(Наблюдатьиделатьсамостоятельныевыводы.) 

Типовыезадания,нацеленныенакоммуникативныеБУД 

Русскийязык 

Примерызаданий: 

«Подготовьсвязныйрассказнатему«Чтоязнаюопредложении». 

Построить свой рассказ тебе поможет план. Не забудь, что каждую свою мысль 

нужноподтверждать примером». 

«Закончиизапишивопросительныепредложения.»«Прочитайслова. 

Найдиивыпишислова,которые…Прочитайих». 

Система работы по развитию речи чѐтко выстроена во всех учебниках по русскому языку 

ивключаетразвитиеорфоэпическихнавыков,работупоколичественномуикачественномуобогащению 

словарного запаса детей, развитие и совершенствование грамматического строя речи,развитие 

связной устной и письменной речи. Предусмотрено выполнение заданий в группах 

приизучениикаждойтемы. 

Чтение 

ПримерызаданийнаразвитиекоммуникативныхБУД: 

1) слушание чтения (рассказа) учителя, фиксирование его темы, ключевых слов; 

подготовкаустных рассказов (о литературных героях, о личных впечатлениях по 

прочитанному);инсценированиеи драматизация;устноесловесноерисование; 

Математика 

Вкурсематематикиможновыделитьдватесновзаимосвязанныхнаправленияразвитиякоммуник

ативныхумений:развитиеустнойнаучнойречииразвитиекомплексаумений,накоторыхбазируется 

грамотноеэффективноевзаимодействие. 
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1. Кпервомунаправлениюможноотнестивсезадания,сопровождающиесяинструкциями«Ра

сскажи»,«Объяснипо рисунку»; 

2. Ковторомунаправлениюформированиюкоммуникативныхбазовыхучебныхдействий 

относится система заданий, нацеленных на организацию общения учеников в паре илигруппе. 

Основойразвитиякоммуникативныхуменийвданномкурсематематикиявляетсясистематическ

оеиспользованиенаурокахтрѐхвидов диалога: 

а) диалог в большой группе (учитель – 

ученики);б) диалог в небольшой группе (ученик – 

ученики);в)диалогвпаре(ученик–ученик). 

Мирприродыичеловека 

Формированию коммуникативных базовых учебных действий посвящена система 

заданий,нацеленнаянаорганизацию общениявпареилигруппеучеников. 

Примерызаданийнаобъяснениеокружающегомира(вскобкахприведеноконкретноеумение, на 

формирование которого, наряду с предметным, нацелено данное задание): Постройтегород из 

кубиков. А теперь давайте поиграем в водителя и штурмана гоночной машины. 

Штурманпрокладывает маршрут и объясняет водителю, куда он должен ехать. (Совместно 

договариваться оправилахобщения иповедения вшколе и следоватьим.) 

Учебник учит школьников открывать знания в процессе диалога с учителем. Для этой цели 

вкаждой теме важнейший материал организован в виде диалога. Ученики слушают 

конкретныйвопрос по рисунку, пытаются ответить на него и сравнивают свой ответ с более общим 

ответомучебника. 

(Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учѐтом своих учебных и 

жизненныхречевыхситуаций,высказыватьсвоюточкузренияипытатьсяеѐобосновать,приводяаргумен

ты.) 

ЗаданныестандартомБУДопределяютакцентывотборесодержания,планированиииорганизаци

иобразовательногопроцессасучетомвозрастно-психологическихособенностейобучающихся. 

Работа 

надформированиемконкретныхБУДкаждоговидауказываетсявтематическомпланировании. 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который 

будетотражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об 

эффективностипроводимойвэтомнаправленииработы.Дляоценкисформированностикаждогодействи

яиспользуетсяследующая системаоценки: 

0 баллов―действиеотсутствует,обучающийсянепонимаетегосмысла,невключаетсявпроц

ессвыполнениявместесучителем; 

1 балл―смыслдействияпонимает,связываетсконкретнойситуацией,выполняетдействието

лькопопрямомууказанию учителя,принеобходимоститребуетсяоказаниепомощи; 

2 балла―преимущественновыполняетдействиепоуказаниюучителя,вотдельныхситуация

хспособен выполнитьегосамостоятельно; 

3 балла―способенсамостоятельновыполнятьдействиевопределенныхситуациях,нередко

допускаетошибки, которыеисправляет попрямомууказаниюучителя; 

4 балла―способенсамостоятельноприменятьдействие,ноиногдадопускаетошибки,котор

ыеисправляет позамечаниюучителя; 

5 баллов―самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

Балльнаясистемаоценкипозволяетобъективнооценитьпромежуточныеиитоговыедостижения 

каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общуюкартину 

сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе 

осуществитькорректировкупроцессаихформирования напротяжении всеговремениобучения. 
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3.11. Рабочаяпрограммавоспитания 

Рабочая программа воспитания призвана направлять образовательный процесс на 

воспитаниеобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в духе 

любви кРодине, уваженияккультурноисторическомунаследиюсвоегонарода исвоейстраны,на 

формированиеосновсоциальноответственногоповедения. 

Реализацияпрограммыпроходитвединствеурочной,внеурочнойивнешкольнойдеятельности,в

совместнойпедагогическойработеМБОУ«СОШ№7»г.Алатырь и семьи. 

Целевойраздел 

Участникамиобразовательныхотношенийявляютсяпедагогическиеидругиеработникиобщеоб

разовательнойорганизации,учащиеся,ихродители(законныепредставители),представителииныхорга

низаций,участвующиевреализацииобразовательнойдеятельностивсоответствиисзаконодательством

РоссийскойФедерации,локальнымиактамиобщеобразовательнойорганизации. 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

преимущественноеправо на воспитание своих детей. Содержание воспитания обучающихся в 

общеобразовательнойорганизации определяется содержанием российских базовых (гражданских, 

национальных) норм иценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти 

ценности и 

нормыопределяютинвариантноесодержаниевоспитанияобучающихся.Вариативныйкомпонентсодер

жаниявоспитанияобучающихсявключаетдуховно-

нравственныеценностикультуры,традиционныхрелигийнародов России. 

Воспитательнаядеятельностьвобщеобразовательнойорганизациипланируетсяиосуществляетсяв 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, установленными 

вСтратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(РаспоряжениеПравительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). Приоритетной 

задачей 

РоссийскойФедерациивсферевоспитаниядетейявляетсяразвитиевысоконравственнойличности,разде

ляющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями 

иумениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой 

кмирномусозиданию изащите Родины. 

Настоящаярабочаяпрограммавоспитания(далее–

программа)разработанасучетомФедеральногозаконаот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (РаспоряжениеПравительстваРоссийской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по еѐ реализации в 2021 – 2025 годах 

(РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот12.11.2020№2945-

р),Стратегиинациональнойбезопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 

№400),примернойрабочейпрограммывоспитания,одобреннойрешениемфедеральногоучебно-

методическогообъединенияпообщемуобразованию(протоколот23.06.2022года№3/22),федеральных 

государственных образовательных стандартов (далее – ФГОС) начального 

общегообразования,основногообщегообразования исреднегообщегообразования. 

Программасодержитописаниеосновныхнаправленийиинструментоввоспитательнойдеятельности 

школы, но не ограничивает весь перечень направлений и инструментов, 

которыемогутприменятьшколаи педагогическиеработники. 

ВцентрепрограммывсоответствиисФГОСнаходитсяличностноеразвитиеобучающихся,формирован

ие у них системных знаний о различных аспектах развития России и мира. Одним изрезультатов 

реализации программы станет приобщение обучающихся к российским традиционнымдуховным 

ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. Программа 

призванаобеспечитьдостижениеобучающимисяличностныхрезультатов,указанныхвоФГОС:формир
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ованиеосновроссийскойидентичности;готовностьксаморазвитию;мотивацияк 
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познанию и обучению; ценностные установки и социально-значимые качества личности; 

активноеучастиевсоциально-значимой деятельности. 

Цельизадачивоспитанияучащихся 

Современныйроссийскийнациональныйвоспитательныйидеал–

высоконравственный,творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как свою 

личную,осознающийответственностьзанастоящееибудущеестраны,укоренѐнныйвдуховныхикульту

рных традицияхмногонациональногонародаРоссийской Федерации. 

ВсоответствиисэтимидеаломинормативнымиправовымиактамиРоссийскойФедерациивсфере

образованияцельвоспитанияобучающихсявобщеобразовательнойорганизации:развитиеличности,с

озданиеусловийдлясамоопределенияисоциализациинаосновесоциокультурных, 

духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

инормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечестваи подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонац

иональногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружающейсреде. 

В воспитании обучающихся младшего школьного возраста целевым приоритетом 

являетсясозданиеблагоприятныхусловийдляусвоенияобучающимисясоциальнозначимыхзнаний–

знанийосновныхнормитрадицийтого общества,вкотором ониживут. 

Выделениеданногоприоритетасвязаносособенностямиобучающихсямладшегошкольноговозраста:си

хпотребностьюсамоутвердитьсявсвоемновомсоциальномстатусе–статусеобучающегося, то есть 

научиться соответствовать предъявляемым к носителям данного 

статусанормамипринятымтрадициямповедения.Такогороданормыитрадициизадаютсявшколепедаго

гическими работниками и воспринимаются обучающимися именно как нормы и 

традицииповедения обучающегося. Знание их станет базой для развития социально значимых 

отношенийобучающихся и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел и в 

дальнейшем, вподростковомиюношескомвозрасте. Кнаиболееважнымизнихотносятсяследующие: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), 

внуком(внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять посильную 

дляобучающегосядомашнююработу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу – время, потехе – час» как в 

учебныхзанятиях,так ивдомашнихделах, доводить начатоеделодо конца; 

- знатьилюбитьсвоюРодину–свойроднойдом,двор, улицу,город, село,своюстрану; 

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или 

дома,заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем 

дворе;подкармливать птицвморозныезимы;незасорять бытовыммусоромулицы,леса,водоемы); 

- проявлятьмиролюбие–

незатеватьконфликтовистремитьсярешатьспорныевопросы,неприбегая к силе; 

- стремитьсяузнаватьчто-тоновое,проявлятьлюбознательность,ценитьзнания; 

- бытьвежливымиопрятным,скромнымиприветливым; 

- соблюдатьправилаличнойгигиены,режимдня,вестиздоровыйобразжизни; 

- уметьсопереживать,проявлятьсостраданиекпопавшимвбеду;стремитьсяустанавливать 

хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать слабых, помере 

возможности помогать нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям 

инойнациональнойилирелигиознойпринадлежности,иногоимущественногоположения,людямсогран

иченнымивозможностями здоровья; 
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- бытьувереннымвсебе,открытымиобщительным,нестеснятьсябытьвчем-тонепохожим на 

других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, отстаиватьсвоемнениеи 

действоватьсамостоятельно,без помощи старших. 

Знание обучающимся младших классов данных социальных норм и традиций, 

пониманиеважностиследованияимимеетособоезначениедляобучающегосяэтоговозраста,посколькуо

блегчаетеговхождениевширокийсоциальныймир,воткрывающуюсяемусистемуобщественных 

отношений. 

Достижению поставленной цели воспитания обучающихся будет способствовать 

решениеследующихосновныхзадачвоспитания: 

- обеспечитьусвоениеучащимисязнанийнорм,духовно-

нравственныхценностей,традиций,которыевыработалороссийскоеобщество(социальнозначимых 

знаний); 

- обеспечитьформированиеиразвитиеличностныхотношенийкэтимнормам,ценностям,тра

дициям(ихосвоение,принятие); 

- обеспечитьприобретениесоответствующегоэтимнормам,ценностям,традициямсоциоку

льтурногоопытаповедения,общения,межличностныхисоциальныхотношений,примененияполученн

ыхзнаний; 

- реализовыватьвоспитывающееобучение,прикоторомусвоениеучащимисясодержания 

учебных дисциплин выступает также средством формирования системы отношений 

кокружающемумиру,другимлюдям,ксамомусебе,атакжекусваиваемомуучебномуматериалу; 

- использоватьвоспитательныйпотенциалвнеурочнойдеятельности,обеспечиватьзанятост

ь детей в объединениях по интересам, функционирующих как в школе, так и в 

другихорганизациях(организацияхдополнительногообразования,культуры,физическойкультурыисп

орта); 

- обеспечитьдостижениеличностныхрезультатовосвоенияобщеобразовательныхпрограм

мвсоответствии сФГОС. 

Выделениевобщейцеливоспитанияцелевыхприоритетов,связанныхсвозрастнымиособенностя

мивоспитанников,неозначаетигнорированиядругихсоставляющихобщейцеливоспитания. 

Приоритет – это то, чему педагогическим работникам, работающим с 

обучающимисяконкретнойвозрастнойкатегории,предстоитуделятьбольшее,нонеединственноевнима

ние. 

Воспитательнаядеятельностьвобщеобразовательнойорганизациипланируетсяиосуществляетс

янаосновеаксиологического,антропологического,культурно-исторического,системно-

деятельностного,личностноориентированногоподходовисучѐтомпринциповвоспитания:гуманистич

ескойнаправленностивоспитания,совместнойдеятельностидетейивзрослых,следованиянравственно

му примеру,безопаснойжизнедеятельности,инклюзивности,возрастосообразности. 

Направлениявоспитания 

Программареализуетсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельностиобщеобразовательно

йорганизациипоосновнымнаправлениямвоспитания: 

- гражданско-патриотическое воспитание – формирование российской 

гражданскойидентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу 

России 

какисточникувластивРоссийскомгосударствеисубъектутысячелетнейроссийскойгосударственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой иполитической 

культуры; воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, уважения кдругим народам 

России; историческое просвещение, формирование российского 

национальногоисторическогосознания, российской культурнойидентичности; 

- духовно-нравственноевоспитание–

воспитаниенаосноведуховнонравственнойкультурынародовРоссии,традиционныхрелигийнародовР
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оссии,формированиетрадиционных 
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российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 

справедливости,дружелюбияи взаимопомощи,уважения кстаршим, кпамятипредков; 

- эстетическоевоспитание–формированиеэстетическойкультурынаосновероссийских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного 

имировогоискусства; 

- физическоевоспитание,формированиекультурыздоровогообразажизнииэмоциона

льного благополучия – развитие физических способностей с учѐтом возможностей 

исостоянияздоровья,навыковбезопасногоповедениявприроднойисоциальнойсреде,чрезвычайных 

ситуациях; 

- трудовое воспитание – воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда(своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, 

личностноесамовыражениевпродуктивном,нравственнодостойномтрудевроссийскомобществе,дост

ижениевыдающихся результатоввпрофессиональной деятельности; 

- экологическое воспитание - формирование экологической культуры, 

ответственного,бережногоотношениякприроде,окружающейсреденаосновероссийскихтрадиционны

хдуховныхценностей,навыковохраны,защиты,восстановленияприроды,окружающейсреды; 

- ценности научного познания – воспитание стремления к познанию себя и 

другихлюдей,природыиобщества,кполучениюзнаний,качественногообразованиясучѐтомличностны

хинтересов и общественныхпотребностей. 

Целевыеориентирырезультатоввоспитания 

Целевыеориентирырезультатовввоспитании,развитииличностиобучающихся,надостижениек

оторыхнаправленадеятельностьпедагогическогоколлективадлявыполнениятребованийФГОСопреде

ленывсоответствиисинвариантнымсодержаниемвоспитанияобучающихсянаосновероссийскихбазов

ых(гражданских,конституциональных)ценностей,обеспечиваютединство воспитания, 

воспитательногопространства. 

 
Целевыеориентирырезультатоввоспитаниянауровненачальногообщегообразования: 

 

Гражданско-патриотическоевоспитание 

Знающийилюбящийсвоюмалуюродину,свойкрай,имеющийпредставлениеоРодине–

России,еѐтерритории,расположении. 

СознающийпринадлежностьксвоемународуикобщностигражданРоссии,проявляющийуважениексвоемуи 

другимнародам. 

Понимающийсвоюсопричастностькпрошлому,настоящемуибудущемуродногокрая,своейРодины– 

России,Российскогогосударства. 

Понимающийзначениегражданскихсимволов(государственнаясимволикаРоссии,своегорегиона),праздник

ов,местпочитаниягероевизащитниковОтечества,проявляющийк ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в

 обществе,гражданскихправахи обязанностях. 

Принимающийучастиевжизникласса,общеобразовательнойорганизации,вдоступнойповозрастусоциально

значимой деятельности. 

Духовно-нравственноевоспитание 

Уважающийдуховно-

нравственнуюкультурусвоейсемьи,своегонарода,семейныеценностисучѐтомнациональной,религиознойп

ринадлежности. 

Сознающийценностькаждойчеловеческойжизни,признающийиндивидуальностьидостоинство 
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каждогочеловека. 

Доброжелательный,проявляющийсопереживание,готовностьоказыватьпомощь,выражающийнеприятиеп

оведения,причиняющегофизическийиморальныйвреддругимлюдям,уважающийстарших. 

Умеющийоцениватьпоступкиспозицииихсоответствиянравственнымнормам,осознающийответственност

ь засвои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, 

имеющийпервоначальныенавыки общенияслюдьмиразныхнародов,вероисповеданий. 

Сознающийнравственнуюиэстетическуюценностьлитературы,родногоязыка,русскогоязыка, 

проявляющийинтерескчтению. 

Эстетическоевоспитание 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,природе,искусстве,творчествелюдей.Проявляющ

ийинтересиуважениекотечественнойимировойхудожественнойкультуре. 

Проявляющийстремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественнойдеятельности,искусстве. 

Физическоевоспитание,формированиекультурыздоровьяиэмоциональногоблагополучия 

Бережноотносящийсякфизическомуздоровью,соблюдающийосновныеправилаздоровогоибезопасногодля

себяидругихлюдейобразажизни,втомчислевинформационной среде. 

Владеющийосновныминавыкамиличнойиобщественнойгигиены,безопасногоповедениявбыту,природе,об

ществе. 

Ориентированныйнафизическоеразвитиесучѐтомвозможностейздоровья,занятияфизкультуройиспортом. 

Сознающийипринимающийсвоюполовуюпринадлежность,соответствующиеейпсихофизическиеи 

поведенческиеособенностисучѐтомвозраста. 

Трудовоевоспитание 

Сознающийценностьтрудавжизничеловека,семьи,общества. 

Проявляющийуважениектруду,людямтруда,бережноеотношение 

крезультатамтруда,ответственноепотребление. 

Проявляющийинтерескразнымпрофессиям. 

Участвующийвразличныхвидахдоступногоповозрастутруда,трудовойдеятельности. 

Экологическоевоспитание 

Понимающийценностьприроды,зависимостьжизнилюдейотприроды,влияниелюдейнаприроду,окружающ

уюсреду. 

Проявляющийлюбовьибережноеотношениекприроде,неприятиедействий,приносящихвредприроде,особе

нно живымсуществам. 

Выражающийготовностьвсвоейдеятельностипридерживатьсяэкологическихнорм. 

Ценностинаучногопознания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность

 исамостоятельностьвпознании,интересиуважениекнаучнымзнаниям,на

уке. 

Обладающийпервоначальнымипредставлениямиоприродныхисоциальныхобъектах,многообразииобъекто

ви явленийприроды,связиживойинеживойприроды,онауке,научномзнании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта

 вестественнонаучнойи гуманитарной областях знания. 
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Содержательныйраздел 

Укладобщеобразовательнойорганизации 

Главныезадачисовременнойшколы–раскрытиеспособностейкаждогоученика,воспитание 

личности, готовой к жизни в высокотехнологичном, конкурентном мире, а результатобразования – 

это не только знания по конкретным дисциплинам, но и умение применять их 

вповседневнойжизни,использовать вдальнейшемобучении». 

Миссия МБОУ «СОШ№7» г.Алатырь состоит в том, чтобы создать открытую 

безопаснуюобразовательную среду и благоприятные условия для формирования образа успешного 

человека.Сознательное отношение к здоровью – путь к Успеху! Успешного в работе, 

квалифицированного итворческого работника должна подготовить школа. «Личность. Интеллект. 

Культура» – именно 

внихотражаютсявидениешколыиосновныеценностишколы.Школадолжнапомочьдетямвзраститьпот

ребностьскаждымднемстановитьсялучше,научитьбытьтолерантнымииобщительными.Поэтомуимен

ноученикявляетсяосновнойценностьювсейжизниобразовательногоучреждения,онисточниквдохнове

нияучителя,педагога,директора. 

Социально-

педагогическаямиссияшколысостоитвудовлетворенииобразовательныхпотребностейучащихся;обуч

енииивоспитаниинаосновебазовыхценностейтворческих,свободно осуществляющих свой 

жизненный выбор личностей, адаптивных к любым изменениям 

вокружающейсреде(социальной,природной),адекватнооценивающихсвоиспособностиивозможност

ивсоциальнойипрофессиональнойжизни,стремящихсяквершинамжизненногоуспеха, в том числе 

профессионального, с целью их социальной и личностной реализации. Миссияшколы также и в 

том, чтобы показать, как можно формировать социально успешную личность (каксреди учащихся, 

так и среди педагогов), на основе выявления каждым субъектом 

образовательнойпроцессасвоихуникальныхсмысловжизнедеятельностииразвития,анеследованиягот

овым 

«престижным»социальнымсценариям. 

Втечениемногихлетшколаявляласьнеоднократнымпобедителемипризѐромразличныхконкурсов 

муниципального,регионального ивсероссийскихуровней. 

Особенностью организуемого в школе воспитательного процесса является наличие 

укладашкольной жизни,определяемого: длительной историей существования школы; 

сохраняющимисятрадиционнымиотношениямивсистеме«взрослый–

ребенок»;традиционнымишкольнымимероприятиями,таких  

как«Деньзнаний»,«Деньздоровья»,«Посвящениев  первоклассники», 

«Деньсамоуправления»,«Новыйгод»,Военно-спортивныеипатриотическиеконкурсык23февраля 

(игра «Зарница», «Смотр строя и песни»), «Весенняя легкоатлетическая эстафета», военно-

патриотическиеакциииконцерт посвященный9мая,«Последний звонок». 

В школе созданы условия для занятий физической культурой и спортом. 

Оснащениенеобходимымоборудованиемпозволяеторганизоватьдополнительнуюобразовательнуюде

ятельностьиреализоватьобразовательнуюпрограммупофизическойкультуренаначальном,основноми

среднемуровняхобразования. 

В 

школеимеетсяактовыйзал,кабинетытехнологии,лаборатории,мастерская,библиотека.Сцелью

созданияблагоприятнойсреды дляукрепленияисохранения здоровьяшкольников, 

профилактикибеспризорностиибезнадзорностинесовершеннолетнихнабазеМБОУ «СОШ№7»г. 

Алатырь в период осенних,летних каникул организуется работа лагеря с дневным 

пребываниемдетей.Приегокомплектованииособоевниманиеуделяетсядетям,нуждающимсявособойз

аботе 

государства:детямизмалообеспеченных, 

неполныхсемей,атакжеучащимся,находящимсявсоциальноопасномположенииисостоящимнаразных 
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видахпрофилактическогоучета. 

Важноеместовсистемевоспитательнойработыотводитсяорганизацииипроведениюмероприят

ийдуховно-нравственного,гражданско-патриотическогонаправлений. 

Вшколефункционируютюнармейскийотряд,театральнаястудия,объединениядобровольцев(во

лонтѐров),юныхинспекторовдорожногодвижения,работаетШкольныймузей. 

Формированию физической культуры учащихся, а посредством этого – воспитанию 

такихкачеств, как целеустремленность, чувство товарищества, долг, ответственность, 

взаимовыручка,способствуетшкольный спортивный клуб. 

Воспитаниевшколеосуществляетсякак: 

1) воспитывающееобучение,реализуемоена уроке; 

2) специальное направление деятельности, включающее мероприятия и 

проектывоспитательнойнаправленности,втом числеврамкахвнеурочной деятельности. 

Приоритетотдаетсяорганизациивоспитывающегообучениявпроцессеурочнойдеятельности, 

поскольку деятельность на уроке является основным видом занятости 

обучающегосявшколе.Урокиохватываютбольшуючастьвременипребыванияребенкавобразовательн

омучреждении. 

Особенностямиреализуемоговшколевоспитательнойдеятельностиявляются: 

- полноценное/максимальноеиспользованиевоспитательногопотенциалаучебных 

дисциплин; 

- наличие 

традицийдетскойпроектнойдеятельности/социальныхинициативдетейиподростков/социальн

оготворчествадетейиподростков(познавательные,творческие, социально значимые, игровые, 

экологические, литературные, художественныепроекты); 

- реализацияширокогоспектрадосуговыхпрограмм; 

- разработкаиреализациякомплексаобучающихпрофилактическихмероприятийдл

яшкольников, ихродителей (законныхпредставителей) и 

педагоговсцельюобеспечениябезопасностииздоровьянесовершеннолетних; 

- обогащение содержания традиционных мероприятий духовнонравственного 

игражданско-

патриотическоговоспитаниясовременнымиинтерактивнымиформами:организация диспутов, 

дискуссий на актуальные темы, деловых игр, мозговых 

штурмов,созданиеииспользованиекомпьютерныхпрезентацийимедиаматериалов,расширени

евоспитывающих возможностей официального сайта школы и школьной социальной 

сети(«ВКонтакте»). 

- использование в воспитательной работе соревновательных форм 

организациимероприятийдляповышениякачествавоспитательногопроцесса,использованиера

знообразныхвидовнаглядностидлядемонстрациипобедидостижений,поднятияпрестижашкол

ы. 

Основнымиорганизационнымиценностямипроцессавоспитаниявшколеявляются: 

- безопасность; 

- сочетаниеобщественныхиличныхинтересов; 

- оптимальностьзатрат; 

- сочетаниетребовательностисбезусловным уважением; 

- вовлечениевсехучастников(методикаКТДидр.); 

- созданиемотивации; 

- использованиепотенциалаучастников; 

- обучениеперсонала; 

- непрерывность (воспитание не сводится к мероприятиям); -
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 сочетаниестандартизациистворчеством. 

Виды,формыисодержаниевоспитательнойдеятельности 

Дляобеспечениягармоничногоразвитияличностивоспитательныйпроцесс,реализуемыйвшколе,в

ключает следующие направления: 

- гражданско-патриотическоевоспитание; 

- духовно-нравственноевоспитание; 

- эстетическоевоспитание; 

- физическое воспитание, формирование культуры здоровья

 иэмоциональногоблагополучия; 

- трудовоевоспитание;-экологическоевоспитание;-ценностинаучногопознания. 

Указанные направления, содержание, виды и формы воспитательной деятельности 

школыпредставленывосновных(инвариантных)модулях«Школьныйурок»,«Классноеруководство», 

«Основные школьные дела», «Внеурочная деятельность», «Профилактика и безопасность», 

«Работас родителями», «Самоуправление», «Профориентация», «Социальное партнѐрство», 

«Внешкольныемероприятия»,«Предметно-

пространственнаясреда»,дополнительного(вариативного)модуля 

«Детские общественные объединения», отражаются и в индивидуальных планах работы 

классныхруководителей,преподавателя-организатора ОБЖ,педагога-организатора. 

 
МОДУЛЬ«ШКОЛЬНЫЙУРОК» 

Обучениеявляетсясредствомвоспитания. 

Всвоюочередь,воспитание,формируятакиекачестваличностиобучающегосякакцелеустремлен

ность, ответственность, любознательность, дисциплинированность, 

настойчивость,повышаетэффективностьобучения. 

Воспитание должно «играть» на обучение, а правильно организованное обучение 

должнорешать задачи воспитания. 

Полноценное раскрытие воспитательных возможностей урока требует специальной 

работыучителянаэтапах: 

а)подготовкикуроку;б

) проведения 

урока;в)самоанализау

рока. 

Приподготовкек урокуучитель: 

1) формулируетвоспитательныецелиурока; 

2) выделяетобразно-эмоциональныйцентрурока; 

3) отбирает в содержании учебных предметов воспитательно

 значимыекомпоненты: 

- примерыподлиннойнравственности,патриотизма/служенияРодине,духовности,граждан

ственности,гуманизма; 

- примерынаучногоподвига; 

- фактыожизненнойпозицияичеловеческихкачестваученых,писателейхудожников,компо

зиторов,историческихдеятелей; 

- мировоззренческиеидеи; 

- материал,формирующиймотивыиценностиобучающегосявсфереотношенийкприроде. 

4) планируетвоспитательныйэффектиспользуемыхформ,методов,приемов,средств 

обучения.
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уроке; 

Припроведенииурокаучительосуществляетвоспитаниесредствами: 

1) созданияусловийдляактивной,эмоционально-окрашеннойдеятельностиучащихсяна 

 
2) формированияэмоционально-ценностного(личностного)отношениякусваиваемому 

учебномуматериалу; 

3) оптимальногосочетанияразличныхметодовобучения: 

- репродуктивных методов

 (воспитаниеорганизованности,исполнительности,ответственности)

; 

- методов организации познавательной самостоятельности и 

активности(воспитаниетворческогоначала,формированиепознавательногоинтереса);

 4)сочетания 

различныхформобучения: 

- групповая форма (воспитание умения достигать взаимопонимания, сотрудничать 

длядостиженияобщихрезультатов;формированиеосознанного,уважительногоидоброжелательног

о отношения к другому человеку, его мнению; освоение социальных 

норм,правилповедения,ролейи формсоциальнойжизнивгруппахисообществах); 

- индивидуальнаяформа(воспитаниетрудолюбия,настойчивости,упорства,самостоятельн

ости,аккуратности,ответственности,уменийтрудиться,преодолеватьсложности,формирование 

уобучающегосяпониманияважности опоры насвоисилы); 

5) использованиявоспитательнойфункцииоценки; 

6) рационализации использования времени на уроке (воспитание

 внутреннейорганизованности,собранности, дисциплинированности); 

Учительиспользуетвоспитательныевозможности урока,опираясьнаследующее: 

- обучениенавысокомуровнетрудностичерезпостепенноенаращиваниетрудностей(воспит

аниецелеустремленности, дисциплинированности, 

настойчивости,воли,уменийтрудиться); 

- созданиеситуацииуспеха,вособенности–

дляобучающихся,имеющихнизкиеобразовательныерезультаты / имеющихзатруднения вобучении; 

- созданиенаурокездоровой,мажорной,доброжелательнойатмосферы; 

- поощрение,поддержкаинициативыиусилийребенкавпознавательнойдеятельности. 

Воспитывающимфакторомявляетсявысокаяквалификацияучителя,егоответственноеотношен

иек своей работе. 

Само пространство класса, внешний вид учителя, его речь, стиль общения должны 

являтьсобой образцы современнойкультуры. 

Задачивоспитаниярешатсянакаждомурокеисредствамивсехучебныхпредметов.Вместестем,м

ожноговоритьобопределенной«воспитательной»специализацииучебныхпредметов. 

Мотивы и ценности обучающегося в сфере отношений к природе помогает 

сформироватьизучение предметных областей «Естественнонаучные предметы» и «Физическая 

культура и основыбезопасности жизнедеятельности». 

Реализация задач развития эстетического сознания обучающихся возлагается, прежде 

всего,на уроки предметнойобластей«Филология»,«Искусство». 

Задачапоформированиюцелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууровню 

развития науки и общественной практики, решается всеми учебными предметами, но 

впервуюочередь-наурокахпредметныхобластей«Общественно-научныепредметы», 

«Естественнонаучныепредметы». 

Урок имеет воспитывающий характер, если он формирует у обучающихся 

познавательныйинтерес. Такой интересстимулируют: 
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- новизнаучебногоматериала,демонстрацияновыхгранейранееизученногоматериала,пока

здостиженийсовременной науки,анализ практическойролизнаний; 

- многообразие самостоятельных работ и сменяемость их форм,

 проблемность,исследовательскийподход, творческиеработы,практическиеработы; 

- эмоциональный тонус познавательной деятельности учащихся,

 педагогическийоптимизм учителя, соревнование. 

Воспитательные возможности урока заключены не только в содержании, но и в 

способах,формахдеятельности учителя и обучающихсянауроке. 

Формы обучения (работа в коллективе сверстников) включают школьников в 

отношениявзаимодействияисотрудничества,ватмосферутоварищескойвзаимопомощи,формируетли

дерские качества и умение подчиняться, учит внимательному отношению к окружающим 

людям.Групповая форма работы позволяет развивать качества как «теоретика», так и 

«экспериментатора»;каклидера,такиведомого;какпроверяющего,такипроверяемого.Необходимосоч

етаниеиндивидуальных,групповыхипарныхформработы.Усилениевоспитывающегопотенциалаобуч

ениядостигаетсяприменениемнеобычныхуроков:урок-размышление,урок-праздник,научно-

практические конференции, дидактические и эстетические спектакли, суд над 

негативнымиявлениями,уроки по заявками т. п. 

Примерамиотдельныхформ,видов,приемовдеятельности,позволяющихреализоватьвозможно

стиурокаявляются: 

- побуждениеобучающихсясоблюдатьнаурокеобщепринятыенормыповедения,правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися),принципы 

учебной дисциплиныи самоорганизации; 

- демонстрация учителем образцов и норм поведенческой, коммуникативной культуры 

вразличныхситуациях; 

- организацияработыобучающихсясполучаемойнаурокесоциальнозначимойинформацие

й– инициированиеееобсуждения,высказывания 

обучающимисясвоегомненияпоееповоду,выработкисвоегокнейотношения; 

- подбор соответствующих (этических, «воспитательных») текстов для чтения, задач 

длярешения,проблемныхситуаций дляобсуждения вклассе; 

- этическаяинтерпретацияхудожественных,научных,публицистическихтекстов; 

-

применениенаурокеинтерактивныхформработысобучающимися:интеллектуальныхигр,стимулирую

щихпознавательнуюмотивациюобучающихся;дидактическоготеатра,гдеполученные на уроке 

знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые даютобучающимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работыили работы в 

парах, которые учат обучающихся командной работе и взаимодействию с другимиобучающимися; 

- включениевурокигровыхпроцедур,которыепомогаютподдержатьмотивациюобучающи

хсякполучениюзнаний,налаживаниюпозитивныхмежличностныхотношенийвклассе,помогаютустан

овлению доброжелательнойатмосферывовремяурока; 

- организацияшефствамотивированныхиэрудированныхобучающихсянадихнеуспевающ

имиодноклассниками,дающегообучающимсясоциальнозначимыйопытсотрудничестваи взаимной 

помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в 

рамкахреализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

обучающимсявозможностьприобрестинавыксамостоятельногорешениятеоретическойпроблемы,нав

ыкгенерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим 

идеям,оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед 

аудиторией,аргументированияи отстаивания своей точкизрения. 
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Реализациявоспитательногопотенциалауроковпредусматривает: 

- максимальноеиспользованиевоспитательныхвозможностейсодержанияучебныхпредме

тов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных 

исоциокультурныхценностей,российскогоисторическогосознаниянаосновеисторическогопросвеще

ния;подборсоответствующегосодержанияуроков,заданий,вспомогательныхматериалов,проблемных

ситуаций для обсуждений; 

- включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, 

модулямцелевых ориентиров результатов воспитания, их учѐт в определении воспитательных задач 

уроков,занятий; 

- включениеучителямиврабочиепрограммыучебныхпредметов,курсов,модулейтематикив

соответствии скалендарнымпланомвоспитательнойработы; 

- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие 

наличностьвсоответствиис воспитательным 

идеалом,цельюизадачамивоспитания,целевымиориентирамирезультатоввоспитания;реализациюпри

оритетавоспитаниявучебнойдеятельности; 

- привлечениевниманияобучающихсякценностному аспекту 

изучаемыхнаурокахпредметов,явленийисобытий,инициированиеобсуждений,высказыванийсвоегом

нения,выработкисвоеголичностного отношениякизучаемымсобытиям, явлениям,лицам; 

- применениеинтерактивныхформучебнойработы–интеллектуальных,стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих 

возможностьприобрестиопытведенияконструктивногодиалога;групповойработы,котораяучитстрои

тьотношенияидействоватьвкоманде,способствует развитиюкритическогомышления; 

- побуждениеобучающихсясоблюдатьнормыповедения,правилаобщениясосверстниками

ипедагогами,соответствующиеукладуобщеобразовательнойорганизации,установлениеи 

поддержкудоброжелательной атмосферы; 

- организациюшефствамотивированныхиэрудированныхобучающихсянаднеуспевающи

миодноклассниками,втомчислесособымиобразовательнымипотребностями,дающегообучающимсяс

оциальнозначимыйопыт сотрудничестваивзаимнойпомощи; 

- инициированиеиподдержкуисследовательскойдеятельностиобучающихся,планировани

еивыполнениеиндивидуальныхигрупповыхпроектоввоспитательнойнаправленности. 

 
МОДУЛЬ«КЛАССНОЕРУКОВОДСТВО» 

Осуществляя работу с классом, классный руководитель организует работу с 

коллективомкласса;индивидуальнуюработу собучающимисявверенногоему класса;работу 

сучителями-предметниками в данном классе; работу с родителями обучающихся (законными 

представителями).Работасклассным коллективом: 

- инициированиеиподдержкаучастияклассавобщешкольныхделах,оказаниенеобходимой

помощи обучающимсявихподготовке,проведениии 

анализе; 

- организацияинтересныхиполезныхдляличностногоразвитияобучающегося,совместных 

дел с обучающимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-

оздоровительной,духовно-

нравственной,творческой,профориентационнойнаправленности),позволяющих с одной стороны, – 

вовлечь в них обучающихся с самыми разными потребностями итем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочитьдоверительные отношения с 

обучающимися класса, стать для них значимым взрослым, задающимобразцыповедения вобществе. 
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Классныедела: 

Информационно-просветительские занятия патриотической,нравственной 

иэкологическойнаправленности«Разговорыо важном». 

Разработкаиреализациясоциальных проектов. 

Просмотриобсуждениехудожественныхидокументальныхфильмов,передач.Посещ

ениетеатральныхпостановок,музеев,выставок. 

Коллективноепосещениеспортивныхсоревнований. 

Посещениепроизводственныхпредприятий,научных,образовательныхорганизаций(втомчиследи

станционно). 

Организацияпраздников. 

Проведениевстречсветеранами,общественнымидеятелями. 

Организация выполнения общественно-полезной работы каждым 

обучающимся.Проведениядиспутовпоактуальнымпроблемамнравственно-

этическогосодержания 

Подготовкаипроведениибесед:«Олюбви,верностиидружбе»,«Опринципиальностииискренности

»,«Очистотемыслии бескорыстиипоступка»и др. 

Участиевобщественнополезномтрудевпомощьшколе,поселку,родномукраю. 

Участиевделахблаготворительности,милосердия,воказаниипомощинуждающимся,заботео 

животных, живыхсуществах, природе. 

Проведениесюжетно-ролевыхигр. 

Проведениепраздников,творческихконкурсоввнутрикласса.Проведени

еспортивныхсоревнований. 

Проведениекраеведческойработы. 

Организациябеседспедагогом-

психологом,медицинскимиработниками.СозданиеСовета класса. 

Созданиевременныхоргановсамоуправления. 

Создание игровых форм самоуправления – модели детской республики, сказочной 

страныдетства,городазнатоков и т.п. 

Озеленениекласса,школы. 

Организацияработыэкологическихпатрулейидр. 

Планированиеипроведениеклассныхчасовцелевойвоспитательнойтематическойнаправленно

сти как часов плодотворного и доверительного общения педагогического работника 

иобучающихся, основанных на принципах уважительного отношения к личности 

обучающегося,поддержкиактивнойпозициикаждогообучающегосявбеседе,предоставленияобучающ

имсявозможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 

благоприятнойсредыдля общения. 

Сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 

командообразование;внеучебныеивнешкольныемероприятия,походыиэкскурсии,организуемыеклас

снымируководителями и родителями; празднования дней рождения обучающихся, включающие в 

себяподготовленныеученическимимикрогруппамипоздравления,сюрпризы, 

творческиеподаркиирозыгрыши; внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому 

обучающемуся возможностьрефлексиисобственногоучастия вжизникласса. 

Выработкасовместнособучающимисяправилповедения,законовкласса,помогающихобучающ

имся освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе, 

участиеввыработкетакихправилповедения вобщеобразовательной организации. 

Индивидуальнаяработасобучающимися: 

- профилактикаасоциальногоповедения; 

- ведениесистемыучетадетей,семейгруппсоциальногориска,реализациюплановпрофилак



78 
 

тическойработы сними; 
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- реализацияиндивидуальныхпрофилактическихпрограммдлядетейгруппыриска,обеспеч

ениеподростковинформациейобопасныхпоследствияхалкоголизма,наркомании,курения, 

«внедрения» упражнений и заданий, развивающих навыки ответственного отношения 

кздоровьюиисключающихрискованноеповедение,наносящеевредздоровьюисоциальномублагополу

чию; 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса путѐм 

наблюденияза поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специально создаваемых 

педагогическихситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в 

организуемыхпедагогическимработникомбеседахпонравственнымпроблемам;результатынаблюден

иясверяются с результатами бесед с родителями обучающихся, а также (при необходимости) – 

сошкольнымпсихологом; 

- доверительное общение и поддержка обучающихся в решении проблем 

(налаживаниевзаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), 

совместный поискрешений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы 

индивидуально ивместе сихродителями, сдругими обучающимися класса; 

- индивидуальнаяработасобучающимисякласса,направленнаяназаполнениеимиличных 

портфолио, в которых обучающиеся фиксируют свои учебные, творческие, 

спортивные,личностныедостижения; 

- коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями 

илизаконными представителями, с другими обучающимися класса; через включение в 

проводимыешкольным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя 

ответственность за тоилииноепоручениевклассе. 

Работасучителями-предметникамивклассе: 

- регулярныеконсультациисучителями-предметниками,направленныенаформирование 

единства мнений и требований педагогических работников по ключевым 

вопросамвоспитания,напредупреждениеи/илиразрешениеконфликтовмеждуучителямииобучающим

ися; 

- проведение мини-педсоветовдлярешенияконкретныхпроблем 

класса,интеграциивоспитательныхвлиянийпедагоговнаобучающихся,привлечениеучителей-

предметниковкучастию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать 

обучающихся,общаясьинаблюдаяихвовнеучебнойобстановке,участвоватьвродительских 

собранияхкласса; 

- привлечение учителей-предметников к участию в родительских собраниях класса 

дляобъединенияусилий вделеобучения ивоспитания обучающихся. 

Работасродителями(законнымипредставителями)обучающихся: 

- повышение педагогической культуры родителей

 (законныхпредставителей); 

- содействие родителям (законным представителям) в решении

 индивидуальныхпроблемвоспитания детей; 

- опоранаположительныйопытсемейноговоспитания; 

- использованиеразличныхформыработы,втомчисле:родительскоесобрание,родительская

конференция,ролеваяигра,собрание-

диспут,родительскийлекторий,семейнаягостиная,встречазакруглымстолом,вечервопросовиответов,

семинар,педагогическийпрактикум,тренингдляродителей и др.; 

- организацияи        проведение   регулярных  родительских собраний, 

информирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, 

жизникласса в целом, помощь родителям (законным представителям) и иным членам семьи в 

отношенияхс учителями, администрацией,врегулировании отношениймеждуними; 
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- помощьродителямобучающихся; 
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- организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения 

наиболееострыхпроблемобучения и воспитанияобучающихся; 

- создание и организация работы Советов родителей классов, участвующих в 

решениивопросоввоспитания иобучения вклассе, общеобразовательнойорганизации; 

- привлечение родителей (законных представителей), 

членовсемейобучающихсякорганизации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе 

и общеобразовательнойорганизации; 

- организацияна       базе   класса

 семейныхпраздников,конкурсов,соревнований,направленныхнасплочениесемьи 

ишколы. 

 
МОДУЛЬ«ОСНОВНЫЕШКОЛЬНЫЕДЕЛА» 

 
Основныешкольныедела–этоглавныетрадиционныеобщешкольныедела,вкоторыхпринимает 

участие большая часть обучающихся и которые обязательно планируются, 

готовятся,проводятсяианализируютсясовместнопедагогическимиработникамииобучающимися. 

Основныешкольныедела,реализуемыевшколе: 

Деньзнаний 

Посвящение в 

первоклассникиОсеннийбал 

День 

УчителяДеньЗ

доровья 

Новогодние 

представленияМесячникспор

тивнойработы 

Месячник Победы Последний 

звонокВыпускныевечераи др. 

 
Основныеформыивидыдеятельности 

Внеобразовательнойорганизации: 

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и

 реализуемыеобучающимисяипедагогами,втомчислесучастиемсоциальныхпартнѐров,ко

мплексыделблаготворительной,экологической,патриотической,трудовойи др.направленности; 

- открытые дискуссионные площадки– регулярно организуемый комплекс 

открытыхдискуссионныхплощадок(детских,педагогических,родительских,совместных),накоторыеп

риглашаются представители культуры, власти, общественности и в рамках которых 

обсуждаютсянасущныеповеденческие,нравственные,социальные,проблемы,касающиесяжизнишкол

ы,поселка, района, региона, страны; 

- проводимыедляжителей,своейместностииорганизуемыесовместноссемьямиобучающих

сяпраздники,фестивали,представлениявсвязиспамятнымидатами,значимымисобытиямидля 

жителей Кинельского округа; 

- участиевовсероссийскихакциях,посвящѐнныхзначимымсобытиямвРоссии,мире. 

Науровнешколы: 

а)Разновозрастныесборы,многодневныевыездныесобытия,включающиевсебякомплексколлективных

творческихдел. 

Разновозрастныесборыпредставляютсобойежегодныесобытия,включающиевсебякомплекско
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ллективныхтворческихдел. 

Разновозрастныесборывфеврале-мае–

«СпартакиадаЮнармейцев»,«Экологическийтрудовойдесантшкольников»идр.(коллективныетворче

скиеделагражданской, 
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патриотической, историко-краеведческой, экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной 

идр.направленности). 

б)Общешкольныепраздники,ежегодныетворческие(театрализованные,музыкальные,литерату

рные и т. п.) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными 

праздниками,памятнымидатами,вкоторыхучаствуютвсеклассы–«ДеньЗнаний»,«ДеньУчителя», 

«Новогодние представления», праздничные концерты, посвященные Дню Защитника Отечества 

иМеждународномуженскомудню«8 Марта»,«Последнийзвонок»идр. 

в) Торжественные ритуалы посвящения – посвящение в 

первоклассники,юнармейцы,ОрлятаРоссии, РДДМ. 

г)Церемониинаграждения(поитогамучебногопериода,года)обучающихсяипедагоговза 

участиевжизниобщеобразовательнойорганизации,достижениявконкурсах,соревнованиях,олимпиад

ах,вкладвразвитиеобщеобразовательнойорганизации,своейместности–вручениепохвальныхграмот, 

медалей, грамот пономинациям. 

Науровнеклассов: 

- созданиенауровнеклассовинициативныхгрупппопроведениюотдельныхобщешкольных

ключевыхдел; 

- выбориделегированиепредставителейклассоввСоветучащихся,общешкольныесоветыде

л, ответственныхзаподготовкуобщешкольныхдел; 

- участиешкольныхклассоввреализацииобщешкольных дел; 

- проведение в рамках класса итогового анализа обучающимися 

общешкольныхдел,участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 

общешкольныхсоветовдела. 

Науровнеобучающихся: 

- вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных 

ролях(сценаристов,постановщиков,исполнителей,корреспондентов,ведущих,декораторов,музыкаль

ных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и 

встречугостейит.д.),помощьобучающимсявосвоениинавыковподготовки,проведения,анализашколь

ныхдел; 

- индивидуальнаяпомощьобучающемуся(принеобходимости)восвоениинавыковподготов

ки,проведения и анализашкольныхдел; 

- наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, 

анализаосновных школьных дел, мероприятий, ихотношениями с обучающимися разных возрастов, 

спедагогамии другими взрослыми; 

- при необходимости коррекция поведения обучающегося через индивидуальные 

беседыс ним, через включение его в совместную работу с другими обучающимися, которые могли 

быстать хорошим примером для обучающегося, через предложение взять в следующем деле на 

себярольответственного затотили иной фрагментобщей работы. 
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Направлениевнеурочной 

деятельности 

Основноесодержание занятий 

Информационно-

просветительские 

занятияпатриотической, 

нравственной 

иэкологическойнаправленности 

«Разговорыоважном». 

Основнаяцель:развитиеценностногоотношенияобуча

ющихся к своей Родине - России, населяющимее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе 

ивеликойкультуре. 

 
Основнаязадача:формированиесоответствующейвну

треннейпозицииличностишкольника,необходимойему

дляконструктивногоиответственногоповедения 

вобществе. 

 
Основныетемызанятийсвязанысважнейшимиаспект

амижизничеловекавсовременнойРоссии:знанием 

родной истории и пониманием 

сложностейсовременногомира,техническимпрогрессо

мисохранениемприроды,ориентациейвмировойхудож

ественнойкультуреиповседневнойкультуреповедения,

доброжелательнымотношениемкокружающимиответс

твеннымотношениемксобственнымпоступкам. 

Занятия по 

формированиюфункциональн

ойграмотностиобучающихся. 

Основная цель: развитие способности 

обучающихсяприменять приобретѐнные знания, 

умения и навыкидлярешения задачвразличныхсферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения 

сжизнью). 

 
Основная задача: формирование и 

развитиефункциональной грамотности 

школьников:читательской, математической, 

естественнонаучной,финансовой, направленной и на 

развитиекреативного мышления и глобальных 

компетенций.Основные организационные 

формы:интегрированные курсы, метапредметные 

кружкиили факультативы. 
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Занятия, направленные 

наудовлетворениепрофориентац

ионныхинтересовипотребностей

обучающихся. 

Основная цель: развитие ценностного 

отношенияобучающихсяктруду,какосновномуспос

обу 

достиженияжизненногоблагополучияиощущенияув

еренности вжизни. 

 
Основная задача: формирование 

готовностишкольников к осознанному выбору 

направленияпродолжения своего образования и 

будущейпрофессии,осознаниеважностиполучаемыхв

школезнаний для дальнейшей профессиональной 

ивнепрофессиональной деятельности. 

Основныеорганизационныеформы: 

профориентационныебеседы,деловыеигры,квесты,ре

шениекейсов,изучениеспециализированных 

цифровых ресурсов, профессиональные 

пробы,моделирующие профессиональную 

деятельность,экскурсии, посещение ярмарок 

профессий 

ипрофориентационныхпарков(втомчислеонлайнэ

кскурсии). 

 
Основное содержание: знакомство с 

миромпрофессий и способами 

полученияпрофессиональногообразования;создани

еусловийдля развития надпрофессиональных 

навыков(общения,работы вкоманде, поведенияв 

конфликтнойситуацииит.п.); 

 

созданиеусловийдляпознанияобучающимсясамогосе

бя, своих мотивов, устремлений, склонностей 

какусловий для формирования уверенности в 

себе,способности адекватно оценивать свои силы 

ивозможности. 

Занятия, связанные с 

реализациейособых 

интеллектуальных 

исоциокультурных 

потребностейобучающихся 

Основнаяцель:интеллектуальноеиобщекультурноера

звитие обучающихся, удовлетворение их 

особыхпознавательных, культурных, 

оздоровительныхпотребностейиинтересов. 

 
Основная задача: формирование 

ценностногоотношения обучающихся к знаниям, 

как залогу 

ихсобственногобудущего,иккультуревцелом,каккд

уховному богатству общества, 

сохраняющемунациональнуюсамобытностьнародо

вРоссии. 
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 Основные направления деятельности: занятия 

подополнительному или углубленному 

изучениюучебных предметов или модулей; занятия 

в 

рамкахисследовательскойипроектнойдеятельности; 

занятия, связанные с освоением 

региональногокомпонента образования или 

особымиэтнокультурнымиинтересамиучастни

ков 

образовательныхотношений;дополнительныезанятияд

ля школьников, испытывающих затруднения 

восвоенииучебнойпрограммыили трудности 

восвоении языка обучения; специальные занятия 

дляобучающихсясограниченнымивозможностями 

здоровьяилииспытывающимизатруднениявсо

циальнойкоммуникации. 

Занятия, направленные 

наудовлетворение интересов 

ипотребностей обучающихся 

втворческом и 

физическомразвитии, 

помощь всамореализации, 

раскрытии иразвитии 

способностей италантов 

Основная цель: удовлетворение интересов 

ипотребностейобучающихсявтворческоми 

физическом развитии, помощь в 

самореализации,раскрытиииразвитииспособност

ейиталантов. 

 
Основные задачи: раскрытие 

творческихспособностейшкольников,формиров

ание 

унихчувствавкусаиуменияценитьпрекрасное, 

формированиеценностногоотношенияккультуре;ф

изическое развитие обучающихся, привитие 

имлюбви к спорту и побуждение к здоровому 

образужизни,воспитаниесилыволи,ответственност

и, 

формированиеустановокназащитуслабых; 

оздоровление школьников, привитие им любви 

ксвоему краю, его истории, культуре, 

природе,развитие их самостоятельности и 

ответственности,формированиенавыковсамообслуж

ивающеготруда. 

 

Основные организационные формы: 

занятияшкольников в различных творческих 

объединениях;занятия в спортивных объединениях 

спортивныетурниры и соревнования; занятия в 

объединенияхтуристско-краеведческой 

направленности (экскурсии,развитие школьного 

музея); занятия по Программеразвития социальной 

активности 

обучающихсяначальныхклассов«ОрлятаРоссии». 
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Занятия, направленные 

наудовлетворение 

социальныхинтересов и 

потребностейобучающихся,напе

дагогическоесопровождение 

деятельностисоциально 

ориентированныхученических 

сообществ, 

детскихобщественных 

объединений,органов 

ученическогосамоуправления,на

организацию совместно 

собучающимися 

комплексамероприятий 

воспитательнойнаправленности 

Основная цель: развитие важных для 

жизниподрастающего человека социальных 

умений -заботитьсяодругих 

иорганизовыватьсвою 

собственнуюдеятельность,лидироватьиподчиняться,бр

ать на себя инициативу и нести 

ответственность,отстаивать свою точку зрения и 

принимать другиеточки зрения. Основная задача: 

обеспечениепсихологического благополучия 

обучающихся вобразовательном пространстве школы, 

созданиеусловийдля развитияответственностиза 

формирование макро и 

микрокоммуникаций,складывающихсявобразоват

ельнойорганизации, 

понимания зон личного влияния на уклад 

школьнойжизни. 

 
Основныеорганизационныеформы: 

Педагогическое сопровождение 

деятельностиРоссийскогодвиженияшкольников;во

лонтѐрского 

движения;Советаучащихся,постояннодействующегош

кольного актива, инициирующего и 

организующегопроведение личностно значимых для 

школьниковсобытий(соревнований,конкурсов,акций, 

фестивалей,флешмобов). 
 

МОДУЛЬ«ВНЕУРОЧНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

 
ПланвнеурочнойдеятельностиМБОУ«СОШ№7»г.Алатырь 

являетсяорганизационныммеханизмом реализации основной образовательной программы 

начального общего образования,обеспечивает реализацию требований федеральных 

государственных образовательных 

стандартовначальногообщегообразования,атакжеопределяетобъемнагрузкиобучающихсяврамкахре

ализациивнеурочной деятельностив1-4 классах. 

Планвнеурочнойдеятельностисформированнаоснованииметодическихрекомендаций(письмо

МинпросвещенияРоссииот05.07.2022№ТВ-1290/03),сучетомуровнясоциальнойадаптации и 

развития школьников, индивидуальных способностей, особенностей, 

познавательныхинтересовипотребностейребенка,запросовсемьи,культурныхтрадиций,национальны

хиэтнокультурных особенностей, выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсоввнеурочнойдеятельности из перечня,предлагаемогообразовательной организацией. 

Внеурочная деятельностьнаправлена на достижение планируемыхрезультатов 

освоенияосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования(предметных,метапре

дметных иличностных)иосуществляетсявформах, отличныхотурочной. 

Врамкахреализациивнеурочнойдеятельностидопускаетсяформированиеучебныхгруппизобуч

ающихся разныхклассов впределахначальногообщегообразования. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное,общекультурное,физическое,гражданско-

патриотическоеразвитиеобучающихся,создаваяусловия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении 
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имитрудностейвобученииисоциализации.Внеурочнаядеятельностьимеетвоспитательнуюнаправлен

ность. 



89 
 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начальногообщегоиосновногообщегообразованияприформированиипланавнеурочнойдеятельности

образовательнойорганизации реализуютсяследующиенаправления: 

- наинформационно-
просветительскиезанятияпатриотической,нравственнойиэкологическойнаправленности«Разговоры
оважном»(понедельник,первыйурок); 

- назанятияпоформированиюфункциональнойграмотностиобучающихся(читательской,м
атематической, естественно-научной, финансовой); 

- назанятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересовипотребност
ейобучающихся (втомчислеосновыпредпринимательства). 

- на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурныхпотребностейобучающихся(втомчиследлясопровожденияизученияотдельныхучеб

ныхпредметовнауглубленномуровне,проектноисследовательскойдеятельности,историческогопросв

ещения); 

- на занятия, направленные наудовлетворение интересов и потребностей 

обучающихсявтворческомифизическомразвитии(втомчислеорганизациязанятийвшкольныхтеатрах,

школьныхмузеях,школьныхспортивныхклубах,атакжеврамкахреализациипрограммыразвитиясоциа

льнойактивности обучающихсяначальныхклассов«ОрлятаРоссии»); 

- на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 
потребностейобучающихся(втомчислеврамкахРоссийскогодвижения школьникови др.). 

Всоответствиииндивидуальномуучебномуплануприреализацииадаптированнойосновнойобр

азовательнойпрограммыначальногообщегообразованиядляобучающихсясумственнойотсталостью(и

нтеллектуальныминарушениями)(вариант 1)отводится4часа. 

 
МОДУЛЬ«ПРОФИЛАКТИКАИБЕЗОПАСНОСТЬ» 

 
Реализациявоспитательногопотенциалапрофилактическойдеятельностивцеляхформирования 

и поддержки безопасной и комфортной среды в общеобразовательной 

организациипредусматривает: 

- организациюдеятельностипедагогическогоколлективапосозданиювшколеэффективной

профилактической среды обеспечениябезопасности 

жизнедеятельностикакусловияуспешнойвоспитательнойдеятельности; 

- проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов 

повышениябезопасности,психолого-

педагогическоесопровождениегрупприскаобучающихсяпоразнымнаправлениям(агрессивноеповеде

ние, зависимости и др.); 

- проведение индивидуальной профилактической работы с обучающимся групп 

рискасиламипедагогического коллективаи спривлечениемспециалистов 

(субъектовсистемыпрофилактики); 

-

реализациюкомплекснойпрограммыпоздоровьесбережениюибезопасностижизнедеятельностиобуча

ющихся,формированиюзаконопослушногоповедениянесовершеннолетних и защите их прав, плана 

совместной деятельности с ОДН ОМВД России поКинельскому 

округу,направленныхнаработукаксдевиантнымиобучающимися,такисихокружением; 

- организациюмежведомственноговзаимодействия; 

- вовлечениеобучающихсяввоспитательнуюдеятельность,проекты,программыпрофилакт

ическойнаправленностисоциальныхиприродныхрисковвобщеобразовательнойорганизации и в 

социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными 
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партнѐрами(антинаркотические,антиалкогольные,противкурения,вовлечениявдеструктивныедетски

еи 
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молодѐжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по безопасности 

вцифровой среде, на транспорте, на воде, безопасностидорожного движения, 

противопожарнойбезопасности,антитеррористическойиантиэкстремистскойбезопасности,гражданс

койоборонеит. д.); 

- организациюпревентивнойработысобучающимисясосценариямисоциальноодобряемого

поведения,поразвитиюнавыковсаморефлексии,самоконтроля,устойчивостикнегативнымвоздействи

ям, групповомудавлению; 

- профилактикуправонарушений,девиацийпосредствоморганизациидеятельности,альтер

нативнойдевиантномуповедению–

познания(путешествия),испытаниясебя(спорт),значимогообщения,творчества,деятельности(втомчи

слепрофессиональной,религиозно-духовной,благотворительной,художественной и др.); 

- предупреждение,профилактикуицеленаправленнуюдеятельностьвслучаяхпоявления,вл

ияниявобщеобразовательнойорганизациимаргинальныхгруппобучающихся(оставивших 

обучение,криминальнойнаправленности,сагрессивнымповедениемидр.); 

- профилактикурасширениягрупп,семейобучающихся,требующихспециальнойпсихолого

-

педагогическойподдержкиисопровождения(слабоуспевающие,социальнозапущенные,социальнонеа

даптированныедетимигранты,обучающиесясОВЗит.д.). 

Модуль«Профилактикаибезопасность»реализуетсячерезсистемуклассныхчасов,внешкольны

х,общешкольныхмероприятий,индивидуальнуюпрофилактическуюработу.Направленияпрофилак

тикиВнешкольный уровень: 

Организацияпросветительскойиметодическойработы,профилактическаяработасучастниками

образовательныхотношений(встречиспредставителямиразличныхорганизаций:МЧС,ГИБДД, 

ОМВДРоссии по ЧР. 

Школьныйуровень: 

Организацияпросветительскойиметодическойработы,профилактическаяработасучастниками

образовательныхотношений(проведениеобъектовыхтренировокпоэвакуации,использование 

информационных ресурсов сетиИнтернет,организациявиртуальных 

экскурсий,организацияипроведениепрофилактическихакций«Мыпротивтеррора»,«СлѐзыБеслана»,р

азмещениеинформации(памяток,буклетов,правилповеденияидр.)насайтеОО,всети 

«ВКонтакте»,вчатахмессенджеровдляучащихсяиихродителей(законныхпредставителей). 

Классныйуровень: 

Организацияпросветительскойиметодическойработы,профилактическаяработасучастниками

образовательныхотношений(викторины,игры,конкурсы,квесты,инструктажи,изучениеправилповед

ениявразличныхситуациях)«Огоньошибокнепрощает»,«Минуткибезопасности»,инструктажи 

вначалеучебногогода, передканикулами идр. 

 
МОДУЛЬ«РАБОТАСРОДИТЕЛЯМИ» 

 
Работасродителями(законнымипредставителями)обучающихсявключает: 

1. Повышение вовлеченности родителей (законных представителей) в процесс воспитания 

иобучениядетей. 

Усилениевовлеченностиродителей(законныхпредставителей)впроцессвоспитанияиразвитияд

етейпредполагаетповышениеродительскойкомпетентностиповопросамдетскойпсихологииипедагог

ики,покоторымуродителей(законныхпредставителей)обучающихсяимеетсянаибольшийдефицит 

знаний: 

- кризисыдетскоговозраста:кризис7-милет(детства); 

- психическиеновообразованиямладшегошкольника; 

- физическоеразвитиеребенканаразных возрастных этапах; 
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- формированиефизической,педагогическойипсихологическойготовностиребенка

к обучению вначальной/основной/старшей школе; 

- домашнеечтениесдетьми; 

- гигиенадетей; 

- воспитаниеиразвитиечастоболеющих детей. 

Направленияиндивидуальногоигрупповогоконсультированияродителей(законныхпредстави

телей): 

- асоциальноеповедениеребенка; 

- детскаяагрессия; 

- отсутствиеинтересакобучению; 

- утратавзаимопониманияродителейидетей; 

- депрессияудетей; 

- ребенок–жертвабуллинга(школьнойтравли); 

- переживанияраннейвлюбленности; 

- стойкаянеуспеваемость; 

- организация выполнения домашней работы (с учетом трудностей

 поконкретным учебнымпредметам). 

2. Педагогическоепросвещениеродителей(законныхпредставителей)обучающихся. 

Педагогическоепросвещениезаключаетсявформированииуродителей(законныхпредставител

ей) обучающихся научных знаний в области семейного воспитания. Оно, как правило,непривязано 

кпроблемам,которыевданныймоментиспытываютконкретныеродители.Егосодержание является 

потенциально актуальным, то есть рассчитано хотя и на острые, но типовыевопросыи проблемы. 

Педагогическоепросвещениеосуществляют,какправило,классныеруководители. 

3. Педагогическоеконсультированиеродителей(законныхпредставителей)обучающихся. 

Педагогическое консультирование родителей (законных представителей) обучающихся, 

вотличие от просвещения, нацелено на оказание помощи родителям (законным представителям) 

врешенииконкретных,актуальныхнаданныймоментидляданныхродителей(законныхпредставителей

)обучающихся,аневообще, проблеми проблемных ситуаций. 

Педагогическоеконсультированиеосуществляютпедагоги-психологи,социальныепедагоги, 

классные руководители, а по проблемам, связанным с усвоением конкретных учебныхпредметов,–

учителя-предметники. 

4. Расширениеучастияродителейвуправленииучреждением. 
Осуществляется через расширение полномочий Управляющего совета школы или 

Советародителей, а также путем избрания в такие Советы наиболее заинтересованных, 

проявляющихконструктивнуюактивностьродителей (законныхпредставителей). 

Расширение участия родителей (законных представителей) в воспитательной деятельности 

ив управлениишколой обеспечиваетсятакжепосредством следующихмер: 

- созданиеидеятельностьвобщеобразовательнойорганизации,вклассахпредставительныхо

ргановродительскогосообщества(Советародителейшколы,классов),участвующихвобсуждениииреш

ениивопросоввоспитанияиобучения,деятельностьпредставителейродительскогосообществавУправл

яющемсоветеобщеобразовательнойорганизации; 

- созданиеобразовательныхпроектовсовместноссемьейнаосновевыявленияпотребностей

иподдержкиобразовательныхинициативсемьи; 
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- обеспечение более действенного участия родителей в планировании и 

организациижизнедеятельностикак 

всейшколы,такиотдельныхдетских(детсковзрослых)коллективов врамкахкружков,секций, клубов 

поинтересами т.д.; 

- внедрениемеханизмапостоянногоинформированияродителейобихправахиобязанностях, 

возможностях учета запросов родителей при разработке и реализации основных идополнительных 

образовательныхпрограмм. 

- внедрение/ совершенствование практики заполнения родителями карт наблюдений 

заразвитиемдетей; 

- совершенствование анкетирования родителей (в части содержания анкет и 

процедурыанкетирования)по вопросамработы школы,воспитанияи развития 

детей; 

- расширениеучастия родителей (законных представителей) в досуговой 

деятельности,вработеобъединенийпоинтересам,вмероприятиях,непредусмотренныхобразовательно

йпрограммой; 

- проведениеоткрытыхзанятийимастер-классовдляродителей; 

- созданиестенда(библиотеки)слитературой,методическимиматериаламидляродителей; 

- проведение родительских дней (Дней открытых дверей), во время которых 

родителимогутпосещатьуроки ивнеурочныезанятия дляполучения 

представленияоходеобразовательнойдеятельности вшколе; 

- проведение тематических собраний в классах, (в том числе по инициативе 

родителей),на которых родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации 

психологов,врачей,социальныхработников,служителейтрадиционныхроссийскихрелигий,обменива

тьсяопытом;общешкольныхродительскихсобранийповопросамвоспитания,взаимоотношенийобуча

ющихсяипедагогов,условийобучения и воспитания; 

- работусемейныхклубов,родительскихгостиных,предоставляющихродителям,педагогам

иобучающимсяплощадкудлясовместногодосугаиобщения,собсуждениемактуальных вопросов 

воспитания; 

- родительские форумы на интернет-сайте общеобразовательной организации, интернет-

сообщества,группысучастиемпедагогов,накоторыхобсуждаютсяинтересующиеродителейвопросы,с

огласуется совместная деятельность; 

- участиеродителейвпсихолого-

педагогическихконсилиумахвслучаях,предусмотренныхнормативнымидокументамиопсихолого-

педагогическомконсилиумевобщеобразовательной организации в соответствии с порядком 

привлечения родителей (законныхпредставителей); 

- привлечениеродителей(законныхпредставителей)кподготовкеипроведениюклассных и 

общешкольныхмероприятий; 

- при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения 

родителей,приѐмныхдетейцелевоевзаимодействиесихзаконными представителями. 

5. Стимулированиеродителейкоказаниюпомощишколевсовершенствованииматериальныху

словий воспитанияи обучения. 

Осуществляетсячерезсозданиенеобходимойнормативнойбазы,сочетаниеработысродителями

вколлегиальныхорганахсиндивидуальной работой. 

Непосредственно воспитательный эффект обеспечивается совместнымучастием 

родителейиобучающихсявоказаниипомощишколе(например,времонтеучебноймебели,вблагоустрой

ствепришкольнойтерриториии т.д.). 
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МОДУЛЬ«САМОУПРАВЛЕНИЕ» 

 
Основная цель модуля «Самоуправление» заключается в создании условий для 

выявления,поддержкииразвитияуправленческихинициативобучающихся,принятиясовместныхсовзр

ослыми решений, а также для включения обучающихся школы в коллективную творческую 

исоциально-значимую деятельность. Участие в самоуправлении даѐт возможность 

обучающимсяпопробоватьсебявразличныхсоциальныхролях,получитьопытконструктивногообщени

я,совместного преодоления трудностей, формирует личную и коллективную ответственность за 

своирешенияи поступки. 

Модуль «Самоуправление»реализуетсячерез: 

- организациюидеятельностьоргановученическогосамоуправления,избранныхобучающи

мися; 

- представлениеорганамиученическогосамоуправленияинтересовобучающихсявпроцессе

управления школой; 

- защитуорганамиученическогосамоуправлениязаконныхинтересовиправобучающихся; 

- участиепредставителейоргановученическогосамоуправлениявразработке,обсуждении и 

реализации рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательнойработы,ванализевоспитательнойдеятельностивобщеобразовательнойорганизации.С

амоуправлениевшколеимеетследующуюструктуру:а)Общеесобраниеобучающихсякласса. 

Общеесобраниеобучающихсяклассаявляетсяформойнепосредственноговключениякаждогооб

учающегосявпроцессысамоуправления.Ккомпетенцииобщегособранияклассаотносится решение 

любых вопросов, связанных с организацией полноценной и насыщенной жизниобучающихся в 

школе. Общее собрание обучающихся класса - это способ выражения 

инициативыобучающихся,площадкадляобсужденияпредложенийпосовершенствованиюучебнойивн

еучебнойдеятельности,каналинформированияобучающихсяиучетаихпредложенийпоразличнымаспе

ктамфункционированияи развитияшколы. 

б)Советкласса. 

Советкласса-органклассногосамоуправления.В 

Советклассаизбираютсяактивистыкласса,стремящиесясовершенствоватьработуклассногоколлектив

аишколыпоразнымнаправлениям. 

ФункцииСоветакласса(СК) 

- участвуетвобсужденииисоставлениипланаработыкласса; 

- подбираетиназначаетответственныхзавыполнениеразличныхделкласса; 

- заслушиваетотчѐтыопроделаннойработеответственныхзанаправления; 

- организуетучастиеклассавКТД(коллективно-творческихделах); 

- выбираеттемыивопросыдляпроведенияклассныхмероприятийитематическихклассных 

часов; 

- обсуждаетирешаетвопросыопоощрениях;-поддерживаетсвязьсСоветомучащихся.в)Совет 

учащихся. 

Совет учащихся создается по инициативе обучающихся в целях учета мнения 

обучающихсяповопросамуправленияшколыиприпринятиишколойлокальныхнормативныхактов,зат

рагивающих права и законные интересы школьников, а также для активизации 

деятельностиученического коллектива, его развития, формирования активной гражданской 

позиции, лидерскихкачеств,воспитаниягражданственности ичувстваответственности перед 

обществом. 

Совет учащихсяизбираетсясрокомна1годизчислаучащихся5-11классов. 
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ВсвоейдеятельностиСоветучащихсяруководствуетсяфедеральным,региональнымиместнымз

аконодательствомобобразовании,общественныхобъединениях,оподдержкемолодежных и 

детскихобъединений, Уставомшколы. 

Цель деятельности Совета учащихся заключается в формировании гражданской 

культуры,активнойгражданскойпозицииобучающихся,содействииразвитиюихсамостоятельности,сп

особности к самоорганизации и саморазвитию, формировании у учащихся умений и 

навыковсамоуправления,подготовкеихккомпетентномуиответственномуучастиювжизниобщества. 

Основныезадачидеятельности Совета учащихся: 

- организовывать работу с обучающимися школы по разъяснению прав, обязанностей 

иответственности; 

- содействовать администрации, классным руководителям, руководителям 

объединенийдополнительного образования, учителям-предметникам в совершенствовании 

образовательной ивоспитательной деятельности, охране жизни и здоровья обучающихся, защите их 

законных прав иинтересов,организацииипроведении общешкольныхмероприятий; 

- представлятьинтересы школьников в деятельностиуправления ГБОУСОШ 

№7г.Кинеля,защищатьправаобучающихся; 

- разрабатывать предложения по повышению качества образовательной деятельности 

сучѐтоминтересов обучающихся; 

- поддерживатьиразвиватьинициативыобучающихся; 

- содействоватьреализацииобщественнозначимыхинициативобучающихся; 

- содействоватьактивизациивовлеченностиобучающихсявдеятельностьоргановсамоупра

вленияобучающихся; 

-оказывать помощь педагогическим работникам в проведении работы с обучающимися 

повыполнению требований Устава школы, Правил внутреннего распорядка обучающихся и 

иныхлокальныхнормативныхактовповопросаморганизациииосуществленияобразовательнойдеятель

ности; 

- проводитьработу,направленнуюнаповышениесознательностиобучающихся,ихтребоват

ельности куровню своихзнаний. 

в)Советстаршеклассников. 

Советстаршеклассниковявляетсяобщественнымобъединениемучащихсястаршихклассов 

(8-11). 

ВсоставСоветастаршеклассниковвходятучащиеся,желающиепроявлятьактивность, 

инициативу,творчествовработешкольногосамоуправления.ВСоветстаршеклассниковвходятучащиеся8-

11 классов. 

Советстаршеклассниковорганизуетсвоюработупоследующимотделам: 

Отделнаукииобразования: 

- организуетконсультативныегруппыдляпомощиотстающим; 

- проверяетпосещаемость; 

- участвуетвподготовкешкольныхолимпиад,предметныхнедель;-участвуетвпроведении 

тематических вечеров, конкурсов по предметам; - участвует в организации встреч 

синтереснымилюдьми. 

Отделздоровьяиспорта: 

- организуетсоревнованияпоразличнымвидамспортамеждуклассамиишколами; 

- участвуетворганизацииипроведенииобщешкольныхсоревнований,днейздоровья; 

- определяетлучших спортсменовинаграждает их. 

Отделкультурыидосуга: 
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- организуетиконтролируетпроведениетворческихмероприятийшколы,посещениевиртуа

льных выставок, театров. 

Отделправопорядкаитруда: 

- организуетипроводитрейдыпопроверкевнешнеговидаучащихся; 

- организуетипроводитдежурствапошколе; 

- организуетуборкитерритории,субботники; 

- организуетипроводитработу попрофилактикевредныхпривычек,правонарушенийи 

т.д.; 

- организуетипроводитрейдыпопроверкететрадей,дневников,учебников,чистотыи 

порядкавкабинетах. 

Медиа-центр: 

- подбираетматериалыдлясоциальных сетейшколы; 

- организует художественное оформление школьных мероприятий; - работает

 скорреспондентамиклассов; 

- оцениваетконкурсыналучшуюгазету. 

 
МОДУЛЬ«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

 
Совместнаядеятельность  педагогов  и  школьников  в  рамках  реализации  модуля 

«Профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику 

иконсультированиепопроблемампрофориентации,организациюпрофессиональныхпробшкольников. 

Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить обучающегося косознанному 

выбору своей будущей профессиональной деятельности, научить ориентироваться вмире 

современных профессий, с учетом потребности муниципального образования 

«Кинельскийокруг»вкадрахивостребованностипрофессийвсовременноммире. 

Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие 

готовностьобучающегосяквыбору,педагогактуализируетегопрофессиональноесамоопределение,поз

итивныйвзгляднатруд впостиндустриальноммире. 

Этаработаорганизуетсячерез: 

- проведениецикловпрофориентационныхчасов,направленныхнаподготовкуобучающего

сякосознанномупланированиюиреализациисвоегопрофессиональногобудущего: 

«Конструкторпрофессий»,«Профессии,востребованныевнашемрайоне,городеикрае», 

«Выбираяпрофессию-выбираюжизненныйпуть»,«Яимоѐпрофессиональноебудущее»и др.; 

- профориентационныеигры(игры-

симуляции,деловыеигры,квесты,кейсы),расширяющиезнания опрофессиях, 

способахвыборапрофессий, 

особенностях,условияхразнойпрофессиональнойдеятельности; 

- встречислюдьмиразныхпрофессий; 

- Месячникпрофориентациившколе(конкурсрисунков,проект«Профессиимоихродителей

», викторина «Все профессии важны – выбирай на вкус!», беседы, 

профориентационныеигры,просмотр презентаций,знакомствоспрофессиями идр.); 

- экскурсиинапредприятия,ворганизации(втомчисле-

местаработыродителей(законныхпредставителей)обучающихся,кшефам–

вБелоярскоеуправлениеаварийно-

восстановительныхработ),встречиспрофессионалами,руководителями,дающиешкольникамначальн

ыепредставленияопрофессияхиусловияхработынапредприятии,ворганизации;возможностяхиуслови

яхполученияпрофессииипоступлениянаработунапредприятие,ворганизацию,втом числевonline-

режиме; 
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- посещениепрофориентационныхвыставок,ярмарокпрофессий,тематическихпрофориент

ационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях 

профессионального,высшегообразования; 

- профориентационнуюработувпроцессепреподаванияучебныхпредметовпредметнойобл

асти«Технология»; 

- совместноеспедагогамиизучениеинтернет-

ресурсов,посвящѐнныхвыборупрофессий,прохождениепрофориентационногоонлайн-

тестирования,онлайн-курсовпоинтересующимпрофессияминаправлениямпрофессионального 

образования; 

- участиевработевсероссийскихпрофориентационныхпроектов(втомчислесозданных в 

сети интернет): просмотр лекций, решение учебнотренировочных задач, участие вмастер-

классах,посещениеоткрытыхуроков; 

- индивидуальноеконсультированиепсихологомобучающихсяиихродителей(законныхпр

едставителей)повопросамсклонностей,способностей,иныхиндивидуальныхособенностейобучающи

хся,которыемогутиметь значениеввыбореимибудущейпрофессии; 

- участиевпроекте«Классныевстречи»врамкахдеятельностипервичнойячейкиОбщеросси

йскойобщественно-государственнойдетско-

юношескойорганизации«Российскоедвижениешкольников»; 

- организацию на базе лагеря с дневным пребыванием детей профориентационных 

смен,где обучающиеся могут познакомиться с профессиями, получить представление об их 

специфике,попробовать своисилывтой или инойпрофессии,развить соответствующиенавыки. 

Особенностипрофориентационнойдеятельностинакаждомуровнеобразованиявыраженыеѐкл

ючевой идей: 

Дляшкольников1–4классов: 

«Первоепутешествиевмирмногообразияпрофессий».Дл

явзрослых участниковсистемыпрофориентации: 

Дляпедагогов: 

«Изучайтепередовойопытипосещайтесеминары,которыепомогутвыстроитьправ

ильныйпрофориентационныймаршрутдляВашегокласса»; Дляродителей: 

«УзнавайтепропрофессиибудущегоиразнообразиетраекторийразвитияВашегоребенка». 

 
МОДУЛЬ«СОЦИАЛЬНОЕПАРТНЁРСТВО» 

 
В целях наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей обучающихся, 

организацииработыпогражданско-

патриотическому,духовнонравственному,эстетическому,физическому,экологическомуитрудовомув

оспитанию,безопасностижизнедеятельности,обеспеченияразнообразиявидовдеятельностивсистеме

дополнительногообразованиядетей,атакжедлясозданияусловийфункционированияединогообразова

тельногопространствашколойорганизовановзаимодействиесорганизациями,учреждениямиипредпр

иятиямипоселка. 

 

№ 

п/п 

Организация,учреждение, 

предприятия 

Направлениясотрудничества 
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1. Отдел образованияадминистрации 

г.,методическийцентринформационнотехн

ическогообеспечения

 муниципальной

 системыобразования. 

Обменопытом.Вовлечениеучащихся,специалистов

школывконкурсы,мероприятия,проекты,акцииразли

чныхуровней. 
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2. Комиссия по делам 

несовершеннолетнихизащитеихправ,ОД

НОМВД,ГИБДДОМВДРоссиипо ЧР. 

 

Профилактикаправонарушений,преступленийибезн

адзорностинесовершеннолетних,снижениеуровнясе

мейногонеблагополучия,защитаивосстановлениепр

авизаконныхинтересовнесовершеннолетних. 

3. БУ АЦРБ  Физическоевоспитание,мониторингсостоянияздоро

вья, организация и проведение лекториев 

дляучащихся, их родителей

 (законныхпредставителей),проведе

ниесовместныхопросов, 

диагностическаядеятельность. 

4. Прокуратура Профилактикаслучаевприменениякучащимсяметод

оввоспитания,связанныхсфизическим,психическим

иинымнасилиемнадличностьюребенкасостороныро

дителей(законныхпредставителей),ненадлежащегои

сполненияродителямииинымилицамиобязанностей

повоспитаниюдетей,профилактикаправонарушений

ипреступлений,суицидальныхпопыток,нарушенийп

равнесовершеннолетних. 

5. Отдел опеки и попечительства 

администрации города. 

Профилактика нарушения прав 

несовершеннолетних. 

6. Центрсоциальногообслуживаниянаселен

ия». 

Организацияпомощидетямисемьям,нуждающимсяв

социальнойипедагогическойпомощи,патронажисем

ей,находящихсявсоциальноопасномположениииино

йтруднойжизненнойситуации,проведениесовместн

ыхмероприятий,оказанияпомощисемьям. 

7. Централизованнаябиблиотечн

аясистема. 

Гражданско-патриотическое, духовно-

нравственное,эстетическоевоспитание,вовлечениеу

чащихсявразличныемероприятия,конкурсы. 

8 Центрзанятостинаселения. Профориентационнаяработа. 
 

Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнѐрствапредусматривает: 

- участиепредставителейорганизаций-партнѐров,втомчислевсоответствиисдоговорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программывоспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, 

государственные,региональные,школьныепраздники,торжественныемероприятия ит. п.); 

- участиепредставителейорганизаций-

партнѐроввпроведенииотдельныхуроков,внеурочныхзанятий,внешкольныхмероприятийсоответств

ующейтематическойнаправленности; 

- проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, 

внешкольныхмероприятий,акций воспитательной направленности; 
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- проведениеоткрытыхдискуссионныхплощадок(детских,педагогических,родительских) 

с представителями организаций-партнѐров для обсуждений актуальных 

проблем,касающихсяжизниобщеобразовательнойорганизации,муниципальногообразования,регион

а,страны; 

- реализациясоциальныхпроектов,совместноразрабатываемыхобучающимися,педагогам

исорганизациями-партнѐрамиблаготворительной,экологической,патриотической,трудовой и т. д. 

направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, 

преобразованиеокружающегосоциума,позитивноевоздействиенасоциальноеокружение. 

 
МОДУЛЬ«ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯСРЕДА» 

 
Формамиивидамидеятельностиврамкахданногомодуляявляются: 

- оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в школу 

государственнойсимволикойРоссийскойФедерации,субъектаРоссийскойФедерации,муниципальног

ообразования (флаг, герб), изображениями символики Российского государства в разные 

периодытысячелетнейистории,исторической символики региона; 

- организациюипроведениецеремонийподнятия(спуска)государственногофлагаРоссийск

ойФедерации; 

- размещениекартРоссии 

(современныхиисторических,точныхистилизованных,географических,природных,культурологическ

их,художественнооформленных,втомчислематериалами,подготовленнымиобучающимися)сизобра

жениямизначимыхкультурныхобъектовместности,региона,России,памятныхисторических,гражданс

ких,народных,религиозныхместпочитания,портретоввыдающихсягосударственных деятелей 

России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных,героеви защитников 

Отечества; 

- изготовление, размещение, обновление художественных изображений 

(символических,живописных,фотографических,интерактивныхаудиоивидео)природыРоссии,предм

етовтрадиционнойкультурыибыта,духовнойкультурынародовРоссии; 

- организациюиподдержаниевобщеобразовательнойорганизациизвуковогопространствап

озитивнойдуховно-

нравственной,гражданскопатриотическойвоспитательнойнаправленности(звонки-

мелодии,музыка,информационныесообщения),исполнениегимнаРоссийскойФедерации; 

- разработку,оформление,поддержание,использованиеввоспитательномпроцессе 

«местгражданскогопочитания»впомещенияхшколыилинаприлегающейтерриториидляобщественно-

гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России; мемориалов 

воинскойславы,памятников, памятных 

досок; 

- подготовкуиразмещениерегулярносменяемыхэкспозицийтворческихработобучающихс

я в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих 

сработамидругдруга; 

- оформлениеиобновление«местновостей»,стендоввпомещениях(холлпервогоэтажа,рекр

еации),содержащихвдоступной,привлекательнойформеновостнуюинформациюпозитивногограждан

ско-патриотического,духовнонравственногосодержания,фотоотчѐтыобинтересных 

событиях,поздравленияпедагогови обучающихсяи т.п.; 

- разработкуиобновлениематериалов(стендов,плакатов,инсталляцийидр.),акцентирующи

хвниманиеобучающихсянаважныхдлявоспитанияценностях,правилах,традициях,укладеобщеобразо

вательнойорганизации,актуальныхвопросахпрофилактикиибезопасности; 
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- разработку 

иоформлениепространствпроведениязначимыхсобытий,праздников,церемоний,торжественных 

линеек, творческихвечеров(событийныйдизайн); 

- разработку и популяризацию символики общеобразовательной организации 

(эмблема,флаг, логотип, элементы костюма обучающихся и т. п.), используемой как повседневно, 

так и вторжественныемоменты; 

- разработку,оформление,поддержаниеииспользованиеигровыхпространств,спортивных

иигровыхплощадок,зон активногоитихого отдыха; 

- поддержаниеэстетическоговидаиблагоустройствовсехпомещенийвобщеобразовательно

йорганизации,доступныхибезопасныхрекреационныхзон,озеленениетерриториипри 

общеобразовательной организации; 

- созданиеиподдержаниеввестибюлеилибиблиотекестеллажейсвободногокнигообмена,на

которыеобучающиеся,родители,педагогимогутвыставлятьдляобщегоиспользованиясвои книги, 

брать длячтения другие; 

- деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, 

ихродителямипоблагоустройству,оформлениюшкольныхаудиторий,пришкольнойтерритории; 

- озеленениепришкольнойтерритории,разбивкаклумб; 

- размещениевкоридорахирекреацияхшколыэкспонатовшкольногоэкспериментариума – 

набора приспособлений для проведения заинтересованными обучающимисянесложных 

ибезопасныхтехническихэкспериментов; 

- акцентированиевниманияобучающихсяпосредствомэлементовпредметно-эстетической 

среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы,еетрадициях, 

правилах. 

Предметно-пространственная среда строитсякак максимально доступная для 

обучающихсясособыми образовательными потребностями. 

 
МОДУЛЬ«ВНЕШКОЛЬНЫЕМЕРОПРИЯТИЯ» 

 
Формамиивидамидеятельностиврамкахданногомодуляявляются: 

- общиевнешкольныемероприятия,втомчислеорганизуемыесовместноссоциальнымипарт

нѐрами общеобразовательной организации; 

- внешкольныетематическиемероприятиявоспитательнойнаправленности,организуемые

педагогамипоизучаемымвшколе учебнымпредметам,курсам,модулям; 

- экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею,   на предприятия 

идр.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с 

родителями(законнымипредставителями)обучающихсяс привлечениемихк 

планированию,организации,проведению,оценкемероприятия; 

- литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, 

экспедиции,слѐтыит.п.,организуемыепедагогами,втомчислесовместносродителями(законнымипред

ставителями)обучающихсядляизученияисторикокультурныхмест,событий,биографий,проживавши

х в этой местностироссийских поэтов и писателей, деятелейнауки, природных иисторико-

культурных ландшафтов, флоры и фауныи др.; 

- выездныесобытия,включающиевсебякомплексколлективныхтворческихдел,впроцессе 

которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 

доверительнымивзаимоотношениями,ответственнымотношениемкделу,атмосферойэмоционально-

психологическогокомфорта. 
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МОДУЛЬ«ДЕТСКИЕОБЩЕСТВЕННЫЕОБЪЕДИНЕНИЯ» 

 
Вшколедействуютдетскиеобщественныеобъединения: 

 
«ОрлятаРоссии»-

уникальныйпроект,направленныйнаразвитиесоциальнойактивностишкольниковмладшихклассов. 

«Российскоедвижениедетейимолодѐжи»(РДДМ)–общероссийскаяобщественно-

государственнаядетско-юношеская организация. 

«Юнармия»–всероссийскоедетско-юношескоевоенно-

патриотическоеобщественноедвижение. 

Общественноеобъединение«Школьныйспортивныйклуб»обеспечиваетучастиешкольни

ков в спортивных состязаниях и выполнение учащимися норм ГТО, организует работу 

всферефизическогоразвитияивоспитанияобучающихся,втомчислепрофилактикивредныхпривычек,с

одействуетпривитиюнавыков веденияЗОЖ. 

Объединение добровольцев (волонтѐров) - это добровольное объединение 

обучающихся,изъявивших желание бескорыстно (без извлечения прибыли) выполнять работу по 

благоустройствупамятныхместитерриториишколыигорода,предоставлятьуслуги,оказыватьподдерж

куразличнымсоциальнымкатегориямнаселения (инвалидам,детям, пенсионерами т.д.). 

Деятельность детских общественных объединений в школе предусматривает 

совместныедействиядетейивзрослых,объединившихсясцельюнакоплениясоциальногоопыта,форми

рованияценностныхориентацийи личностнойсамореализации. 

Воспитаниевдетскихобщественныхобъединенияхосуществляетсячерез: 

- утверждениеипоследовательнуюреализациюдемократическихпроцедур(выборыруково

дящихоргановобъединения,подотчетностьвыборныхоргановобщемусборуобъединения; 

ротациясостававыборныхоргановит.п.),дающихобучающемусявозможностьполучитьсоциальнознач

имый опыт гражданского поведения; 

- созданиеиорганизациюдеятельностипроектныхразновозрастныхкомандвсоответствиис

задачами детского общественного объединения; 

- организациюобщественнополезныхдел; 

- договор, заключаемый между обучающимися и детским общественным 

объединением,традиционнойформойкоторогоявляетсяТоржественноеобещание(клятва)привступле

ниивобъединение; 

- клубныевстречи–формальныеинеформальныевстречичленовдетскогообщественного 

объединения для обсуждения вопросов управления объединением, 

планированияделвшколеимикрорайоне,совместногопения,празднованиязнаменательныхдлячленово

бъединениясобытий; 

- рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею 

популяризациидеятельностидетскогообщественногообъединения,привлечениявнегоновыхучастник

ов(проводятсявформеигр,квестов, театрализаций ит.п.); 

- поддержкуиразвитиевдетскомобъединенииеготрадицийиритуалов; 

- участиечленовдетскогообщественногообъединениявволонтерскихакциях,деятельности 

наблагоконкретныхлюдейи социального окружениявцелом. 

Организационныйраздел

Кадровоеобеспечение 

Вшколе30 классов-комплектов. 
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Кадровоеобеспечениевоспитательнойдеятельности: 

- заместительдиректорапо учебно-воспитательнойработе(1); 

- заместительдиректораповоспитательнойработе(1); 

-советникповоспитанию(1); 

- классныеруководители (30); 

- педагог-психолог(1). 

Психолого-педагогическоесопровождениеобучающихся,втомчислесОВЗидругихкатегорий, 

осуществляют классные руководители, педагог-психолог, социальный педагог, учитель-

логопед,учитель-дефектолог. 

Нормативно-методическоеобеспечение 

Локальныенормативныеактыповопросамвоспитательнойдеятельности: 

Требованиякусловиямработысобучающимисясособымиобразовательнымипотребностя

ми 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые 

образовательныепотребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых 

групп (например,воспитанники детских домов, опекаемые, из семей мигрантов и др.), одарѐнных, с 

отклоняющимсяповедением– создаются особыеусловия. 

Науровневоспитывающейсреды:вовсехлокальныхсоставляющихстроитсякакмаксимально

доступнаядлядетейсОВЗ;событийнаявоспитывающаясредаобеспечиваетвозможностьвключениякаж

догоребенкавразличныеформыжизнидетскогосообщества;рукотворнаявоспитывающаясредаобеспеч

иваетвозможностьдемонстрацииуникальностидостиженийкаждого обучающегосясОВЗ. 

На уровне общности: формируютсяусловия освоения социальных ролей, 

ответственностиисамостоятельности,сопричастностикреализациицелейисмысловсообщества,приоб

ретается 

опытразвитияотношениймеждуобучающимися,родителями(законнымипредставителями),педагогам

и.Детскаяидетско-

взрослаяобщностивинклюзивномобразованииразвиваютсянапринципахзаботы,взаимоуваженияи 

сотрудничества всовместной деятельности. 

Науровнедеятельностей:педагогическоепроектированиесовместнойдеятельностивклассе,вр

азновозрастныхгруппах,вмалыхгруппахдетей,вдетско-родительскихгруппахобеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развиваетактивностьиответственностькаждогообучающегосявсоциальнойситуацииегоразвития. 

Науровнесобытий:проектированиепедагогамиритмовучебнойработы,отдыха,праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждогоребенка с 

ОВЗ обеспечивает возможность его участия в жизни класса, школы, событиях 

группы,формируетличностныйопыт, развиваетсамооценкуиуверенность всвоихсилах 

Особыезадачивоспитанияобучающихсясособымиобразовательнымипотребностями: 

- наладитьэмоционально-

положительноевзаимодействиесокружающимидляихуспешнойсоциальнойадаптациииинтеграцииво

бщеобразовательнойорганизации; 

- сформировать доброжелательное отношение к обучающимся и их семьям со 

сторонывсехучастников образовательныхотношений; 

- построитьвоспитательнуюдеятельностьсучѐтоминдивидуальныхособенностей 

ивозможностейкаждого обучающегося; 

- обеспечитьпсихолого-

педагогическуюподдержкусемейобучающихся,содействиеповышениюуровняихпедагогической,пси



104  

хологической,медикосоциальнойкомпетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностямишколаориентируется на: 

- формированиеличностиребѐнкасособымиобразовательнымипотребностямисиспользова

нием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методоввоспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся 

сособымиобразовательнымипотребностямииихсверстников,сиспользованиемадекватныхвспомогат

ельныхсредствипедагогическихприѐмов,организациейсовместныхформработывоспитателей,педаго

га-психолога,учителя-логопеда,учителя-дефектолога; 

- личностно-

ориентированныйподходворганизациивсехвидовдеятельностиобучающихсясособыми 

образовательными потребностями. 

Системапоощрениясоциальнойуспешностиипроявленийактивнойжизненнойпозицииоб

учающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешностиобучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на 

активнуюжизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать ихв совместную 

деятельность 

ввоспитательныхцелях.Системапроявленийактивнойжизненнойпозицииипоощрениясоциальнойусп

ешностиобучающихсястроится напринципах: 

- публичности,открытостипоощрений(информированиевсехобучающихсяонаграждении,

проведениенагражденийвприсутствиизначительногочислаобучающихся); 

- соответствияартефактовипроцедурнагражденияукладушколы,качествувоспитывающей

среды,символикеобщеобразовательной организации; 

- регулированиячастотынаграждений(недопущениеизбыточностивпоощрениях,чрезмерн

обольшихгрупп поощряемыхи т.п.); 

- сочетанияиндивидуальногоиколлективногопоощрения(использованиеиндивидуальных

иколлективныхнаграддаѐтвозможностьстимулироватьиндивидуальнуюиколлективнуюактивностьо

бучающихся,преодолеватьмежличностныепротиворечиямеждуобучающимися,получившими 

инеполучившими награды); 

- привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 

(законныхпредставителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 

обучающихся, 

ихпредставителей(сучѐтомналичияученическогосамоуправления),стороннихорганизаций,ихстатусн

ых 

представителей; 

- дифференцированностипоощрений(наличиеуровнейитиповнаградпозволяетпродлитьст

имулирующеедействиесистемыпоощрения). 

ОбучающиесяМБОУ«СОШ№7»поощряютсязауспехивфизкультурной,спортивной,обществе

нной,научной,научнотехнической,творческой,добровольческой(волонтѐрской),экспериментальной 

иинновационной деятельности: 

- участие, занятие призовых мест, победы в предметных олимпиадах, 

интеллектуальных,творческихконкурсахиспортивных 

состязаниях,конкурсахсамодеятельностиит.п.; 

- общественнополезнуюдеятельность; 

- особозначимыевжизни МБОУ «СОШ№7»благородныепоступки. 
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Наиболее значимые достиженияобучающихсяотмечаютсяна 

торжественнойцеремониинаграждения,которая проходитежегодно 

вмаевкаждомклассномколлективе. 

Анализвоспитательногопроцесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирамирезультатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях 

начального общего,основногообщего,среднегообщегообразования, 

установленнымисоответствующимиФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в общеобразовательной 

организацииявляется ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных 

проблем 

ипоследующегоихрешенияспривлечением(принеобходимости)внешнихэкспертов,специалистов. 

Планированиеанализавоспитательногопроцессавключаетсявкалендарныйпланвоспитательно

йработы. 

Основныепринципысамоанализавоспитательнойработы: 

- взаимноеуважениевсехучастниковобразовательныхотношений; 

- приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение 

преждевсегонеколичественных,акачественныхпоказателей,такихкаксохранениеукладаобщеобразов

ательной организации, качество воспитывающей среды, содержание и 

разнообразиедеятельности,стильобщения,отношениймеждупедагогами,обучающимисяиродителям

и; 

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование 

егорезультатовдлясовершенствованиявоспитательнойдеятельностипедагогическихработников(знан

ия и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования 

воспитательнойработы,адекватногоподборавидов,формисодержаниясовместнойдеятельностисобуч

ающимися,коллегами, социальными партнѐрами); 

- распределѐннаяответственностьзарезультатыличностногоразвитияобучающихсяориент

ирует на понимание того, что личностное развитие — это результат как 

организованногосоциального воспитания, в котором общеобразовательная организация участвует 

наряду с другимисоциальнымиинститутами,так и стихийной социализации,исаморазвития. 

 
Основныенаправленияанализавоспитательногопроцесса: 

1. Результатывоспитания,социализацииисаморазвитияобучающихся. 

Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсядинамикаличностногор

азвития обучающихся вкаждомклассе. 

Анализпроводитсякласснымируководителямивместессоветникомдиректораповоспитанию,

 педагогом-психологом, социальным педагогом с последующим обсуждением 

результатов на школьном методическом объединении классных руководителей (при наличии) 

илипедагогическомсовете. 

Основнымспособомполученияинформацииорезультатахвоспитания,социализацииисаморазв

итияобучающихсяявляетсяпедагогическоенаблюдение.Вниманиепедагоговсосредоточиваетсянавоп

росах:какиепроблемы,затруднениявличностномразвитииобучающихся удалось решить за 

прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения решить 

неудалосьипочему;какиеновыепроблемы,трудностипоявились,надчемпредстоитработатьпедагогиче

скомуколлективу. 

2. Состояниесовместнойдеятельностиобучающихсяивзрослых. 

Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являетсяналичиеинтересной,соб
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ытийнонасыщеннойиличностноразвивающейсовместнойдеятельностиобучающихсяи взрослых. 

Анализпроводитсязаместителемдиректора(советникомдиректораповоспитанию,педагогом-

психологом,социальнымпедагогом,приналичии),класснымируководителямиспривлечениемактивар

одителей(законныхпредставителей)обучающихся,Советаучащихся.Способамиполученияинформац

ииосостоянииорганизуемойсовместнойдеятельностиобучающихся и педагогических работников 

могут быть анкетирования и беседы с обучающимися 

иихродителями(законнымипредставителями),педагогическимиработниками,представителямиСовет

а учащихся. Результаты обсуждаются на заседании школьного методического 

объединенияклассныхруководителей (при наличии) или педагогическомсовете.Внимание 

сосредоточиваетсянавопросах, связанных скачеством: 

- реализациивоспитательногопотенциалаурочнойдеятельности; 

- организуемойвнеурочнойдеятельностиобучающихся; 

- деятельностиклассныхруководителейиихклассов; 

- проводимыхобщешкольныхосновныхдел,мероприятий; 

- внешкольныхмероприятий; 

- созданияиподдержкипредметно-пространственнойсреды; 

- взаимодействиясродительскимсообществом; 

- деятельностиученическогосамоуправления; 

- деятельностипопрофилактикеибезопасности; 

- реализациипотенциаласоциальногопартнѐрства;-

деятельностипопрофориентацииобучающихся; -деятельности детскихобщественных 

объединений. 

Итогомсамоанализаявляетсяпереченьвыявленныхпроблем,надрешениемкоторыхпредстоитр

аботатьпедагогическомуколлективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчѐта, составляемого заместителем директора 

повоспитательной работе (совместно с советником директора по воспитательной работе при 

егоналичии)вконце учебногогода,рассматриваютсяи утверждаютсяпедагогическимсоветом. 

 
3.12. Программа коррекционной работы. 

 

Целькоррекционнойработы: 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения 

АООПобучающимисяслегкойумственной отсталостью. 

Коррекционнаяработапредставляетсобойсистемукомплексногопсихологомедико-

педагогическогосопровожденияобучающихсясумственнойотсталостьювусловияхобразовательного

процесса,направленногонаосвоениеимиАООП,преодолениеи(или)ослаблениеимеющихсяунихнедос

татковвпсихическоми 

физическомразвитии.Задачикоррекционнойработы:выявлениеособыхобразовательныхпотребнос

тейобучающихся с умственной отсталостью, обусловленных структурой и глубиной имеющихся у 

нихнарушений,недостаткамивфизическомипсихическомразвитии;осуществлениеиндивидуально 

ориентированной   психолого-медико- 

педашгическойпомощиобучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)с

учетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностей обучающихся (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогическойкомиссии);организацияиндивидуальныхигрупповыхзанятийдляобучающихсясучето

миндивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальныхвозможностей       обучающихся,
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 разработкаиреализацияиндивидуальныхучебныхпланов(пр

инеобходимости);реализациясистемымероприятийпосоциальнойадаптацииобучающихсясумственн

ойотсталостью;оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсясумственнойотсталость

юконсультативнойиметодическойпомощипопсихологопедагогическим, социальным, правовым, 

медицинским и другим вопросам, связанным сихвоспитаниеми обучением. 

 
Принципыкоррекционнойработы:принципприоритетностиинтересовобучающегосяопредел

яетотношениеработниковорганизации,которыепризваныоказыватькаждомуобучающемуся помощь 

в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей;принцип системности 

обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: цели и задач,направлений 

осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействияучастников;принципнепрерывностиобеспечиваетпроведениекоррекционнойработы

навсемпротяжении обучения обучающегося с учетом изменений в их личности; принцип 

вариативностипредполагаетсоздание вариативных программ коррекционнойработы с 

обучающимися сучетомих особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития; принципединствапсихолого-

педагогическихимедицинскихсредств,обеспечивающийвзаимодействиеспециалистов психолого-

педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексномурешению задач 

коррекционной работы; принцип сотрудничества с семьей основан на признаниисемьи как 

важногоучастника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние 

напроцессразвитияобучающегося иуспешностьегоинтеграции вобщество. 

 
Спецификаорганизациикоррекционнойработы. 

Коррекционнаяработасобучающимисяс умственнойотсталостьюпроводится: 

врамкахобразовательногопроцессачерезсодержаниеиорганизациюобразовательногопроцесса(и

ндивидуальныйидифференцированныйподход,сниженныйтемпобучения,структурнаяпростотасодер

жания,повторностьвобучении,активностьисознательностьвобучении);врамкахвнеурочнойдеятельно

стивформеспециальноорганизованныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий(коррекционно-

развивающиеилогопедическиезанятия,занятияритмикой); 

в рамках психологического и социально-педагогического 

сопровожденияобучающихся. 

Переченьисодержаниенаправленийработы.Характеристикаосновныхнаправленийкоррекц

ионнойработы. 

Основныминаправлениямикоррекционнойработыявляются: 

1)Диагностическаяработа,обеспечивающаявыявлениеособенностейразвитияиздоровьяобучающи

хсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)сцельюсоздания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием основной

 общеобразовательнойпрограммы,предполагающей осуществление: 

а)психолого-

педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявленияихособых 

образовательныхпотребностей: 

развитияпознавательнойсферы,специфическихтрудностейвовладении 

содержаниемобразованияипотенциальныхвозможностей;развитияэмоционально-

волевойсферыиличностныхособенностей 

обучающихся; определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитанияобучающегося; 

б)мониторингадинамикиразвитияобучающихся,их успешностивосвоении 
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АООП; 

в) анализа результатов обследования с целью проектирования

 икорректировкикоррекционныхмероприятий. 

Впроцесседиагностическойработыиспользуютсяследующиеформыиметоды: 

1) сборсведенийобобучающемся упедагогическихработников,родителей 

(законныхпредставителей)(беседы,анкетирование,интервьюирование),психолого-педагогический 

эксперимент, наблюдение за обучающимися во время учебной и 

внеурочнойдеятельности,беседыс обучающимися,педагогическимиработникамииродителями 

(законными представителями), изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, 

поделки),оформлениедокументации(психолого-педагогическиедневникинаблюдения 

заобучающимися). 

2) Коррекционно-

развивающаяработа,обеспечивающаяорганизациюмероприятий,способствующихличностномуразви

тиюобучающихся,коррекциинедостатковвпсихическомразвитиии освоениюимисодержания 

образования, включает: 

составлениеиндивидуальнойпрограммыпсихологическогосопровождения 

обучающегося(совместноспедагогическимиработниками);формированиевклассепсихологическогок

лимата комфортного для всех 

обучающихся;организациявнеурочнойдеятельности,направленнойнаразвитиепознавательныхинтересо

вобучающихся, ихобщеесоциально-личностное 

развитие; 

разработкуоптимальныхдляразвитияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальны

ми нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных 

программ(методик,методовиприемовобучения)всоответствиисихособымиобразовательнымипотреб

ностями; организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятийпо 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

развитиеэмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его поведения; 

социальноесопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующихобстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и 

методыработы: 

занятия индивидуальные и групповые, игры, упражнения, 

этюды,психокоррекционныеметодикиитехнологии,беседысобучающимися,организац

иядеятельности (игра, труд,изобразительная, конструирование). 

3) Консультативнаяработа,обеспечивающаянепрерывностьспециальногосопровожденияобуча

ющихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)иихсемейповопросамреализац

иидифференцированныхпсихологопедагогическихусловийобучения,воспитания,коррекции,развити

яи социализации обучающихся,включает: 

психолого-

педагогическоеконсультированиепедагогическихработниковпорешениюпроблемвразвитиииобучен

ии,поведенииимежличностномвзаимодействииконкретныхобучающихся,консультативнуюпомощьс

емьеввопросахрешенияконкретныхвопросоввоспитанияиоказаниявозможнойпомощиребенкувосвое

нииобщеобразовательнойпрограммы. 

Впроцессеконсультативнойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, анкетирование педагогических 

работников,родителей (законных представителей), разработка методических материалов и 

рекомендацийучителю,родителям(законнымпредставителям). 
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Психологическоеконсультированиеосновываетсянапринципаханонимности,доброжелательног

о и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы 

иценности,включенностиконсультируемоговпроцессконсультирования. 

4) Информационно-просветительскаяработапредполагаетосуществлениеразъяснительной 

деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законныхпредставителей) по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения ивоспитания 

обучающихся с умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников 

иобучающихсясихродителями (законнымипредставителями),включает: 
проведениетематическихвыступленийдляпедагогическихработниковиродителей(законныхпре

дставителей)поразъяснениюиндивидуально-типологическихособенностейразличных категорий 

обучающихся, оформление информационных стендов, печатных и 

другихматериалов,психологическоепросвещениепедагогическихработниковсцельюповышенияихпс

ихологическойкомпетентности,психологическоепросвещениеродителей(законныхпредставителей)с

цельюформированияунихэлементарнойпсихолого-психологическойкомпетентности. 

5) Социально-

педагогическоесопровождениеврамкахвзаимодействиясоциальногопедагогаивоспитанникаи(или)ег

ородителей(законныхпредставителей)направленнонасозданиеусловийиобеспечениенаиболеецелесо

образнойпомощииподдержки,включает: 

разработкуиреализациюпрограммысоциально-

педагогическогосопровожденияобучающихся,направленнуюнаихсоциальнуюинтеграциювобществ

о,взаимодействиессоциальнымипартнерами и общественнымиорганизациями 

винтересах обучающегосяиегосемьи. 

Впроцессеинформационно-просветительскойисоциально-

педагогическойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы:индивидуальныеигрупповы

ебеседы,семинары,тренинги, лекциидля родителей(законныхпредставителей), 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 

разработкаметодическихматериалови рекомендацийучителю, родителям. 

Врамкахреализациипрограммывзаимодействиеспециалистовтребует: 

созданияпрограммывзаимодействиявсехспециалистовврамкахреализации 

коррекционнойработы;осуществлениясовместногомногоаспектногоанализаэмоционально-

волевой,личностной,коммуникативной,двигательнойипознавательнойсферобучающихсясцелью 

определения имеющихся проблем; разработки и реализации 

комплексныхиндивидуальныхигрупповыхпрограммкоррекцииэмоционально-

волевой,личностной,коммуникативной,двигательнойи познавательной сфер обучающихся. 

Социальноепартнерствоосуществляетсячерезвзаимодействиеспециалистовобщеобразовательн

ойорганизациисорганизациямииорганамигосударственнойвласти,связанными с решением вопросов 

образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки,трудоустройстваобучающихся 

сумственной отсталостью. 

Социальноепартнерствовключаетсотрудничество(наосновезаключенныхдоговоров): 

с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта 

врешениивопросовразвития,социализации,здоровьесбережения,социальнойадаптациии 

интеграциивобществообучающихсясумственнойотсталостью,сосредствамимассовойинформациивр

ешениивопросовформированияотношенияобществаклицамсумственнойотсталостью, с 

общественными объединениями инвалидов, организациями родителей 

(законныхпредставителей)обучающихсясумственнойотсталостьюидругиминегосударственнымиорг

анизациямиврешениивопросовсоциальнойадаптациииинтеграциивобществообучающихсясумствен

нойотсталостью,сродителями(законнымипредставителями)обучающихсясумственнойотсталостьюв

решениивопросовихразвития, социализации, здоровьесбережения,социальнойадаптациии 
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интеграции вобщество. 

Требованиякусловиямреализациипрограммы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся с 

умственнойотсталостьювобразовательныхорганизацияхдолжныбытьсозданыследующиепсихолого-

педагогическиеусловия:индивидуальноориентированнаякоррекционнаяработаспециалистов 

психолого-

педагогическогосопровождения;учетиндивидуальныхособенностейиособыхобразовательныхпотребн

остейобучающихся;соблюдениекомфортногопсихоэмоциональногорежима;использованиеспециальн

ыхметодов,приемов,средствобучения;использованиесовременных психолого-педагогических, в том 

числеинформационных, компьютерных 

технологий;учетспецификинарушенияразвитияразныхнозологическихгруппобучающихсясумственно

йотсталостью;обеспечениездоровьесберегающихтехнологий(оздоровительныйиохранительныйрежи

м, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных 

ипсихологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и 

норм);включениеродителей(законныхпредставителей)вреализациюпрограммыкоррекционнойработы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы 

рабочиекоррекционныепрограммы,разрабатываемыепедагогическимиработникамиобразовательной

организации,диагностическийикоррекционно-

развивающийинструментарий,подобранныйсучетомспецифики развития обучающихся. 

Коррекционнаяработадолжнаосуществлятьсяспециалистамисоответствующейквалификации,и

меющимиспециализированноеобразование,ипедагогическимиработниками,прошедшимиобязательн

уюкурсовуюилидругиевидыпрофессиональной подготовки. 

Уровеньквалификацииработниковобразовательнойорганизациидлякаждойзанимаемойдолжно

стидолженсоответствоватьквалификационнымхарактеристикампосоответствующейдолжности. 

Педагогические работники образовательной организации должны иметь четкое 

представлениеобособенностяхпсихическогои(или)физическогоразвитияобучающихсясумственнойо

тсталостьюразныхнозологическихгрупп,обихособыхобразовательныхпотребностях,ометодикахитех

нологияхорганизацииобразовательногоивоспитательногопроцессасучетомспецификинарушения. 

Материально-техническоеобеспечениезаключаетсявсозданиинадлежащейматериально-

техническойбазы,позволяющейобеспечитьбезбарьернуюадаптивнуюикоррекционно-развивающую 

среду образовательной организации, в том числе материально-технические 

условия,обеспечивающиевозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсявзданияипомещ

ения образовательной организации, ко всем объектам ее инфраструктуры и организацию 

ихпребыванияи обучения. 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в том 

числеспециализированныекомпьютерныеинструментыобучения,сучетомособыхобразовательныхпо

требностейобучающихся,использованиесредствдляальтернативнойидополнительнойкоммуникации

(при необходимости). 

Впроцессереализациипрограммыкоррекционнойработынеобходимосозданиеусловийинформационн

огообеспечения,которыенаправленынаобеспечениедоступавсехучастниковобразовательныхотноше

нийклюбойинформации,связаннойсреализациейпрограммы,планируемымирезультатами,организац

иейкоррекционно-образовательногопроцессаиусловиями 

егоосуществления.Должныбытьсозданыусловиядляфункционированиясовременнойинформационн

о-образовательной среды образовательной организации, включающей 

электронныеинформационныересурсы,,совокупностьинформационныхтехнологий,телекоммуникац

ионных технологий, соответствующих технических средств и технологий, в томчисле ассистивных, 

обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможныхдлянегорезультатов 

коррекционной работы. 
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Планируемыерезультатыреализациипрограммыкоррекционнойработыимеютдифференцированный

характер,должныуточнятьсяиконкретизироватьсясучетоминдивидуальныхособенностейивозможно

стейобучающихсяс умственнойотсталостью. 

Достиженияобучающихсярассматриваютсявдинамикесучетомихпредыдущихиндивидуальных 

реализации программы коррекционной работы лежат в большей степени в 

сфережизненнойкомпетенциииоцениваютсяс учетомпредыдущих достиженийобучающихся. 

Мониторингосвоенияпрограммыкоррекционнойработыпроводитсянапсихолого-

педагогическомконсилиуме(ППк)образовательнойорганизациивходеанализарезультатовдиагностич

еской работы специалистов. Оценка образовательных достижений освоения 

программыкоррекционнойработыосуществляетсяэкспертнойгруппойиможетвыражатьсявуровневой

шкале-3балла-значительнаядинамика,2балла-удовлетворительнаядинамика,1балл-

незначительнаядинамика, 0 баллов-отсутствиединамики. 

 

 
3.13. Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной

 отсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

 
3.13.1. Логопедическиезанятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон 

речи(фонетико-фонематической,лексико-

грамматической,синтаксической),связнойречи;формировании навыков вербальной коммуникации. 

Основными направлениями 

логопедическойработыявляется:диагностикаикоррекциязвукопроизношения(постановка,автоматиза

цияи 

дифференциациязвуковречи);диагностикаикоррекциялексическойстороныречи; 

диагностикаикоррекцияграмматическогострояречи(синтаксическойструктурыречевыхвысказываний,

словоизмененияисловообразования);коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформр

ечи;развитиекоммуникативнойфункцииречи;коррекциянарушенийчтенияиписьма;расширениепредст

авленийобокружающейдействительности;развитиепознавательнойсферы(мышления, памяти, 

внимания). 

 
3.13.2. Психокоррекционныезанятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия 

собучающимися,направленныминапреодолениеилиослаблениепроблемвпсихическомиличностномр

азвитии,гармонизациюличностиимежличностныхотношенийобучающихся;формированиенавыков 

адекватного поведения. 

Основныенаправленияработы:диагностикаиразвитиепознавательнойсферы(формированиеучеб

ноймотивации,активизациясенсорно-

перцептивной,мнемическойимыслительнойдеятельности);диагностикаиразвитиеэмоционально-

личностнойсферы(гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного 

отношения к 

своему"Я",повышениеуверенностивсебе,развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоко

нтроля);диагностикаиразвитиекоммуникативнойсферыисоциальнаяинтеграции 

(развитиеспособностикэмпатии,сопереживанию);формированиепродуктивныхвидоввзаимодействи

ясокружающими(всемье,классе),повышениесоциальногостатусаобучающегосявколлективе, 

формированиеи развитиенавыков социального поведения). 

3.13.3. Ритмика. 
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Цельюзанятийпоритмикеявляетсяразвитиедвигательнойактивностиобучающегосявпроцессево

сприятия музыки. 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-

волевой,познавательнойсфер,котораядостигаетсясредствамимузыкально-

ритмическойдеятельности.Занятияспособствуютразвитиюобщейиречевоймоторики,ориентировкевп

ространстве,укреплениюздоровья,формированиюнавыковздоровогообразажизниуобучающихсясум

ственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями).Основныенаправленияработы 

поритмике:упражнениянаориентировкувпространстве; 

ритмико-гимнастические       упражнения       (общеразвивающие

 упражнения,упра

жнениясдетскимимузыкальнымиинструментами;игрыподмузыку;танцевальные 

упражнения. 

Содержаниекоррекционно-развивающейобластидляглухих,слабослышащихипозднооглохших, 

слепых и слабовидящих обучающихся, обучающихся с НОДА, РАС и с легкойумственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) поступивших на обучение со второгоэтапа 

реализации АООП, формируется на основе преемственности с коррекционными курсами 

науровненачального общегообразования. 

Содержаниекоррекционно-развивающей области для    глухих, 

слабослышащих,позднооглохшихобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальнымин

арушениями)представленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами:"Развитиевосприяти

яивоспроизведенияустнойречи"(индивидуальныезанятия),"Социально-

бытоваяориентировка"(фронтальныезанятия),"Развитиепознавательнойсферы"(индивидуальныезанят

ия). 

Содержание коррекционных курсов и задачи их реализации определяются 

образовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреализациик

оррекционныхкурсовфедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммыначальногообщего 

образования (далее - АОП НОО) глухих обучающихся и слабослышащих, 

позднооглохшихобучающихся. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластидляслепыхобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальнымин

арушениями)представленоследующимиобязательными коррекционными курсами: "Ритмика", 

"Сенсорное развитие", "Пространственнаяориентировка","Социально-бытовая ориентировка". 

Содержание коррекционных курсов и задачи их реализации определяются 

образовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреализациик

оррекционныхкурсовФАОПНООслепыхобучающихся. Содержаниекоррекционно-

развивающейобластидляслабовидящихобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуал

ьными нарушениями) представлено следующими обязательными 

коррекционнымикурсами:"Ритмика","Сенсорноеразвитие","Пространственнаяориентировка","Соци

ально-бытоваяориентировка", "Коммуникативноеразвитие". 

Содержание коррекционных курсов и задачи их реализации определяются 

образовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреализациик

оррекционныхкурсовАОПНООдляслабовидящихобучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей области для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)представленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами:"Речеваяпрактик

а","Основыкоммуникации","Развитиедеятельностипосамообслуживанию","Двигательнаякоррекция

". 

Содержание коррекционных курсов и задачи их реализации определяются 
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образовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреализациик

оррекционныхкурсовАОПНООобучающихся сНОДА. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластидляобучающихсясрасстройствамиаутистического спектра и с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)представленоследующимиобязательнымикоррекционнымикурсами:"Формированиек

оммуникативногоповедения"и "Социально-бытоваяориентировка". 

Содержание коррекционных курсов и задачи их реализации определяются 

образовательнойорганизациейсучетомпреемственностизадачидостигнутыхрезультатовреализациик

оррекционныхкурсовФАОПНООобучающихсясРАС. 

Корректировкакоррекционныхмероприятий 

Послекаждойтемыилициклапроведенныхспециалистомкоррекционноразвивающихзанятийпр

оводитсямониторингразвитияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушени

ями)сцельюпроверкиправильностивыбранногонаправленияработы.Вслучаевыявленияотрицательно

йдинамикиразвитияпроводитсякорректировкакоррекционныхмероприятий. 

4.Организационныйраздел 
 

4.1. Учебныйплан. 

 
УчебныйпланобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации(далее-Учебный 

план), реализующих ФАООП УО (вариант 1), фиксирует общий объем 

нагрузки,максимальныйобъемаудиторнойнагрузкиобучающихся,составиструктуруобязате

льныхпредметныхобластей,распределяетучебноевремя,отводимоенаихосвоениепо 

классамиучебнымпредметам. 

Учебныйпланопределяетобщиерамкипринимаемыхрешенийприразработкесодержани

я образования, требованийкего усвоению 

иорганизацииобразовательногопроцесса,атакжевыступаетвкачествеодногоизосновных 

механизмовегореализации. 

Недельныйучебныйпланпредставленпоэтапамобучения:1эт

ап-I -IVилиI дополнительный,I -IVклассы;2этап -V-

IXклассы; 

3этап-X-XIIклассы. 

СрокобученияпоАООПсоставляет9-13лет. 

Учебнаянагрузкарассчитываетсяисходяиз33учебныхнедельвгодувIдополнительноми 

вIклассеи34учебныхнедельвгодусоIIпоXIIкласс. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 

академическихчасовна1 этапеобучения (I-IVилиIдополнительный, I-IVкласс). 

Накаждомэтапеобучениявучебномпланепредставленысемьпредметныхобластей и 

коррекционно-развивающая область. Содержание всехучебныхпредметов,входящих в 

состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-

развивающуюнаправленность,заключающуюсявучетеособыхобразовательныхпотребносте

й обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического ифизического 

развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-

развивающаяобласть. 

Учебныйпланвключаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастникамиобразова

тельных отношений. 

Обязательнаячастьучебногопланаопределяетсоставучебныхпредметовобязательных 
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предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющихгосударственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

АООП, иучебноевремя, отводимоенаихизучениепо классам (годам) обучения. 

Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может 

различатьсядляобучающихсясумственнойотсталостьюразныхнозологическихгруппиопред

еляетсявсоответствии спредставленными нижеучебными планами. 

Обязательнаячастьучебногопланаотражаетсодержаниеобразования,котороеобеспечив

ает достижение важнейших целей современного образования обучающихся 

сумственнойотсталостью: 

формированиежизненныхкомпетенций,обеспечивающиховладениесистемойсоциальн

ых отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию 

всоциальноеокружение;формированиеосновдуховно-

нравственногоразвитияобучающихся,приобщениеихкобщекультурным,национальнымиэтн

окультурнымценностям; формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения вэкстремальныхситуациях. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обеспечи

ваетреализациюособых(специфических)образовательныхпотребностей, 

характерныхдлякаждойгруппыобучающихся,атакжеиндивидуальныхпотребностейкаждогоо

бучающегося. 

Такимобразом,частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотноше

ний,предусматривает: 

учебныезанятия,обеспечивающиеразличныеинтересыобучающихся,втомчислеэтнокультур

ные; увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебныхпредметовобязательнойчасти;введениеучебных курсов,

 обеспечивающихудовлетворение

 особыхобразовательныхпотребностейобучающихсясумственнойотста

лостьюинеобходимуюкоррекциюнедостатковвпсихическоми(или)физическомразвитии; 

введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебныхпредметов. 

Неотъемлемойсоставляющейучебногопланаявляетсявнеурочнаядеятельность,включа

ющаякоррекционно-развивающуюобластьидругиенаправлениявнеурочнойдеятельности. 

Содержаниекоррекционно-

развивающейобластиучебногопланапредставленообязательнымикоррекционнымикурсами

(коррекционноразвивающимизанятиями). 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их 

количественноесоотношение может осуществляться общеобразовательной организацией 

самостоятельно,исходя из 

психофизическихособенностейобучающихсясумственнойотсталостьюнаосновании 

рекомендаций психологомедико-педагогической комиссии. Время, 

отведенноенареализациюкоррекционноразвивающейобласти,неучитываетсяприопределен

иимаксимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении 

объемовфинансирования. 

Всего на коррекционно-развивающую областьотводится не менее 5часовв 

неделюизчасов внеурочной деятельности. 

Организациязанятийпонаправлениямвнеурочнойдеятельностиявляетсянеотъемлемой 

частью образовательного процесса в общеобразовательной 

организации.Образовательныеорганизациипредоставляютобучающимсявозможностьвыбо

раширокогоспектра занятий,направленныхнаихразвитие. 

ВнеурочнаядеятельностьобучающихсясОВЗформируетсяизчасов,необходимыхдляобе
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спеченияихиндивидуальныхпотребностейисоставляетсуммарно10часоввнеделюнаобучаю

щегося,изкоторыхнеменее5часовдолжнывключатьобязательныезанятиякоррекционнойнап

равленностисучетомвозрастныхособенностейобучающихсяиихфизиологическихпотребнос

тей(пункт3.4.16санитарныхправилСП2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлени

яобучающихсяимолодежи",утвержденныхпостановлениемГлавного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 

28(зарегистрировановМинистерствеюстицииРоссийскойФедерации18декабря2020г,регист

рационный N 61573),действующимдо1 января2027 г. 

Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью, которые 

всилу особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в 

усвоенииотдельныхучебныхпредметов,могутразрабатыватьсясучастиемихродителей(зако

нныхпредставителей)индивидуальныеучебныепланы,врамкахкоторыхформируютсяиндив

идуальныеучебныепрограммы(содержаниедисциплин,курсов,модулей,темпиформыобразо

вания).Реализацияиндивидуальныхучебныхпланов,программсопровождается тьюторской 

поддержкой. 

 

 

 

НедельныйучебныйпланАООПУО(вариант1)обучающихся I-IVклассов. 

 
Предметныеобласти Класс Количествочасов Всего 

I II III IV 

Учебныепредметы 

Обязательнаячасть 

1.Языкиречеваяп

рактика 
Русскийязык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речеваяпрактика 2 2 2 2 8 

2.Математика Математика 3 4 4 4 15 

3.Естествознание Мирприродыичеловека 2 1 1 1 5 

4.Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

 

Рисование 

(изобразительноеискусство) 

1 1 1 1 4 

5. 

Физическаяку

льтура 

Адаптивная 

физическаякультура 

3 3 3 3 12 

6.Технология Ручнойтруд 2 1 1 1 5 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=13.01.2023&dst=100471&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=13.01.2023&dst=100471&field=134
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Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая 

участникамиобразовательныхотн

ошений: 

- 3 3 3 9 

Максимальнодопустимаягодоваянагрузка(

при5-дневной учебнойнеделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающаяобласть 6 6 6 6 24 

(коррекционныезанятияиритмика): 
     

логопедическиезанятия 3 3 3 3 12 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитиепсихомоторикиисенсорныхпроцессов 2 2 2 2 8 

Внеурочнаядеятельность: 4 4 4 4 16 
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Общий объем учебной нагрузки составляет 3039 часов за 4 учебных года при 5-

дневной учебной неделе (33 учебных недели в I классе, 34 учебных недели во II - 

IVклассах). 

 
НедельныйучебныйпланФАООПУО(вариант1)обучающихсяIдоп.,I-IVклассов. 

 

Предметныеобласти 
Класс Количествочасов 

Всего 

 

 
Учебныепредметы 

I 

доп. 

I II III IV 

Обязательнаячасть 

1.Языкиречеваяп

рактика 
Русскийязык 2 3 3 3 3 14 

Чтение 2 3 4 4 4 17 

Речеваяпрактика 3 2 2 2 2 11 

2.Математика Математика 3 3 4 4 4 18 

3.Естествознание  
Мирприродыичеловека 

2 2 1 1 1 7 

4.Искусство 
Музыка 2 2 1 1 1 7 

Рисование(изобр

азительноеискусс

тво) 

2 1 1 1 1 6 

5. 

Физическаяку

льтура 

Адаптивная 

физическаякультура 

3 3 3 3 3 15 

6.Технология Ручнойтруд 2 2 1 1 1 7 

Итого 21 21 20 20 20 102 

Часть, формируемая 

участникамиобразовательныхотн

ошений: 

- - 3 3 3 9 

Максимальнодопустимаягодоваянагрузка(при5-

дневнойучебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 
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Коррекционно-развивающая 

область(коррекционныезанятияирит

мика): 

6 6 6 6 6 30 

логопедическиезанятия 3 3 3 3 3 15 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

 
развитиепсихомоторикиисенсорныхпроцессов 

2 2 2 2 2 10 

Внеурочнаядеятельность: 4 4 4 4 4 20 

 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3732 часа за 5 учебных лет при 

5дневнойучебной неделе (33 учебных недели в I доп. и в I классе, 34 учебных недели во II 

- IVклассах). 

 

 
Индивидуальный учебный план обучающегося на 

домуФАООПУО (вариант1) 

на2023-2024 учебныйгод 

 
Предметныеобласти Учебныепредметы Количество 

часов в 

неделю 

Организацияобр

азовательной 

деятельности 

I.Обязательнаячасть 

1.Языкиречевая

практика 

1.1.Русскийязык 2 индивидуальныезанятия 

1.2.Чтение 2 индивидуальныезанятия 

1.3.Речеваяпрактика 0,5 индивидуальныезанятия 

2.Математика 2.1.Математика 2 индивидуальныезанятия 

3.Естествознание 3.1.Мирприродыи 

человека 

1 индивидуальныезанятия 

4.Искусство 4.1.Музыка 0,5 индивидуальныезанятия 

 4.2.Изобразительное 

искусство 

0,5 индивидуальныезанятия 

5.Физическая 

культура 

5.1.Адаптивная 

физическаякультура 

0,5 индивидуальныезанятия 

6.Технологии 6.1.Ручнойтруд 0,5 индивидуальныезанятия 

Итого: 9,5  

Коррекционно-развивающаяобласть 

(коррекционныезанятияиритмика) 

2,75  

логопедическиезанятия 1 индивидуальныезанятия 

ритмика 0,25 индивидуальныезанятия 
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развитиепсихомоторикиисенсорных 

процессов 

1 индивидуальныезанятия 
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Коррекционныезанятиясдефектологом 0,5 индивидуальныезанятия 

   

Внеурочнаядеятельность 1  

Занятия, направленные на 

удовлетворениеинтересовипотребностей

обучающихсявтворческом или физическом 

развитии,помощь в самореализации, 

раскрытии 

иразвитииспособностейиталантов: 

0,25 с классом 

илииндивидуа

льно 

Информационно-

просветительскиезанятияпатриотической,нр

авственной и 

экологическойнаправленности: 

«Разговорыоважном» 

0,25 с классом 

илииндивидуа

льно 

Занятия,направленныенаудовлетворениепро

фориентационныхинтересовипотребностей

обучающихся: 

0,25 с классом 

илииндивидуа

льно 

ИТОГО: 13  

 

Промежуточнаяаттестацияпроводитсяповсемпредметамучебногопланас03

маяпо22маятекущегоучебногогодапоследующим формам: 

Предмет 2класс 

Русскийязык Диктант 

Чтение Техникачтения 

Речеваяпрактика Разборкоммуникативнойситуации(устныйответ) 

Математика Контрольнаяработаилитест 

Мирприродыичеловека Тест 

Музыка Творческоезадание 

Изобразительноеискусство Творческоезадание 

Ручнойтруд Творческоезадание 

Физическаякультура Тест 

Игра.Игроваяпрактика Разборкоммуникативнойситуации(устныйответ) 

Социально-

бытоваяориентиров

ка 

Разборкоммуникативнойситуацииситуации(устныйответ) 
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Альтернативная

коммуникация 

Разборкоммуникативнойситуации(устныйответ) 
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Годовойучебныйпланначальногообщего 

образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальнымина

рушениями):1-4классы 

 

Предметныеобласти Классыпр

едметы 

Учебные Количествочасоввнеделю Всего 

 1 2 3 4 

Обязательнаячасть 

1.Язык и

 речеваяпракт

ика 

1.1.Русскийязык 99 102 102 102 405 

1.2.Чтение 99 136 136 136 507 

1.3.Речеваяпрактика 66 68 68 68 270 

2.Математика 2.1.Математика 99 136 136 136 507 

3.Естествознание 3.1.Мир природы и 

человека 

66 34 34 34 168 

4.Искусство 4.1.Музыка 66 34 34 34 168 

4.2.Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

5.Физическаякультура 5.1.Адаптивная 

физическаякультура 

99 102 102 102 405 

6.Технологии 6.1.Ручнойтруд 66 34 34 34 168 

Итого 693 680 680 680 2733 

Часть, формируемая участниками 

образовательныхотношений 

- 102 102 102 306 

Максимальнодопустимаягодоваянагрузка(при 

5-дневнойучебнойнеделе) 

693 782 782 782 3039 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционныезанятияиритмика): 

192 204 204 204 810 

Внеурочнаядеятельность 132 136 136 136 540 

Всегокфинансированию 1023 1122 1122 1122 4389 

 
4.2. Календарный учебный график МБОУ « СОШ №7» 

на2023-2024 учебный год 

1– 4класс 

 
Началоучебногогода –01.09.2023г. 

Окончание учебного года - 25.05.2024 года, при условии полного 

освоенияобщеобразовательнойпрограммы 

 

Срокиучебноговремени Срокиканикулярноговремени 

1четверть 

с01сентябряпо27октября2023г.,8учеб

ных недель 

с 28 октября по 5 ноября 2023 

г.(включительно), 

9календарныхдней 
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2четверть 
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с6ноябряпо27декабря2023г.,7учеб

ных недель 

с28декабря2023 г.по 8января2024 

г.(включительно), 

16календарныхдней 

3четверть 

с 8 января по 22 марта 2024 г., 

1класс-10учебных недель 

 
2–4классы-11учебных недель 

с23мартапо31марта2024г.(вкл

ючительно), 

9календарныхднейДополнитель

ныеканикулыдляобучающихся 

1класса 

с17по25февраля2024г., 

9календарныхдней 

4четверть 

с1 апреляпо 25мая 2023г. с26мая2024 г. 

8 учебных недель(в1-4классах)  

Продолжительность учебного 

года:в1классе– 33 учебные недели; 

165 календарных дней во 2-

4классах - 34 учебные 

недели;170календарныхдне

й 

Продолжительностьканикул втечение 

учебного года составляет 

34календарныхдней.Дополнительныекани

кулыдляобучающихся1класса-

9календарныхдней. 

 

Продолжительностьучебнойнедели–для1-4классовпятьучебных дней. 

Сменностьзанятий –однасмена. 

Продолжительность урока – 35 минут для обучающихся 1-х классов в I и II 

четвертях;40минутдля обучающихся1-

хклассоввIIIиIVчетвертях;40минутдляобучающихся2-4 классов. 

Промежуточнаяаттестация:проводитсябезпрекращенияобразовательногопроцессаво 

2–4классахс03.05.2023годапо22.05.2024года.В1-хклассах-безотметочноеобучение. 

 
4.3. Планвнеурочнойдеятельности 

 
Программавнеурочнойдеятельностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллект

уальныминарушениями)являетсяосновойдляразработкииреализацииобщеобразовательной

организациейсобственнойпрограммывнеурочнойдеятельности.Программаразработанасучѐ

том,этнических,социальноэкономическихииныхособенностейрегиона,запросовсемейидруг

ихсубъектовобразовательногопроцессаосновесистемно-

деятельностногоикультурноисторического подходов. 

Подвнеурочнойдеятельностьюпонимаетсяобразовательнаядеятельность,направленная

надостижениерезультатовосвоенияосновнойобщеобразовательнойпрограммыиосуществля

емаявформах,отличныхотклассно-урочной.Внеурочнаядеятельность объединяет все, 

кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в которыхвозможно и целесообразно 

решение задач их воспитания и социализации.Сущность 

иосновноеназначениевнеурочнойдеятельностизаключаетсявобеспечении 
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дополнительныхусловийдляразвитияинтересов,склонностей,способностейобучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), организацииихсвободного 

времени. 

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: расширения 

опытаповедения,деятельностииобщения;творческойсамореализацииобучающихсясумстве

нной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в комфортной 

развивающейсреде,стимулирующейвозникновениеличностногоинтересакразличнымаспект

амжизнедеятельности;позитивногоотношениякокружающейдействительности;социальног

о становления обучающегося в процессе общения и совместной деятельности 

вдетскомсообществе,активноговзаимодействиясосверстникамиипедагогами;профессионал

ьногосамоопределения,необходимогодляуспешнойреализациидальнейшихжизненныхплан

ов обучающихся. 

Основнымицелямивнеурочнойдеятельностиявляютсясозданиеусловийдлядостижения 

обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта 

иформированияпринимаемойобществомсистемыценностей,всестороннегоразвитияисоциал

изациикаждогообучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями), 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие 

социальных,интеллектуальных интересовучащихся всвободноевремя. 

Основныезадачи: 

коррекциявсехкомпонентовпсихофизического,интеллектуального,личностногоразвития 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

сучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностей;развитиеактивности,самостоятельно

стиинезависимостивповседневнойжизни;развитиевозможныхизбирательныхспособностей

иинтересовребенкавразныхвидахдеятельности; 

формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно 

оцениватьокружающееи самихсебя, 

формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

развитие трудолюбия,         способности        к        преодолению

 трудностей,целеустремлѐнностиинастойчивостивдостижениирезультата;рас

ширениепредставленийребенкаомиреиосебе,егосоциальногоопыта;формированиеположите

льного отношения к базовым общественным ценностям; формирование 

умений,навыковсоциальногообщениялюдей;расширениекругаобщения,выходобучающегос

язапределысемьи иобщеобразовательной организации; 

развитиенавыковосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстниками,родителями, 

старшими детьми в решении общих проблем; укрепление доверия к другимлюдям; 

развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания другихлюдейи 

сопереживания им. 

План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №7 г. Кинеляявляется 

организационныммеханизмомреализацииосновнойобразовательнойпрограммыначального

общегообразования,обеспечиваетреализациютребованийФГОСНОО,атакжеопределяетобъ

емнагрузкиобучающихсяврамкахреализациивнеурочнойдеятельностив1-4классах. 

Планвнеурочнойдеятельностисформированнаоснованииметодическихрекомендаци

й (письмо Минпросвещения России от 05.07.2022г.№ ТВ-1290/03), с 

учетомуспешностиобученияшкольников,уровняихсоциальнойадаптациииразвития,индиви

дуальныхспособностей,особенностей,познавательныхинтересовипотребностей 
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ребенка,запросовсемьи,культурныхтрадиций,национальныхиэтнокультурныхособенносте

й. 

Внеурочнаядеятельностьнаправленанадостижениепланируемыхрезультатовосвоени

яосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования(предметных, 

метапредметных и личностных) и осуществляется в формах, отличных отурочной. 

Врамкахреализациивнеурочнойдеятельностидопускаетсяформированиеучебныхгру

ппизобучающихсяразныхклассоввпределахначальногообщегообразования. 

Часывнеурочнойдеятельностииспользуютсянасоциальное,творческое,интеллектуал

ьное,общекультурное,физическое,гражданско-патриотическоеразвитиеобучающихся, 

создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическуюподдержкувпреодоленииимитрудностейвобученииисоциализации.Внеуро

чнаядеятельность имеет воспитательную направленность, соотносится с рабочей 

программойвоспитанияшколсцельюобеспеченияпреемственностисодержанияобразователь

ныхпрограммначальногообщегообразованияприформированиипланавнеурочнойдеятельно

стиобразовательнойорганизацииреализуютсяследующиенаправления: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

иэкологическойнаправленности«Разговорыоважном»(понедельник,первыйурок); 

- занятияпоформированиюфункциональнойграмотностиобучающихся(читате

льской,математической, естественно-научной,финансовой); 

- занятия, направленные наудовлетворение профориентационных 

интересовипотребностей обучающихся(втомчислеосновыпредпринимательства). 

- занятия,связанныесреализациейособыхинтеллектуальныхисоциокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения 

изученияотдельныхучебныхпредметовнауглубленномуровне,проектноисследовательскойд

еятельности,исторического просвещения); 

- занятия,направленныенаудовлетворениеинтересовипотребностейобучающи

хся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий вшкольных 

театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в 

рамкахреализациипрограммыразвития социальнойактивности 

обучающихсяначальныхклассов 

«ОрлятаРоссии»); 

- занятия,направленныенаудовлетворениесоциальныхинтересовипотребносте

й обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников идр.) 

При реализации внеурочной деятельности с обучающимися с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)использовать«Рекомендациипореализации

ПрограммыкоррекционнойработыдляобучающихсясОВЗназанятияхкурсоввнеурочнойдеят

ельности,вобъединенияхдополнительногообразования,квоспитательныммероприятиям»(п

риложение1). 



 

 

 

 
 

Направление 

внеурочнойдеятель

ности 

Основноесодержание занятий 

Информационно-

просветительские 

занятияпатриотической, 

нравственной 

иэкологическойнаправленности 

«Разговорыоважном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, 

населяющимеелюдям, ееуникальной истории, богатойприродеивеликой культуре. 

Основнаязадача:формированиесоответствующейвнутреннейпозицииличностишкольника,необходимой

емудля конструктивногои ответственного поведения вобществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России:знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом исохранениемприроды, ориентациейвмировойхудожественнойкультуре 

иповседневнойкультуреповедения,доброжелательнымотношениемкокружающимиответственнымотнош

ениемк 

собственнымпоступкам. 

Занятия по 

формированиюфункциональн

ойграмотностиобучающихся. 

Основнаяцель:развитиеспособностиобучающихсяприменятьприобретѐнныезнания,уменияинавыки для 

решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения сжизнью). 

 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: 

читательской,математической,естественно-

научной,финансовой,направленнойинаразвитиекреативногомышленияи глобальныхкомпетенций. 

Основные организационные формы: интегрированные курсы, метапредметные кружки 

илифакультативы. 
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Занятия, направленные 

наудовлетворениепрофориентац

ионныхинтересови 

потребностейобучающихся. 

цифровыхресурсов,профессиональныепробы,моделирующиепрофессиональнуюдеятельность,экскурсии

,посещениеярмарокпрофессийипрофориентационныхпарков(втомчислеонлайнэкскурсии). 

 

Основноесодержание: 
 

знакомство с миром профессий и способами получения

 профессиональногообразования;созданиеусловийдляразвитиянадпрофессиональныхнавы

ков(общения,работыв 

команде,поведениявконфликтнойситуацииит.п.); 

создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностейкак условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои 

силы ивозможности. 

 

Занятия, связанные 

среализацией 

особыхинтеллектуальных 

исоциокультурных 

потребностейобучающихся 

Основнаяцель:интеллектуальноеиобщекультурноеразвитиеобучающихся,удовлетворениеихособых 

познавательных,культурных, оздоровительныхпотребностейиинтересов. 

Основнаязадача:формированиеценностногоотношенияобучающихсякзнаниям,какзалогуихсобственног

о будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, 

сохраняющемунациональнуюсамобытностьнародов России. 
 

Основные направлениядеятельности:занятияподополнительному илиуглубленному 

изучениюучебныхпредметовилимодулей;занятияврамкахисследовательскойипроектнойдеятельности;за

нятия, связанные с освоением регионального компонента образования или особыми 

этнокультурнымиинтересамиучастниковобразовательныхотношений;дополнительныезанятиядляшколь

ников,испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении языка 

обучения;специальныезанятиядляобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьяили 

испытывающимизатруднениявсоциальнойкоммуникации. 
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Занятия, направленные 

наудовлетворение интересов 

ипотребностейобучающихся

в 

Основнаяцель:удовлетворениеинтересовипотребностейобучающихсявтворческомифизическомразвити

и,помощьвсамореализации,раскрытиии развитииспособностейи талантов. 

творческом и 

физическомразвитии, 

помощь всамореализации, 

раскрытиии развитии 

способностей италантов 

Основныезадачи:раскрытиетворческихспособностейшкольников,формированиеу нихчувствавкуса 

иумения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения 

ккультуре;физическоеразвитиеобучающихся,привитиеимлюбвикспортуипобуждениекздоровомуобразу

жизни,воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; 

оздоровлениешкольников,привитиеимлюбвиксвоемукраю,егоистории,культуре,природе,развитиеихсам

остоятельностииответственности,формированиенавыковсамообслуживающеготруда. 

Основные организационные формы: занятия школьников в различных творческих 

объединениях;занятиявспортивных,спортивныетурнирыисоревнования;занятиявобъединенияхтуристск

окраеведческойнаправленности(экскурсии,развитиешкольногомузея);занятияпоПрограммеразвитиясоц

иальнойактивностиобучающихсяначальных классов«ОрлятаРоссии». 
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Занятия, направленные 

наудовлетворение 

социальныхинтересов и 

потребностейобучающихся,

на 

педагогическое 

сопровождениедеятельности 

социальноориентированных 

ученическихсообществ, 

детскихобщественных 

объединений,органов 

ученическогосамоуправления, 

наорганизацию совместно 

собучающимися 

комплексамероприятийвоспита

тельной 

направленности 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений - 

заботитьсяо других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, 

брать на себяинициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие 

точки 

зрения.Основнаязадача:обеспечениепсихологическогоблагополучияобучающихсявобразовательномпр

остранствешколы,созданиеусловийдляразвитияответственностизаформированиемакроимикрокоммуник

аций,складывающихсявобразовательнойорганизации,пониманиязонличноговлияниянауклад школьной 

жизни. 
 

Основныеорганизационныеформы:ПедагогическоесопровождениедеятельностиРоссийскогодвижени

яшкольников;волонтѐрскогодвижения;Советаучащихся,постояннодействующегошкольного актива, 

инициирующего и организующего проведение личностно значимых для 

школьниковсобытий(соревнований, конкурсов, акций, фестивалей, флешмобов). 

 

Вся образовательная и воспитательная деятельность должна быть построена так, чтобы на всех уроках и внеклассных 

мероприятияхосуществлялась работа по коррекции/профилактике нарушений и развитию речи обучающегося с ТНР, обеспечивающая 

тесную связьсодержанияобразования сегоразвивающей направленностью. 

Всоответствиисиндивидуальнымучебнымпланомприреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыначального 

общего образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) отводится 4часа.
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Недельныйпланвнеурочнойдеятельностиначальногообщегообразования 

при реализации адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образованиядляобучающихся сумственнойотсталостью (интеллектуальныминарушениями)(вариант 1) 

на2023-2024учебныйгод 

 
Название Формаорганизации Количествочасоввнеделю 

 

«Разговорыоважном» Часобщения 1 

«Палитраэмоцийи

настроений» 

Курсвнеурочнойдеятельности 1 

Веселыйкарандаш Часыобщения,профориентационныебеседы,экскурсиина 

предприятия,встречис 

1 

 3 
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КалендарныйПланвоспитательнойработы 

 

Модуль ДЕЛА,СОБЫТИЯ,МЕРОПРИЯТИЯ 

уровеньНОО(1-4класс) Ответственные 

Сентябрь«Месячникбезопасностидетей» 

Классноеруководство  Согласно Индивидуальному плану воспитательной работы 

классныхруководителей1-4 классов 

 КлассныечасыпоизучениюУставашколы,правилповедения,правилвнут

реннегораспорядкаучащихся(1-4 классы) 

 Проведениеинструктажейсучащимисяпособлюдениюправилтехникибез

опасности 

 Диагностикаадаптациив1-х классах 

Классныеруководители

Педагог-психолог 

Школьныйурок  Урок«ДеньЗнаний»1сентября 

 Библиотечныйурок«НачалоВтороймировойвойны» 

 Уроки согласно Календарю образовательных событий на 2023-2024 год  

УрокиЗдоровья (согласно плану) 

 Ознакомительная беседа с элементами медиапрезентации «Основы интернет –

гигиены»(1-2 кл) 

 Урок–презентация «Социальныесетиимессенджеры»(3-4кл) 

Учителя – 

предметникиПедагог-

библиотекарь 

 
  08.09.-Международныйденьраспространенияграмотности  

Курсы 

внеурочнойдеят

ельности 

 Разговорыоважном 

 Палитраэмоцийинастроений 

 Веселыйкарандаш 

Классные 

руководители,Руководи

теликурсов 
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Работасродителями  Диагностика семей первоклассников, семей вновь прибывших 

учащихся,выявлениеасоциальныхсемей,формированиесоциальногопаспорта

класса,списковнагорячеепитание, подвоз. 

 Информационноеоповещениечерезклассныегруппы. 

 Проведениетематическихродительскихсобранийпоформированиюза

конопослушногоповеденияучащихся 

 БеседысродителямипопрофилактикеДТП 

 Профилактикаправонарушений 

 «Ответственностьродителейзаненадлежащеевоспитаниеиобучениедетей(Ст. 

5.35КоАПРФ»). 

 Выборыклассныхродительских комитетов,планированиеработынагод. 

 СобраниеСоветародителей(зам.директорапоВР) 

 Размещениеинформациивродительскиечаты 

Классныйруководитель

Зам.директорапо ВР 

Самоуправление  Выборылидеров,активовклассов,распределениеобязанностей 

 Участиеввыборахшкольногоученическогосовета 

Классныеруководители 

Профориентация  Виртуальнаяэкскурсия 

«Совершитесвоепервоепутешествиевмирмногообразияпрофессий» 

 Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта 

«Проектория», «Билетвбудущее» 

Классныеруководители 

Основные 

школьныеде

ла 

 Торжественнаялинейка «Праздникпервогозвонка» 

 ЦеремонияподнятияФлагаРФиисполнениеГимнаРФ1.09.2023ивпервыйденьк

аждойнедели,церемонияспускаФлага РФиисполнениеГимнаРФв 

последнийденькаждойучебнойнедели.Церемонииповторяютсявовремя 

Зам.директорапоВРУ

читель 

физическойкультуры 
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 значимыхмероприятий. 

 «День Здоровья» 

 Посвящениевпервоклассники(1класс). 

 Участиевконкурсе «Тебе, учитель,посвящается» 

 МероприятияврамкахпразднованияВсероссийскогоднятрезвости 

 УчастиевПроекте«Эколята–юныезащитникиПрироды» 

 Книжнаявыставка«Праваученикавшколе»(1-4классы) 

Классныеруководители

Педагог-библиотекарь 

Организацияпредметно 

– 

пространственнойс

реды 

 Оформлениеклассныхуголков Классныеруководители 

Внешкольные

мероприятия 

 Участие в конкурсе «Учителями славится Россия»  

ВсероссийскийДеньбега«Кросснации» 

Зам.директорапоВРУ

читель 

физическойкультуры 

Классныеруководители 

Социальное

партнѐрство 

 Кружки 

 Работапо планусГИБДД 

 

Зам.директорапоВР 

Профилактика 

ибезопасность 

 Урокиврамках«Неделибезопасности» 

 Всероссийский урок МЧС урок подготовки детей к действиям в 

условияхразличногородаэкстремальныхиопасныхситуаций,втомчислемассо

вогопребываниялюдей,адаптации послелетнихканикул. 

 «Деньсолидарности вборьбестерроризмом» 

 Месячникбезопасности(мероприятияпопрофилактикеДДТТ,пожарной 

безопасности, экстремизма, терроризма, разработка схемы- маршрута «Дом-

школа-дом»,учебно-тренировочнаяэвакуацияучащихсяизздания) 

Социальный 

педагог,преподаватель 

–организатор ОБЖ 

Зам.директорапо ВР 
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Детскиеобщественные

объединения 

 ВыборыворганыпервичногоотделенияРДШ(органысамоуправления)(путемголо

сования) 

 ОрганизацияработыотрядаЮИД(2-4классы) 

Классныеруководители

Педагог-

организаторПреподават

ель- 

 
  Организацияработыволонтерскогодвижения 

 Работа по ПЕРЕЧЕНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

НА2023/2024УЧЕБНЫЙГОД,РЕАЛИЗУЕМЫХВТОМЧИСЛЕДЕТСКИМИИ 

МОЛОДЕЖНЫМИОБЩЕСТВЕННЫМИОБЪЕДИНЕНИЯМИ 

организаторОБЖ 

Октябрь«МесячникПрофилактики» 

Классноеруководство  СогласноИндивидуальномупланувоспитательнойработык

лассныхруководителей 1-4классов 

 Проведениеинструктажейсучащимисяпособлюдениюправилт

ехникибезопасности 

 РеализацияПрограммы«Разговороправильномпитании» 

Классныеруководители 

Школьныйурок  Всероссийскийурок"Экологияиэнергосбережение"врамкахВс

ероссийскогофестиваляэнергосбережения#ВместеЯрче 

 Уроквбиблиотеке«Международныйденьшкольных библиотек»

МеждународныйденьМузыки 

Учителя-предметники 

Курсы 

внеурочнойдеятел

ьности 

 Разговорыоважном 

 Палитраэмоцийинастроений 

 Веселыйкарандаш 

Классные 

руководители,Руководи

теликурсов 

Работасродителями  Классныеродительскиесобрания 

 Информационноеоповещениечерезклассныегруппы. 

Классныеруководители 

Самоуправление  Работавсоответствиисобязанностями Классныеруководители 
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Профориентация  Неделяпрофориентации«Твойвыбор» 

 Акция«Семь шагов к профессии» (беседы «Все работы хороши…») 

Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта«ПроеКТОриЯ» 

 Участиевпрофориентационныхакциях,конкурсахфестивалях. 

 Расширениезнаний учащихсяоновыхпрофессиях учителями-предметниками. 

 Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта«ПроеКТОриЯ» 

Классныеруководители,

учителя-предметники 

 

Основныешкольные

дела 

 ЦеремонияподнятияФлагаРФиисполнениеГимнаРФ1.09.2023ивпервыйденьк

аждойнедели, церемония спуска 

 ФлагаРФиисполнениеГимнаРФвпоследнийденькаждойучебнойнедели.Церем

онииповторяются вовремя значимых мероприятий. 

 Праздничноемероприятие«УчительбудетвеченнаЗемле!» 

 Конкурс «Миссосень» 

 Всемирныйденьзащитыживотных«Этизабавныеживотные»-рисунки 

 Мероприятия,посвящѐнныеДнюотца 

 УчастиевПроекте«Эколята–юныезащитникиПрироды» 

 Мероприятиявлагересдневнымпребываниемдетей«Странасчастливогодетс

тва» 

Классные 

руководители,педагог – 

организатор,начальникл

агеря. 

Организацияпредметно 

– 

пространственнойс

реды 

 ПраздничноеукрашениекабинетовкоДнюучителя. Классныеруководители 

Внешкольные

мероприятия 

 Экскурсиинапредприятияи учреждениягорода. Классныеруководители 

Социальное

партнѐрство 

 Объединениядополнительногообразования 

 Работапо планусГИБДД. 

Классныеруководители 
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Профилактика 

ибезопасность 

 Всероссийскийурок,приуроченныйкоДНЮгражданскойобороныРФ,спро

ведениемтренировок по защитедетей от ЧС 

 Классныечасыибеседы:«Чтобздоровымвечнобыть,надоспортнамполю

бить!»,«Чтотакое здоровьеи здоровыйобразжизни» 

Классные 

руководители,педагог – 

организаторОБЖ. 

Детскиеобщественные

объединения 

 ПодготовкаПраздничногоконцертакоднюучителя(выступленияот1-4классов). 

 Акция«Копилкапоздравлений»,посвященнаяднюпожилыхлюдей 

 Работадетских 

объединенийсогласносоставленномуплануработыдляЮИД.Посвящениевюные

инспектора дорожногодвижения(ЮИД)4класс. 

Классные 

руководители,педагог-

организатор 

 

  ТоржественноевступлениеврядыРДШ. 

 Работа по ПЕРЕЧЕНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

НА2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ТОМ ЧИСЛЕ 

ДЕТСКИМИ ИМОЛОДЕЖНЫМИОБЩЕСТВЕННЫМИ 

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ 

 Акция«Помогичетвероногому» 

 

Ноябрь«Месячникгражданско –правовоговоспитания» 

Классноеруководство  СогласноИндивидуальномупланувоспитательнойработыклассныхру

ководителей1-4 классов 

 Классные часы с проведением инструктажей «Осторожно - гололед!», 

«Опасныйлѐд»,«Безопасность взимнийпериод»,«Осторожно–сходснегаскрыш!» 

 Урокиправовойпомощидетям(1-4классы) 

 РеализацияПрограммы«Разговороправильномпитании» 

 Работанадсоциальнымпроектом 

Классныеруководители 
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Школьныйурок  УрокДеньнародногоединства(4ноября) 

 Уроквбиблиотеке22ноября-Деньсловаря 

 Урок«Деньправовойпомощидетям»СдачанормГТО 

Учителя-предметники 

Курсы 

внеурочнойдеятел

ьности 

 Разговороважном 

 Шахматывшколе 

Классные 

руководители,Руководи

теликурсов 

Работасродителями  Педагогическоепросвещениеродителейповопросамвоспитаниядетей. 

 Информационноеоповещениечерезклассныегруппы. 

 Консультациядляродителей:особенностибезопасногоповедениявзимнеевре

мягода. 

Классныеруководители 

Самоуправление  Работавсоответствиисобязанностями Классныеруководители 

Профориентация  Презентация«Всепрофессиинужны,всепрофессииважны» 

 Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта 

«ПроеКТОриЯ» 

Классныеруководители 
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Основныешкольные

дела 

 ЦеремонияподнятияФлагаРФиисполнениеГимнаРФ1.09.2023ивпервыйдень 

каждой недели, церемония спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ 

впоследний день каждой учебной недели. Церемонии повторяются во 

времязначимых мероприятий. 

 «Деньнародногоединства» 

 «Международныйденьтолерантности» 

 «ДеньматеривРоссии».Мероприятиякоднюматери«Святостьматеринства» 

 Мероприятия в рамках месячника гражданско – правового 

воспитания(Викторины, классные часы для учащихся 1-4 классов: «Кто 

Я? Кто Мы?Каковынаши права»,«Путешествиевстрануправ» 

 Книжнаявыставка«Мызаздоровыйобразжизни!» 

 Выставка книг в библиотеке: «Международный день 

толерантности»(библиотекарь) 

 УчастиевПроекте«Эколята –юныезащитникиПрироды» 

 «Рисуемдружбу»(конкурсрисунковдляобучающихсяначальных классов) 

 Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудниковорг

ановвнутреннихделРоссии (8.11) 

 Социально-психологическая акция «День подарков просто так».  День 

началаНюрнбергскогопроцесса(20.11) 

Конкурсподелок«Сднемрождения,школа». 

 ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации(30.11) 

Зам. директора по 

ВРПедагог – 

организаторбиблиотек

арь 

Классныеруководители 

Организацияпредметно 

– 

пространственнойс

реды 

 Сменнаявыставка«МозаиканародовРоссии» 

 УкрашениешколыкоДнюматери 

Классныеруководители 

Внешкольные

мероприятия 

 Участиевсоцактивностях коДнюнародногоединства Зам. директора по 

ВРКлассныеруководите

ли 
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Социальное

партнѐрство 

 Объединениядополнительногообразования,ДШИ Классныеруководители 

 

Профилактика 

ибезопасность 

 Единыйурокпобезопасностидорожногодвижениянатему«Дорогаизканикулвшкол

у» 

 Конкурс рисунков, поделок, аппликаций для учащихся 1-4 классов «Мы 

выбираемспорт» 

 Посвящениепервоклассниковвпешеходы(1класс). 

Классныеруководители

Педагог-организатор 

Детскиеобщественные

объединения 

 Конкурсклассных уголков. 

 ДеньМатери:акция«Мама-первоеслово». 

 Работавсоответствииспланом. 

 Работа по ПЕРЕЧЕНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

НА2023/2024УЧЕБНЫЙГОД,РЕАЛИЗУЕМЫХВТОМЧИСЛЕДЕТСКИМИИ 

МОЛОДЕЖНЫМИОБЩЕСТВЕННЫМИОБЪЕДИНЕНИЯМИ 

Классныеруководители 

Декабрь«ВмастерскойуДеда Мороза» 

Классноеруководство  СогласноИндивидуальномупланувоспитательнойработыклассныхру

ководителей1-4 классов 

 Проведениеинструктажейсучащимисяпособлюдениюправилтехникибез

опасности 

 Классные часы с проведением инструктажей «Осторожно - гололед!», 

«Опасныйлѐд»,«Безопасность взимнийпериод»,«Осторожно–сходснегаскрыш!» 

 РеализацияПрограммы«Разговороправильномпитании» 

Классныеруководители 

Школьныйурок  Музейныеуроки«Деньнеизвестногосолдата» 

 Уроквбиблиотеке«ДеньГероевОтечества» 

 10.12–единый урок«Правачеловека» 

Учителя-предметники 
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  УрокисогласноКалендарюобразовательныхсобытийна2023-2024год  

Курсы 

внеурочнойдеятел

ьности 

 РазговорыоважномУмникии умницы 

 Спортивнаяритмика 

 Подвижныеигры 

Классные 

руководители,Руководи

теликурсов 

Работасродителями  Родительскийконтрольпитания Классныеруководители, 

 
  Педагогический лекторийпо вопросам воспитания детей  

Проведениетематических родительских собраний  Информационное 

оповещениечерезклассныегруппы. 

 Праздничноеоформлениешколы,окон,помощьвподготовке 

новогоднихмероприятий. 

социальныйпедагог 

Самоуправление  Работавсоответствиисобязанностями Классныеруководители 

Профориентация  Встречасродителями –представителямиразличныхпрофессий. 

 Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта«ПроеКТОриЯ». 

Классныеруководители 
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Основныешкольные

дела 

 ЦеремонияподнятияФлагаРФиисполнениеГимнаРФ1.09.2022ивпервыйденькаждо

й недели, церемония спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ в последнийдень 

каждой учебной недели. Церемонии повторяются во время 

значимыхмероприятий. 

Новогодниемероприятия. 

 КТД«ВмастерскойуДедаМороза» 

 УчастиевПроекте«Эколята–юныезащитникиПрироды» 

 ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 

 ДеньпринятияФедеральныхконституционныхзаконовоГосударственныхси

мволахРоссийскойФедерации. 

Зам. директора по 

ВРКлассныеруководите

ли 

Организацияпредметно 

– 

пространственнойс

реды 

 Украшениешколы кНовомугоду Классныеруководители 

Социальное

партнѐрство 

 КружкиОбъединениядополнительногообразования,ДШИ. 

 Работапо планусГИБДД. 

Классныеруководители 

Профилактика 

ибезопасность 

 Проведениеинструктажейсучащимисяпособлюдениюправилтехникибез

опасности 

 Классныечасыспроведениеминструктажей«Осторожно -гололед!», 

Классныеруководители, 
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 «Опасный лѐд», «Безопасность в зимний период», «Осторожно – сход снега 

скрыш!» 

 УрокиЗдоровья(согласноплану) 

 Неделядетской безопасности«Профилактика дорожно-

транспортноготравматизма» 

 ИнструктажипоТБвпериод2четверти. 

 Учебно-тренировочнаяэвакуация учащихсяизактовогозала 

 Инструктажс 

учащимисяпоПБ,ПДД,ППнановогоднихпраздникахипередновогоднимипразд

никами, каникулами. 

 

Детскиеобщественные

объединения 

 Школьныйконкурсналучшуюновогоднююигрушку,открытку,поделку. 

 Акция«Кормушка» 

 Акция «Новогоднееокно» 

 Новогодниеконкурсы 

 Акция«Жизньвпозитиве» 

 Отчетопроведенныхмероприятияхза1полугодие2022-2023учебногогода. 

 Работапоперечнюмероприятийдлядетейимолодежина2023/2024 

учебныйгод,реализуемых втом числедетскими имолодежными общественными 

объединениями 

Классныеруководители 

 

 

 
 

Модуль ДЕЛА,СОБЫТИЯ,МЕРОПРИЯТИЯ 

уровеньНОО(1-4класс) Ответсвенные 

Январь«Месячниквоенно-патриотическоговоспитаниямолодѐжи» 
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Классноеруководство  СогласноИндивидуальномупланувоспитательнойработыклассныхру

ководителей1-4 классов 

 РеализацияПрограммы«Разговороправильномпитании» 

Классныеруководители 

Школьныйурок  Проведениетематическихуроковгражданственности: Учителя–предметники, 

 
 «Будущеемоейстраны–моебудущее» библиотекарь 

Курсы 

внеурочнойдеятел

ьности 

 Разговороважном 

 Палитраэмоцийинастроений 

 Веселыйкарандаш 

Классные 

руководители,Руководи

теликурсов 

Работасродителями Родительскиесобрания(согласноплану). 

Информационноеоповещениеродителейчерезклассныегруппы. 

Классные 

руководители,зам.Дирек

торапоВР 

Самоуправление Работавсоответствиисобязанностями Классныеруководители 

Профориентация Викторина«Какиепрофессияязнаю?» 

Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта«ПроеКТОриЯ» 

Классныеруководители 

Основныешкольные

дела 

Церемония поднятия Флага РФ и исполнение Гимна РФ 1.09.2022 и в первый 

денькаждойнедели,церемонияспускаФлагаРФиисполнениеГимнаРФвпоследнийде

нькаждойучебной недели. 

Акция«Слушай,страна,говоритЛенинград» 

Мероприятия «Памяти жертв Холокоста», День освобождения Красной 

армиейкрупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памятижертвХолокоста 

Акция «Даритекнигислюбовью» 

УчастиевПроекте«Эколята–юныезащитникиПрироды» 

Зам. директора по 

ВРПедагог – 

организаторбиблиотек

арь 

Классныеруководители 
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Организацияпредметно 

– 

пространственнойс

реды 

Оформлениесменнойвыставки. Классныеруководители 

Внешкольные

мероприятия 

 экскурсии Классныеруководители 

Социальное

партнѐрство 

 Кружки Объединения дополнительного образования на базе СДК Работа по 

планусГИБДД. 

 

Зам.директорапоВР 

 

Профилактика 

ибезопасность 

 УрокиЗдоровья(согласноплану) Социальный

 педагог,

педагог – 

организаторОБЖ,зам.дире

кторапо 

ВР 

Детскиеобщественные

объединения 

 Работавсоответствииспланом. 

 МероприятиякомандыЮИД. 

 Работа по ПЕРЕЧЕНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

НА2023/2024УЧЕБНЫЙГОД,РЕАЛИЗУЕМЫХВТОМЧИСЛЕДЕТСКИМИИ 

МОЛОДЕЖНЫМИОБЩЕСТВЕННЫМИОБЪЕДИНЕНИЯМИ 

классныеруководители 

Февраль«Месячниквоенно-патриотическоговоспитаниямолодѐжи» 
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Классноеруководство  СогласноИндивидуальномупланувоспитательнойработыклассныхру

ководителей1-4 классов 

 Классные часы с проведением инструктажей «Осторожно - гололед!», 

«Опасныйлѐд»,«Безопасность взимнийпериод»,«Осторожно–сходснегаскрыш!» 

 РеализацияПрограммы«Разговороправильномпитании» 

Классныеруководители 
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Школьныйурок  Проведениетематическихуроковгражданственности: 

• «Конституция-основнойзакон» 

• «Гражданин отечества - это…»  День 

РОССИЙСКОЙНАУКИ 

Учителя–предметники 

Курсы 

внеурочнойдеятел

ьности 

 Разговороважном 

 Палитраэмоцийинастроений 

 Веселыйкарандаш 

Классные 

руководители,Руководи

теликурсов 

Работасродителями  Проведениетематическихродительскихсобраний

Информационноеоповещениечерезклассныегруппы. 

 Сбордокументациидляформированиясписковвюнармейцы 

Классные 

руководители,зам. 

директора по 

ВР,начальниклагеря 

Самоуправление  Работавсоответствиисобязанностями Классныеруководители 

 

Профориентация  Игра «Мирпрофессий» 

 Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта 

«ПроеКТОриЯ» 

Классныеруководители 
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Основныешкольные

дела 

 ЦеремонияподнятияФлагаРФиисполнениеГимнаРФ1.09.2022ивпервыйдень 

каждой недели, церемония спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ 

впоследнийдень каждой учебной недели. 

 Смотрстрояи песни. 

 Акция «Даритекнигислюбовью» 

 День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределамиОтечества. 

 80летсодняпобедыВооруженных 

силСССРнадармиейгитлеровскойГерманиив1943 

годувСталинградскойбитве(02.02) 

 «НеделяМужества» 

 Мама,папа,я–спортивнаясемья. 

 Акция«Кормушка» 

 УчастиевПроекте«Эколята–юныезащитникиПрироды». 

Зам. директора по 

ВРПедагог – 

организатор,Педагог – 

организаторОБЖ 

Классныеруководители 

Организацияпред

метно –

пространственной 

среды 

 ОформлениевыставоккоДнюзащитникаОтечества «Сыны Отечества! » Классныеруководители 

Внешкольные

мероприятия 

 экскурсии Классныеруководители 

Социальное

партнѐрство 

 Объединениядополнительногообразования 

 Работапо планусГИБДДг.о. Кинель. 

 СоревнованияпоплануДворцаСпортаг.о.Кинель. 

Зам.директорапоВР 
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Профилактика 

ибезопасность 

 УрокиЗдоровья(согласноплану) 

 Классные часы с проведением инструктажей «Осторожно - гололед!», 

«Опасныйлѐд»,«Безопасность взимнийпериод»,«Осторожно–сходснегаскрыш!» 

Социальный

 педагог,

педагог – 

организаторОБЖ,зам.дир

екторапо 

ВР 
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Добровольческая 

деятельность 

 Акция«Кормушка» 

 Акция«Письмосолдату» 

 Конкурсрисунковиподелок«Родиныславныезащитники». 

классныеруководители 

Детскиеобщественные

объединения 

 Конкурсрисунков,плакатовкоДнюзащитникаОтечества«СыныОтечества!»

Работа по ПЕРЕЧЕНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

НА2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД, РЕАЛИЗУЕМЫХ В ТОМ ЧИСЛЕ 

ДЕТСКИМИ ИМОЛОДЕЖНЫМИОБЩЕСТВЕННЫМИ 

ОБЪЕДИНЕНИЯМИ 

классныеруководители 

Март«МесячникЗдоровогоОбразаЖизни» 

Классноеруководство  СогласноИндивидуальномупланувоспитательнойработыклассныхру

ководителей1-4 классов 

 Классные часы с проведением инструктажей «Осторожно - гололед!», 

«Опасныйлѐд»,«Безопасность взимнийпериод»,«Осторожно–сходснегаскрыш!» 

 Проведениеинструктажейсучащимисяпособлюдениюправилтехникибез

опасности 

 РеализацияПрограммы«Разговороправильномпитании» 

Классныеруководители 

Школьныйурок  Церемония поднятия Флага РФ и исполнение Гимна РФ 1.09.2023 и в 

первыйдень каждой недели, церемония спуска Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ впоследнийдень каждой учебной недели. 

 УрокисогласноКалендарюобразовательныхсобытийна2023-2024год 

 200летсоднярожденияКонстантинаДмитриевичаУшинского 

Учителя–предметники 
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Курсы 

внеурочнойдеятел

ьности 

 Разговороважном 

 Палитраэмоцийинастроений 

 Веселыйкарандаш 

Классные 

руководители,Руководи

теликурсов 

Работасродителями  Проведениетематическихродительскихсобраний. Классныеруководители 

 
  Информационноеоповещениечерезклассныегруппы. 

 Спортивноемероприятие«Всеналыжню!» 

Зам.директорапоВР 

Учителяфизич.культуры 

Самоуправление  Работавсоответствиисобязанностями Классныеруководители 

Профориентация  Знакомствосмиромпрофессий(интерактивноемероприятие) 

 Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта 

«ПроеКТОриЯ», 

Классныеруководители 

Основныешкольные

дела 

 ЦеремонияподнятияФлагаРФиисполнениеГимнаРФ1.09.2022ивпервыйдень 

каждой недели, церемония спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ 

впоследнийдень каждой учебной недели. 

 Праздничныйконцерт«8 Марта» 

 Всемирныйденьводы 

 Занятиясучащимисяповоспитаниютолерантности 

«Мысильны,потомучтоедины». 

 УчастиевПроекте«Эколята–юныезащитникиПрироды» 

 Мероприятиявлагересдневнымпребываниемдетей«Четвѐртыйэлемент» 

 ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(18.03) 

 Всемирныйденьтеатра 

Зам. директора по 

ВРПедагог – 

организатор,Классныер

уководители 

Организацияпред

метно –

пространственной 

среды 

 Оформлениешколыкпразднику8Марта. Классныеруководители 
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Внешкольные 

мероприятия 

 экскурсии  

Социальное

партнѐрство 

 Объединения дополнительного образования Работа по плану 

сГИБДД. 

 Соревнованияпоплану 

Зам.директорапоВР 

Профилактика 

ибезопасность 

 Мероприятияврамкахдекады«Профилактикиправонарушенийипропагандыздо

ровогообразажизни»; 

 Тематическаянеделя«Мызаздоровыйобразжизни»(классныечасы,спортивные 

состязания,минуткиздоровья,конкурсрисунков«Вздоровомтеле 

Социальный

 педагог,

педагог – 

организаторОБЖ,зам.дире

кторапо 

ВР 

 
 здоровый дух», профилактика ДДТТ, уроки здоровья)  

УрокиЗдоровья(согласно плану). 

 

Детскиеобщественные

объединения 

 «Неделябезопасностидорожногодвижения»:выступлениеагитбригады 

«Дорогаия-верныедрузья»; 

дорожныйпатрульсовместносинспекторомГИБДД; 

 Подготовкапраздничногоконцертак«8Марта» 

 Мероприятияврамкахдекады 

«Профилактикиправонарушенийипропагандыздоровогообразажизни». 

 Акция«Улыбнисьжизни». 

 Работа по ПЕРЕЧЕНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

НА2023/2024УЧЕБНЫЙГОД,РЕАЛИЗУЕМЫХВТОМЧИСЛЕДЕТСКИМИИ 

МОЛОДЕЖНЫМИОБЩЕСТВЕННЫМИОБЪЕДИНЕНИЯМИ 

Классныеруководители 

Апрель«Месячниксанитарнойочистки» 
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Классноеруководство  СогласноИндивидуальномупланувоспитательнойработыклассныхру

ководителей1-4 классов 

 РеализацияПрограммы«Разговороправильномпитании» 

Классныеруководители 
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Школьныйурок  УрокисогласноКалендарюобразовательныхсобытийна2023-2024год 

 Гагаринскийурок«Космос–этомы» 

Учителя–предметники 

Курсы 

внеурочнойдеятел

ьности 

 Разговороважном 

 Палитраэмоцийинастроений 

 Веселыйкарандаш 

Классные 

руководители,Руководи

теликурсов 

Работасродителями  Родительскийлекторий«Повышениеответственностиродителейзабезопасностьпре

бываниянаводоемах» 

 Проведениетематическихродительскихсобраний. 

 Информационноеоповещениечерезклассныегруппы. 

 

Классные 

руководители,зам.дирек

тора поВР 

Самоуправление  Работавсоответствиисобязанностями Классныеруководители 

 

Профориентация  Знакомствосмиромпрофессий(игра) 

 Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта«ПроеКТОриЯ» 

Классныеруководители 
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Основныешкольные

дела 

 ЦеремонияподнятияФлагаРФиисполнениеГимнаРФ1.09.2023ивпервыйдень 

каждой недели, церемония спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ 

впоследнийдень каждой учебной недели. 

 «Гагаринскийурок» 

 СемейныйПраздник«Пасха–праздникпраздников». 

 Международныйденьпамятниковиисторическихмест.Виртуальныеэкскурсии 

«Я камнем стал,нояживу» 

 ВсемирныйДеньЗемли 

 ПодготовкакФестивалю«КраскиВеликойПобеды» 

 ДеньпамятиогеноцидесоветскогонароданацистамииихпособникамивгодыВелик

ойОтечественной войны (19.04) 

 Мероприятия окружного детского фестиваля «Экодетство»  Мероприятия 

врамкахМесячникаПобеды. 

 Акция«Лучшаярассададляшкольногодвора». 

 Соревнованияпороботостроению «КосмоRobots» 

 УчастиевПроекте«Эколята–юныезащитникиПрироды» 

Зам. директора по 

ВРКлассныеруководите

ли 

Организацияпредметно 

– 

пространственнойс

реды 

 ОформлениешколыкоДнюПобеды 

 «ОкнаПобеды» 

 Выставка«Георгиевскаяленточка» 

 Экспозиция«Годыопалѐнныевойной» 

Классныеруководители 

Внешкольные

мероприятия 

 экскурсии Классныеруководители 

Социальное

партнѐрство 

 Кружки 

 Работапо плану. 

 

Зам.директорапоВР 

Профилактика 

ибезопасность 

 УрокиЗдоровья(согласноплану) классныеруководители 
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Детскиеобщественные

объединения 

 «Денькосмонавтики»:конкурсрисунков 

 «ДеньЗемли»:конкурсрисунков 

 Работа по ПЕРЕЧЕНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

НА2023/2024УЧЕБНЫЙГОД,РЕАЛИЗУЕМЫХВТОМЧИСЛЕДЕТСКИМИИ 

МОЛОДЕЖНЫМИОБЩЕСТВЕННЫМИОБЪЕДИНЕНИЯМИ 

классныеруководители 

Май«79годовщинаВЕЛИКОЙПОБЕДЫ» 

Классноеруководство  СогласноИндивидуальномупланувоспитательнойработыклассныхру

ководителей1-4 классов 

 Проведениеинструктажейсучащимисяпособлюдениюправилтехникибез

опасности 

 РеализацияПрограммы«Разговороправильномпитании» 

 ПодготовкаАнализавоспитательнойработыпоклассу 

Классныеруководители 

Школьныйурок  УрокисогласноКалендарюобразовательныхсобытийна2023-2024год 

 ВсероссийскийУрокАрктики 

 Деньславянскойписьменностиикультуры 

Учителя–предметники 

Курсы 

внеурочнойдеятел

ьности 

 Разговороважном 

 Палитраэмоцийинастроений 

 Веселыйкарандаш 

Классные 

руководители,Руководи

теликурсов 

Работасродителями  Итоговые родительские собрания: анализ проделанной работы, 

перспективы,планированиеработынаследующийгод. 

Работалетнегопришкольноголагеря. 

 Инструктаждляродителейвпериодлетнихканикул. 

 Круглыйстол«Семьяисемейныеценности». 

Классные 

руководители,зам. 

директора по 

ВР,начальниклагеря 

Самоуправление  Работавсоответствиисобязанностями Классныеруководители 



143 
 

 

 
 

Профориентация  Презентация«Знакомствосмиромпрофессий». 

 Участиевработевсероссийскогопрофориентационногопроекта«ПроеКТОриЯ». 

Классныеруководители 

Основныешкольные  ЦеремонияподнятияФлагаРФиисполнениеГимнаРФ1.09.2023ивпервый Зам.директорапоВР 

 

дела денькаждойнедели,церемонияспускаФлагаРФиисполнениеГимнаРФвпоследнийде

нь каждой учебной недели. 

 ПраздникВесныиТруда 

 МероприятияврамкахМесячникаПобеды(празднование«ДняПобеды»,«ОкнаПоб

еды»,«Бессмертный полк»). 

 Битвахоров. 

 Первыйвыпускной«Прощайначальнаяшкола»(4класс). 

 Торжественнаялинейка,посвященнаяокончанию2023-2024учебногогода. 

 Мероприятияокружногодетскогофестиваля«Экодетство». 

 Конкурсы«Лучшийкласс»,«Лучшийученик2024г.» 

 УчастиевПроекте«Эколята–юныезащитникиПрироды» 

Педагог – 

организатор,Классныер

уководители 

Организацияпредметно 

– 

пространственнойс

реды 

 Оформлениешколыкторжественнойлинейке«Последнийзвонок». 

 Оформление1этажаквстречедетейдетскоголагерясдневнымпребыванием 

«Странасчастливогодетства»». 

Начальниклагеря 

Внешкольные

мероприятия 

 Экскурсии 

 МероприятияврамкахМесячникаПобеды(празднование«ДняПобеды», 

«Бессмертныйполк») 

Классныеруководители 

Социальное

партнѐрство 

 Кружки 

 Работапо планусГИБДД. 

 Соревнованияпоплану.Экскурсии. 

Зам.директорапоВР 
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Профилактика 

ибезопасность 

 Проведениеинструктажейсучащимисяпособлюдениюправилтехникибез

опасности 

классныеруководители 

Детскиеобщественные

объединения 

 Отчетныемероприятиядетскихобщественныхобъединений 

 Участиевмероприятияврамкахпразднования«ДняПобеды»,Фестиваль 

«КраскиВеликойПобеды». 

 Экологическийдесант 

 ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии(19.04) 

 Участиевмероприятиях «ПоследнийЗвонок»,итоговаялинейка 

классныеруководители 

 
  Работа по ПЕРЕЧЕНЮ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

НА2023/2024УЧЕБНЫЙГОД,РЕАЛИЗУЕМЫХ ВТОМЧИСЛЕДЕТСКИМИИ 

МОЛОДЕЖНЫМИОБЩЕСТВЕННЫМИОБЪЕДИНЕНИЯМИ 

 

Июнь,Июль,Август«Здравствуй,лето!Унасканикулы!» 

Классноеруководство  Организациялетнегоотдыхадетей. 

 Анализ результативности воспитательной работы с классомза 2023-

2024учебныйгод. 

 Составлениепланаработына2024-2025 учебныйгод. 

Классныеруководители 

Школьныйурок  -  

Курсывнеурочной 

деятельности 

 -  

Работасродителями  Индивидуальнаяработасродителямипозанятости детейвлетнийпериод Классные 

руководители,зам.дирек

тора поВР, 

начальниклагеря 

Самоуправление  -  

Профориентация  Трудовойдесант Классныеруководители 
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Основныешкольные

дела 

 Работа в летнем пришкольном лагере с дневным пребыванием 

детей«Странасчастливогодетства»(согласно плану). 

 Праздник, посвященный Дню защиты детей «Мы маленькие дети»  

Составлениеотчетао работешкольного лагеря. 

 1июня–флэшмоб«Возьмѐмсязаруки,друзья!». 

 Организацияипроведениелетнейкампании2024 

 ЦеремонияподнятияФлагаРФиисполнениеГимнаРФ1.06.2023ивпервыйдень 

каждой недели, церемония спуска Флага РФ и исполнение Гимна РФ 

впоследнийдень каждойнедели. 

 УчастиевПроекте«Эколята–юныезащитникиПрироды» 

 ДеньРоссии(12.06) 

 Деньпамятиискорби(22.06) 

 Деньмолодежи(27.06) 

Начальник

 лагеря,

воспитатели, 

музыкальныйруководител

ь,тренерпофизической

 культуре,педаг

ог -

организатор,зам.директор

а по ВР 

  Деньсемьи,любвииверности(08.07) 

 Подготовкаклинейке01.09.2024 

 

Организацияпредметно 

– 

пространственнойс

реды 

 Тематическойоформлениевлагересдневнымпребываниемдетей Начальниклагеря 

Внешкольные 

мероприятия 

 Участиевгородских  мероприятиях Начальниклагеря 

Социальное 

партнѐрство 

 Экскурсии,мероприятия. Начальниклагеря 

Профилактикаи 

безопасность 

 Проведениеинструктажейсобучающимися Начальниклагеря 

Детскиеобщественные 

объединения 
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Сентябрь: 

1сентября:Деньзнаний; 

3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбестерроризмом;8сентября:Между

народный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4 октября:Деньзащитыживотных; 

5 октября:Деньучителя; 

25октября:Международныйденьшкольныхбиблиотек;Третьевоскресенье

октября: День отца. 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства; 

8ноября:ДеньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудниковоргановвнутреннихделРоссии;Последнеевоскресеньеноябр

я: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской 

Федерации.Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов;5декабря: День добровольца(волонтера) вРоссии; 

9декабря:День ГероевОтечества; 

12 декабря: День Конституции Российской 

Федерации.Январь: 

25января:Деньроссийскогостуденчества; 

27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда,ДеньосвобожденияКраснойармиейкрупнейшего"лагерясмерти"АушвицБиркенау(Освенцима)-День 

памятижертв Холокоста. 

Февраль: 

2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-

фашистскихвойсквСталинградскойбитве;8февраля:День российской науки; 
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21февраля:Международныйденьродного языка;23февраля: ДеньзащитникаОтечества. 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день 

театра.Апрель: 

12 апреля: День 

космонавтики.Май: 

1 мая: Праздник Весны и 

Труда;9мая: ДеньПобеды; 

19 мая: День детскихобщественныхорганизацийРоссии; 24 

мая:Деньславянской письменности икультуры. 

Июнь: 

1июня:Деньзащитыдетей;6 

июня: День русского 

языка;12июня: ДеньРоссии; 

22июня:День 

памятиискорби;27июня:День 

молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и 

верности.Август: 

12августа:Деньфизкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской 

Федерации;27августа: День российского кино. 



4.5. Система условий реализации адаптированной 

основнойобщеобразовательнойпрограммыобразованияобучающихсяс

легкой 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

 
Кадровыеусловия 

 
Кадровоеобеспечение–

характеристиканеобходимойквалификациикадровпедагогов,атакжекадров,осуществляющ

ихмедико-

психологическоесопровождениеребѐнкасумственнойотсталостью(интеллектуальныминар

ушениями)всистемешкольногообразования. 

ВреализацииАООПдляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями)принимаютучастиеследующиеспециалисты:учитель-дефектолог, учитель-

логопед, педагог-психолог, учитель физической культуры,социальныйпедагог. 

МБОУ «СОШ №7», реализующая АООП для обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),укомплектованапедагогически

ми,руководящимииинымиработниками,имеющимипрофессиональнуюподготовкусоответс

твующегоуровня и направленности. 

МБОУ«СОШ№7»обеспечиваетработникамвозможностьповышенияпрофессиональн

ойквалификациичерезпрофессиональнуюподготовкуиликурсыповышенияквалификации;в

еденияметодическойработы;применения,обобщенияираспространенияопытаиспользовани

ясовременныхобразовательныхтехнологийобучающихсяс 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

 
Финансовые условия 

реализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойп

рограммы 

 
ФинансовыеусловияреализацииАООПдолжны: 

1) обеспечивать государственные гарантии прав обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)наполучениебесплатногообщед

оступногообразования, включаявнеурочную деятельность; 

2) обеспечиватьМБОУ«СОШ№7»возможностьисполнениятребованийСтандарт

а; 

3) обеспечивать реализацию обязательной части АООП и части, 

формируемойучастниками образовательных отношений с учетом особых образовательных 

потребностейобучающихся; 

4) отражатьструктуруиобъемрасходов,необходимыхдляреализацииАООПидост

иженияпланируемыхрезультатов,атакжемеханизмихформирования. 

 
Материально-

техническиеусловияреализацииадаптированнойосновнойоб

щеобразовательнойпрограммы 

 
Материально-

техническиеусловияреализацииАООПобеспечиваютвозможностьдостиженияобучающими

сяустановленныхСтандартомтребованийкрезультатамосвоения АООП. Материально-

техническая база реализации АООП для обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)вОрганизации 
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соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам 

охранытрудаработников Организации, предъявляемымк: 

участку(территории)организации(площадь,инсоляция,освещение,размещение,необходимы

й набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной деятельностиорганизациии 

ихоборудование); 

зданию организации (высота и архитектура здания, необходимый набор и 

размещениепомещенийдляосуществленияобразовательнойдеятельности,ихплощадь,освещ

енность, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для 

индивидуальныхзанятийвучебныхкабинетахорганизации,дляактивнойдеятельностииотдых

а,структура которых обеспечивает возможность для организации урочной и 

внеурочнойучебнойдеятельности);помещениямдляосуществленияобразовательногоикорре

кционно-развивающего процессов: классам, кабинетам учителя-логопеда, педагога-

психолога, структура которых обеспечивает возможность для организации разных 

формурочнойи внеурочной деятельности; 

туалетам,коридорамидругимпомещениям; 

помещениюбиблиотеки(площадь,размещениерабочихзон,наличиечитальногозала,числочи

тательскихмест); 

помещениямдляпитанияобучающихся,атакжедляхраненияиприготовленияпищи,обеспечив

ающим возможность организации качественного горячего 

питания;спортивномузалу,игровомуиспортивномуоборудованию;помещениюдля 

медицинскогоперсонала; 

мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю; расходным материалам 

иканцелярским принадлежностям (бумага для ручного и машинного письма, 

инструментыписьма (в тетрадях и на доске), изобразительного искусства, 

технологической обработки иконструирования. 

Структура требований к материально-техническим условиям включает требования 

к:организации пространства,в котором осуществляется реализация АООП; 

организациивременногорежимаобучения;техническимсредствамобучения; 

специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, 

компьютерныминструментамобучения. 

Пространство,вкоторомосуществляетсяобразованиеобучающихсясумственнойотсталость

ю(интеллектуальныминарушениями),должносоответствоватьобщимтребованиям,предъяв

ляемымк организациям,вобласти: 

соблюдения  санитарно-гигиенических

 норморганизацииобразовательнойде

ятельности; 

обеспечениясанитарно-бытовыхисоциально-

бытовыхусловий;соблюденияпожарнойи электробезопасности; 

соблюдениятребованийохранытруда; 

соблюдениясвоевременныхсроковинеобходимыхобъемовтекущегоикапитальногоремонтаи 

др. 

Организация обеспечивает отдельные специально оборудованные помещения 

дляпроведения занятий с педагогом-дефектологом, педагогом- 

психологом,учителемлогопедом и другими специалистами, отвечающие задачам 

программыкоррекционнойработыпсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающегося. 

Временной режим образования обучающихся с умственной 



147 
 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)(учебныйгод,учебнаянеделя,день)устанавлив

ается 
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в соответствии с законодательно закрепленными нормативами Российской Федерации, 

атакжелокальными актами Организации. 

Техническиесредстваобучениядаютвозможностьудовлетворитьособыеобразовательныепот

ребностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),спосо

бствуютмотивацииучебнойдеятельности,развиваютпознавательнуюактивностьобучающих

ся. 

Учетособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясумственнойотсталостью(интелле

ктуальныминарушениями)обусловливаетнеобходимостьиспользованияспециальныхучебн

иков,адресованныхданнойкатегорииобучающихся.Особыеобразовательныепотребностиоб

учающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями) обусловливают 

необходимость специального 

подбораучебногоидидактическогоматериала.Требованиякматериально-

техническомуобеспечению ориентированы не только на ребѐнка, но и на всех участников 

процессаобразования. Это обусловлено необходимостью индивидуализации процесса 

образованияобучающихсяс умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

Информационно-

методическоеобеспечениереализацииадаптированныхобразовательныхпрограммдляобуча

ющихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями) направлено на 

обеспечение широкого, постоянного 

иустойчивогодоступадлявсехучастниковобразовательногопроцессаклюбойинформации,св

язаннойсреализациейпрограммы,планируемымирезультатами,организациейобразовательн

ойдеятельностииусловиямиегоосуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательной 

деятельностивключают: 

1. Необходимуюнормативнуюправовуюбазуобразованияобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями). 

2. Характеристикипредполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразовательно

йдеятельности. 

3. Получение доступа к информационным ресурсам различными способами 

(поискинформации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к 

электроннымобразовательнымресурсам,размещеннымвфедеральныхирегиональныхбазахд

анных. 

4. ВозможностьразмещенияматериаловиработнаофициальномсайтеОрганизациивсети

Интернет(статей,выступлений,дискуссий,результатовэкспериментальныхисследований). 

5. Получение доступа к информационным ресурсам различными способами 

(поискинформации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к 

электроннымобразовательнымресурсам,размещеннымвфедеральныхирегиональныхбазах 

данных. 

6. ВозможностьразмещенияматериаловиработнаофициальномсайтеОрганизациивсети

Интернет(статей,выступлений,дискуссий,результатовэкспериментальныхисследований. 

4.6. КонтрользасостояниемсистемыусловийреализацииАООПобразованияобуч

ающихся слегкой умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)(вариант1) 

 

ВходесозданиясистемыусловийреализацииАООПНООдляобучающихсясумственнойотс

талостью(интеллектуальныминарушениями)проводитсямониторингс 
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цельюееуправления.Оценкеподлежатпсихолого-педагогические,финансовые,материально-

техническиеусловия,учебно-методическоеиинформационноеобеспечение; деятельность 

педагогов в реализации психолого- педагогических условий,ресурсов ОУ. 

Дляоценкииспользуетсяопределенныйнаборпоказателей 
 
 

Объектконтроля Содержаниеконтроля Методыотбораинфо

рмации 

Срокипров

едения 

Ответственный 

Кадровыеу

словияреал

изацииАО

ОП 

Проверкаукомплект

ованностиОУ 

педагогическими,руко

водящими

 и

инымиработниками 

Изучение 

документации 

Май -

август 

директор 

Установлениесоотве

тствияуровняквали

фикации 

и иных 

работников 

 ОУт

ребованиям

 ЕКС

должностей,профста

ндартам 

Управленческий

аудит 

При 

приеменара

боту 

директор 

 

 Проверкаобеспеченн

остинепрерывностип

рофессионального

 развитияпе

дагогическихработн

иковОУ 

Изучение 

документации(нали

чиедокументаопрох

ожденииКПК, 

Профессиональной

переподготовки 

Втечение

года 

Зам.директора 
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Психолого-

педагогические

условияреализа

цииАООП 

Проверка

 степени

освоения 

педагогамиОП,повыш

енияквалификации(зн

ание 

 
материалов 

ФГОС) 

Собеседование Август Зам.директора 

 Оценка 

достижени

я 

обучающимисяплан

ируемыхрезультатов 

Анализ 

выполнениякомпле

кснойк/ 

работы 

Втечение

года 

Зам.директора 

Финансовые

условияреал

изацииАОО

П 

Проверка 

услови 

й

 финансирования

реализацииАООП 

Информация

 для

отчета 

Втечение

года 

Директор,

бухгалтер 

Проверка 

обеспеченияреализаци

иобязательнойчастиА

ООП и 

части, 

формируемойуча

стникамиобразов

ательныхотноше

ний 

Информация

 о

прохождениипрогр

аммногоматериала 

Втечение

года 

Заместитель

директора 
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Материально-

техническиеу

словияреализ

ацииАООП 

Проверка 

соблюдениясанитарн

о-

гигиеническихнорм,с

анитарно-

 бытовых

условий,пожарнойиэл

ектробезопасности,тр

ебований 

охран

ы 

труда,своевременны

хсроков 

инеоб

ходимыхобъемов 

текущего 

икапитальногоремонт

а 

Информация

подготовкип

риему 

для 

ОУ к 

В

 течение

года 

Директор,зам.

директора 

по 

АХЧ 

Проверканаличиядост

упа 

обучающихсясОВЗко

бъектаминфраструкту

рыОУ 

информация В

 течение

года 

Директор,зам.ди

ректора поАХЧ 

Информацион 

но- 

методическиеусл

овияреализацииА

ООП 

Проверка 

наличи

 я

учебников, 

учебно-

методическихпособий 

и 

дидактических

материалов,на

глядныхпособ

ий 

информация В

 течение

года 

Библиотекарь,

зам.директора 
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 Проверкаобесп

еченностидосту

па для 

 

всехуча

стниковобразовател

ьныхотношений

 к

информации,связан

ной 

с 

реализацией 

АООП,планируемы

мирезультатами,орг

анизациейОПиусло

виями 

егоосущ

ествления 

информация В

 течение

года 

Зам.директ

 ора,

библиотекарь 

Обеспечение 

учебниками и 

(или)учебниками

 с

электроннымиприло

жениями, 

являющимися 

ихсоставной

 частью,у

чебно- 

методическойлитерату

рой 

 иматери

алами по 

всемучебным 

предметамАООП 

Информация В

 течение

года 

Зам.директ

 ора,

библиотекарь 

Обеспечение 

фондомдополнитель

ной 

информация В

 течение

года 

Зам.директора, 



 литературы 

(детскаяхудожественна

я

 ин

аучно-

популярнаялитература, 

справочно-

библиографические 

ипериодические 

издания,сопровождающ

иереализациюАООП 

  библиотекарь 

Обеспечение учебно-

методическойлитерат

урой

 и

материалами по 

всемкурсам 

внеурочной 

деятельности,реализуемы

мвОУ 

Информация Втечение

года 

Зам.директора,биб

лиотекарь 
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Приложение1 

РекомендациипореализацииПрограммыкоррекционнойработыдляобучающихс

ясОВЗ назанятияхкурсоввнеурочнойдеятельности, 

в объединениях дополнительного образования, к воспитательным 

мероприятиям 

 

Особенностиучащихсясумственнойотсталостью(УО)легкойстепени 

Умственнаяотсталость-

этостойкое,выраженноенедоразвитиепознавательнойдеятельности вследствие диффузного 

(разлитого) органического поражения центральнойнервнойсистемы (ЦНС). 

Развитиеребенкаслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),

хотяипроисходитнадефектнойосновеихарактеризуетсязамедленностью,наличиемотклонен

ийотнормальногоразвития,темнеменее,представляетсобойпоступательныйпроцесс,привно

сящийкачественныеизменениявпознавательнуюдеятельностьдетейиихличностнуюсферу,ч

тодаетоснованиядляоптимистическогопрогноза. 

Развитиевсехпсихическихпроцессову 

детейслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)отличаетсякачест

веннымсвоеобразием.Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) оказывается чувственная ступень познания - 

ощущение и восприятие. Но ив этих познавательных процессах сказывается 

дефицитарность: неточность и слабостьдифференцировки зрительных, слуховых, 

кинестетических, тактильных, обонятельных 

ивкусовыхощущенийприводяткзатруднениюадекватностиориентировкидетейсумственной

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)вокружающейсреде.Нарушение объема и 

темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут 

неоказыватьотрицательноговлияниянавесьходразвитияребенкасумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебной 

ивнеурочнойработы,основаннойнаиспользованиипрактическойдеятельности;проведениесп

ециальныхкоррекционныхзанятийнетолькоповышаюткачествоощущенийивосприятий,нои

оказываютположительноевлияниенаразвитиеинтеллектуальнойсферы,вчастностиовладени

еотдельнымимыслительнымиоперациями. 

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их 

внимания, 

котороеотличаетсясужениемобъема,малойустойчивостью,трудностямиегораспределения,з

амедленностью переключения. Однако, если задание посильно для ученика и 

интересноему,тоеговниманиеможетопределенноевремяподдерживатьсянадолжном уровне. 

Ушкольниковсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)отмечаютс

янедостаткивразвитииречевойдеятельности.Недостаткиречевойдеятельности этой 

категории обучающихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-

логическогомышления.Однаковповседневнойпрактикетакиедетиспособныподдержать 

беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом 

несложныеконструкциипредложений.Проведениесистематическойкоррекционно-

развивающейработы, направленной на систематизацию и обогащение представлений об 

окружающейдействительности,создаетположительныеусловиядляовладенияобучающимис

яразличными языковыми средствами. Это находит свое выражение в увеличении объема 

иизменениикачествасловарногозапаса,овладенииразличнымиконструкциямипредложений,

составлениинебольших,нозавершенныхпосмыслу,устных высказываний. 
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Таким образом, постепенно создается основа для овладения более сложной формой речи -

письменной. 

Психологическиеособенностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуаль

ными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы.При легкой 

умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они 

отличаютсяотсутствиемоттенковпереживаний, неустойчивостьюиповерхностью. 

Волеваясфераучащихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)х

арактеризуетсяслабостьюсобственныхнамеренийипобуждений,большой внушаемостью. 

Своеобразие протекания психических процессов и 

особенностиволевойсферышкольниковсумственнойотсталостью(интеллектуальныминару

шениями)оказываютотрицательноевлияниенахарактерихдеятельности,вособенностипроиз

вольной,чтовыражаетсявнедоразвитиимотивационнойсферы,слабостипобуждений,недоста

точностиинициативы.Этинедостаткиособеннояркопроявляются в учебной деятельности, 

поскольку учащиеся приступают к ее 

выполнениюбезнеобходимойпредшествующейориентировкивзаданиии,несопоставляяходе

евыполнения,сконечнойцелью.Снижениеадекватностивовзаимодействиисосверстниками и 

взрослыми людьми обусловливается незрелостью социальных мотивов,неразвитостью 

навыков общения обучающихся, а это, в свою очередь, может негативносказываться на их 

поведении, особенности которого могут выражаться в гиперактивности,вербальной или 

физической агрессии и т.п. Практика обучения таких детей 

показывает,чтоподвоздействиемкоррекционно-

воспитательнойработыупомянутыенедостаткисущественносглаживаются и исправляются. 

 
Рекомендациидляпедагоговповзаимодействиюсдетьмисумственнойотсталостью

(интеллектуальныминарушениями)вовнеурочнойдеятельности. 

Педагогам при проведении внеурочной деятельности с детьми младшего 

школьноговозрастасУО (легкой степени) рекомендуется: 

- ДлявключенияребенкасУОвколлективнуюдеятельностьопирайтесьнаегосильные 

стороны, наблюдайте за тем, что он делает и постарайтесь создать 

групповуюдеятельностьвокругтого,чтоонделает.Ребенкаприэтомможетесделать ведущим. 

- Сообщив инструкцию или задание для всей группы детей, еще раз повторите 

еевместесребенкомсУО.Еслипонадобится,разбейтекаждоезаданиенамелкиеоперацииипрог

оворитеих, используйтеуточняющиевопросы. 

- Еслиребенкупокатяжеловыполнятьобщеезадание,тодавайтеемуиндивидуальноезада

ние,котороебудетнемноголегче,но похожеенагрупповое. 

- НаначальныхэтапахработыуделяйтебольшевниманияребенкусУОприобъяснениии 

выполнениизаданий. 

- Давайтечеткиеикороткиеинструкции. 

- Используйтевработекакможнобольшенаглядности. 

- ИспользуйтедетейсУОвкачествесвоихпомощниковипомощниковдругимдетям. 

- Навнеурочнойдеятельностихудожественной,творческойнаправленностибольшое 

внимания уделяйте следующим видам деятельности: срисовывание с 

образца;работастрафаретами;обведениеконтура,обведениеповнешнемуивнутреннемуконто

ру; раскрашивание и штриховка; аппликации методом отрыва и вырезания; работа 

скрупами. 

- надинамическихпаузахделаемпальчиковуюгимнастикуиупражнениянаактивизацию

работыобоихполушарий.Например,упражнение«Перекрѐстные 
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движения».Описание:подмузыкудетивыполняютперекрестныекоординированныедвижени

я:одновременносправойрукойдвигаетсялеваянога.Передвигатьсяможновперед, вбок, назад. 

Одновременно они совершают движения глазами во все стороны. 

Этопозволяет«пересечь»среднююлинию,тоестьактивизироватьобаполушарияодновременн

оитакимобразомподготовитьсякусвоениюновыхзнаний; 

- Также на перерывах можете использовать групповые игры с мячом («Назови, 

чтобывает красным?», «Что мы делаем на каникулах?», «Что мы делаем в школе?», 

«Чтолетает?»и. т. д.) 

- Повозможностинавнеурочнойдеятельностиобщеинтеллектуальнойнаправленности 

старайтесь развивать у детей с УО когнитивные процессы. Для этой 

целимогутбытьиспользованыразличныегрупповыеигры.Например,«Волшебныймешочек», 

«Лото»,«Геометрическоелото»,«Ктолишний?»,«Укогоряддлиннее?»,«Чтоизменилось?»,«С

обираемиз треугольниковразличныефигуры». 

- Используйте дидактические игры. Дидактическая игра имеет две цели: одна из 

нихобучающая,которуюпреследуетвзрослый,адругаяигровая,радикоторойдействуетребено

к.Важно,чтобыэтидвецелидополнялидругдругаиобеспечивалиусвоениепрограммногоматер

иала. 

Настольные (настольно – печатные) игры могут использоваться для групповой 

ииндивидуальнойработы.Например:игра«Четвертыйлишний»,«Парныекартинки», 

«Почта»,«Узнайсилуэт»,«Соберикартинку»,«Гдеошибсяхудожник»,«Домино», 

«Лото»ит.д. 

Словесные(вербальные)игры.Например:самостоятельноесоставлениезагадок,игра 

«Узнай по описанию», «Назови одним словом», «Найди ошибку», различные 

загадки,шарады,метаграммы,анаграммы,ребусы,кроссворды,чайнворды,головоломкиит.д. 

- Внеурочнаядеятельностьспортивно-

оздоровительногонаправленияувеличиваетпространство,вкоторомобучающиесясинтеллек

туальныминарушениямимогутразвивать своюфизическую активность. 

- Помните, что ребенку с УО очень сложно выполнять большой объем заданий 

вбыстром темпе. Таким детям необходим щадящий режим обучения. Если ребенок что-

тонедоделалневещайте нанегоярлык«лодыря». 
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