
Учебный план АОП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы и количество часов в неделю (пятидневная 

неделя) 

Формы 

проведения 

промежуточ 

ной 

аттестации 

 

 

1доп 

. 

1  

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

Буквар 

ный 

период 

Послебук 

варный 

период 

Обязательная часть  

 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык - - 5 5 5 4 Контроль 

ный 
диктант 

Обучение 

грамоте 

7 7 - - - - Контроль 

ное 

списыван 
ие 

Литературное 

чтение 

- - 4 4 4 4 Комплекс 

ная работа 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 Контроль 

ная работа 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 
мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 Тестирова 

ние 

Основы религиозной 
культуры и светской 
этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 
светской этики 

- - - - - 1 Творческа 
я работа 

 

Искусство 

Изобразитель 

ное искусство 

1 1 1 1 1 1 Творческа 

я работа 

Музыка 1 1 1 1 1 1 Творческа 

я работа 

Технология 
Технология 1 1 1 1 1 1 Творческа 

я работа 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 

Зачетная 

работа 

ИТОГО 
18 18 20 20 20 20  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-тидневной учебной 

неделе 

Родной язык (чув)/литературное 

чтение на родном (чув) языке 

1 1 1 1 1 1 Устное 
выступлен 

ие 

Иностранный язык (английский)    2 2 2 Тестирова 

ние 

Обучение грамоте 2 2      

ИТОГО 3 3 2 4 4 3  

ИТОГО: максимальная нагрузка 

обучающихся 
21 21 23 

23 23 
 



Направления внеурочной деятельности 

(исключая коррекционно-развивающую 

область) 

 

2 

 

3 

 

4 

 

4 

 

4 

 

17 

Контрольные 

задания 

Спортивно-оздоровительное направление 

«Гимнастика для ума и тела» 

1 1 1 1 1 5 

Социальное направление «Азбука 

этикета» 

0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное направление 

«Умники и умницы» 
0,25 0,5 1 1 1 1 

Общекультурное направление 

«Волшебный сундучок» 
0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Духовно-нравственное направление «Край 

родной» 

0,25 0,5 1 1 1 1 

 

Коррекционно- 

развивающая 

область 

 

Коррекционны 

е курсы 

Количество часов в неделю по классам Всег 

о 

 

I 

доп. 

I II III IV   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Контрольные 

задания 

5 4 3 3 3 14 

Произношение 2 1    3 

Развитие речи 2 2 2 2 2 10 

Логопедическая 

ритмика 

1 1 1 1 1 5 

Индивидуально-подгрупповые 

занятия всего, из них с: 

3 3 3 3 3 15 

учителем-логопедом 2 2 2 2 2 10 

педагогом-психологом, 

др.специалистами 

1 1 1 1 1 5 

Итого (коррекционно- 

развивающая область) 

8 7 6 6 6 33 

Всего (направления внеурочной 

деятельности) 

10 10 10 10 10 50 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 16 

1 

 

 


