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IIporpamMa BHeypo4YHOM AesiTeJibHOCTH 1 Ki1acca
«Il1anera 310poBbS»

I[InanupyeMble pe3yJbTaThl OCBOCHHS yYallIMMHCH MPOrpaMmel Kypca « [lnanera
310poBba»

OOyuaromuiics HayuYuTCs:

- BBIMIOJIHATH CAHUTAPHO-TUTHEHNYECKUE TPeOOBaHUs: COOMIOAATh TUUYHYIO TUTHEHY U
OCYILIECTBIISITh THTUEHUYECKHE MTPOLIEYPHI B TEUEHUE JHS;
- OCYILECTBJIATh aKTUBHYIO O30POBUTEIBHYIO IEATEIBHOCTD; (POPMUPOBATH CBOE 3I0POBBE.

OO0yuaromuiicst MOJYYUT BO3MOKHOCTH HAYYHTHCS:

- pa3nuyath (HaKTOPHI, BIMSIONINE HA 3JI0POBHE YEIIOBEKA;

- MPUYUHBI HEKOTOPBIX 3a00JI€BAHUI;

- IPUYMHBI BOSHUKHOBEHHSI TPABM U TPaBHJIA OKa3aHUs TIEPBOM MOMOIIIN;

- BUJbl 3aKanuBaHUs (MpeObIBaHUE HAa CBEXEM BO3JyXe, OOJIMBaHUE, OOTHpaHUE, COJHEUHBIE

BaHHBI) M MTPABHJIA 3aKAIMBAHUS OpPraHN3Ma; BIMSHIE 3aKATUBAHHUS HA (U3HUYECKOE COCTOSIHUE H

YKpEIUIEHUE 370POBbs YETIOBEKA;

- 0 MoJIb3€ (PU3NYECKUX YNPAKHEHUH JUIsl FTApMOHUYHOIO pa3BUTHsI YEJIOBEKA;

- OCHOBHBIE (POPMBI (PU3UIECKUX 3aHATUIA U BUABI GU3HUECCKUX YIIPOKHCHUH.

JIn4HOCTHBIE pe3y/IbTaThI:

- obecrieueHre BO3MOKHOCTH COXPAHEHUS 370POBbs A€Tell B nepro 1 00y4eHHUs B IIKOJIE;

- Hay4UTh JeTell ObITh 3I0POBBIMM JYIIOH U TEJIOM,

- CTpEeMJIEHHE TBOPHUTH CBOE 370POBbE, NIPUMEHSS 3HAHMUSA U YMEHHUS B COIJIACHM C 3aKOHAMHU

IIPUPOJIbI, 3AKOHAMU OBITHS.

MertanpeaMeTHble pe3yJabTaThl:

- (opMupoBanue y gereil HEOOXOIUMBIX 3HAHMH, YMEHUI M HABBIKOB IO 3/I0pOBOMY 00pazy

KHU3HU;

- (opmupoBaHUE y JAeTell MOTHBALMOHHOM cepbl TMIMEHHYECKOTO MOBEJEeHUs, 0e30MacHON

KHU3HH, (PU3NYECKOTO BOCIUTAHUS;

- obecnieueHue Gpu3nyeCcKoe U MCUXUIECKOE CAMOPA3BUTHS,

- Hay4MTh UCIOJIb30BATh MOTYUYEHHbIE 3HAHUS B TOBCETHEBHOM JKU3HU;

- 100uTbCs MOTPEOHOCTH BBHINOJIHEHUS JIEMEHTAPHBIX NPaBUJI 3J0POBbECOEPEKEHHUS.
Coaepsxanue nporpamMmsl

JlaHHas Mporpamma CTpOUTCS HA MPUHIHUIAX:

- Hay4HocTH; B OCHOBE KOTOPBIX COJAEPKUTCS aHAJINU3 CTAaTHUCTHUECKUX MEIUIIMHCKUX

HCCIIEAOBAHUM II0 COCTOSHUIO 3A0POBbA IIKOJBHUKOB.



- JIoCTymHOCTH; KOTOPBIX OMPEIENIIeT COJIEpKaHHWE Kypca B COOTBETCTBHUHM C BO3PACTHBIMH
0COOEHHOCTSAMH MJIAIIINX IIKOJIHHUKOB.

- CHCTeMHOCTH; ONPEICIAOIUNA B3aUMOCBS3b M LIEJIOCTHOCTD conepkanus, GopM u
MIPUHIIUIIOB TIPEIaraeMoro Kypca.

[Tpu 3TOM HEOOXOAUMO BBIJICITHTH MPAKTHYECKYIO HANIPABJIEHHOCTD Kypca.

CopepxaHue 3aHATUN HAIMIPABJIICHO HA PA3BUTHE y yUAIIUXCS HETAaTHBHOTO OTHOIICHUS K
BPEHBIM TPUBBIYKAM, Ha BOCIIUTAHHUE CHIIBI BOJIU, OOPETCHHE IPYy3ei U OPraHU3aIHIo JJOCyTa.

- Ob0ecneyeHne MOTHBAIUM -  BBITH 3JI0POBBIM — 3HAYUT OBITH CUACTIIMBBIM U YCIICIIHBIM B
Oynyliei B3poCiIoi >KU3HHU.

3aHATHST HOCST Hay4HO-00pa30oBaTElIbHBIN XapaKTep.
OcHOBHBIE BU/IbI IeSITEIbHOCTH YUALIUXCS:
-.HaBBIKH JTUCKYCCHOHHOTO OOIICHUS;

- OTIBITEHI;

- Wrpa.

Pesxxum npoBeeHus 3aHATHIL:

1-if rox oOydenust luac B Henmento, 4 yaca B MECHIIL.
2-it rox 00y4yenus: 1 yac B Henenro, 4 yaca B MECHIII.
3-it rox 00yuyenus: luac B Henento, 44aca B MECSIII.
4-ii rox 0OyueHust ldac B Hezento, 4 yaca B MECSIII.

N3yuenne mporpaMMHOro Marepuajga HauyuHaeTcs ¢ 1 Kiacca Ha JOCTYITHOM MJIAJIIITUM
IIKOJbHUKAM YPOBHE, MPEUMYIIECTBEHHO B BHJIE YUYE€OHBIX MTP W B IMPOIECCE MPAKTUUECKON
nesTenbHOCTH. Kpome Toro, Kakapld OTACNBHBIA pa3fesn Kypca BKJIOYaeT B cels
JOMOJIHUTEIbHBIE BUIBI NEITEIBHOCTH
- YTEHHE CTUXOB, CKa30K, pacCKa3oB;

- TIOCTaHOBKA JIpaMaTUYECKHUX CI[EHOK, CIICKTaKJIeH;

- MPOCIYIINBAHUE TIECEH U CTHXOB;

- pa3yuuBaHUE U UCTIOJTHEHHE M1EeCEH;

- OpraHu3anus MO ABWKHBIX UTD;

- MPOBE/ICHHUE OTIBITOB;

- BBIMOJHEHHE (PUIUYECKUX YIPAXKHEHUH, YIPaKHEHUH Ha pelakcaluio, KOHIEHTPAIUIO
BHHUMAaHHUS, pPa3BUTHE BOOOPAKECHNUS;

Opranuzanus yueOHBIX 3aHATUN MPEATNOIaraeT, 4To JIoboe 3aHdTHe JUIs AeTed JOIHKHO
CTaTh  ypOKOM  PaJOCTH, OTKPBHIBAIOIMIMM  KaXIAoMy peOEHKY ero  CcoOCTBEHHYIO
WHIUBUAYAIbHOCTh M PE3epBHBIE BO3MOXKHOCTH OpraHM3Ma, KOTOpbIE 00€CIeYnBaIoT

IIOBBIIICHUC ypOBHCfI pa6OTOCHOCO6HOCTI/I 1 aJallTUBHOCTH.



OH He A0WKeH OBITh YPOKOM «3aydyduBaHHs», Ha KOTOPOM BMECTO JOCTHIKEHUS
03/10pOBUTEIBHOTO 3((deKTa co3aaéTcs TOJIBKO JIONOJHUTENbHAs Harpyska. Kaxiaoe 3ansaTue
JOJDKHO CTaTh HACTOSIIAM YPOKOM «3PaBOTBOPUYECTBA.

MecTo Kypca B yueOHOM IJIaHe
[Iporpamma paccunrtana Ha 4 roza, 135 gacoB. B 1 knacce — 33 yaca, 2-4 xnaccel o 34 yaca
3anstus nposoasaTcs 1 pa3 B Hexenmto 1o 35 muHyT (B 1 kiacce), mo 45 MuHyT B 2 - 4 Kjlaccax.
[Iporpamma paccuurtana Ha nerei 7-10 net, peanusyercs 3a 4 roja.

TemaTnueckoe njanupoanue. 1 rox odyuyenusi - (33 yaca)

Ne Tema 3ansTHS Kou-Bo wacos
1 Cosertsl fokTOpa Bopl. 1
2 Hpy3es Bona u Meuio. 1
3 ['ma3a — rmaBHbBIE TOMOITHUKY Y€JIOBEKA. 1
4 [TonBrKHBIE UTPBI 1
5 UTOOB! YN CIIBIILIAIH. 1
6 [Touemy GoJtaT 3yOHI. 1
7 UToOBI 3yObI OBLITH 3/TOPOBBIMH. 1
8 Kaxk coxpanuTh yiabI0Ky KpaCHBOM. 1
9 [ToaBmKHBIE UTPBI 1
10 «Paboumne HHCTPYMEHTHI» YeIOBEKa. 1
11 3adeM 4yeIoBeKy KOXka 1
12 Hanéxnas 3amura opranusma 1
13 Ecnu xoxa nmoBpeskieHa 1
14 [ToaBMKHBIE UTPBI 1
15 [Mutanue — He0OX0UMOE yCTIOBUE AJIS )KU3HH YellOBEKa 1
16 310poBas nuia sl BCE ceMbU 1
17 CoH — ny41ee JIEKapcTBO 1
18 Kaxkoe nactpoenue? 1
19 S npumén u3 MmKoJIbl 1
20 [ToaBu»KHBIE UTPBI 1
21-22 A - yuenux 2
23-24 Bpennble npuBbIYKN 2
25 [ToaBuXKHBIE UTPBI 1
26 Ckener — Hamia onopa 1
27 Ocanka — cTpoliHas cnuHa 1




28

Ecnu xouenib ObITH 310pOB

29

[TpaBuia Ge3omacHOCTH HA BOJE

30-31 [ToBMXHBIE UTPBI

32-33 Ob6o6maromue ypoku «JloKTopa mpupoab»

[T CY RN RN

Coneprxxanue 3aHATHIA.
Tema 1. CoBetnl 1o0kTOpa Boasl. (14ac)
BerynurensHoe cnoBo yuutens. CoiHIE, BO3AyX W BOJa — HalM JIy4YIIME JpPY3bs.
3ayuuBaHue cioB. becega mo cruxoTBopenuto «Moitnoasip». O310poBUTENbHAST MUHYTKA.
Cogertnl fokTopa Bonbl. Urpa «/lockaxxu cioBeuKo».
Tema 2. /Ipy3bs Boaa u mbuio. (1uac)
[loBropenne mnpaBun pgokropa Boasl. Ckazka o MuKpoOax. 3aydyMBaHHE CIIOB.
O3znopoButenbHas munyTka. Mrpa «Hao6opot». TBopueckas paboTa.
Tema 3. I'naza — rjiaBHble NIOMOUIHUKMY 4YejioBeka. (14ac)
becena 06 opranax 3penus. 3ayunBaHue ciioB. OnbIT co cBeToM. ['MMHacTWKa ajs TJias.
Urpa «Ilone3no — Bpenno». [IpaBuiia 6epexHOTO OTHOIIEHUS K 3PEHHIO.
Tema 4. IlonBu:kHbIe UTPHI. (14ac)
3HakoMcTBO ¢ AokTtopoMm CBexuil Bozmyx. Urpel Ha cBexxeMm Bo3ayxe. «Msiu B BO3ayXe»,
«ITonpeirynunkuy, Pas, nea, Tpu-oeru!»
Tema 5. Uro0n1 ymu cabimasau. (1gac)
PasbirpeiBanue cutyanuu. llpoBenenue ombiToB. O3g0poBHTEnbHas MuHyTka. [IpaBun
COXPaHEHHUS CIIyXa.
Tema 6. [louemy 00T 3y0bI. (14ac)
Urpa «Yrapmait-xa!» Paccka3 yuurtens. AHanM3 CUTyaldd. 3HAKOMCTBO C JOKTOPOM
3nopoBeie 3yOnl. Ynpaxkuenue «Jlepxxu ocanky». TBopueckoe prcoBaHue.
Tema 7. Uto0b1 3y0b1 Ob1i1M 310p0BbIMH. (14ac)
becena. 3nakomctBO ¢ moktopom 3popoBas [luma. Ynpaxuenue «CrpsTaHHBINA caxapy.
O3nopoBuTeNbHAs MMHYTKa. 3adeM 4YenoBeKy 3yOHas mérka? IIpaktuueckas pabora.
PasyunBanue cruxorsopenue. Tecr.
Tema 8. Kak coxpanuthb yabpIOKy kpacuboii? (14ac)
Ilcuxonoruueckuit TpeHuHr «CoTBopu cosiHLEe B cebe». Berpewa ¢ poktopoM 3mopoBbie
3yOb1. Ilpaktuyeckue 3ansTHs. O3gopoBuTenbHas MuUHYTKA. Ilamsatka «Kak coxpaHUTbH
3yobl». TBopueckas paboTa.

Tema 9. «Padoune HHCTPYMEHTBD) Yesi0Beka. (14ac)



PasragpiBanue 3aragok. Pabora ¢ mnocnoBunamMu M noroBopkamu. O310pOBUTENbHAS

MuHyTKa. HWrpa-copeBHoBanue «Kro Oompme?» IlamsTka «JTO TIOJE3HO 3HATHY.

[IpakTtuyeckas pabora.

Tema 10. [TogBu:xHbIE UTPHI. (14ac)

PazyuuBanue urp «Mensexns oxoTta», «CoByiika», «He npomnyctu msuy».

Tema 11. 3auem yesnoBeky kozka. (14ac)

Urpa «Yrapaiika». Berpeua ¢ noxropom 3popoBas Koxa. IlpoBenenue onbiToB. Pacckas

yuutens. O3nopoButenbHas MUHYTKa «CoHblniko». [IpaBuia yxoa 3a KoKeu.

Tema 12. Hagéxnas 3amura opranusma. (1uac)

becena 06 opranax uyBctB. Paccka3 yuurens. [Ipaktudeckas padora.  O3g0poBUTEIBHAS
MuHyTKa. Pabota no Tabnune «CtpoeHue koxxu».  MojenupoBaHue cxeMbl. TecT.

Tema 13. Ecain koxa noBpexaena. (1uac)

Paccka3 yuurens o moBpexjaeHUsX koxu. Urpa «MoxHo win Henb3s». O310poBUTETbHAS

MUHYTKa «ITI01 Aymm». [Ipaktuueckas padota B nmapax «Kak okazaTh nepByro MOMOIIb?»

Tema 14. IoaBu:kHbie UTPbI. (14ac)

PazyunBanme urp «KpyroBeie cankm», 3ctadeTsl co ckakaikamu, «Becémas scraderay,

«IToezm.

Tema 15. Ilutanue — HeoOX0AMMOE YCJI0BHE ISl JKU3HU YesioBeka. (1uac)

[ToBTOpeHne mpaBuil 310pOBbs. 3aydunBaHHe clIOB. Bcrpeua ¢ goxkropom 3poposas [luma.

VYopaxnenue st ocanku «l'opay». Pabora mo Tabmune «Opranel numeBapeHus». Urpa

«[Ipoomku cKazky».

Tema 16. 3nopoBas numa 115 Beeil ceMbu. (14ac)

Cosetbl noktopa 3popoBas Iluma. Ananmu3 cutyamuu. WUrpa «Yrapaiikay. [lpoBenenue

onbiTa. O310poBUTENbHAS MHUHYTKA. Urpa «UTto paspyiiaer 370pOBbE, UYTO YKPEILISET 7.

30J10ThIE MTpaBUJIA TUTAHUSL.

Tema 17. Con — nyuiee Jiekapcrso. (14ac)

Urper «MoxHo - Henb3si», «lOHbIM kymunapy». IloBropenue mnpaBun 310poBbS AHaIU3

cutyaruu. O310poBUTENIbHAS MUHYTKa «XO0XACHHUE MO KaMmyllikam», Vrpa mo rurueHe cHa

«I11moxo — xoporo».

Tema 18. Kak nacrpoenne? (14ac)

Berpeua ¢ nmoktopom JIro60Bb. O310poBUTENbHAs MHUHYTKa. YTpaxHeHHe «A30yka

BOJIIIIEOHBIX CIOB. TecT.

Tema 19. S npumén u3 mkoJbl. (14ac)



becena. AHanmu3 W paspITpbIBaHUE CHUTyalluH. YmpaxkHeHHe «J[IoOuImb — He JI0OUIIbY,
Pacckaz yumrens. O3gopoBurenbHass MUHYTKa. Paborta ¢ mocmoBunamu. Urpa «3akoH4n
pacckasz».

Tema 20. [logBu:KHBIE UTPHI 0 BHIOOPY JeTel. (14ac)

Tema 21-22. 51 — yueHHK. (2 yaca)

O3nopoBuTENIbHAS MUHYTKA «YTIpaXKHEHUS KUBOTHBIX». Urpa «3Haems v Tl mpaBuia?
TBopueckass pabora «lIpumymaii mpaBwna». AHanu3 curyauuid. UteHwe u paboTa 10
coaepxanuto pacckazoB M. Kynuna «®enst Ha iepemene», «B rapaepooe», «B cTonoBoi».
Tema 23-24. Bpennsblie NnpuBbIYKH. (2 yaca)

becena «3Ot0 kpacuBwiii uyenmoBek». Urpa «Jla - wHer». O3m0poBUTENBHAs MHHYTKA
«epeBuie». Ananus cutyanun. CioBo yuutens. 3ayduBaHHUe CIOB. DTO HYKHO 3alIOMHHUTH!
[IpakTnueckas paboTa B mapax.

Tema 25. IoaBuzkHbIe Urpbl. (14ac)

PasyuuBanue urp «3onotoe 3€pHbIIKOY», «He 3eBait!y», «3amagHsa».

Tema 26. CkeJiet — Hama onopa. (14ac)

Paccka3z yuutens. [Ipaktudeckas padora. O310poBuTenbHas MUHYTKa «CaMOMAacCax YIIIe.
D10 uHTEpecHo. [TpaBuiia nepBoil MOMOIIIHN.

Tema 27. Ocanka — crpoiinas cnuHa! (14ac)

Bcerpeua ¢ poxkropom CrpoiiHas OcanHka. 910 uHTepecHO! O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA.
Pa6ora mo Ttabmuue. [lpaBuna st mojnep:kaHus NpaBuWIbHOM ocaHku. [IpakTuueckue
yIPaKHEHHUS.

Tema 28. Eciiu xouemib 0bITh 310poB. (14ac)

Ckazka o mukpoOax. IlpaBuna 3akanuBanus. O3nopoButenbHas MuHYTKa. [IpakTuueckas
pabota. TBopueckast pabora. 1o nuHTEpecHO! TecT «3M0POBHI YEIOBEK — ATO...»

Tema 29. IlpaBuiia 6e3onacHocTu Ha Boje. (14ac)

Paccka3 yuurens. 3HaKOMCTBO ¢ IpaBWJIaMHU MOBeJeHHs Ha Boje. Pabora mo Tabnuiam
«Yuuch mnaBatby. Murtanus ABMKEHUHN TUIOBIA.

Tema 30-31. [ToaBukHbIe UTPBI. Becéble crapThl. (2 yaca)
Tema 32-33 O0o0maromme 3ansitus «/lokTopa 310poBbsi». (2yaca)

Berpeua ¢ gokropamu  310poBba.  Mrpa-paccyxneHne «3I0POBBIM  YEIOBEK-ITO...»,
OsznopoButenbHas MuHyTKa. Wrpa «Xopomo-mioxo». IloBTopeHue mnpaBuil 310pOBbs.
[TamsTka 3n0poBHUYKOB. AHanu3 cutyauuii. [logBuKHbBIE UTPBI HA BO3AYXE.

2 rox oOyueHusi - (34uaca)

No Tema 3ansaTus KoanuectBo

qacoB




1 [Tpuunna 607€3H1 1
2 [Tpu3zHaku Gose3HH 1
3 Kak 310poBbe? 1
4 Kak opranusm nomoraert cebe cam 1
5 310pOBEIiT 00pa3 KU3HU 1
6 Kakwue Bpaun Hac nedar 1
7 Nudexkunonnsie 0osie3H 1
8 [IpuBuBKM OT OosIE3HEH 1
9 Kakwe nexkapctBa MbI BEIOMpaeM 1
10 JlomanmHsist anTeka 1
11 OtpaBneHue JekapcTBaMu 1
12 [TumeBsie oTpaBiIeHUS 1
13 Ecnu costHeYHO U sKapKo 1
14 Ecnu Ha ynune noxas 1 rposa 1
15 O11acHOCTE B HAIIIEM JIOME 1
16 Kak Bectu cebs Ha ynuie 1
17 Bopa - mamr npyr 1
18 Kaxk ybepeuncst oT Mopo3a 1
19 UToOBI OTOHBL HE IPUYHUHUI BpEeIa 1
20 Uem omaceH 3JeKTPUUYECKUN TOK 1
21 TpaBMbI 1
22 YKyChl HACEKOMBIX 1
23 UYto MBI 3HaEM MPO COOAK M KOIIEK 1
24 OtpaBiieHUE AJI0BUTHIMH BElIECTBAMHU 1
25 OTtpaBieHue yrapHbiM razoM 1
26 Kak momoun cebe mnpu TeraoBoM yaape 1
27 PacrsxeHune cBS30K U BBIBUX KOCTEH 1
28 Ilepenomsl 1
29 Ecnu Tb1 ymn6es ninm nopesancs 1
30 Ecnu B a3, yxo, HOC Wi TOPIIO MOTANI0 TTOCTOPOHHEE 1
TEJ0
31 VYkyc 3men 1
32 Pactu 310poBBIM 1
33 Bocmuraii cebs 1




34 51 BeIOMparo IBUKECHUE 1

Conep:xanue 3aHATHI
Tema 1. [Ipuunnbl 60J1e30M. (14ac)
CnoBo yuutensd. [loBTopenue eBu3a «YpoKkoB 3J0pOBbs». AHAJIN3 CTUXOTBOPEHHUS.
OznopoBuTtenbHas MuHyTKa. [loBTOpEHNE MYIpBIX CIIOB.
Tema 2. [Ipu3naku 6os1e3Hu. (14ac)
Amnanus curyanuu B ctuxorsopennu C. Muxankosa «I punm». O310poBuTeNbHasE MUHYTKA.
Urpa — copeBnoBanue «Kto Oonbiie 3HaeT?». [IpakTuueckas paboTa Mo coOCTaBICHUIO MPaBUIT
«Kak nomoub 601bHOMY?»
Tema 3. Kak 310poBbe? (1uac)
Urpa- copeBnoBanue «Kto Oosbiie 3HaeT?». Tect «TB0E 3n10poBbe», O310pOBUTENBHAS
MunyTKa. [Ipaktinueckas pabora «[lomoru cede camy».
Tema 4. Kak opranuzm nomoraer cede. (14ac)
[ToBTOopenue npuunH 6one3nu. Paccka3 yuutens. Pexum nus. O3gopoBurensHas MUHyTKa. Tect
«YMeelb JI1 Tl TOTOBUTH YPOKU?». CocTaBiaeHue namMsaTKu «Kak npaBuiIbHO TOTOBUTh YPOKU.
Tema 5. 3n0opoBblii 00pa3 xu3Hu. (14ac)
Bcerpeua ¢ nokropamu 3n0poBbs. [loBropenue npaswi. Ananu3 cutyanuu. Urpa «BctaBb
cinoBeuko». O310poBUTENBHAS MUHYTKA. Mypbie ciioBa nokTopa Cexuit Bo3ayx.
Tema 6. Kakue Bpauu Hac Jjieqar. (14ac)
[ToBTOpEHHUE cocTaBIAIOMIMX 340pOBOro odpasza xxu3Hu. becena no Teme. O310poBUTENbHAS
MUHYTKa. AHanu3 cutyaruu. CaMmoaHaan3 30POBbSI.

Tema 7. Undexuuonnnie 00J1e3uu. (1uac)

CrnoBo yuutens. CnoBapnas pabota. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6ombiie 3HaeT?».
OznmopoBuTenbHas MUHYTKA. AHANU3 cutyanuu B ctuxorBopernu C. MuxankoBa «l[loansnace
TeMIieparypa...»

Tema 8. IlpuBuBKH 0T 00J1e3HeM. (14ac)

Paccka3 yuurtens. AHanu3 cutyanuu B ctuxoTBopeHnn C.Muxankosa «lIpuBuBkay.
O3znopoButenbHas munyTka. Urpa «llone3no — Bpeano».

Tema 9. Kakue nexapcrBa mbl BeiOHpaem. (14ac)

Urpa «Kto Gonwine 3HaeT?» becena «M3 uero momyuarot jgekapctBa». CinoBapHas paborta.
O3nopoBuTeNbHasi MUHYTKAa. AHAIIW3 CUTYalud B cTuxoTBopeHuu C. MuxankoBa.

Tema 10. Jomamusas anteuka. (14ac)

Urpa «Csetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyanuu. Pabora Haa ctuxotBopenuem C. MuxanikoBa

«I[J'IH 0OJIBHOTO YeJIOBEKa...» AITeKa JomMma. OSI[OpOBI/ITeIIBHaH MHHYTKA. DTO MOJIE3HO 3HATh!



Tema 11. OTpaBienue gekapcrBamu. (14ac)

Bbecena no teme. Urpa — copeBroBanue «Krto 6onbime?» O3n0poButenbHas MUHYTKA. [Ipu3Haku
nexapcTBeHHOTo oTpasienus. [lomoru cebe cam! [Ipaktuueckas padora.

Tema 12. [Iumessie oTpaBiaenus. (14ac)

[loBTOpEHNE NMPU3HAKOB JEKAPCTBEHHOTO OTpaBiieHus. Pacckas yuurens. O310poBUTENbHAS
MunyTKa. [Ipu3Haku numieBoro otpasienus. [lepBas ToOMOIIs TPH OTPaBICHUSX.

Tema 13. Ecan cosiHeuHO U kapko. (14ac)

[ToBTOpEHME MpaBMII TOBEICHHUS MTPU MUIIIEBOM OTpaBjeHUH. becena mo Teme. AHaIU3 CUTyalluu
B ctuxoTBopennu C. MuxankoBa «3abbuta Tans npo o6ex...» O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.
[Ipusnaku conneunoro oxora. [Ipaktudeckas padora «Ilomoru cedbe cam!»

Tema 14. Ecuu Ha yauie 10:x1b 4 rpo3a. (1uac)

[ToBTOpenue npaswmi. becena mo kaptune K. MakoBckoro «/letu, 6erymmue ot rpo3s». [IpaBuiia
noBejieHus 1pu rpose. O3nopoBuTtenbHas MunyTka. [lomoru cebe cam!

Tema 15. OnacHocTs B HaleM jgome. (14ac)

Paccka3 yunrensa. AHanu3 cUTyalluy B CTUXOTBOPEHHH J. Y CIIEHCKOT0 «Mama NpHuXOauT ¢
paborsl...» [IpaBuna 6e3omacHoro nmoseneHus B fome. O3nopoBuTenbHas MUHyTKa. Urpa
«CBetodop 310pOBbsI».

Tema 16. Kak BecTr ce0st Ha yaune. (14ac)

Paccka3z yaurens. [IpaBuiio nmepexoaa ynuipl B MecTax, rie HeT cBerodopa. Urpa «Cserodop
310poBbs». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. AHAJIN3 CUTyalluu. 3ayuyuBanue cioB. [IpaBuna

0e301acHOCTH IMMOBEACHMS B TPAHCIIOPTE.

Tema 17. Boga — nam apyr. (14ac)

Bcerpeua ¢ nokropom Bopa. IIpaBuna nmoBeneHus Ha Boje. O0CyxaeHus CTuxoTBopeHus .
EmenbsHoBa. O3nopoButensHas munyTtka. Urpa «Cetodop 310poBbs». Koraa onacHocTh
psAIOM.

Tema 18. Kak yOepeubcst oT Mopo3a. (14ac)

PaboTa c orpeiBkOM u3 cka3zku C. MuxankoBa «Mopo3 u Mopo3emy. [Ipu3Haku 0OMOpoKeHHMS.
O3znopoButenbHas MuHyTka. CoctaBnenue npasui. Mrpa «[lone3no — BpeaHo».

Tema 19. YTo0b1 Orons He npu4nHKUI Bpeaa. (14ac)

[ToBTOpenue nmpaBui noBeaeHus Ha Boje. becena «Uem omacen oroub?» Mrpa «Ceetodop
310poBbs». O0cyxaeHue cutyanuid. O3nopoButensHas MUHyTKa. [IpaBuna noBeaeHus npu
noxkape B nome. [Ipaktuueckas padora «[1maH 3BaKyaiiuu mpu mnoxape.

Tema 20. Yem onaceH 3j1ekTpuyeckuii Tok. (14ac)



[ToBTOpEHUE MpaBwJI MOBEACHUS NPH Mokape B fome. Pacckas yuurens. CnoapHas padora.
[lepBas nomomps nocrpagasmemy. O3nopoButenbHas MuHyTka. Mrpa «CBetodop 310poBbs».
Tema 21. TpaBmbl. (14ac)

Bunpl TpaBM. Oka3anue epBoil MOMOIIY TIPH Mope3ax, ymubdax, meperomMax (MpaKkTHIecKast
pabota B mapax). O310poBUTEIIbHAS MUHYTKA. 3ayYHBAHKE CIIOB.

Tema 22. YKycbl HacekoMbIX. (14ac)

becena no Teme. Ananus cutryauuu B ctuxorsopenuu C. MuxankoBa «Bapyr kakoii — 1o
CTpaIHbIi 3Bepb...» [IpuzHaku ameprun. [lomoru cede cam. O310poBUTENBHAS MUHYTKA.
CrnoBapnas paboTa. 3ay4rBaHUE CJIOB.

Tema 23. Uto MbI 3HaeM npo codak U Komek. (1uac).

becena o nomamHux xkuBoTHEIX. O0Cy)eHne cTuxoTBopeHus. [IpaBumna obpamieHus ¢
XKUBOTHBIMU. O310pOBHUTENBHASI MUHYTKA. COCTaBIIEHHE NMPAaBWI. OTO UHTEPECHO!

Tema 24. OTpaBjieHue 110BUTHIMHU BemecTBamu. (14ac)

Buner orpasnenuit. Irpa — copeBHoBanue «Kto Oosbiie 3Haer?» Pacckas yuutens.
OznoposutenbHas MunyTka. Urpa «CBetodop 310poBbsa» [Ipu3Haku oTpaBiieHUs SA0BUTHIMU
BemecTBamu. CinoBapHast pabota. [lepBas moMoIb Mpu OTPABIICHUSX.

Tema 25. OTpasiienne yrapubiM razom. (1uac)

becena o Teme. 3ayunBanue cioB. O310poBUTENIbHAS MUHYTKA. [[pu3Haku oTpaBieHus
yrapHbiM razoM. [lomoru cebe cam (coctaBnenue npasui). Urpa «BcraBp mportyieHHbIS
CIIOBa».

Tema 26. Kak nomoub ce0e npu TenjioBom yaape. (11ac)

Paccka3z yuurens. [Ipuznaku TemnoBoro yaapa. O3gopoBuTtenbHas MuHyTKa. [lomoru cebe cam!
Hrpa «CBeTodop 310pOBBS».

Tema 27. PacTsizkeHHe CBSI30K U BbIBHX KocTei. (14ac)

[ToBTopenue «Kakue ObiBatoT TpaBMbI». Paccka3 yuurens. [IpuzHaku pacTsskeHuUs: CBA30K U
BbIBUXa KocTell. O310poBUTeabHas MUHYTKA. [IpakTnyeckas paboTa B rpymmax.

Tema 28. Ilepesombl. (14yac)

Buner nepenomoB. 3HakoMcTBO ¢ npaBuiamMu. O310poBuTenbHas MUHYTKA. [IpakTuueckas
paboTa B mapax.

Tema 29. Eciin 11 ynmmmocst niim nope3saJjicst. (14ac)

AnHanu3 cutyanuu B ctuxotBopeHnn C. MuxankoBa «TaHs najabyuK HAKoOJOJA. . .»
O3nopoButensHas MunyTka. [lomoru cebe cam! CnoBapHast padoTa. IIpaktuueckas pabora B
napax.

Tema 30. Ecan B riia3, yxo, HOC HJIM I'OPJIO MONAJI0 MOCTOPOHHee Teuo. (14ac)



becena no teme. Ecnu coprnka nonasna B ria3. O3qopoBuTenbHas MUHyTKa. Korna kpouika
nonasia B ropiio. Eciu yto-To nonasno B yxo. OtraasiBanue kpoccBopza «Opranb.

Tema 31. Ykycsl 3meid. (14yac)

Paccka3 yuurens. 9to unrepecto! [Ipusnaku ykycel 3men. O3nopoBurtenbHas MUHyTKa. [lepBas

MIOMOIIb IpU yKyce 3Men. OTragpiBaHle KpOCCBOP/AA.

Tema 32. Pactu 310poBbIM. (14ac)

Pacckas yuanrens o Hens3neunMbIX 0oJie3Hsax Beka. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. Perrenne 3aaay.
Tema 33. Bocniuraii ceds. (1uac)

becena no teme. Tect «Ouenu ceds cam». O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.

Tema 34. 51 BbiOupar au:xenue. O0o6mammii ypok.(1uac)

VYpoxk — npazaauk «B myTh 10pory cooupanTech, 3a 30POBEEM OTIPABIISIUTECH!»

3 rox ooyuyenuss - (34 yaca)

No Tema 3ansTHS Kou-Bo wacos
1 Kak BocniuThIBaTh YBEPEHHOCTH U OeccTpanime. 1
2 Yuumcs qymatb. 1
3 Crnemu nenath 100po. 1
4 [TomoxkeT 1 Ham o6maH? 1
5 «HempaBma — JT0Kb»B MOCIOBHIAX U TOTOBOPKAX. 1
6 Hamo nmu npuciaymuBarbesi K COBETaM POIUTENCH ? 1
7 [Touemy neTH ¥ POIUTEIN HE BCETIa MOHUMAIOT JIPYT Apyra? 1
8 Bce nu sxenaHust BBITIOJTHUMBI ? 1
9 Kaxk Bocriurath B cebe cep:KaHHOCTh? 1

10- 11 | Kak oTyuuTh cebs OT BpeIHBIX MPUBHIYEK? 2

12 S npuHUMarO MoAapOK. 1
13 S napro momapkwu. 1
14 Haka3zanue. 1
15 Onexnaa. 1
16 OTBETCTBEHHOE MOBE/ICHUE. 1
17 bous. 1
18 CepBupoBKa croua. 1
19 [IpaBuna noBeneHMs 3a CTOJIOM. 1

20 ThI uzteuIb B TOCTH. 1

1

21 Kak BecTH cebst B TpaHCIIOpTE U Ha yJHIe?




22 Kak Bectu ce0s B Tearpe , KHHO, MIKOJIE? 1
23 YMeeM 11 MBI BEXKJIMBO 00pamaThest? 1
24 YMeeM 11 MBI pa3roBapuBaTh 1o TenedoHy? 1
25 ITomoru cebe cam. 1
26 YMmel opranu3oBaTh CBOH JIOCYT. 1
27 Uro Takoe npyx0ba? 1
28 KTo MOKeT cuuTaThCsi HACTOSIIIUM JIPYTOM ? 1
29 Kak nocraBuTh poauTessiM pajocTs? 1
30 Ecnmu xoMy-HUOYb HY)KHA TBOSI TIOMOIIb. 1
31 Crrermute nienath 100po. 1
32 OroHek 3/10pOBBSIL. 1
33 [TyremecTBue B CTpaHy 3I0POBbS. 1
34 KyneTypa 3mopoBoro o0pa3a »u3HH. 1

Copep:xanue 3aHATHI
Tema 1. Kak BocnuTbhIBaTH YBEpEeHHOCTHb M OeccTpamme.(lyac)
becena mo teme «Kak BOCIUTHIBaTh YBEPEHHOCTh U OeccTpamue.» PaboTa 1mo CTUXOTBOPEHHUIO D
VYcenenckoro «AkageMuk MBaHoB». AHanu3 cutyauuu no ctuxotBopenuto M. TokmakoBoit «He
Oyny 6osiTbesi». Urpa «JlaBaiiTe pazoepeMcsi», MpakTUUECKOe 3aHsITHE.
Tema 2. Yummcs gymartn. (14ac)
becena o teme 3ansATus. 3ayuuBanue cioB. Mrpa «Ilouemy sto mpouszonuio?». becega «Cpoe
MHEHHED.
Tema 3. Coemu neaars 100po.(14ac)
Urpa «lIponomxu ckasky». becena mo teme. 3ayuuBanue nociaoBulbl. Mrpa B MOCIOBHIIBL.
becena «/lo6poTa, OT3bIBYMBOCTH, CKPOMHOCTb.
Tema 4. Ilomozket i Ham oOMaH.(14ac)
becena «Urto Takoe nmoxb?». Urpa «IIpomomxkure pacckasbl». TBopueckas padora.
Tema 5. «Henpasaa — Jji05kb» B OCJI0BHIIAX U MOToBOpKax.(14ac)
Urenue pacckaza JI. H. Toncroro «Kocrouka». becena mo mpountaHHOMY. 3aydMBaHUE CIIOB.
3ayyuBaHME MOCIOBUIL O MPABJE U JIKH.
Tema 6. Hano iu npucaymmBaThesi K coBeTaM poaureseii.(14ac)
becena no teme. AHanu3 cutyanuil Ha npuMmepe ctuxorBopeHus C. MuxankoBa «5 HEHaBUXKY
CIIOBO «cmaThy». TBopueckas pabota «Iloptper pomuteneii». Iloxkemanue cebe. UreHue u
obOcyxkaeHne oTpbiBKa U3 pacckasa E. Uapymuna «Kypoukay.

Tema 7. Ilouemy neTH M POAMTEJH He BCeria MOHUMAKOT ApPYr apyra.(14ac)



becena mo teme. Ananmus pacckaza M. ['oppkoro «BopoOsimek». O310poBHTENbHAS MUHYTKA.
Urpa «Ilouemy Ham 3anperiaror?».

Tema 8. Bce J1u kejiaHusA BbINOJHUMBL (14ac)\

becena nmo teme. AHanu3 cUTyalluid B CTUXOTBOPEHHSX «J[Be CECTpUUKU NPYKHO KUIU» U A.
bapto «/leBouka - péBymika. ToakoBaHUE MOCIOBHII U KPbUIATHIX BBIPAKESHUM.

Tema 9. Kak Bocnurath B cede caep:KkaHHOCTh.(14ac)

becena «Yro Takoe kampuz?». Urpa «IIpoBepb ceds». O3nopoButenpHas MuHyTka. Pabora c
TOJIKOBBIM CJIOBapeM. TOJIKOBaHHE TOCIIOBHIL.

Temal0- 11. Kak oTy4unTh ce0st OT BpeHbIX IPUBbIYEK.(24yaca)

Ananus curyanuu B ctuxotBopeHun C. MuxankoBa «Ilarepus! Ilsarepusa!». becena mo teme
«Bpennsie npuBbrukm». CocTtaBieHne NaMsATKUA «ITO MoJIe3HO 3HaTh!». [loBTOpEeHne 0CHOBHOTO
nesusa. Pabora co cruxotBopennem ['. Octepa «HeT npusiTHee 3aHATHS. ..». 3ayduBaHHUE CIIOB.
Urpa «/laBaii moroBopum». UtTeHHnE CTUXOTBOPEHUM HA TEMY 3aHATHSL.

Temal2. S npunumaro nogapok.(luac)

becena mo teme. Urpa «3akoH4WTE NPENIOKEHHE». AHAIU3 CUTyallUH B CTUXOTBOPEHHH [
Octepa «Eciu Th1 mpumen Ha enky...» u H. HocoBa «Ilucemo Hesnaiiku». CocTaBieHue
MaMsITKH «ITO moJie3Ho MoMHUTH!». Urpa «Ilogbepu cioBa OiaaromapHoCTY.

Temal3. S napro nomapkmu.(luac)

becena mo Tteme. AHanu3 CUTyallMu W3 MECHU D YCHEHCKOTO «Y Hamled Mambl MPa3gHUK» U
ctuxoTBopeHuu I' Octepa «Ecnau apyr Ha JIeHb POXKACHBS...». BBOA MOHATHS «OMOIMS» U €ro
npoucxoxaenue. Urpa «Boibepu orBer». CocTaBieHHe NaMATKU «ITO MOJIE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haka3zanue. (14ac)

becena mo teme. AHanu3 cuTyalnuii B CTUXOTBOpeHHH «MaibuuK HapsIHBIM B TOCTU UIECT» U
CTUXOTBOpeHUH D MomkoBcKoi «fl yien B cBoro obuy». TBopueckas padoTa.

Tema 15. Opexaa. (1gac)

becena nmo teme. Urpa «Kto Goubliie 3HaeT?». Urpa «3akonun gppaszy». TonkoBaHHE MOCTOBHIIBI.
Urpa «Haiigu mnpaBuibHBI OTBET». AHamU3 CHUTYallMM B CTUXOTBOpEHUU D MOIIKOBCKOMA
«CmotpuTe, B KakoM s miatbuie!». Oocyxaenue BbickaszbiBanus A. I1. Uexona.

Tema 16. OTBeTrcTBeHHOE MOBeAeHue. (1uac)

becena nmo teme. Wrpa «3akoHuute BbICKa3biBaHWe». (CocraBneHue namatku «lIpaBuia
MOBEJCHUS C HE3HAKOMBIMHU JIOABMHY». UTeHHe CTHXOB «A30yka Oe3omacHOCTH». AHAIU3
CUTYaLMM O OTPBIBKY U3 paccka3a A. Packuna «Kak mama onasapiBam.

Tema 17. BoJb. (14ac)

PasragpiBanne kpoccBopaa. becena mo teme. AHanu3 cutyauui B ctuxotBopeHuu O. [puza

«lIIum B MO0 Ja10HB BOMICA. .. ». Urpa «3akoHunte dhpasy».



Tema 18. CepBupoBka croJia. (14ac)

becena mo Tteme. PasrampiBanme kpoccBopnma. Pabora Hax mpaBUIBHBIM TPABONUCAHHEM U
MIPOU3HOIICHUEM cJioBa «amnmnetut». becena «Kak mpaBuiibHO HakpbITh cTo». [IpakThueckas
pabota 1o atoit Teme. becena «MsI naem B Kage».

Tema 19. [IpaBusa noseaenus 3a croom. (1uac)

becena no teme. AHanu3 cuUTyalluM B CTUXOTBOpPEHHM 3. AusiekcaHIpoBoi «JIokkorw memias,
cepautca Tantomka...» Pabora Ham mpaBwiamMu MOBEACHHS 3a CTOJOM. AHAIM3 CUTYallud B
ctuxoTBopeHuu I'. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX YXOIS...»

Tema 20. Tol naemsn B roctu . (14ac)

Ananus curyanuii. becena mo teme. CocraBienue npuriamenuil. CocraBienune namsatku «B
TOCTH HAJIO IPUXOAUTh. ..»

Tema 21. Kak BecTH ce0st B Tpancnopre v Ha yjuue. (14ac)

becena mo teme. CocraBnenue namsaTku «O mpaBuiax MOBEAEHUS B TPAHCIOPTE, Ha YIULE».
Utenue cTuxoTBOpeHuit «A30yka noseaeHus». Mrpa « Beroepu npaBuIbHBIN OTBET».

Tema 22. Kak BecTH ce0si B TeaTpe, KMHO, HIKoJ1e. (14ac)

becena mo Tteme. Ananu3 curyanuu B ctuxoTBopeHuu A. bapto «B Tearpe». Urpa «Haiinu
npaBuIIbHBIN 0TBEeT». becena «IIpaBuia nmoBeaeHus B 001IECTBEHHBIX MECTaX, IIKOJIE, B JETCKOM
cajay, Ha UTPOBOM IVIOIIATKEY.

Tema 23. Ymeem Jin Mbl BesKJIMBO o0pamarbces. (14ac)

becena mo Tteme. Urpa «KommmumenTt». Ananu3 cutyauuu. becena «YMell mnpaBUIIBHO
OTKa3aThCs OT MPeIoKEHHs». UTeHHE CTUXOTBOPEHUH O «BOJIIIEOHBIX)» CIOBAX.

Tema 24. YmeeMm Jin Mbl pa3roBapuBarhb 1o tejedony. (14ac)

becena mo teme. Urpa «Tenedpon». CocraBnenue mnamsatku «lIpaBuia BeneHus tenedOHHOTO
paszroBopa». Urpa «KoMmimuMeHT».

Tema 25. Ilomoru cebe cam. (14ac)

Ananus curyauuu B ctuxotBopeHuu M. ToxmakoBoit «Ckopo B mikomy». Pabora ¢ mynpbiMu
MbIcisaMU. becena o teme. Urenne u ananu3 cruxorBopenus C. Mapmaka «Kot u moasipuy».
Anamu3 curyanuu B cruxorBopeHun ['. Ocrtepa «Ecnu apyr TBoW cambli jydmwii...» Mrpa
«3aKOHYHU MPEMTIOKEHUS.

Tema 26. YMmeii oprann3zoBatb cBoii gocyr. (14yac)

becena no teme. CtuxorBopHblli MOHTax. Mrpa «/laBail moroBopum». AHaln3 CUTyallud B
MOTEIIHBIX CKa3kax (M0 MOTHBAaM PyCcCKOTo (hoIbKIopa).

Tema 27. YUto Takoe apysxoda. (14ac)



becena no teme. Pabota ¢ nocnosunamu. Urpa «3akonuu pacckasy. Urpa «Xody ObITh». UTeHue
ctuxotBopeHnus I1. Cunssckoro «Berepok ¢ Oepe3koil mendercs». AHaIU3 CUTyallud B paccKase
JI. H. Toncroro «Otel U CHIHOBBS.

Tema 28. KTo Mo:keT cunTaThes HACTOSIIUM JApyrom. (14ac)

becena no teme. Urenue u ananu3 oTpbiBKa U3 pacckasza B. OceeBoit «/loar». Urpa «IIponomxu
npeayioxkenne». AHanns cutyauuu B ctuxotsopenuu A. lansirnna «Hactpoenue ynano». Urpa
«JIrobut - He mobuT». AHanu3 BeipakeHuss A. Dk3tonepu «Tbl Bceraa B OTBETE 3a TEX, KOTO
MPUPYUHNII...»

Tema 29. Kak 1octaButh poaureasiM pagoctsb. (14ac)

UreHue OTPHIBKOB U3 CTHMXOTBOPEHMM AETCKHMX nucarteneil. becena mo teme. Urpa «JlaBai
noropopuM». AHanmu3 cutyauuu B ctuxoTBopenuu ['. HlupxoBua «He moiimy s B3pocibix
otuX...» Urpa «KomrummeHnT».

Tema 30. Ecain komy - HUOY b Hy’KHA TBOsI HoMoLb. (14yac)

becena mo teme. Urpa «Bwibepu mpaBUibHBINA OTBET». AHAIW3 CUTYaIlMUd B CTHXOTBOpPeHUH E.
bnarununon «Ham nenymka». Urpa «JlaBait moroBopum». AHanu3 cutyanuu B pacckasze JI. H.
Toncroro «Crapelii €71 U BHYYEK».

Tema 31. Cnemnre aesaathb 100po. (1uac)

becena mo teme. TonkoBanue mocnouil. Mrpa «Kto Gosbine 3HaeT?» BhICKa3bIBaHUS BEIMKUX
moneir o nmoopote. MHcnenupoBka otpeiBka n3 mpousBeacHus H. HocoBa «lIpuxmoueHus
Hesnaiiku u ero npyseii». UteHre CTHXOTBOPEHHH O J0OpOTE.

Tema 32. Oronek 310poBbs. (14ac)

becena mo teme TeatpanbHas mocraHoBka «Jlokrop AibGonut». Buktopuna «byap 3m0poB!»
PaGota Haj mocnoBULIaMu O 3/I0POBKE.

Tema 33. IlyremecTBue B cTpany 310poBbs. (14ac)

Urpa- myremectBue «B ctpany 3m0poBbsi». Cranmus «Moinonsip» (0 JUYHONH TUTHEHE).
Crannus «HeocTopoHOCTh» (0Ka3aHHe MEePBOM MOMOIIU MPU HECUACTHBIX ciy4yaeB). CTaHIUs
«He 6oneit» (mpodunaktuka nHbEeKIHOHHBIX 3a00aeBanuii). Cranius «OnpsATHOCTE» (YXOX 3a
onexaon). Cranuus «/{oyoi rpsa3py» (rUrveHa >KUanina) u 1. 1.

Tema 34. KyabTypa 310poBoro oopa3a xu3Hu. (14ac)

VYpok - copeBHoBanue. KynbTypa mnoBeneHus. YenoBek M okpyxawomuii mup. Kymbrypa
oOmenus. Yenosek u ero 310posbe. Ilucarenu gersam.

4 rog o0yuenuss - (34 yaca)

No Tema 3ansaTus Ko-Bo yacos

1 Urto Takoe 310poBbE? 1

2 YT10 Takoe MO ? 1




UyBcTBa ¥ OCTYIKU

Crpecc

Yuumcs qymaTh U IEUCTBOBATH

Y4umMcst HAX0IUTh IPUYUHY U OCIEACTBUSI COOBITUM

VYmeii BEIOUpATh

[IpuHnMaro pemenue

O O N o O & W

51 oTBe4aro 3a CBOU PEIICHUS

1

1

1

1

1

1

1
10 UYTo MBI 3HaEM O KypeHHH 1
11 3aBUCHUMOCTH 1
12 Vwmeii ckazate HET 1
13 Kak cka3ats HET 1
14 [Touemy BpenHOM npuBbIUKE ThI ckaxkemb HET? 1
15 S ymero BeIOMpATh — TPEHUHT 0€301acHOTO ToBeaeHus | 1
16 BoieBoe noBenenue 1
17 AJKOrompb 1
18 ANKOrosb — ourmoka 1
19 AJKOTOJIb — czienail BHIOOP 1
20 Hapkotux 1
21 HapkoTuk — TpeHUHT 06€301acHOTO MOBEICHUS 1
22 MaJILUHIIKA U JEBUYOHKHU 1
23 Mos cembst 1
24 Hpyx0a 1
25 JleHb 310pOBbs 1
26 YMeeM 11 Mbl IPABUIIBHO MUTATHCS? 1
27 51 BeIOMparo Kamry 1
28 YucroTta 1 310pOBbE 1
29 Otkyna GepyTcs IpsA3HYIN? 1
30 Yucrora 1 nopsiA0K 1
31 bynem nenate xopoio 1 He OyJeM MI0X0 1
32 KBH «Harme 310poBbe» 1
33 S 310poBbe Oepery — cam cede s MOMOrYy. 1
34 BynbTe 310pOBHI! 1




Conep:xanue 3aHATHI
Tema 1. Uto Takoe 310poBbe? (1uac)
CnoBo yuutens. IIpaktuyeckas pabora. Berpeua ¢ mencectpoid. O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.
Urpa «/laBait noroBopum». TBopueckoe 3aanue «310poBbe — 3T0...»
Tema 2. YUto Takoe 3mouun? (14ac)
[Ipaktuyeckas paborta. Pabora co cmoBapém. Urper «Kto OGompme 3Haer?», «IIpomomku
npenioxenuey. O3noposurenbHas MuHyTka. Mrpa « TBo€ ums».
Tema 3. UyBcTrBa u nocrynku. (1yac)
Pa6ora co cruxorBopenuem J[x. Pomapu. becena no teme. O3nopoBurensHas MuHyTka. Mrpa
«Kto Gonpiie 3Haer?» TBopueckas paboTa B TETpau.
Tema 4. Ctpecc. (14ac)
Paccka3 yuurens. CnoBapHas pabota. [Ipaktnueckas pabora. O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. Mrpa
«KT0 G0mpIIe 3HAET?» 3aydunBaHUE CIIOB.
Tema 5. Yuumcs xymarb 1 AeiicTBOBaTh. (14ac)
[ToBTOpenue. Utenne wu aHanu3 cTuxoTBopeHuil. O340pOBUTENBHAS MUHYTKA. becena no teme.
Urpa «Yrto? 3auem? Kak?»
Tema 6. Y4umcs HAXOAUTH NPUYUHY U MOCJIeACTBUSA cOObITH. (14ac)
Urpa «Ilouemy 310 mpouzonuio?» Pabora ¢ mocnounamu. O310poBUTENbHAs MUHYTKA. VTphI
«HazoBH Bo3MOKHBIC TTOCIEACTBHY, «UT0? 3auem? Kak?»
Tema 7. Ymeii Bb10upars. (14ac)
Anamu3 cka3ku. O3nopoBurenbHast MUHYTKA. becena no teme. Urpa «KoMrimuMeHT».
Tema 8. [Ipunnmaro pemenne.(luac)
[IpakTnueckas pabora no coctaBieHuto npasui. Urpa «/laBait moroBopum». O310poBUTEIBHAS
muHyTKa. [Icuxonornueckuii TpeauHr. Pabora co ctuxorBopenueM b. 3axoaepa «Urto kpacuseit
BCEro?»
Tema 9. 51 orBeuaro 3a cBoé pemenue.(14ac)
[IpakTnueckas padora. Ananus cutyanuu. O3nopoButenbHas MUHYTKa. Urpel «UTo g 3Ha0 0
ceber, «IIpogomkute mpemioxKeHUe».
Tema 10. Yto MbI 3HaeM 0 kKypennu. (14ac)
Urpa «Bommebnslii ctyn». Berpeda ¢ meapabotHukom. Pabota Hax mocnosunamu. becena no
cka3ke. O310poBUTENbHAsE MUHYTKA. DTO HHTEpecHo! TBopueckas paboTa.
Tema 11. 3aBucumoctn. (14ac)
AHanu3 cutyaru B CTUXOTBOopeHuU D. MoikoBckoi «CtpanHbie Bemuny». CioBapHas padorta.
O3nopoBuTenbHasi MUHYTKA. DTO 1MoJe3Ho 3HaTh! Urpa «JlaBaii moroBopum.

Tema 12. ¥Ywmeii ckazats HET. (14ac)



Ananu3 cutyauuu. becena no teme. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Urpsl «JlaBaii moroBopumy»,
«Uro? 3auem? Kak?».

Tema 13. Kak cka3zarb HET. (1uac)

Urpa <« 3Bepkano wu ob6es3bsiHa». Pacckaz yuwmrtens. O3gopoButenvHas MuHYTKa. Mrpa
«IIponoykure npennoxenue». ToJKoBaHUe NOCIOBULL. [ICHX0I0TNYECKHA TP EHMHT.

Tema 14. ITouemy BpeaHoii npuBbluke Tbl ckaxemb HET? (1uac)

Po6oTa co cruxorBopennem A. Kocreukoro «S Bcé moGmo, 4to ectb Ha cBere...» Hrpa
«Kommnument». O3nopoButenbHas MUHYTKa. Paccka3 yuutensa. Pabora ¢ mimakatom «JlepeBo
pemenuii». [Ipaktuyeckas padora.

Tema 15. 51 ymero BbIOMpPaTh — TPEeHUHT Oe30nacHOro noseaeHus. (14uac)

Ananus curyauuu. Urpa «Beibepu npaBunbHblil 0TBET». O3/10pOoBUTENbHAS MUHYTKA. PaboTta ¢
nepeBoM pereHuil. TBopueckas padoTa.

Tema 16. BoseBoe nosenenue. (14ac)

Paccka3z yuurens. Urpa «/laBaii moroBopum». O3nopoBurenbHas MuHyTka. Mrpa «CokpoBuiia
cepauay. Ilcuxonornyeckuii TPEHUHT.

Tema 17. AakoroJb. (14ac)

Bcerpeua ¢ menpabotaukom. KomtekTuBHOE pucoBaHue. O10 mHTepecHO! O310poBUTEIBHAS
muHyTKa. Urpa «becena mo kpyry». 9To moJie3HO TOMHHUTH!

Tema 18. Ankorojb — omuoka. (1uac)

Pabota Hag ctuxotBopeHrueM. AHanu3 cutyanuu B 6acHe C.MuxankoBa «Henbrommii BopoOeii».
Hrpa «Beibepu oTBeT». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. DTO MOJe3HO MOMHUTB! [lcuxomornvyeckuit
TPEHUHT.

Tema 19. AukoroJs — caesail BI00op. ( 14ac)

becena mo teme. Urpa «Crnucok npo6iem». O3mopoBuTenbHas MUHYTKa. TBOopuUeckas padorta ¢
JepeBoM pereHui. [Icuxonoruueckuii TpeHuHr.

Tema 20. Hapkoruk. (14ac)

Amnanus curyanuu. Paccka3 yuutens. Berpeua ¢ menpabotHukoM. O310pOBUTENbHASI MUHYTKA.
[IpaBuna 6e3onacHocT. TBopueckas padora. Mrpa «JlaBaii moroBopum.

Tema 21. HapkoTuk — TpeHnHr 0e3onacHoro nosegenus. (1uac)

Urpa «Ilupamuna». [ToBropenue npasui. O3mopoButenbHas MuHyTka. [Ipaktnyeckast paborta.
Hrpa «JlaBaii moroBopum». IIcuxonorn4eckuii TpEHUHT.

Tema 22. Maab4ulIKy U 1eBYOHKH. (14ac)

becena no teme. Urpa «lIpotuBononoxxnoctu». O3nopoButenpHas MuHyTKa. Mrpa «JlaBaii
MOTOBOPUM». AHAIM3 CHUTyallud B CTHUXOTBOpeHHMM DO. VYcmeHckoro «Ecmum Obut Obl s

JeBYOHKOM. ..» TBopueckas paboTa.



Tema 23. Mos ceMbsi. (14ac)

3ammuTa puUCyHKOB. AHanmu3 cutyauun B pacckaze K. JI.Vmuuckoro «Cuna He mpaBo».
OznopoButenbHass MHUHYTKa. YteHne M aHanu3 crtuxorBopeHus. UWrpa  «Ilpomosku
IIPEII0KEHUE.

Tema 24. JIpy:x0a. (14ac)

Urposoe 3aHsTHE € 1IOOMMBIMU reposMU. Pa3pIrpsiBaHue cuTyaruil.

Tema 25. Jlenb 310poBbs. (14ac)

OTtkpeiTHE Npa3aHuKa. Urpbl 1 cOpeBHOBaHUSI.

Tema 26. YMeeM Jid MbI NPaBWIbHO NMUTATHCA?(14ac)

CroxxeTHO - poJieBast urpa «Mbl unéM B marazun». O1o uHTepecHo! OTraapiBaHHe 3arajox.
OznopoButenbHas MuHyTKa «Bepmiku u kopemkw». MHcuenupoka «Cnop osomieit». Mrpa
«Kakwue ooy Beipocau B oropoje?» Berpeua ¢ Jloktopom AitGomutom.

Tema 27. 51 BbiOMparo kamy. (14ac)

Urpa «IlocnoBunbl 3amytanuchy». 910 MHTepecHO! Urpel «Otragail - ka», «3aTCHHUKH.
OsznopoButenbHas MuHyTKa «3€pHBIKO». KoHkype «Camas BKycHas M mnoJjie3Has kama» Mrpa
«Yramai ckazky».

Tema 28. Uucrora u 310poBbe. (14ac)

[Ipazgnuk urctoTsl ¢ MoiinoasipoM. MHCieHupoBka. Urpa «Tpu aBrxeHus».

Tema 29. OTkyna Oepyrest rpsi3HyJau? (urpa — myremecrsue) (14ac)

OcrtaHoBka Ha ctaHUMM «I'psA3HyNIbKa». AHanu3 cutyauui B ctuxotBopeHuu JI.Axuuna «Kun
Ha CBETE MaJb4YMK CTPAHHBIN...», J.YcneHcKoro «O4eHb cTpaniHas UCTOPHS». DTO MOJIE3HO
nmoMHUTH! PaGoTa co cTUXOTBOpEHUEM.

Tema 30. Yncrora u nopsiaok (mpoaosskeHue nyremecrsusi). (14ac)

Pabota ¢ mocnoBumamu u noroBopkamu. Urpa «Yramaity. O3nopoBuTtenbHas MUHYTKa. PaboTa
CO CTUXOTBOPEHUSIMHU.

Tema 31. bBynem aenates xopouo u He 0yaeM 1m10x0.(14ac)

becena mo Teme. PaGota ¢ mocnoBunamu. BeickaseiBanusi o ao0pote. O370poBHUTENBHAS
munytka. Urpa «Kto Goinble 3HaeT?» 310 nHTepecHo! UTeHnn 1 aHaIM3 CTUXOTBOPEHUIA.

Tema 32. KBH «Hame 3x0poBbe» (14ac)

Tema 33. 51 3m0poBbe Gepery — cam cede st moMory (ypok-npa3aHuk) (14uac)

Tema 34. Bynem 310poBbl. (14ac)

[Tocemenne wmenunuHckoro kabumnera. Wrpa «llucemawn. Ilpaktudeckas paborta «Beimyck

CTEHHOMI ra3eThl».



