
день: вторник
Неделя 1 ноделя
с®зон:
Возрас"ая гругіпа.  12 лет и старше

%--,-,

моню    і7оJLд-€і'.         ``  ```h,`

завтD&квmамины,

№ре Наи"оно8аtіиеблюда гюрци„' цеt,а,р
Пwщевы6 в-ва  г энерг-Lрнносtъ.кхел. мг минооальн ые 8~8а мг

Бопю' ры уmоIюАь' в1 в2 с А Е
D'мкп са р м9 Fe к '(ф) se(нm)

60
Бутерброд сгюом §5,оо 9.99 2.40 4_з6 27.о8 156 6о 0.04 о.о1 0.1о о2 0.о 0_о8 1о,оо 22.80 6.80 6о о.75 о96 1.85 0.00

910

видлябло"свежие 100 г(д/ш)

10о_оо 8.18 о.4о о.40 9.80 45оD 0.Оз 0.о2 .00 Оо1 .4о о.00 10.00 8.00 2.оо 1,Оо278.00 2.оо о.зо 0.оо

928

кaluамолочная изсвсяньLххлопьеэсма-26о(25о/1о)

28о.00 15.о9 9_64 1482 з9.92 327.2о о_22 о.2о 161 о.08 о.08 0.21 177_49 288.8о 86.15 2.о7 182'54 1э54 819 о.о2

724
какао сноло"м382

2оо.оо в.37 з_о7 з.42 26.оо 14з,оо 0.о4 о.1о 13о о.02 .о1 0.о5 1 25, 1 2 11о_20 з1.оо о_98 200.зб 9оо 2.оо о.оз

5о хлебпщеличный 4о.оо з.о7 э,о4 о,32 1944 952о 0.04 о.о1 о.Оо о_00 о_04 ооо 8,00 26_00 §80 о.44 о.оо 1.28 2.4о о.

обОдобm
N9р наименованиеблюда веспорLmи,

цен8,р
Пищевые в-ва  г энер,.це"сtтъ,ktел_ витамины. мг Мин8ральньіе в-ва, Wг

Белхи жхрь,Ymеводы в1 в2 с А Е
D(мm с8 р м9 F к '(мкг) Se(мk,) F

8§1
хпебдар"Lщй 40.оо 2_зе 2.72 о.52 16.28 98,Оо о_02 0.00 0_оо о.оо 0.оо о.Оо 4.20 18.98 5,64 о.47 0.оо о,ооо.оо о.0

25 :#:#(67' 100.оо 8.52 1.34 1о,11 6.86 124.34 о.05 о.о4 12_95 о.22 .54 о.оо 25.б5 41.о8 18.53 0.77 111.15 з,о5 о,27о.оо

Борщ скапуmой с

255.Оо 14.б5 4_51 0.93 1437 127.87 о.о5 о_о5 12.35 0,272,§оо.Оо 45.о1 58.о6 28_з3 1_24 1е4.00 §_а7 051 0.о1
703 Ё#,апне#25о/5

743

Тефтоли%бсПсоВ#:Оw:oм27о
1 1 о.оо 29.89 7_47 вз7 8,о5 1 э9, 1 0 0.оэ о.о6 о.оо 0.о2 2.68 о,Оэ18.2б 78,8о 1з_66 1.14 175.16 4_57 1.28 0,

704

кашагрочнеЕаярасха,і"атаязо2
21о.Оо 11.78 12_25 9.1э 6о.12 з77.о1 0.зо о.1 о.00 о.оз о,860.11 2,,о7290.40 1оз,4 6,5оз7о.16 з.26 s,7о0,02

730

Компот юсмесисухофруmвмз49
200.00 453 о57 ооо 32.21 12о.05 о.оо 0_оо 0.оо 0.оо 0.оо о_оо о.оо 0.оо о,оо 0.оо о.00 о.оо 0.оо 0.00

r.J44  #


