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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

  

    Программа  курса предназначена для учащихся 11 класса непрофильного  обучения.   

Данная программа позволяет повторить и систематизировать знания обучающихся  по 

решению различных задач, а также уделить внимание решению нестандартных заданий. 

Учебный курс представлен в виде практикума, который позволит восполнить пробелы и 

систематизировать  знания учащихся в  решении задач по основным  разделам  

математики и позволит начать целенаправленную подготовку  к сдаче ЕГЭ.  

Содержание   курса построено таким образом, чтобы наряду с поддержкой базового курса 

математики старшей школы  повторить материал основной школы, а также рассмотреть 

решение задач повышенного уровня сложности, включенных в сборники контрольно-

измерительных материалов и не нашедших отражение в учебниках. Курс  ориентирован 

на удовлетворение любознательности старшеклассников, развивает умения и навыки 

решения задач, необходимые для продолжения образования, повышает математическую 

культуру, способствует развитию творческого потенциала личности.  

 

Цель курса: 

– создание условий для формирования и развития  у обучающихся навыков анализа и 

систематизации полученных ранее знаний, подготовка к итоговой аттестации в 

форме ЕГЭ.  

 Задачи курса: 

– создать условия для усвоения обучающимися наиболее общих приемов и способов 

решения задач; 

– создать условия для развития умений самостоятельно анализировать  и решать 

задачи по образцу и в незнакомой ситуации; 

– создать условия для формирования и развития у старшеклассников аналитического 

и  логического мышления при проектировании решения задачи; 

– продолжить формирование опыта творческой деятельности учащихся через 

исследовательскую деятельность при решении нестандартных задач; 

– создать условия для развития коммуникативных и общеучебных  навыков работы в 

группе, самостоятельной работы, умений вести дискуссию, аргументировать 

ответы и т.д. 

     В соответствии с федеральным базисным учебным планом для образовательных 

учреждений РФ на изучение курса «Практикум по математике» в 11 классе отводится 34 

часа в год, в соответствии учебным планом школы  - 32 ч. 

Рабочая программа предусматривает обучение курса «Практикум по математике» в 

объёме 1 час в неделю в течение 1 учебного года. 

                               

Преподавание курса ориентировано на использование учебника:  

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. Алгебра и начала математического анализа   

11  класс. Базовый уровень. [ВЕНТАНА-ГРАФ]  

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. Геометрия    11  класс. Базовый уровень. 

[ВЕНТАНА-ГРАФ]  



 

 ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Изучение математики по данной программе способствует формированию у учащихся 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, соответствующих 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования. 

 

Личностные результаты: 

 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, осознание вклада отечественных учёных в развитие мировой науки; 

2) формирование мировоззрения, соответствующего со временному уровню развития 

науки и общественной практики; 

3) ответственное отношение к обучению, готовность и способность к саморазвитию и 

самообразованию на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

4) осознанный выбор будущей профессиональной деятельности на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений; отношение к профессиональной 

деятельности как к возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных и общенациональных проблем; формирование уважительного 

отношения к труду, развитие опыта участия в социально значимом труде; 

5) умение контролировать, оценивать и анализировать процесс и результат учебной и 

математической деятельности; 

6) умение управлять своей познавательной деятельностью; 

7) умение взаимодействовать с одноклассниками, детьми младшего возраста и взрослыми 

в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности;  

8) критичность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении 

математических задач. 

 

Метапредметные результаты: 

 

1) умение самостоятельно определять цели своей деятельности, ставить и формулировать 

для себя новые задачи в учёбе; 

2) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

3) умение самостоятельно принимать решения, проводить анализ своей деятельности, 

применять различные методы познания; 

4) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; 

5) формирование понятийного аппарата, умения создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации; 

6) умение устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7) формирование компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий; 

8) умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в других 

дисциплинах, в окружающей жизни; 



9) умение самостоятельно осуществлять поиск в различных источниках, отбор, анализ, 

систематизацию и классификацию информации, необходимой для решения 

математических проблем, представлять её в понятной форме; принимать решение в 

условиях неполной или избыточной, точной или вероятностной информации; критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

10) умение использовать математические средства наглядности (графики, таблицы, схемы 

и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации; 

11) умение выдвигать гипотезы при решении задачи, понимать необходимость их 

проверки; 

12) понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в 

соответствии с предложенным алгоритмом. 

 

Предметные результаты: 

 

1) осознание значения математики в повседневной жизни человека; 

2) представление о математической науке как сфере математической деятельности, об 

этапах её развития, о её значимости для развития цивилизации; 

3) умение описывать явления реального мира на математическом языке; представление о 

математических понятиях и математических моделях как о важнейшем инструментарии, 

позволяющем описывать и изучать разные процессы и явления; 

4) представление об основных понятиях, идеях и методах алгебры и математического 

анализа; 

5) представление о процессах и явлениях, имеющих вероятностный характер, о 

статистических закономерностях в реальном мире, об основных понятиях элементарной 

теории вероятностей; умение находить и оценивать вероятности наступления событий в 

простейших практических ситуациях и основные характеристики случайных величин; 

6) владение методами доказательств и алгоритмами решения; умение их применять, 

проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

7) практически значимые математические умения и навыки, способность их применения к 

решению математических и нематематических задач, предполагающие 

умение: 
 

 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

    Учебный  курс « Практикум по математике» направлен на более глубокое и 

осмысленное изучение таких тем, как «Тригонометрия», «Решение текстовых задач» , « 

Решение планиметрических задач», « Решение  стереометрических задач»« Производная». 

Тематическое планирование составлено с учетом работы класса по учебнику  Мерзляк 

А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. Алгебра и начала математического анализа,  и с учетом 

анализа вариантов ЕГЭ.  Курс предполагает рассмотрение  типичных заданий экзамена по 

данным темам, а также предполагает создание прочной базы для начала работы над более 

серьёзными заданиями профильного ЕГЭ. Курс призван помочь учащимся сознательно 

овладеть системой математических знаний и умений, необходимых в повседневной 

жизни, достаточных для изучения смежных дисциплин, для достойной сдачи ЕГЭ и 

продолжения образования в ВУЗе, а также предусматривает развитие математических 

способностей, логического мышления, пространственного воображения и устойчивого 

интереса к математике. 

Для работы с учащимися применимы такие формы работы, как лекция учителя, 

практикум. Помимо этих традиционных форм используются также дискуссии, 

выступления с докладами, содержащими отчет о выполнении индивидуального или 

группового домашнего задания или с содокладами, дополняющими лекцию учителя. 

Итоговый контроль – зачет в форме и по заданиям ЕГЭ по пройденным темам. 

 



 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

Тема 1. Демонстрационные варианты ЕГЭ по математике базового и профильного 

уровней   ( 4 часа)  

Разбор демонстрационных вариантов ЕГЭ – 2024 по математике базового и профильного 

уровней  

Тема 2. Текстовые задачи ( 4 часа) 

Логика и общие подходы к решению текстовых задач. Простейшие текстовые задачи. 

Основные свойства прямо и обратно пропорциональные величины. Проценты, 

округление  с избытком, округление с недостатком. Выбор оптимального варианта. 

 Выбор варианта из двух возможных Выбор варианта из трех возможных Выбор варианта 

из четырех возможных. Текстовые задачи на проценты, сплавы и смеси,  на движение,  на 

совместную работу. 

Тема 3. Тригонометрия (4 часа)                                                                                     

   Вычисление значений тригонометрических выражений. Преобразования числовых 

тригонометрических выражений. Преобразования буквенных тригонометрических 

выражений.  Тригонометрические уравнения и неравенства. Простейшие 

тригонометрические уравнения. Два метода решения тригонометрических уравнений: 

введение новой переменной и разложение на множители. Однородные 

тригонометрические уравнения. 

Тема 4. Планиметрия  (4 часа) 

Треугольник. Параллелограмм, прямоугольник, ромб, квадрат. Трапеция. Окружность и 

круг.  Окружность, вписанная в треугольник, и окружность, описанная около 

треугольника.  Многоугольник. Сумма углов выпуклого многоугольника. Правильные 

многоугольники. Вписанная окружность и описанная окружность правильного 

многоугольника.  Координатная плоскость.  Векторы. Вычисление длин и площадей. 

 Задачи, связанные с углами. Многоконфигурационные планиметрические  задачи. 

Тема 5. Стереометрия  (5 часов) 
Призма, ее основания, боковые ребра, высота, боковая поверхность; прямая призма; 

правильная призма.  Параллелепипед; куб; симметрии в кубе, в параллелепипеде. 

Пирамида, ее основание, боковые ребра, высота, боковая поверхность; треугольная 

пирамида; правильная пирамида.  Сечения куба, призмы, пирамиды.  Представление о 

правильных многогранниках (тетраэдр, куб, октаэдр, додекаэдр и икосаэдр). 

Величина угла, градусная мера угла, соответствие между величиной угла и длиной дуги 

окружности.  Угол между прямыми в пространстве; угол между прямой и плоскостью, 

угол между плоскостями.  Расстояние от точки до прямой, от точки до плоскости; 

расстояние между параллельными и скрещивающимися прямыми, расстояние между 

параллельными плоскостями.  Площадь поверхности составного многогранника. 

Тема 6. Производная  (5 часов) 

Понятие о производной функции, геометрический смысл производной. Физический смысл 

производной, нахождение скорости для процесса, заданного формулой или графиком. 

Уравнение касательной к графику функции. Производные суммы, разности, произведения, 

частного. Производные основных элементарных функций. Вторая производная и ее 

физический смысл. Исследование функций. Применение производной к исследованию 

функций и построению графиков. Наибольшее и наименьшее значение функций. 

 Примеры использования производной для нахождения наилучшего решения в 

прикладных, в том числе социально- экономических, задачах. Исследование произведений 

и частных. Исследование тригонометрических функций. Исследование функций без 

помощи производной. 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D5&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHPwFPQnX9phIxRULfLqLn2V4CKMg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D5&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHPwFPQnX9phIxRULfLqLn2V4CKMg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D2&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHryDW0oivYoS5ypwoabYYlTmfT0Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D1&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFAonLUOvWNzx7Ljg8tKN9Zc5-law
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D54&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHDtHvNpT_smA5f3TGv_hRwhcn5dA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D53&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGUGDxB4nHYqSgw8BJnIs9Ctv5d3Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D173&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNH0bz5TwXHjpHhmQ5QgCPoBmlisvg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D173&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNH0bz5TwXHjpHhmQ5QgCPoBmlisvg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D65&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEtVK5yNlwbh22IlAxZwIzSRjrKyA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D59&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFwW-w2NwUJ5vUkHT0mecWAfuDUXQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D59&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFwW-w2NwUJ5vUkHT0mecWAfuDUXQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D64&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNENwGlmixT03m7L25aa5qWGMOxHBA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D64&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNENwGlmixT03m7L25aa5qWGMOxHBA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D167&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHc_lgrM3N-U-s_FppbNJxu8BNoCw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D181&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHLkeL2SmOZ_0B6wC8r00zNuEMnuQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D182&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEG0N-7zOE8IEC_KG_-0oKKDiF9qA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D148&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGBwTYqtvFJlQB1Eed-PGtpGmVxyQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D82&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEHx4_cIlhdz1nULsqqol6AB5AnZQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2Ftest%3Ftheme%3D82&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEHx4_cIlhdz1nULsqqol6AB5AnZQ
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Тема 7. Задания части 2 с развернутым ответом. (6 часов) 
Тригонометрические уравнения: методы решений и отбор корней. 

Арифметический способ. Алгебраический способ. Геометрический способ. Основные 

методы решения тригонометрических уравнений. Тригонометрические уравнения, 

линейные относительно простейших  тригонометрических функций. Тригонометрические 

уравнения, сводящиеся к алгебраическим уравнениям с помощью замены. Метод 

разложения на множители. Комбинированные уравнения. 

Многогранники: типы задач и методы их решения. 

Расстояния и углы. Расстояние между двумя точками. Расстояние от точки до прямой. 

Расстояние от точки до плоскости. Расстояние между скрещивающимися прямыми. 

Угол между двумя прямыми. Угол между прямой и плоскостью. Угол между плоскостями. 

Площади и объемы. Площадь поверхности многогранника. Площадь сечения 

многогранника. Объем многогранника. Системы неравенств с одной переменной. 

Решение показательных и логарифмических неравенств.  Показательные неравенства. 

Логарифмические неравенства. Смешанные неравенства.  Системы неравенств. 

Планиметрические задачи с неоднозначностью в условии (многовариантные задачи) 

Функция и параметр. Функции, заданные в явном виде. Применение свойств функции. 

Функции, заданные в неявном виде. Решение задач разными способами. 

Задачи на целые числа. Делимость целых чисел.  Десятичная запись числа.  Сравнения. 

Выражения с числами.  Выражения с переменными.  Методы решения уравнений и 

неравенств в целых числах. 

Итоговое занятие. 

 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

11 класс   (  1 ч. в неделю, всего 32 ч.) 

 

Тема 

Содержание учебного 

материала 

Количество 

часов 

1 Демонстрационные варианты ЕГЭ  - 2024 по математике 

базового и профильного уровней   

4 

2 Текстовые задачи  4 

3 Тригонометрия  4 

4 Планиметрия   4 

5 Стереометрия   5 

6 Производная   5 

7  Задания части 2 с развернутым ответом 6 

 ИТОГО  32 
 

Приложение 1 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

урока  

Содержание учебного 

материала 

1 Демонстрационные варианты ЕГЭ  - 2024 по математике базового и 

профильного уровней   

2 Демонстрационные варианты ЕГЭ  - 2024 по математике базового и 

профильного уровней   

3 Демонстрационные варианты ЕГЭ  - 2024 по математике базового и 



профильного уровней   

4 Демонстрационные варианты ЕГЭ  - 2024 по математике базового и 

профильного уровней   

5 Текстовые задачи на проценты, сплавы и смеси,  на движение,  на 

совместную работу. 

6 Текстовые задачи на проценты, сплавы и смеси,  на движение,  на 

совместную работу. 

7 Текстовые задачи на проценты, сплавы и смеси,  на движение,  на 

совместную работу. 

8 Текстовые задачи на проценты, сплавы и смеси,  на движение,  на 

совместную работу. 

9  Тригонометрические уравнения и неравенства. 

10  Тригонометрические уравнения и неравенства. 

11  Тригонометрические уравнения и неравенства. 

12  Тригонометрические уравнения и неравенства. 

13 Планиметрические  задачи. 

14 Планиметрические  задачи. 

15 Планиметрические  задачи. 

16 Планиметрические  задачи. 

17 Стереометрические задачи 

18 Стереометрические задачи 

19 Стереометрические задачи 

20 Стереометрические задачи 

21 Стереометрические задачи 

22 Производная 

23 Производная 

24 Производная 

25 Производная 

26 Производная  

27 Задания части 2 с развернутым ответом. 

28 Задания части 2 с развернутым ответом. 

29 Задания части 2 с развернутым ответом. 

30 Задания части 2 с развернутым ответом. 

31 Задания части 2 с развернутым ответом. 

32 Задания части 2 с развернутым ответом. 
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